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Uchwałą  Nr 398/LIV/09 z  dnia  16 grudnia  2009roku,  Rada Miejska Łomży przyjęła  “Łomżyński  Program 
Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Patologii Społecznej na 2010 rok” ,  który 
obejmuje  realizację  zadań  własnych  gminy  z  zakresu  przeciwdziałania  alkoholizmowi,  narkomanii  oraz 
przemocy w rodzinie,  wynikających  z:

•  Ustawy z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi 
/Dz.U z 2007r. Nr 115,poz.793 i Nr 176.poz.1238 , z 2008r.Nr 227,poz.1505 / z póź.  zmianami/

•  Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu narkomanii / Dz.U. 2005 r.Nr 179, poz.1485/ 

•  Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie / Dz.U. 2005 r.Nr 180,  
poz.1493/

•  Narodowego  Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.

FINANSOWANIE  „ ŁOMŻYŃSKIEGO  PROGRAMU PROFILAKTYKI  I  ROZWIĄZYWANIA   PROBLEMÓW 
ALKOHOLOWYCH  ORAZ    PATOLOGII  SPOŁECZNEJ  NA  2010 ROK”

            Na realizację zadań „Programu” przeznacza się środki finansowe pobierane za wydawanie i korzystanie  
z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych na terenie miasta Łomży. 
 W budżecie miasta na 2010 rok (Uchwała Nr 402/LV/09 Rady Miejskiej Łomży z dnia 28 grudnia 2009  
roku w sprawie budżetu miasta Łomży na 2010 rok; Uchwała Nr 418/LVII/10 Rady Miejskiej Łomży  z dnia 17  
lutego 2010 roku w sprawie zmian w budżecie miasta na rok 2010, Uchwała Nr 479/XLVI/10 z dnia 25 sierpnia  
2010 roku w sprawie zmian w budżecie miasta na rok 2010)  zaplanowano środki w wysokości 1.099.583,00 
zł; 

W   2010  roku  z   budżetu  miasta  na  realizację  “Łomżyńskiego  Programu  Profilaktyki  i  Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych oraz Patologii Społecznej na 2010 rok” wydatkowano środki w wysokości   922.021,79   
zł  w tym: 

– 822.642,00   zł     -  wydatkowano   na  dofinansowanie  zadań  realizowanych  przez  organizacje 
pozarządowe,miejskie jednostki organizacyjne i inne podmioty w ramach „Łomżyńskiego Programu 
Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Patologii Społecznej na 2010 rok”

W 2010 roku Prezydent Miasta Łomży ogłosił dwa otwarte konkursy ofert  na realizację zadań publicznych w 
ramach  Łomżyńskiego  Programu  Profilaktyki  i  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych  oraz  Patologii 
Społecznej na 2010 rok./Zarządzenie Nr 48/10 z dnia 26 marca 2010 roku i Zarządzenie Nr 182/10 Prezydent 
Miasta Łomży z dnia 08 października 2010 /

Na I konkurs ofert wpłynęło 25 ofert.24 oferty złożono w zamkniętych i prawidłowo opisanych kopertach w 
terminie  wskazanym  w  ogłoszeniu  o  konkursie.  Komisja  Konkursowa   dokonała  oceny  formalnej  i  
merytorycznej.  Trzy oferty  nie spełniały wymogów formalnych. Dofinansowanie otrzymały 22 oferty.  Wyniki  
otwartego konkursu ofert zamieszczono na stronie internetowej Urzędu Miejskiego w Łomży.

Na II konkurs ofert wpłynęło 4 oferty w zamkniętych i prawidłowo opisanych kopertach w terminie wskazanym w 
ogłoszeniu o konkursie.  Komisja Konkursowa  dokonała oceny formalnej i  merytorycznej.  Jedna oferta nie 
spełniała  wymogów  formalnych.  Pozostałe  3  oferty  spełniały  wymogi  formalne,merytoryczne  i  otrzymały 
dofinansowanie. Wyniki otwartego konkursu ofert zamieszczono na stronie internetowej Urzędu Miejskiego w 
Łomży. 

W  związku  z  nowelizacją  Ustawy  z  dnia  24  kwietnia  2003  roku  o  działalności  pożytku  publicznego  i  o 
wolontariacie / zm.22.01.2010 r Dz.U. Nr 28 / ,miejskie jednostki organizacyjne utraciły możliwość udziału w 
otwartych  konkursach  ofert,Środki  finansowe  dla  miejskich  jednostek  organizacyjnych  oraz  pozostałych 
jednostek  zaliczanych  do  sektora  finansów  publicznych  przekazane  zostały  na  podstawie  Zarządzeń 
Prezydenta Miasta Łomża./  Zarządzenie Nr 111/10 Prezydenta Miasta Łomża z dnia 8 czerwca 2010 roku w 
sprawie  przyznania  dotacji  z  budżetu  miasta  dla  pozostałych  jednostek  zaliczanych  do  sektora  finansów 
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publicznych na realizację zadań publicznych w zakresie Łomżyńskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych oraz Patologii Społecznej na 2010 rok. Zarządzenie Nr 108/10 z dnia 08 czerwca 
2010 roku w sprawie przyznania środków finansowych z budżetu miasta dla jednostek zaliczanych do sektora 
finansów  publicznych  na  realizację  zadań  publicznych  w  zakresie  Łomżyńskiego  Programu  Profilaktyki  i 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Patologii Społecznej na 2010 rok 

W celu przekazania dotacji ( w łącznej wysokości  834.950zł) z budżetu miasta na realizację zadań w 
zakresie  ,,  Łomżyńskiego  Programu  Profilaktyki  i  Rozwiązywania  Problemów Alkoholowych  oraz  Patologii 
Społecznej na 2010 rok ''  z podmiotami zawarto umowy. Na podstawie przedłożonych sprawozdań z realizacji  
poszczególnych zadań wynika, że w ramach przyznanych środków wykorzystano kwotę 822.642 zł 

Nie wykorzystano kwoty w łącznej wysokości  12.308,43 zł  ,  bowiem 6 podmiotów dokonało zwrotu 
niewykorzystanych  dotacji  (do  dnia  31  grudnia  2010r.)  na  konto  Urzędu  Miejskiego.  Zwrotu  dokonały 
następujące podmioty: 
1.Komenda Wojewódzka Policji w Białymstoku dokonała zwrotu dotacji w wysokości 42 zł z realizacji zadania pt
 ,, Jestem z Łomży nie piję '' 
2.Komenda Wojewódzka Policji  w Białymstoku dokonała zwrotu dotacji  w wysokości  420,61 zł   z realizacji  
zadania pt,, PAT – Profilaktyka a Teatr ''
3. Zespół Szkół Ogólnokształcących w Łomży  dokonał zwrotu środków finansowych w wysokości  157 zł  z 
realizacji zadania pt ,, Życie jest piękne ''
4. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Łomży dokonał zwrotu środków finansowych w wysokości 336,52 zł 
z realizacji  zadania ,, Pokonać bezsilność ''
5. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Łomży  dokonał zwrotu środków finansowych w wysokości 547,51 zł 
z realizacji zadania ,, Zatrzymać przemoc '' 
6.Ludowy Klub Sportowy Narew – Kurpiewski Łomża  dokonał zwrotu dotacji w wysokości 10.800 zł z  realizacji 
zadania ,, Nie piję,nie palę,wolę stadion i gimnastyczną salę ''

7. Publiczne Gimnazjum Nr 8 w Łomży  dokonało  zwrotu środków finansowych w wysokości 0.03 zł  z realizacji 
zadania ,,Program profilaktyczny Uwierz w siebie ''

8.Stowarzyszenie Poradnictwa Obywatelskiego w Łomży  dokonało zwrotu dotacji w wysokości 4,76 zł z 
realizacji zadania ,, Poradnictwo prawne i obywatelskie dla członków rodzin z problemem alkoholowym oraz 
problemem przemocy w rodzinie''

Po dniu 31.12.2010 roku zwrotu niewykorzystanych dotacji dokonały 2 stowarzyszenia: 

1.Młodzieżowy Łomżyński Klub Sportowy  dokonał zwrotu   dotacji w wysokości 1.908,83 zł z realizacji zadania

 ,, Zabawa i sport bez używek '' 

2. Stowarzyszenie Kultury i Oświaty LOGOS w Łomży dokonało zwrotu   dotacji w wysokości 561,12 zł z 
realizacji zadania ,, Chronię siebie. Chronię innych. Profilaktyka uzależnień w praktyce''. 

– 99.379,79  zł   –  wydatkowano  na  pokrycie  kosztów  związanych  z  realizacją  pozostałych  zadań 
“ŁPPiRPAoPS na 2010 rok” , w tym:

32.133,77  zł –  wydatki  związane  z  drukiem  ulotek,wykonaniem  lokalnej  diagnozy  problemów 
alkoholowych,szkolenia  członków  Miejskiej  Komisji  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych  ,  zakupem 
materiałów edukacyjnych,itp.

67.246,02 zł – wynagrodzenia członków Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
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1.  Wydatkowanie środków finansowych z uwzględnieniem podziału na  Profilaktykę I, II , III stopnia:

Profilaktyka / rodzaj /: Kwota wydatkowana w zł Liczba programów Liczba uczestników

PROFILAKTYKA I STOPNIA 576.678 zł 41 10.114 

PROFILAKTYKA II STOPNIA 217.245 zł 8 586 

PROFILAKTYKA III STOPNIA 28.719 zł 4 340 

Razem  822.642 zł 53 11.040 osób

2. Wydatkowanie środków finansowych z uwzględnieniem : 

Rodzaj podmiotu: Liczba realizowanych 
programów 

Kwota wydatkowana w zł 

Miejskie jednostki organizacyjne 22 318.958,94

Organizacje pozarządowe 20 361.920,24 

Pozostałe  jednostki  nie  zaliczane  do  sektora 
finansów publicznych 

4 76.625 

Pozostałe jednostki  zaliczane do sektora 
finansów publicznych 

7 65.137,39

Razem    53 822.642 zł 

 3.Wydatkowanie środków finansowych z uwzględnieniem: 

Rodzaj zadania /świadczenia Kwota wydatkowana w zł 

Programy profilaktyczne realizowane w szkołach 152.970 zł 

Pomoc rzeczowa dla rodzin,(w tym dla dzieci i 
młodzieży) w których występuje problem alkoholowy 
oraz inne programy profilaktyczne realizowane przez 
MOPS w Łomży 

50.000 zł / pomoc rzeczowa /

8.115 zł / inne programy realizowane przez MOPS w 
Łomży /

Organizowanie nieodpłatnych pozalekcyjnych zajęć 
sportowych /w ramach profilaktyki I stopnia /jako 
alternatywna forma spędzania czasu wolnego dla 
dzieci i młodzieży ze środowisk szczególnie 
zagrożonych patologiami 

106.785 zł 

Organizowanie nieodpłatnych pozalekcyjnych zajęć 
kulturalnych /w ramach profilaktyki I stopnia /jako 
alternatywna forma spędzania czasu wolnego dla 
dzieci i młodzieży ze środowisk szczególnie 

123.687 zł 
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zagrożonych patologiami 

Wspieranie świetlic socjoterapeutycznych,w 
szczególności przeznaczonych dla dzieci z rodzin 
dysfunkcyjnych,dotkniętych problemem alkoholowym i 
przemocą w rodzinie

152.450 zł 

/ 6 świetlic,w tym: 2 świetlice socjoterapeutyczne i 
4świetlice opiekuńczo – wychowawcze / 

Pozostałe zadania realizowane przez stowarzyszenia i 
inne podmioty w ramach profilaktyki I, II,II stopnia 

228.635 zł 

Razem: 822.642 zł 

REALIZATORZY „ŁOMŻYŃSKIEGO  PROGRAMU PROFILAKTYKI   I  ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW 
ALKOHOLOWYCH  ORAZ    PATOLOGII  SPOŁECZNEJ  NA 2010 ROK”

W 2010 roku realizatorami zadań w/w „Programu” były instytucje i organizacje, które wykonują zadania 
z zakresu profilaktyki i przeciwdziałania alkoholizmowi,  narkomanii i przeciwdziałania przemocy, jak również 
instytucje kulturalne, stowarzyszenia  i kluby sportowe  (nie mające statutowego zapisu w zakresie profilaktyki i  
przeciwdziałania  alkoholizmowi)   realizujące  zadania  z  zakresu  propagowania  zdrowego  stylu  życia   i 
alternatywnych form spędzania wolnego czasu wśród dzieci i młodzieży ze środowisk szczególnie zagrożonych 
patologiami:

- Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Łomży

- Wojewódzki Ośrodek Profilaktyki i Terapii Uzależnień w Łomży 

- Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej Łomży.

- Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Łomży.

- Stowarzyszenie Wspierania Poradnictwa Obywatelskiego w Łomży.

- Zespół Szkół Specjalnych w Łomży

- Przedszkole Publiczne Nr 9 w Łomży 

- Przedszkole Publiczne  Nr 14 w Łomży 

- Szkoła Podstawowa Nr 2 im. Władysława Broniewskiego w Łomży  

- Szkoła Podstawowa  Nr  5 im. Stanisława Staszica w Łomży 

- Szkoła Podstawowa  Nr 7 im. Adama Mickiewicza w Łomży 

- Szkoła Podstawowa  Nr 10 im. Jana Pawła II w Łomży 

- Publiczne Gimnazjum Nr 1 im. Noblistów Polskich w Łomży 

- Publiczne Gimnazjum Nr 8 w Łomży 

- Katolickie Gimnazjum im. Kardynała Stefana Wyszyńskiego w Łomży

-  Zespół Szkół Ogólnokształcących  im. Tadeusza Kościuszki w Łomży

- Zespół Szkół Ekonomicznych i Ogólnokształcących Nr 6 w Łomży 

- Zespół Szkół Mechanicznych i Ogólnokształcących Nr 5 im. Marszałka Józefa Piłsudskiego w Łomży 

- II Liceum Ogólnokształcące im. M. Konopnickiej w Łomży 

- III Liceum Ogólnokształcące im. Żołnierzy Obwodu Łomżyńskiego Armii Krajowej w Łomży 

- Zespół Szkół Weterynaryjnych i Ogólnokształcących Nr 7 w Łomży 
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- Wielofunkcyjna Placówka Opiekuńczo-Wychowawcza w Łomży

- Bractwo Trzeźwości im. Św. Maksymiliana Kolbego w Łomży.

- Towarzystwo Przyjaciół Dzieci Oddział Okręgowy w Łomży.

- CARITAS Diecezji Łomżyńskiej.

- Ruch Kobiet do Walki z Rakiem Piersi „EUROPA DONNA” w Łomży./ w trakcie realizacji programu nastąpiła 
zmiana nazwy stowarzyszenia :Stowarzyszenie Kobiet do Walki z Rakiem Piersi DONNA w Łomży  / 

- Polskie Stowarzyszenie Diabetyków Oddział Rejonowy w Łomży.

- Stowarzyszenie „POMOCY DZIECIOM” w Łomży.

- Diecezja  Łomżyńska Parafia Rzymskokatolicka  pw. Krzyża Świętego w Łomży

- Diecezja  Łomżyńska Parafia Rzymskokatolicka  pw. Św. Andrzeja Boboli w Łomży

- Diecezjalne „RADIO NADZIEJA” w Łomży 

- Miejski Dom Kultury-Dom Środowisk Twórczych w Łomży, 

- Regionalny Ośrodek Kultury w Łomży, 

- Teatr  Lalki i Aktora w Łomży,

- Filharmonia im. W .Lutosławskiego w Łomży,

-  Łomżyńska Orkiestra Dęta,

- UKS „DZIEWIĄTKA” w Łomży, 

- UKS „PIĄTKA” w Łomży , 

- LKS Narew-Kurpiewski w Łomży , 

- Klub Sportowy „PERSPEKTYWA” w Łomży  , 

- Młodzieżowy Łomżyński Klub Sportowy w Łomży 

- Klub Uczelniany Akademickiego Związku Sportowego PWSzIiP w Łomży

- Stowarzyszenie Pomocy Rodzinom ,, NADZIEJA '' w Łomży 

- Komenda Wojewódzka Policji w Białymstoku

- Stowarzyszenie Edukacyjno – Pomocowe ,, EMPATIA '' w Łomży 

- Wyższa Szkoła Agrobiznesu w Łomży 

ZADANIA  REALIZOWANE  W ZAKRESIE  „ŁOMŻYŃSKIEGO  PROGRAMU 
PROFILAKTYKI   I  ROZWIĄZYWANIA  PROBLEMÓW  ALKOHOLOWYCH  ORAZ    PATOLOGII 

SPOŁECZNEJ  W 2010 ROKU”

 
PROFILAKTYKA I STOPNIA

 / liczba uczestników : 10.114  osób + 5.013 osób uczestniczących w Ogólnopolskiej Kampanii 
Profilaktycznej ,, Zachowaj Trzeźwy Umysł '' /

1. Edukacja rodziców i wychowawców w zakresie pomocy młodzieży w utrzymaniu abstynencji i 
innych zagrożeń. 

2. Wdrażanie w szkołach programów profilaktycznych dotyczących szkodliwości używania 
substancji psychoaktywnych i szkodliwości picia alkoholu.

3. Wspieranie ogólnopolskich i lokalnych kampanii edukacyjnych skierowanych do społeczności 
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lokalnej, promujących zdrowie i trzeźwość.
4. Dożywianie dzieci uczestniczących w programach opiekuńczo – wychowawczych i 

socjoterapeutycznych.
5. Współpraca z lokalnymi ośrodkami masowego przekazu ( media) w zakresie profilaktyki i 

rozwiązywania problemów patologii społecznych.
6. Szkolenia dla pracowników placówek oświatowych, oświatowo – wychowawczych itp z zakresu 

profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych i narkomanii. 
7. Organizowanie nieodpłatnych pozalekcyjnych zajęć ( np.: sportowych, kulturalnych etc) jako 

alternatywnych form spędzania czasu wolnego przez dzieci i młodzież ze środowisk szczególnie 
zagrożonych patologiami.

8. Ograniczanie dostępności alkoholu i substancji psychoaktywnych, poprzez promowanie 
zdrowego i trzeźwego stylu życia, szkolenia sprzedawców oraz kontrolę miejsc sprzedaży i 
podawania alkoholu

W  ramach  „ŁPRiRPAoPS”  finansowano  całoroczne  programy  profilaktyczne,  które  realizowano  w 
łomżyńskich szkołach, placówkach opiekuńczo-wychowawczych, placówkach kulturalnych, klubach sportowych 
a  także  programy  realizowane  przez  instytucje  i  organizacje  pozarządowe  (  uczestnikami  programów 
profilaktycznych byli uczniowie, nauczyciele, rodzice) 

W ramach profilaktyki I  stopnia zrealizowano następujące programy: 

1.Stowarzyszenie  Kultury  i  Oświaty  ,,  LOGOS ''  zrealizowało  program profilaktyczny  pt  ,,  Chronię  siebie. 
Chronię innych. Profilaktyka uzależnień w praktyce''./ zadanie nr 7 / 
Program zrealizowano w terminie od 20 maja 2010 roku do dnia 10 grudnia 2010 roku. Odbył się wieczór 
autorski ,, Drogowskazy '' z udziałem ks. F. Gryszko. W spotkaniu wzięło udział 94 osoby ( w tym 30 osób 
stanowiła  młodzież  ).Odbyło  się  spotkanie  z  Ojcem Apolinarym  ,,  Kto  nie  postępuje  naprzód  –  traci  ''.W  
spotkaniu uczestniczyła młodzież szkół ponadpodstawowych,nauczyciele i rodzice – około 130 osób. Odbyła 
się  konferencja  dla  młodzieży  dotycząca  skutków  spożywania  alkoholu  i  substancji  odurzających.- 
uczestniczyło w niej 60 osób. Konferencję  prowadziła  Siostra Noemi z Duszpasterstwa Akademickiego w 
Warszawie. Odbyły się warsztaty literacko – teatralne - ,, Zachwycić się pięknem '' - ,, Młodość bez nałogów 
''.Warsztaty  miały  na  celu  wyeliminowanie  z  życia  młodzieży  środków  odurzających  i  alkoholu.  Spotkania 
zorganizowano przy współpracy z Apostolstwem Trzeźwości w Nałęczowie i Młodzieżowym Klubem z KUL ,,  
Storczyk'' w Lublinie. Młodzież uczestniczyła w w programie ,, I tylko piszę list do Boga '' - program oparty na 
listach młodzieży z Ośrodków Terapii Uzależnień. Ogółem w programie uczestniczyło 123 osoby. W ramach 
programu propagowano zdrowy styl życia bez alkoholu i narkotyków i wyposażono młodzież w umiejętności z 
zakresu asertywnego zachowania.    
Całkowity  koszt  realizacji  zadania:  10.436,87 zł  wysokość środków z budżetu miasta:4.285,88 zł  wysokość 
środków własnych: 6.150,99 zł 
Stowarzyszenie zwróciło na konto UM w Łomży niewykorzystaną kwotę w wysokości: 561,12 zł 

2. Teatr Lalki i Aktora w Łomży zrealizował program profilaktyczny pt ,, Edukacja teatralna dzieci i młodzieży w 
zakresie przeciwdziałania patologiom społecznym ''. / zadanie nr 7 / 
Program zrealizowano w terminie od 02 marca 2010 roku do dnia 30 listopada 2010 roku. Program miał pomóc 
w zaspokojeniu naturalnych potrzeb dziecka za pomocą form przez nie akceptowanych,atrakcyjnych, twórczych 
i wyzwalających aktywność małego człowieka. Na program składał się spektakl teatralny w konwencji wybranej 
techniki lalkowej, spotkania z dziećmi, pokazy animacji, wspólna kreatywna zabawa i realizowanie twórczych 
zadań z zakresu sztuki teatralnej. Cykl  prezentacji  Teatru Lalki i Aktora w Łomży skierowany był do osób i  
środowisk: Wielofunkcyjnej Placówki Opiekuńczo – Wychowawczej, Domu Opieki Społecznej , Towarzystwa 
Przyjaciół  Dzieci,  Caritas,  świetlic  socjoterapeutycznych,  uczniów  szkół  podstawowych,  gimnazjalnych  i 
średnich. Spektakle,które zostały zaprezentowane publiczności w trakcie realizacji programu, to : ,,Szczęśliwy  
książę'', ,, Tygrys Pietrek '', ,, Czerwony Kapturek '', ,, Bajka o szczęściu '', ,, Kopciuszek '', Echa '', oraz
 ,, Szewc Kopytko i Kaczor Kwak ''. Odbyło się 80 spotkań edukacyjnych.
Całkowity koszt realizacji zadania: 39.400 zł wysokość środków z budżetu miasta: 24.000 zł wysokość środków 
własnych: 15.400 zł      
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3. Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom w Łomży zrealizowało program profilaktyczny pt ,, Czyste powietrze wokół 
nas. Program profilaktyczny dla dzieci 5 – 6 letnich'' / zadanie nr 2 / 
Program zrealizowano  w terminie  od 10 kwietnia  2010 roku  do dnia  10 grudnia  2010 roku.  W programie 
bezpośrednio uczestniczyło 120 przedszkolaków w wieku 5 – 6 lat uczęszczających do PP Nr 14 w Łomży,  
rodzice, nauczyciele i wolontariusze ( ok.140 osób).W ramach programu opracowano broszury informacyjne i 
plakaty promujące program. Zorganizowano ,,  Bieg po zdrowie ''.Beneficjenci wykonali  plakaty promujące ,, 
Dzień bez papierosa ''. Dzieci wykonały ,, ludziki trójki '', przedstawiające ludzi palących. Dzieci obejrzały film nt 
,, Wpływ tytoniu na ludzki organizm ''.Ponadto dzieci uczestniczyły w konkursie ,, Pij mleko – będziesz wielki '' i  
wykonały piramidę żywieniową techniką collage, co skłoniło do pogadanki dotyczącej zdrowego odżywiania.  
Dzieci odgrywały scenki dramowe i pisały list do palacza ukazując mu szkodliwy wpływa palenia tytoniu na 
życie i zdrowie. Pięciolatki i sześciolatki wzięły udział w konkursie ,, Co i dlaczego dymi ? '' oraz ,, Zdrowie 
mamy tylko jedno ''.    
Całkowity koszt realizacji zadania: 6.601,47 zł wysokość dofinansowania z budżetu miasta: 4.699 zł wysokość 
środków własnych: 1.902,47zł 

4.Przedszkole Publiczne Nr 14 w Łomży zrealizowało program profilaktyczny pt ,, Trzeźwym okiem ''  
zadanie nr 2 / 
Program zrealizowano w terminie do 01 maja 2010 roku do dnia 10 grudnia 2010 roku. W ramach programu 
odbyły się: Festyn Rodzinny - ,, Sport przeciwko uzależnieniu od alkoholu '' , konkurs plastyczny - ,, Alkohol, 
,już to widziałem '', konkurs literacki - ,, Formy przeciwdziałania uzależnieniu  od alkoholu'', konkurs recytatorski  
,,  Żyjemy zdrowo ''.,,Nie  dziękuję''  –  przeprowadzono cykl  zajęć  w grupach  dzieci  5-6  letnich,opracowano 
gazetkę ścienną nawiązującą do treści programu, odbył się konkurs plastyczny na najciekawszy plakat ,,Świat 
bez alkoholu ''.Bezpośrednio w realizacji programu wzięło udział 120 dzieci w przedziale wiekowym 5 – 6 lat 
uczęszczających do Przedszkola, w tym również dzieci z rodzin zagrożonych patologią oraz rodzice.
Całkowity koszt realizacji zadania: 5.872,63 zł wysokość dofinansowania z budżetu miasta: 4.230 zł wysokość 
środków własnych: 1.642,63 zł    

5. Wielofunkcyjna Placówka Opiekuńczo – Wychowawcza w Łomży zrealizowała program profilaktyczny pt ,,  
Umiem wybrać – żyję zdrowo i aktywnie w zgodzie z przyrodą '' / zadanie nr 7 /
Program zrealizowano w terminie od 04 maja 2010 roku do dnia 10 grudnia 2010 roku. W okresie od maja 2010  
roku do grudnia 2010 roku prowadzone były 2 razy w tygodniu ( po 2 godziny ) zajęcia sportowe na boisku ,,  
Orlik '' przy I LO w Łomży oraz na sali sportowej przy  ZST i O Nr 4.Od sierpnia 2010 roku do grudnia 2010 roku 
prowadzone były zajęcia teatralne ( 20 spotkań, jedno spotkanie trwało 1,5 godziny ).Od maja 2010 roku do 
grudnia  2010  roku  zrealizowano  zajęcia  profilaktyczno  –  terapeutyczne  w  zakresie  uzależnień  (  30 
spotkań ),które zostały przeprowadzone raz w tygodniu po 1 godzinie.  Odbyły  się wyjazdy integracyjne,  w 
czasie których prowadzono zdrowy i trzeźwy styl życia, aktywnie spędzano czas. Odbył się turniej Strzelecki 
Województwa Podlaskiego Placówek Opiekuńczo – Wychowawczych na  fortach w Piątnicy. Ponadto odbyły 
się  zajęcia  integracyjne,  spływ  kajakowy  i  wycieczka  po  Biebrzańskim  Parku  Narodowym.  W  programie 
uczestniczyli wszyscy wychowankowie Wielofunkcyjnej Placówki Opiekuńczo Wychowawczej w Łomży w wieku 
12 – 18 lat.( 12 wychowanków ).
Całkowity  koszt  realizacji  zadania:  19.045,22  zł  wysokość  dofinansowania  z  budżetu  miasta:  14.000  zł  
wysokość środków własnych: 5.045,22 zł         

6.Uczniowski Klub Sportowy ,, PIĄTKA '' w Łomży zrealizował program profilaktyczno – sportowy ,, Żyj zdrowo i 
bezpiecznie .''  / zadanie nr 7 /  
Program zrealizowano w terminie od 01 czerwca 2010 roku do dnia 10 grudnia 2010 roku. W ramach programu 
odbywały się zajęcia sportowe i profilaktyczne. W zajęciach uczestniczyło 40 uczniów szkół podstawowych z 
rodzin,  w których występuje problem alkoholowy.  Głównym celem programu była  promocja zdrowego stylu 
życia  oraz  ochrona  dziecka  przed  podejmowaniem  działań  ryzykownych.  Dzieci  uczestniczyły  w  obozie 
wypoczynkowym.
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Całkowity koszt realizacji programu: 37.844 zł wysokość dofinansowania z budżetu miasta: 16.600 zł wysokość 
środków własnych: 21.244 zł.    

7.Bractwo Trzeźwości im. Św. Maksymiliana Kolbego w Łomży  zrealizowało program profilaktyczny pt ,,Poznaj 
i umiłuj piękno życia '/ zadanie nr 2 / ' 
Program zrealizowano w terminie od 02 stycznia 2010 roku do dnia 10 grudnia 2010 roku. W ocenie odbiorców 
program przyczynił się do kształtowania postaw abstynenckich. Dzieci i młodzież otrzymały rzetelną wiedzę nt 
szkodliwości  palenia papierosów i  picia alkoholu.  Łączny czas pracy realizatorów to 86 godzin  lekcyjnych. 
Adresatami programu były dzieci i młodzież ze szkół łomżyńskich – 1240 osób w wieku od 12 – 18 lat, w tym  
660 dziewcząt i 580 chłopców. Uczestnicy programu pochodzili  z rodzin o różnym statusie społecznym. Na 
zakończenie każdy uczestnik otrzymał tzw. składankę z materiałami edukacyjno – informacyjnymi.  
Całkowity koszt realizacji zadania: 7.563,02 zł wysokość dofinansowania z budżetu miasta: 5.500 zł wysokość 
środków własnych:2.063,02 zł.   

8.Diecezjalne Radio ,, NADZIEJA '' w Łomży  zrealizowało program pt ,, Zdrowa Rodzina. Radiowy program 
profilaktyczno – wychowawczy.''  / zadanie nr 5 /
Zadanie zrealizowano w terminie od 07 lipca 2010 roku do 19 sierpnia 2010 roku. Zadanie zrealizowano w  
formie  audycji  radiowych,  w  których  ukazane  zostały  faktyczne  problemy  młodych  mieszkańców  Łomży. 
Audycje skierowane były zarówno do młodzieży jak i dorosłych mieszkańców naszego miasta. Młodzież mogła  
usłyszeć  o  sposobach  spędzania  wolnego  czasu  ,,  na  trzeźwo  ''.Do  udziału  w  audycjach  zapraszani  byli 
eksperci i osoby na co dzień zajmujące się profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych,narkomanii  
i przemocą.
Całkowity koszt realizacji zadania: 18.958,86 zł wysokość dofinansowania z budżetu miasta: 9.025 zł wysokość 
środków własnych: 9.933,86 zł  

9.Stowarzyszenie Edukacyjno –  Pomocowe ,, EMPATIA '' w Łomży  zrealizowało program pt ,, Socjoterapia 
dzieci z rodzin patologicznych przebywających w rodzinnej opiece zastępczej oraz ich rodzin.''/ zadanie nr 7 / 
Program zrealizowano w terminie od 01 lipca 2010 roku do dnia 10 grudnia 2010 roku. W ramach programu 
odbyły  się  warsztaty  terapeutyczno  –  wypoczynkowe,zajęcia  socjoterapeutyczne  oraz  Konferencja  Grupy 
Rodzinnej.  W  programie  uczestniczyli  wychowankowie  rodzin  zastępczych  oraz  opiekunowie  zastępczy  i 
rodziny patologiczne. W warsztatach wypoczynkowo – terapeutycznych uczestniczyli  wychowankowie rodzin 
zastępczych – 18 osób w wieku od 3 do 15 lat i opiekunowie zastępczy. W zajęciach socjoterapeutycznych 
brało udział  18 – 20 wychowanków rodzin zastępczych w wieku 6 – 15 lat.
Całkowity  koszt  realizacji  zadania:  22.372,84  zł  wysokość  dofinansowania  z  budżetu  miasta:  12.300  zł  
wysokość środków własnych: 10.072,84 zł     

 
10. Łomżyńska Orkiestra Dęta w Łomży zrealizowała program pt ,, Lepsze życie – muzyka łagodzi obyczaje .''
/ zadanie nr 7 /  
Program zrealizowano w terminie od 24 maja 2010 roku do dnia 10 grudnia 2010 roku. W ramach programu 
odbywały  się  koncerty  dla  młodzieży  ze  szkół  łomżyńskich,  warsztaty  szkoleniowe,zajęcia  profilaktyczne  i 
edukacyjne. Programem całorocznym  objęto młodzież- 70 osób w wieku 13 – 23 lata. Szczególną opieką 
objęto dzieci i  młodzież pochodzącą z rodzin z problemem alkoholowym i zapewniono im atrakcyjną formę 
spędzenia czasu wolnego.
Całkowity koszt realizacji zadania: 15.840 zł wysokość dofinansowania z budżetu miasta: 9.840 zł wysokość 
środków własnych: 6.000 zł   

11. Klub Sportowy ,, Perspektywa ''  w Łomży ''  zrealizował program profilaktyczny ,,  Trenuję,robię wyniki  – 
odrzucam papierosy, alkohol i narkotyki.''/ zadanie nr 7 / 
Program zrealizowano w terminie od 04 stycznia 2010 roku do dnia 10 grudnia 2010 roku. W ramach programu 
odbywały  się  zajęcia  sportowe  w  zakresie  piłki  nożnej  i  tenisa  ziemnego  oraz  zajęcia  profilaktyczne.  W 
zajęciach sportowych uczestniczyła młodzież w trzech grupach. Zajęcia z piłki nożnej prowadzone były trzy 
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razy  w  tygodniu  po  2  godziny.  W  okresie  wakacyjnym  prowadzona  była  nauka  gry  w  tenisa  ziemnego 
połączona  z  turniejami.  W zajęciach  uczestniczyło  ogółem 120  osób.  Zajęcia  profilaktyczne  odbywały  się 
cyklicznie, jeden raz w miesiącu. W zajęciach uczestniczyła młodzież z terenu miasta Łomża, w tym z rodzin o 
niskim statusie materialnym i pochodząca z rodzin dotkniętych patologią.
Całkowity  koszt  realizacji  zadania:  18.136,83  zł  wysokość  dofinansowania  z  budżetu  miasta:  13.235  zł  
wysokość środków własnych: 4.901,83 zł       

12.Wyższa Szkoła Agrobiznesu w Łomży zrealizowała Program profilaktyczny ,, Razem do sukcesu ''
 / zadanie nr 2 / 
Program zrealizowano w terminie od 01 sierpnia 2010 roku do dnia 10 grudnia 2010 roku. W ramach programu 
odbyła się inscenizacja słowno – muzyczna ,,  Metamorfoza ''-  dotycząca typowych rozterek współczesnego 
nastolatka.  Przeprowadzono  zajęcia  profilaktyczno  –  rekreacyjne.  Zorganizowano  obóz  integracyjno  – 
profilaktyczny.  Odbyły  się  warsztaty  wsparcia  psychologicznego i  konsultacje  specjalistyczne  dla  uczniów i 
rodziców. Odbywały się zajęcia wyrównawcze z matematyki. Odbył się cykl spotkań w ramach Dyskusyjnego 
Klubu  Filmowego.  Organizowano  zajęcia  sportowe.  Beneficjentami  programu  byli  uczniowie  Akademickiej 
Szkoły  Ponadgimnazjalnej.  Odbyło  się  15  godzin  zajęć  artystycznych  dla  25  uczestników.  Odbyło  się  24 
godziny  plenerowych  zajęć  szkoleniowo  –  rekreacyjnych  i  profilaktycznych.  Odbyło  się  24  godziny  zajęć 
integrujących i profilaktycznych. Odbyło się 150 osobogodzin wsparcia psychologicznego w zakresie motywacji  
i zapobiegania uzależnieniom. Odbyło się 360 osobogodzin zajęć edukacyjnych wyrównawczych. Odbyło się 9 
sesji po 25 osób ( 225 osobogodzin ) zajęć profilaktycznych w formie Dyskusyjnego Klubu Filmowego. Odbyło 
się 50 godzin zajęć sportowych dla 15 uczniów każdorazowo ( 750 osobogodzin ).
Całkowity koszt realizacji zadania: 11.976,95 zł wysokość dofinansowania z budżetu miasta: 7.000 zł wysokość 
środków własnych: 4.976,95 zł.             

13.Wojewódzki  Ośrodek  Profilaktyki  i  Terapii  w  Łomży  zrealizował  ,,  Warsztaty  i  szkolenia  kreujące 
umiejętności ważne dla zdrowego i trzeźwego życia.'' / zadanie nr 1 / 
Program zrealizowano w terminie od 01 lipca 2010 roku do dnia 10 grudnia 2010 roku. W ramach programu 
odbyło się:szkolenie,, Jak postępować z młodzieżą i dziećmi uzależnionymi od internetu i gier komputerowych. 
Program merytoryczny zrealizował zespół specjalistów współpracujących z Centrum Diagnozy i Terapii  ADHD 
z  Gdańska. W szkoleniu uczestniczyło 49 osób. Odbyły się warsztaty dla rodziców i wychowawców  ,, Szkoła 
dla  rodziców  ''.Uczestniczyło  w  nich  17  osób.  Odbyły  się  warsztaty  dla  animatorów  ,,  dobrej  zabawy  '' 
bezalkoholowej  dla  zaawansowanych.  Zgłosiło  się  51 osób.  W programie warsztatu  odbyły  się   spotkania 
edukacyjne z młodzieżą, nauka prowadzenia zabaw bezalkoholowych.
Całkowity koszt realizacji zadania:13.340 zł wysokość dofinansowania z budżetu miasta: 10.000 zł wysokość 
środków własnych: 3.340 zł         

14.Polskie Stowarzyszenie Diabetyków Oddział Rejonowy w Łomży zrealizowało program profilaktyczny pt ,,  
Promocja zdrowia i trzeźwości w środowisku diabetyków .''/ zadanie nr 3 / 
Program zrealizowano w terminie od 24 maja 2010 roku do dnia 10 grudnia 2010 roku. W ramach programu 
odbyły się:  wykłady specjalistów dotyczące edukacji  w zakresie problemów alkoholowych i  innych patologii 
społecznych – uczestniczyło  w nich 199 osób,odbyło  się spotkanie pod hasłem ,,  Sierpień miesiącem bez 
alkoholu ''- uczestniczyło w nim 51 osób, odbyły się prelekcje i pogadanki profilaktyczne – uczestniczyło w nich 
36  osób.  W  ramach  propagowania  zdrowego  stylu  życia  odbyły  się  wycieczki  rowerowe  i  piesze  oraz 
wyjazdowe.  W  programie  uczestniczyły  osoby  chore  na  cukrzycę,  a  także  osoby  zdrowe,  członkowie  
rodzin,sympatycy  Stowarzyszenia,dorośli  i  dzieci,pracownicy  szkół  oraz  osoby  z  lokalnego  środowiska 
zainteresowane problemem zdrowia i trzeźwości.
Całkowity  koszt  realizacji  zadania:  29.839,54  zł  wysokość  dofinansowania  z  budżetu  miasta:  20.900  zł  
wysokość środków własnych: 8.939,54 zł     

15. Ludowy Klub Sportowy NAREW – Kurpiewski w Łomży zrealizował program profilaktyczny pt ,, Nie piję, nie 
palę, wolę stadion i gimnastyczną salę. '' / zadanie nr 7 / 
Program zrealizowano w terminie od 05 stycznia 2010 roku do dnia 10 grudnia 2010 roku. W ramach programu 
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odbywały się zajęcia opiekuńczo – wychowawcze – sportowe oraz zajęcia profilaktyczne. Program skierowany 
był  do młodzieży  szkół  podstawowych i  gimnazjalnych  z terenu miasta  Łomża.  W zajęciach uczestniczyło  
ogółem 80 osób.
Całkowity koszt realizacji zadania: 11.335 zł wysokość dofinansowania z budżetu miasta: 8.500 zł wysokość 
środków  własnych:  2.835  zł  Stowarzyszenie  zwróciło  na  konto  UM  w  Łomży  niewykorzystaną  kwotę  w 
wysokości: 10.800 zł     

16.Publiczne Gimnazjum Nr 8 w Łomży  zrealizowało program profilaktyczny pt ,, Uwierz w siebie ''   
/zadanie nr 2 / ' 
Program zrealizowano w terminie od 01 czerwca 2010 roku do dnia 10 grudnia 2010 roku. W ramach programu 
organizowano czas wolny w postaci zajęć sportowych, wokalnych, plastycznych, scenek, warsztatów 
wyjazdowych, wykładów, konkursów. W programie uczestniczyło 150 osób – uczniowie klas I – III z rodzi 
niedostosowanych społecznie, rodzin ubogich i o średnim statusie materialnym.
Całkowity koszt realizacji zadania: 20.087,61 zł wysokość dofinansowania z budżetu miasta: 14.999,97 zł 
wysokość środków własnych: 5.087,64 zł  PG Nr 8 w Łomży zwróciło na konto UM w Łomży niewykorzystaną 
kwotę w wysokości 0,03 zł   

17.Filharmonia Kameralna im. Witolda Lutosławskiego w Łomży zrealizowała cykl koncertów pt ,, 8 cyklicznych 
koncertów porannych dla młodzieży pn ,, Muzyczny relaks – trzeźwe szkoły ''./ zadanie nr 7 / 
Zadanie zrealizowano w okresie od 18 lutego 2010 roku do dnia 18 grudnia 2010 roku. Odbyło się 8 koncertów 
w tym : Koncert walentynkowy, Koncert na Dzień Kobiet - ,, Z Życzeniami dla Pań '' , koncert ,, Młode Talenty'',  
koncert pt ,, Przekroczyć próg nadziei '', koncert pt ,, Muzyka na wakacje '', koncert pt ,, Skarby muzyki polskiej 
'', koncert mikołajkowy ,, Piotruś i wilk '', koncert kolędowy. Liczba słuchaczy: 2260 dzieci i młodzieży .Dzięki  
koncertom dzieci i młodzież mogła w sposób kulturalny spędzić czas wolny.
Całkowity  koszt  realizacji  zadania:  65.844,05  zł  wysokość  dofinansowania  z  budżetu  miasta:  30.000  zł  
wysokość środków własnych: 35.844,05 zł   

18.Miejski Dom Kultury Dom Środowisk Twórczych w Łomży zrealizował program profilaktyczny ,, Sposób na 
życie '' / zadanie nr 7 /  
Program zrealizowano  w terminie  od  02  stycznia  2010  roku  do  dnia  30  listopada  2010  roku.  W ramach 
programu  odbywały  się  zajęcia  pozalekcyjne,które  posłużyły  rozwijaniu  zainteresowań  artystycznych  oraz 
organizacji czasu wolnego pozbawionego używek i promującego zdrowy i kulturalny styl życia. W ramach zajęć 
tanecznych,plastycznych,  teatralnych  i  wokalno  –  muzycznych   instruktorzy  MDK  DŚT  dbali  o  tworzenie 
pozytywnych wzorców do naśladowania. Grupy taneczne break dance i hip hop – zajęcia odbywały się 5 razy w 
tygodniu dla około 100 uczestników, grupy wokalne – zajęcia odbywały się 6 razy w tygodniu dla około 25 osób, 
zajęcia Teatru Żywego Słowa – zajęcia odbywały się 3 razy w tygodniu dla około 20 osób, zajęcia w Pracowni 
Plastycznej – zajęcia odbywały się 4 razy w tygodniu dla około 50 osób,  zajęcia Klubu Młodego Literata – 
odbywały się 2 razy w tygodniu dla około 10 osób, zajęciach Rockowej Piwnicy – zajęcia odbywały się 4 razy w 
tygodniu  dla  około  15  osób.  W  zajęciach  brało  ogółem  udział  200  uczestników.  Beneficjentami 
zajęć,warsztatów  i  konkursów(  w  tym  zajęć  otwartych,nieodpłatnych  )  było  ponad  tysiąc  młodych  ludzi  z 
łomżyńskich szkół i przedszkoli.  
Całkowity  koszt  realizacji  zadania:  139.970,42  zł  wysokość  dofinansowania  z  budżetu  miasta:  45.000  zł  
wysokość środków własnych: 94.970,42 zł

19.Ruch Kobiet  do Walki  z Rakiem Piersi  ,,  EUROPA DONNA ''  w Łomży  /  w trakcie realizacji  programu 
nastąpiła zmiana nazwy stowarzyszenia :Stowarzyszenie Kobiet do Walki z Rakiem Piersi DONNA w Łomży  / 
zrealizowało program profilaktyczny pt ,,  Czas wolny inaczej . Organizowanie nieodpłatnych pozalekcyjnych 
zajęć jako alternatywnych form spędzania wolnego czasu przez dzieci i młodzież ze środowisk szczególnie  
zagrożonych patologiami '' / zadanie nr 7 /   
Program zrealizowano w terminie od 02 stycznia 2010 roku do dnia 10 grudnia 2010 roku. W ramach programu 
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w okresie od września 2010 roku do października 2010 roku odbył się cykl spotkań w łomżyńskich szkołach i 
świetlicach, w tym w Świetlicy ,,  Promyk Nadziei  ''  oraz w Świetlicy ,,  Promyczki  ''.Spotkania miały na celu 
pokazanie  dzieciom,  młodzieży  i  ich  rodzicom ze  środowisk  szczególnie  zagrożonych  patologiami,  w  jaki 
sposób można spędzić wolny czas( pozalekcyjny ) śpiewając, grając na instrumentach,malując i  uprawiając 
inne formy twórczości. Każde spotkanie rozpoczynało się krótką prelekcją lekarza na temat wpływu uzależnień 
na naukę i  zachorowalność na choroby społeczne, w tym nowotworowe.  Młodzież szkół  łomżyńskich brała 
udział w konkursach o tematyce pro zdrowotnej ,, Twoje zdrowie w Twoich rękach '', ,, Jak zdrowo spędzić  
wolny  czas  '',  ,,  Twoje  zdrowie  potrzebne  jest  Tobie  i  Twoim  bliskim  '',  ,,  Co  musisz  robić,  aby  być  
zdrowym ?''.Zwycięskie  prace zaprezentowano podczas uroczystości  podsumowującej  X -letnią  działalność 
Stowarzyszenia.  We wszystkich  spotkaniach wzięło  udział  około  300 osób. 300 osób otrzymało kalendarz, 
gadżety i ulotki promujące zdrowy styl życia.     
Całkowity  koszt  realizacji  zadania:  21.744,92  zł  wysokość  dofinansowania  z  budżetu  miasta:  15.100  zł  
wysokość środków własnych: 6.644,92 zł 

20.Regionalny Ośrodek Kultury w Łomży zrealizował program profilaktyczny pt ,, Zawsze kolorowo, aktywnie i 
zdrowo – cykl działań profilaktycznych ''  / zadanie nr 7 /   
Program  zrealizowano  w  terminie  od  maja  2010  roku  do  grudnia  2010  roku.  Przeprowadzono  konkurs 
plastyczny,,  List  do  moich  rodziców  ''  wśród  dzieci  z  klas  I  –  VI  szkół  podstawowych  oraz  młodzieży 
gimnazjalnej z terenu miasta Łomży. Konkurs miał na celu ukazanie wzajemnych relacji w rodzinie. Dzieci i 
młodzież  poprzez  pracę  twórczą  ukazały  jak  powinna funkcjonować rodzina  wolna  od nałogów,  przemocy 
fizycznej i psychicznej. Udział w programie wzięło około 500 uczestników z 9 placówek oświaty. W realizację  
zadania  zaangażowanych  było  13 nauczycieli,  wychowawców,instruktorów.  Powstało  500 praz  z  czego do 
konkursu głównego zostało zakwalifikowanych 103 prace. Wystawę pokonkursową obejrzało ponad 1000 osób. 
Odbyły się 2 prelekcje z udziałem psychologa i policjanta oraz zajęcia taneczne i artystyczne.
Całkowity  koszt  realizacji  zadania:  14.012,90  zł  wysokość  dofinansowania  z  budżetu  miasta:   10.000  zł 
wysokość środków własnych: 4.012,90 zł    

21.  Uczniowski  Klub Sportowy ,,  DZIEWIĄTKA ''  w Łomży zrealizował  program profilaktyczny pt,,  Sport  to 
zdrowie, niech każdy się o tym dowie .'' / zadanie nr 7 /  
Program zrealizowano w terminie od 04 stycznia 2010 roku do dnia 10 grudnia 2010 roku. W ramach programu 
odbywały się cyklicznie zajęcia sportowe oraz profilaktyczne dla grupy 50 osób w wieku 11 – 16 lat. Celem 
zadania było właściwe zagospodarowanie czasu wolnego młodzieży
Całkowity koszt realizacji zadania: 43.440 zł wysokość dofinansowania z budżetu miasta: 15.000 zł wysokość 
środków własnych: 28.440 zł 

22.Komenda Wojewódzka Policji w Białymstoku zrealizowała  program profilaktyczny pt ,, Jestem z Łomży, nie 
piję .''/ zadanie nr 8 /  
Program zrealizowano  w terminie  od 16 sierpnia  2010 roku  do dnia  10  grudnia  2010 roku.  Realizatorem 
programu była Komenda Miejska Policji w Łomży. Przeprowadzono lokalną akcję informującą o założeniach 
programu. Promocję programu przeprowadzono poprzez audycje radiowe w Radio Białystok,Radio Nadzieja. O 
programie można było przeczytać w lokalnej prasie. W ramach zadania opracowano i wydrukowano ulotki i  
plakaty  informacyjne  nt  ,,  szkodliwości  picia  alkoholu,  skutkach jazdy  pojazdami  po spożyciu  alkoholu  lub 
substancji  psychoaktywnych  ''.Wydrukowano  plakaty  promujące  ,,  trzeźwy  styl  jazdy  ''  i  rozwieszono  w 
widocznych miejscach we wszystkich szkołach gimnazjalnych, ponadgimnazjalnych, uczelniach wyższych w 
Łomży  oraz  innych  instytucjach  użyteczności  publicznej.  Zakupiono  3  bezustnikowe  wskaźniki  do  badania 
alkoholu w wydychanym powietrzu oraz 65 sztuk testerów do badania zawartości narkotyków w organizmie. W 
okresie  30.08.2010 roku – 30.11.2010 roku wyznaczeni  policjanci  Wydziału  Ruchu Drogowego dokonywali 
wzmożonej  kontroli  pojazdów  ze  zwróceniem  szczególnej  uwagi  na  kierującymi 
rowerami,motorowerami,motocyklami.  W  czasie  trwania  zadania  policjanci  KMP  w  Łomży  skontrolowali 
kierujących  pojazdami  ogółem:  7731,  w  tym  kierujących  rowerami,motorowerami,  motocyklami.  Nałożono 
mandaty  karne  na  kierujących  –  3847  .Pouczono  –  983  kierujących.  Sporządzono  190  wniosków  na 
kierujących.  Ujawniono  111  kierujących  pod  wpływem  alkoholu,  w  tym  kierujących  pojazdami 
niemechanicznymi  –  6.  Każdy  kontrolowany  kierujący  został  poddany  badaniu  na  zawartość  alkoholu  w 
wydychanym  powietrzu.  W  razie  uzasadnionego  podejrzenia  kierowania  pojazdem  po  użyciu  środka 
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odurzającego policjanci poddawali kierującego badaniom na zawartość tego środka w organizmie. W czasie 
realizacji  programu  zaistniało  425  zdarzeń  drogowych  z  czego  29  wypadków  drogowych  oraz  396  kolizji 
drogowych. W wypadkach drogowych zginęło 4 osoby, 38 zostało rannych. Nietrzeźwi kierujący przyczynili się 
do  spowodowania  14  zdarzeń  drogowych,  z  czego  5  stanowiły  wypadek  drogowy,gdzie  6  osób  odniosło 
obrażenia ciała.  
Całkowity koszt realizacji zadania: 15.717,65 zł wysokość dofinansowania z budżetu miasta: 7.958 zł wysokość 
środków własnych: 7.759,65 zł KWP w Białymstoku zwróciła niewykorzystaną kwotę na konto UM w Łomży w 
wysokości 42 zł  

23.Komenda Wojewódzka Policji w Białymstoku zrealizowała  program profilaktyczny pt ,, PAT – Profilaktyka a 
Teatr ''. / zadanie nr 7 / 
Program zrealizowano w terminie od 17 sierpnia 2010 roku do dnia 10 grudnia 2010 roku. Założona została  
grupa  teatralna   PAT.  Wyłoniona  w  ramach  kastingu  łomżyńska,  młodzieżowa  grupa  jest  wpisana  w 
ogólnopolski  program  ,,  Profilaktyka  a  TY  '',  którego  celem  jest  inicjowanie  przez  zespoły  specjalistów 
wspólnych  działań  skierowanych  przeciwko  zjawiskom  patologii  społecznej,  opartych  na  innowacyjnych 
metodach, z zaangażowaniem młodzieżowego wolontariatu,zmniejszenie zjawisk uzależnień wśród młodzieży 
szkolnej poprzez kształtowanie aktywnych postaw społecznych. Łomżyńska Grupa ,,PAT'' jest 14 w kraju, a 
pierwszą w woj. podlaskim. W planach działania grupy jest tworzenie spektakli teatralnych skierowanych do 
młodzieży i rodziców o treści profilaktycznej. Głównym realizatorem programu była Komenda Miejska Policji w 
Łomży.  W  programie  wzięło  udział  726  osób,  w  tym  700  gimnazjalistów  uczestniczyło  w  projekcji  filmu 
dotyczącego narkotyków i alkoholu oraz wypełnili ankiety dotyczące zagrożeń narkotykowych. Celem programu 
było tworzenie ogólnopolskiej społeczności promującej wśród młodzieży metodę na aktywne, pasjonujące życie 
bez uzależnień. Premierowy spektakl grupy PAT odbył się w dniach 22 i 23 listopada 2010 roku na deskach 
Łomżyńskiej  Filharmonii  Kameralnej  skierowany  do  rodziców,mieszkańców  miasta,duchowieństwa, 
przedstawicieli  władz  oświatowych,samorządów  lokalnych.  W  dniu  23  listopada  2010  roku  odbyła  się 
konferencja poświęcona działalności grupy PAT.       
Całkowity  koszt  realizacji  zadania:  13.333,95  zł  wysokość  dofinansowania  z  budżetu  miasta:  9.179,39  zł 
wysokość środków własnych: 4.154,56 zł  KWP w Białymstoku zwróciła na konto UM w Łomży niewykorzystaną 
kwotę w wysokości 420,61 zł 

24.Klub  Uczelniany  Akademickiego  Związku  Sportowego  Państwowej  Wyższej  Szkoły  Informatyki  i 
Przedsiębiorczości  w Łomży zrealizował  program pt  ,,  Atrakcyjne spędzanie  czasu wolnego przez  dzieci  i  
młodzież  w okresie jesienno – zimowych wieczorów ''./ zadanie nr 7 / 
Program zrealizowano w terminie od 01 września 2010 roku do dnia 10 grudnia 2010 roku. Zorganizowano i  
przeprowadzono  nieodpłatnie  zajęcia  tenisa  stołowego  dla  dzieci  i  młodzieży.  Przeprowadzono  zajęcia 
profilaktyczne  dotyczące  wpływu  palenia  papierosów,  picia  alkoholu  oraz  brania  narkotyków  na  rozwój  i  
zachowanie człowieka. Udział w programie wzięło ogółem 240 osób. 
Całkowity koszt realizacji zadania: 4.720,54 zł wysokość dofinansowania z budżetu miasta: 3.500 zł wysokość 
środków własnych: 1.220,54 zł 

25.Zespół  Szkół  Mechanicznych  i  Ogólnokształcących  Nr  5  im.  Marszałka  Józefa  Piłsudskiego  w  Łomży 
zrealizował program profilaktyczny pt ,, Mam swój cel – profilaktyka uzależnień / zadanie nr 7 /   
Program zrealizowano w terminie od 06 września 2010 roku do dnia 6 grudnia 2010 roku. W ramach programu 
odbyły się zajęcia pozalekcyjne, w tym psychoedukacyjne i zajęcia ze strzelectwa sportowego. Dodatkowo 
młodzież uczestniczyła w zajęciach doskonalących z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej. W programie 
uczestniczyło 17 osób w wieku 15 – 19 lat.
Całkowity  koszt  realizacji  zadania:  15.197,94  zł  wysokość  dofinansowania  z  budżetu  miasta:  11.270  zł  
wysokość środków własnych: 3.927,94 zł   

26.Zespół Szkół Ogólnokształcących w Łomży zrealizował program profilaktyczny pt ,, Życie jest piękne '' 
/ zadanie nr 7 /   
Program zrealizowano w terminie od 02 maja 2010 roku do dnia 11 listopada 2010 roku. Program realizowany 
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był poprzez różnorodne działania edukacyjno – wychowawcze skierowane do wszystkich uczniów,rodziców i  
nauczycieli. Aktywnie działały grupy: sportowa,teatralna i klub turystyki górskiej. Pedagog i psycholog czuwali 
nad zapoznaniem młodzieży z treściami związanymi z profilaktyką uzależnień od substancji psychoaktywnych.  
W programie uczestniczyła cała społeczność szkoły. Do grupy teatralnej,młodzieżowego klubu społecznego i  
klubu turystyki górskiej uczestniczyło łącznie 56 osób.
Całkowity koszt realizacji zadania: 21.473 zł wysokość dofinansowania z budżetu miasta: 14.843 zł wysokość 
środków własnych: 6.630 zł Szkoła dokonała zwrotu niewykorzystanej kwoty w wysokości: 157 zł na konto UM 
w Łomży     

27.Zespół Szkół Weterynaryjnych nr 7 w Łomży zrealizował program profilaktyczny pt ,, Wędrując ku dorosłości  
bez uzależnień.'' / zadanie nr 2 / 
Zadanie zrealizowano w terminie od 01 września 2010 roku do dnia 10 grudnia 2010 roku. W ramach programu 
odbyły się: warsztaty edukacyjne / profilaktyka narkomanii /  - poprzez zajęcia uczniowie uzyskali informacje na  
temat  substancji  uzależniających  oraz  dowiedzieli  się  o  skutkach  zażywania  narkotyków,  warsztaty 
edukacyjne ,, Jestem asertywny '' - uczniowie poprawili swoje umiejętności interpersonalne,uzyskali wiedzę na 
temat komunikacji werbalnej i niewerbalnej,zintegrowali się, warsztaty edukacyjne – profilaktyka alkoholowa – 
poprzez ćwiczenia aktywizujące uczniowie pracowali nad podwyższeniem poziomu motywacji oraz samooceny, 
warsztaty te pozwoliły na dokładniejsze określenie planów i celów życiowych,Kurs Dobrej zabawy- uczniowie  
nabyli podstawowe umiejętności tańca klasycznego – spędzili czas wolny bez dominanty alkoholowej. Ponadto  
odbyły się: konkurs piosenki,konkurs plastyczny, fotograficzny, dyskoteka andrzejkowa. Zorganizowano festyn 
z okazji 60 – lecia Szkoły. W programie uczestniczyła młodzież w wieku od 16 – 19 lat. W każdym warsztacie  
brało udział od 20 do 26 osób. W konkursie piosenki wzięło udział 120 osób, w konkursie plastycznym brało 
udział 70 osób, w konkursie fotograficzny swoje zdjęcia zaprezentowało 40 uczniów. W festynie wzięło udział  
800  osób.  Ogółem  w  realizacji  programu  profilaktycznego  ,,  Wędrując  ku  dorosłości  bez  uzależnień  ''  
uczestniczyło 1080 uczniów ZSWiO nr 7 w Łomży.
Całkowity  koszt  realizacji  zadania:  14.041,41  zł  wysokość  dofinansowania  z  budżetu  miasta  :  10.000  zł 
wysokość środków własnych: 4.041,41 zł       
 

28.Publiczne Gimnazjum Nr 1 w Łomży zrealizowało program profilaktyczny pt ,, Daj sobie szansę – uwierz w  
siebie ''  / zadanie nr 1 / 
Zadanie  zrealizowano  w  terminie  od  10  maja  2010  roku  do  dnia  03  grudnia  2010  roku.  W  zajęciach 
uczestniczyło 40 uczniów.  Byli  to uczniowie klas I  – III  w wieku 13 – 15 lat.  Młodzież pochodziła z rodzin  
dysfunkcyjnych,alkoholowych,niewydolnych wychowawczo. W ramach realizacji programu prowadzono zajęcia 
profilaktyczne, psychoedukacyjne,opiekuńczo – wychowawcze oraz plastyczne i sportowe. Realizowano formy 
profilaktyki alternatywnej jak: wycieczka krajoznawcza, plener artystyczny, wyjścia do galerii,muzeów,pizzerii  
oraz rekreacyjno – sportowe. Młodzież poszerzyła swoją wiedzę na temat zagrożeń wynikających z używania 
substancji uzależniających. Ponadto mogła rozwijać swoje zainteresowania plastyczne i sprawność fizyczną. 
Całkowity koszt realizacji zadania:12.002 zł wysokość dofinansowania z budżetu z miasta:8.000 zł wysokość 
środków własnych: 4.002 zł 

29.Zespół Szkół  Specjalnych w Łomży zrealizował program profilaktyczny pt ,, Poznawaj, baw się i ucz .'' 
/ zadanie nr 7 /  
Program zrealizowano w terminie od 08 września 2010 roku do dnia 05 listopada 2010 roku. Wzięło w nim 
udział 40 uczniów  pochodzących z rodzin z problemem alkoholowym i zagrożonych alkoholizmem. W ramach 
programu odbywały się zajęcia pozalekcyjne oraz profilaktyczne promujące zdrowy styl życia.
Całkowity  koszt  realizacji  zadania:  16.390,02  zł  wysokość  dofinansowania  z  budżetu  miasta:  10.000  zł  
wysokość środków własnych:6.390,02 zł 

30.Szkoła  Podstawowa  Nr  7  im.  Adama  Mickiewicza  w  Łomży  zrealizowała  program  profilaktyczno  – 
edukacyjny ,, Spędzamy czas z Fryderykiem Chopinem 2010.Międzynarodowy Rok Chopinowski .'' 
/ zadanie nr 2 / 
Program zrealizowano w terminie od 10 maja 2010 roku do dnia 30 listopada 2010 roku .Adresatami programu 
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byli uczniowie klas III i VI w wieku 10 – 13 lat oraz 50 uczniów innych łomżyńskich szkół podstawowych. W 
ramach  programu  odbyły  się  zajęcia:  profilaktyczne,  sportowe  i  opiekuńczo  –  wychowawcze.  Uczniowie 
dowiedzieli się jak można spędzić czas inaczej. Zostali wyposażeni w potrzebną wiedzę o życiu i twórczości F. 
Chopina. Uczestniczyli  w wycieczce do Warszawy i Żelazowej Woli szlakiem F,Chopina. Odbył się szkolny 
konkurs o życiu i twórczości F. Chopina oraz konkurs plastyczny.
Całkowity  koszt  realizacji  zadania:  13.636,57  zł  wysokość  dofinansowania  z  budżetu  miasta:10.000  zł 
wysokość środków własnych: 3.636,57 zł   

31.Szkoła  Podstawowa  Nr  5  im.  Stanisława  Staszica  w  Łomży  zrealizował  program  pt  ,,  Szkolny  Klub 
Profilaktyczny ''. / zadanie nr 2 / 
Program  zrealizowano  w  terminie od  02  stycznia  2010  roku  do  dnia  10  grudnia  2010  roku.  Adresatami 
programu byli uczniowie klas I – VI pochodzący z rodzin o trudnej sytuacji materialnej,życiowej, tj:bezrobocie, 
sieroctwo,półsieroctwo, rodziny rozbite,rodziny, w których występuje alkoholizm,przemoc. W programie wzięło 
udział 100 uczniów. Podzieleni byli na grupy: dwie uczestniczące w zajęciach sportowych i dwie uczestniczące 
w zajęciach Profilaktycznego Klubu Filmowego. Uczestnicy respektowali ustalone zasady,poznawali przyczyny,  
objawy  i  skutki  uzależnień.  Ćwiczyli  sposoby  zachowań  asertywnych.  Rozwijali  swoje  zainteresowania  i 
spędzali czas w sposób społecznie akceptowany.
Całkowity koszt realizacji zadania: 12.000 zł wysokość dofinansowania z budżetu miasta: 9.000 zł wysokość 
środków własnych: 3.000 zł    

32.Szkoła Podstawowa Nr 10 im. Jana Pawła II w Łomży zrealizowała program  ,, Profilaktyczny Klub Szkolny  
Buda Krasnoluda ''  / zadanie nr 7 /   
Program zrealizowano w terminie od 02 stycznia 2010 roku do dnia 10 grudnia 2010 roku. W programie wzięło  
udział 100 uczniów klas IV – VI , w tym dzieci z rodzin zaniedbanych,patologicznych, trudnych wychowawczo 
oraz  dzieci  niepełnosprawne  z  klas  integracyjnych.  Zajęcia  dla  uczniów  odbywały  się  w  godzinach 
pozalekcyjnych,  w  pięciu  sekcjach  zainteresowań:  socjoterapeutycznej,  artystycznej,  turystyczno  – 
ekologicznej,  koszykówki,  komputerowej.  Ponadto  udzielano  wsparcia  i  pomocy  psychologiczno  – 
pedagogicznej uczniom i rodzicom.
Całkowity  koszt  realizacji  zadania:  16.102,63  zł  wysokość  dofinansowania  z  budżetu  miasta:  10.000  zł  
wysokość środków własnych: 6.102,63 zł   

33. Szkoła Podstawowa Nr 2 im. Władysława Broniewskiego w Łomży zrealizowała program profilaktyczny pt ,, 
Żyj zdrowo i sportowo ''  / zadanie nr 7 /  
Program zrealizowano  w terminie  od 01 września  2010 roku do dnia  10 grudnia  2010 roku.  W zajęciach 
uczestniczyli uczniowie klas I – III i IV – VI – 100 osób. W ramach programu odbywały się zajęcia pozalekcyjne, 
w tym:profilaktyczne, sportowe, taneczne. W czasie zajęć promowano zdrowy styl życia.
Całkowity koszt realizacji  zadania: 9.400 zł wysokość dofinansowania z budżetu miasta: 7.000 zł wysokość  
środków własnych: 2.400 zł    

34.Przedszkole Publiczne Nr 9 w Łomży zrealizowało program profilaktyczny pt ,,Żyj zdrowo i z uśmiechem. 
Program profilaktyczny dla dzieci 5 – 6 letnich i ich rodziców.''/ zadanie nr 2 /
Program zrealizowano w terminie od 01 września 2010 roku do dnia 10 grudnia 2010 roku. W ramach realizacji  
programu  odbyło  się  spotkanie  pedagoga  z  rodzicami  dotyczące  ,,Realnych  zagrożeń  współczesnego 
środowiska  szklonego''.Zajęcia  edukacyjno  –  profilaktyczne,  sportowe  i  plastyczne  odbyły  się  w  czterech 
grupach dzieci 5 – 6 letnich – łącznie 100 osób. Celem programu było promowanie zdrowego stylu życia wśród 
dzieci i ich rodziców oraz uświadomienie szkodliwości wszelkiego rodzaju używek.
Całkowity koszt realizacji zadania: 6.019,36 zł wysokość dofinansowania z budżetu miasta: 4.500 zł wysokość 
środków własnych: 1.519,36 zł.

35.Katolickie Gimnazjum im. Kardynała Stefana Wyszyńskiego  zrealizowało program profilaktyczny pt,, Jestem 
na NIE '' / zadanie nr 7 / 
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Program zrealizowano w terminie  od 01 września  2010 roku do dnia 10 grudnia 2010 roku.  W programie 
uczestniczyła  młodzież  Katolickiego  Gimnazjum i  Katolickiego  Liceum Ogólnokształcącego – 106 osób.  W 
ramach programu odbyły się zajęcia profilaktyczne, teatralne, sportowe, muzyczne, nauka języka niemieckiego, 
historyczne, geograficzne. 
Całkowity  koszt  realizacji  zadania:  15.447,04  zł  wysokość  dofinansowania   z  budżetu  miasta:  9.200  zł  
wysokość środków własnych: 6.247,04 zł 

36.Zespół  Szkół  Ekonomicznych  i  Ogólnokształcących  Nr  6  w  Łomży  zrealizował  program  pt  ,,  Razem 
bezpiecznie ,zdrowo,wesoło – profilaktyka uzależnień,program zajęć opiekuńczo – wychowawczych.
/ zadanie nr 2 / 
Program zrealizowano w terminie od 01 września 2010 roku do dnia 10 grudnia 2010 roku .Wśród uczniów  
zrealizowano  program  profilaktyczny  ,,  Korekta  ''  Zajęcia  odbywały  się  w  małych  grupach.  Dobór 
młodzieży,która  ukończyła  18 lat  odbywał  się  po konsultacji  z  dyrekcją  i  wychowawcami  klas.  W edukacji  
profilaktycznej wzięło udział 97 uczniów w wieku 18 – 20 lat / 43 dziewczęta i 54 chłopców /.Ponadto odbyły się 
zajęcia  teatralne,  terapeutyczno  –  muzyczne  i  sportowe.  W realizacji  całego  programu  uczestniczyło  142 
uczniów ze środowisk zagrożonych uzależnieniem.
Całkowity koszt realizacji zadania: 13.460 zł  wysokość dofinansowania  z budżetu miasta : 10.000 zł wysokość 
środków własnych: 3.460 zł 

37.II  Liceum  Ogólnokształcące  im.  M.  Konopnickiej  w  Łomży  zrealizowało  program  pt  ,,  Kluby  i  koła 
zainteresowań alternatywą uzależnień .''  / zadanie nr 2 / 
Program zrealizowano w terminie  od 01 września  2010 roku do dnia  10 grudnia  2010 roku W  programie 
uczestniczyła młodzież II LO – 200 osób,które brały udział w zajęciach edukacyjno – filmowych, integracyjnym 
obozie  profilaktyczno  –  filmowym,  klubach  i  kołach  zainteresowań  oraz  warsztatach  profilaktycznych.  W 
zajęciach uczestniczyli  uczniowie w wieku 15 – 18 lat.  Rekrutacja młodzieży do udziału w projekcie miała 
charakter  otwarty.  Jedynie  do  udziału  w  integracyjnym  obozie  profilaktyczno  –  filmowym  zakwalifikowano 
młodzież pochodzącą z rodzin o trudnej sytuacji rodzinnej, w tym finansowej. W programie uczestniczyło 220 
rodziców i 40 nauczycieli biorących udział w warsztatach asertywności.
Całkowity koszt realizacji zadania:12.332,60 zł wysokość dofinansowania z budżetu miasta: 9.000 zł wysokość 
środków własnych: 3332,60 zł   

38. III Liceum Ogólnokształcące im. Żołnierzy Obwodu Łomżyńskiego Armii Krajowej w Łomży  zrealizowało 
program pt ,, Wasze wybory '' ./ zadanie nr 2 /
Program zrealizowano w okresie od 01 września 2010 roku do dnia 10 grudnia 2010 roku. Program składał się 
z kilku elementów. Dokonano diagnozy uczniów ,której celem było wyłonienie uczniów z rodzin szczególnie 
zagrożonych. Uczniowie zostali przyporządkowani do poszczególnych grup ze względu na ich zainteresowania 
i  predyspozycje  /  grupa  sportowa,  historyczno-  krajoznawczo  –  plastyczna,  językowa  /.W  programie 
uczestniczyło ogółem 337 uczniów, 400 rodziców uczniów klas I – II, 91 rodziców uczniów biorących udział w 
poszczególnych grupach. W programie brało udział 11 nauczycieli, Rada Pedagogiczna i Dyrekcja szkoły. Do 
wymiernych  efektów  można  zaliczyć:  Uświadomienie  zagrożeń  wynikających  z  niewłaściwych  wyborów, 
odkrywanie,  poznawanie własnych  zainteresowań,zdolności,  podniesienie  samooceny,  nabycie  umiejętności 
psychospołecznych,rozwinięcie kreatywności itp.
Całkowity  koszt  realizacji  zadania:  27.518,41  zł  wysokość  dofinansowania  z  budżetu  miasta:  15.000  zł  
wysokość środków własnych: 12.518,41 zł 

39.Stowarzyszenie  Pomocy Rodzinom ,,  Nadzieja  ''  w  Łomży  zrealizowało  program pt  ,,  Troska o życie.  
Nauczyciel i wychowawca, praktyk,terapeuta.'' / zadanie nr 2 /
Zadanie zrealizowano w terminie od 02 listopada 2010 roku do dnia 15 grudnia 2010 roku. W ramach zadania 
zorganizowano  konferencję  i  warsztaty  z  zakresu  wychowania,profilaktyki  i  terapii,  w  tym  dopalacze. 
Uczestnikami konferencji byli: władze miasta, wychowawcy,pedagodzy, psycholodzy, księża, dyrektorzy szkół, 
przedszkoli,placówek  wychowawczych  i  inni.  W konferencji  wzięło  udział  107 osób.  W warsztatach wzięło 
udział 50 osób. Konferencję i warsztaty prowadzili: dr Krzysztof Wojcieszek, ks dr Marek Dziewiecki, dr hab. 
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Jacek Kurzępa, Grzegorz Paź. W dniach od 09 listopada 2010 roku do dnia 12 listopada 2010 roku w Radiu 
Nadzieja  można  było  wysłuchać  retransmisji  konferencji.  W  ramach  warsztatów  zwrócono  uwagę  na 
następującą  tematykę  ,,  Interwencje  w sytuacji,  gdy mój  uczeń  bierze  narkotyki'',  ,,  Budowanie szkolnego 
systemu profilaktyki uzależnień'', ,, Jak rozmawiać z uczniami o dopalaczach ? '', Umiejętności profilaktyczne 
wychowawcy''.Ponadto w ramach konferencji  zaimprowizowano scenkę bójki  młodych ludzi  przez członków 
grupy  ratowniczej.  Cała  sytuacja  miała  na  celu  pokazanie  jak  właściwie  należy  reagować  na  tego  typu 
zdarzenia i w jaki sposób udzielić pierwszej pomocy.    
Całkowity koszt realizacji zadania: 95.997,04 zł kwota dofinansowania z budżetu miasta: 70.000 zł wysokość  
środków własnych: 25.997,04 zł 

40.Młodzieżowy Łomżyński Klub Sportowy zrealizował program profilaktyczny pt ,, Zabawa i sport bez używek.'' 
/ zadanie nr 1 / 
Program  zrealizowano  w  terminie  od  02  listopada  2010  roku  do  dnia  15  grudnia  2010  roku.  Łącznie  w 
programie  wzięło  udział  120  osób.  Zorganizowano  warsztaty  profilaktyczne  oparte  na  strategii  : 
informacyjnej,edukacyjnej  i  działaniach  alternatywnych.  W  warsztatach  udział  wzięli  chłopcy  w  czterech 
grupach wiekowych : I grupa wiek   8 -  9 lat, II grupa wiek 10 -  11 lat, III grupa wiek 12 – 13 lat, IV grupa 
młodzież w wieku 14 lat. Dzieci i młodzież / ze środowisk szczególnie zagrożonych patologiami /   uczestniczyła  
nieodpłatnie w zajęciach sportowych. Zajęcia były alternatywną  formą spędzenia czasu wolnego bez używek.
Całkowity koszt realizacji zadania: 64.002,84 zł kwota dofinansowania z budżetu miasta: 48.041,17 wysokość 
środków własnych: 15.961,67 zł MŁKS zwrócił na konto UM niewykorzystaną kwotę w wysokości : 1.908,83 zł.

41. Towarzystwo Przyjaciół Dzieci Oddział Okręgowy w Łomży zrealizowało program pt ,, Spotkanie wigilijne 
dzieci ze Środowiskowych Ognisk Wychowawczych Towarzystwa Przyjaciół Dzieci w Łomży.''/ zadanie nr 4 / 
Spotkanie odbyło się 10 grudnia 2010 roku w siedzibie świetlicy w Łomży przy ul. Mickiewicza 6 w godzinach 
16 30  – 19 00. W spotkaniu uczestniczyło 110 osób, tym 80 dzieci w wieku od 7 lat do 15 lat zamieszkałe na 
terenie  miasta  Łomża.  Dzieci  pochodziły  z  rodzin  o  bardzo  trudnej  sytuacji  materialnej  spowodowanej 
alkoholizmem,  z  rodzin  bezrobotnych,  wielodzietnych,  niewydolnych  opiekuńczo  i  wychowawczo.  Celem 
zadania było promowanie tradycji świątecznej bez sięgania po alkohol. 
Całkowity  koszt  realizacji  zadania:  5.599,43 zł  kwota dofinansowania z budżetu miasta:  3.500 zł  wysokość 
środków własnych: 2.099,43 zł 

W ramach  profilaktyki  I  stopnia  /  zadanie  nr  3  /  Miasto  Łomża uczestniczyło  w ogólnopolskiej  Kampanii 
Profilaktycznej ,, Zachowaj Trzeźwy Umysł '' pod patronatem Ministra Edukacji Narodowej, Ministra Sportu i  
Turystyki oraz  Komendanta Głównego Policji.

Udział w kampanii na terenie miasta Łomża zgłosiły: Szkoła Podstawowa Nr 2 im. Władysława 
Broniewskiego,  Szkoła  Podstawowa  nr  4,  Szkoła  Podstawowa  Nr  5  im.  Władysława  Staszica,  Szkoła 
Podstawowa Nr 7 im. Adama Mickiewicza,Szkoła Podstawowa Nr 9, Szkoła Podstawowa Nr 10 im. Jana Pawła 
II, Gimnazjum Publiczne nr 1 im. Noblistów Polskich, Gimnazjum Publiczne Nr 2 im. Jana Pawła II, Gimnazjum 
Publiczne  Nr  8,  Świetlica  socjoterapeutyczna  Caritas,  Towarzystwo  Przyjaciół  Dzieci  Oddział  Okręgowy  w 
Łomży, Świetlica Opiekuńczo – Wychowawcza ,, LUMEN '',Świetlica Socjoterapeutyczna ,, Promyk Nadziei ''. 

Kampanię  realizowano od kwietnia 2010 roku do grudnia 2010 roku. W akcji  uczestniczyło 
ogółem 5.013 uczniów. Szkoły i  świetlice aktywnie włączyły  się w kampanię  poprzez udział  w konkursach 
indywidualnych i zbiorowych. /  ,,Dwa kółka'',  ,,  Pozytywnie nakręceni '',  Życzę sobie ''  /,   Dzieci  i  młodzież 
uczestniczyła w zajęciach i warsztatach profilaktycznych z wykorzystaniem ulotek ,, Co masz w głowie ? '', ,,  
Najważniejszą częścią Twojego organizmu jest mózg '', ,, Idź po rozum do głowy ''. Na zajęciach poruszano 
tematykę szkodliwości narkotyków,alkoholu i innych środków odurzających na organizm młodego człowieka,a w 
szczególności na mózg. Odbyły się również spotkania z rodzicami,mające na celu uświadomienie rodzicom jak 
ważną rolę spełniają w wychowaniu  i jak powinni z nimi rozmawiać . Rodzice otrzymali ulotki ,, Jak rozmawiać 
z dziećmi ''  i ,, Czy wiecie o dopalaczach tyle, ile Wasze dzieci ? ''.  Ponadto przekazano plakaty,, Przyszli  
rodzice,bądźcie  trzeźwi  dla  trojga  ''  do  Przychodni,Szkół  Rodzenia.  Młodzież  bardzo  chętnie  odwiedzała 
pobliskie  sklepy,  przekazując  plakaty  ,,  Wyglądasz na dorosłego ?,  a masz mniej  niż  18 lat,  alkoholu  ani  
papierosów i  tak nie kupisz ''.Dzieci  i  młodzież  prezentowała scenki  profilaktyczne o tematyce uzależnień 
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według własnych scenariuszy. Młodzież przekazała rodzicom ulotki dotyczące ,, trzeźwej jazdy '' bez alkoholu ,, 
Noc usypia czujność '' i ,, Nie bądź słaby. Nie pozwól by Tobą i Twoim autem  kierowały promile ! ''. W szkołach 
i  świetlicach  organizowano  zajęcia  sportowe,  konkursy  plastyczne  promujące  zdrowy  styl  życia.  W  akcję 
włączyli się :dyrektorzy,nauczyciele,wychowawcy,pedagodzy,dzieci,młodzież,rodzice. Koordynatorem kampanii 
na terenie miasta była Anna Bigiej. 

Laureatami konkursów ogólnopolskich zostali: 
1.Krystian Hojdeczko ze Szkoły Podstawowej Nr 9 w Łomży.
2. Aleksandra Wronowska ze Szkoły Podstawowej Nr 9 w Łomży.
3. Wiktoria Koźlicka ze Szkoły Podstawowej Nr 5 w Łomży         
4. Łukasz Jankowski z Gimnazjum Publicznego Nr 2 w Łomży 
5. Piotr Bagiński z Gimnazjum Publicznego Nr 2 w Łomży 
6. Franciszek Przybylski ze Szkoły Podstawowej Nr 5 w Łomży 
7. Katarzyna Wyrwas ze Szkoły Podstawowej Nr 7 w Łomży 
8.Łucja Bruszewska ze Szkoły Podstawowej Nr 9 w Łomży 

 
W 2010roku w  ramach ograniczenia dostępności  alkoholu dla dzieci  i  młodzieży do 18 lat  

przeprowadzono  kontrole  punktów  sprzedaży,  sprzedaży  i  podawania  napojów  alkoholowych.  Zgodnie  z 
Załącznikiem Nr 2 do Uchwały Nr 398/LIV/09  Rady Miejskiej Łomży z dn. 16.12.2009 r., /pkt IV, ppkt 2  /  w  
2010  roku przeprowadzono łącznie 482 kontrole w/w punktów , w tym: 

> 276  - Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Łomży
>  206  -  Straż  Miejska  /  79  osób  nietrzeźwych  odwieziono  do  miejsca  zamieszkania,placówek  służby 
zdrowia,ogrzewalni itp.

Straż Miejska Łomży odnotowała 126 wykroczeń dotyczących picia alkoholu w miejscach publicznych, w tym:
zastosowano 73 pouczenia, wydano 51 mandatów na łączną kwotę 5.100 zł,  jeden wniosek skierowano do 
Sądu o naruszenie  przepisów Ustawy o wychowaniu w trzeźwości  i  przeciwdziałaniu  alkoholizmowi.  Straż 
Miejska w Łomży wydała 73 opinie dotyczące lokalizacji punktów sprzedaży i podawania napojów alkoholowych 
na terenie miasta  z Uchwałami Rady Miejskiej. 

 
Zgodnie  z  Załącznikiem  Nr  2  do  Uchwały  Nr  398/LIV/09   Rady  Miejskiej  Łomży  z  dn. 

16.12.2009r  Rady Miejskiej Łomży /pkt IV, ppkt 11 /   Wydział Spraw Obywatelskich Urzędu Miejskiego w 
Łomży w dniu 19.01.2010r., udzielił następującej informacji: 
Z przekazanych przez MKRPA protokołów z kontroli placówek sprzedaży i podawania napojów alkoholowych  
nie wynika,aby przedsiębiorcy posiadający zezwolenia na ich sprzedaż, nagminnie naruszali przepisy ustawy o 
wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. Protokoły zawierały ustalenia stwierdzające w 8 
przypadkach brak tabliczek informujących min o szkodliwości alkoholu. Przedsiębiorców wezwano do usunięcia 
braków.

W 2010 roku wydano 41 zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych przeznaczonych  do 
spożycia poza miejscem sprzedaży oraz 73 zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych przeznaczonych do 
spożycia w miejscu sprzedaży.

W  związku  z  brakiem  terminowej  opłaty  za  korzystanie  z  zezwoleń  w  2010  roku  po 
przeprowadzeniu przez Wydział Spraw Obywatelskich postępowania wyjaśniającego stwierdzono wygaśnięcie 
15 zezwoleń.

Z uwagi na fakt, że protokoły z kontroli nie stwierdzały naruszeń ustawy w zakresie sprzedaży 
alkoholu nieletnim – nie zostało cofnięte żadne zezwolenie.    

W 2010 roku Wydział Spraw Obywatelskich Urzędu Miejskiego w Łomży złożył do MKRPA 91 
wniosków o wydanie  opinii  o zgodności  lokalizacji  punktów sprzedaży napojów alkoholowych z Uchwałami 
Rady Miejskiej. W omawianym okresie MKRPA w Łomży dokonała 91 oględzin  miejsc sprzedaży i podawania 
napojów alkoholowych w sprawach o wydanie opinii o zgodności lokalizacji punktu sprzedaży z uchwałami rady 
gminy.  Miejska  Komisja  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych  wydała  135  postanowień,  w  tym: 
pozytywnych-132; negatywnych -  3  ( ze względu na odległość od obiektu chronionego) 
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Lp RODZAJ

PUNKTU

LICZBA 
SPRAW

LICZBA WYDANYCH 
POSTANOWIEŃ

( pozytywnych i 
negatywnych)

               LICZBA WYDANYCH OPINII 

(postanowień) 

przez MKRPA w Łomży w 2010 roku, w tym :

Pozytywnych Negatywnych ze względu:

na odległość od 
obiektu  chronionego

na wyczerpany 
limit

1 SKLEPY 55 67 66 1 -

2 GASTRONOMIA 35 67 65 2 -

3 GASTRONOMIA 
ZEZWOLENIA 
JEDNORAZOWE

1 1 1 - -

RAZEM: 91 1356 132 3 -

- MKRPA w Łomży ( w 2010r wpłynęło 19 nowych wniosków o skierowanie na leczenie odwykowe )  

Wg stanu na dzień 31.12.2010r., na terenie miasta prowadzono sprzedaż napojów alkoholowych,w  175 
punktach,  w tym:

– w  106 sklepach /w tym: w 24 sklepach prowadzono sprzedaż napojów alkoholowych zawierających powyżej 
4,5% alkoholu (z wyjątkiem piwa) przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży /

– w 69 lokalach gastronomicznych / w tym: w 50 lokalach prowadzono sprzedaż  napojów alkoholowych 
zawierających powyżej 4,5% alkoholu (z wyjątkiem piwa) przeznaczonych do spożycia w miejscu sprzedaży/. 

PROFILAKTYKA II STOPNIA / liczba uczestników : 1.034 osoby /

1. Rozwój profesjonalnych form pomocy psychologicznej i socjoterapeutycznej ( dla dzieci i 
młodzieży wychowującej się w rodzinach dotkniętych problemem alkoholowym, narkomanią i 
przemocą w rodzinie).

2. Wspieranie świetlic socjoterapeutycznych, w szczególności przeznaczonych dla dzieci z rodzin 
dysfunkcyjnych, dotkniętych problemem alkoholowym i przemocą w rodzinie.

3. Wspieranie działań Ośrodka Interwencji Kryzysowej.
4. Rozszerzenie ofert pomocy dla rodzin, które ponoszą konsekwencje wynikające z nadużywania 

alkoholu przez członka rodziny.
5. Podejmowanie działań w zakresie rozpoznawania i przeciwdziałania przemocy w rodzinie 

( edukacja społeczności lokalnej, podnoszenie kwalifikacji osób pracujących z ofiarami 
przemocy w rodzinie itp .

6. Udzielanie pomocy rzeczowej dzieciom i młodzieży z rodzin, w których istnieje problem 
alkoholowy, w formie dożywiania, zakupu podręczników, pomocy szkolnych,leków,odzieży, 
pokrywania kosztów udziału w wycieczkach szkolnych, koloniach i obozach, a także w formie 
pokrywania innych kosztów wpływających bezpośrednio na poziom ich życia.

7. Zastosowanie procedury ,, Niebieskiej Karty '' .

W ramach profilaktyki II stopnia zrealizowano następujące programy:

1.Miejski  Ośrodek  Pomocy  Społecznej  w  Łomży  zrealizował  zadanie  pt  ,,  Udzielanie  pomocy  rzeczowej 
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dzieciom i młodzieży z rodzin, w których istnieje problem alkoholowy / zadanie nr 6 / 
Zadanie zrealizowano w okresie 02 stycznia 2010 roku do dnia 10 grudnia 2010 roku. Adresatami programu 
były dzieci  z rodzin, w których występuje problem alkoholowy.  Zakupiono podręczniki  i  niezbędne przybory 
szkolne dla dzieci z 34 rodzin. Zorganizowano imprezę wyjazdową z okazji Dnia Dziecka do Wioski Indiańskiej i  
Parku Dinozaurów. W dniu 19 czerwca 2010 roku  49  osobowa grupa wyjechała na jednodniową wycieczkę do 
Wioski Indiańskiej i  Parku Dinozaurów w Jurowcach. Opłacono wypoczynek letni dla 15 dzieci. Zapewniono 
pomoc  finansową  na  zakup  opału,  odzieży,leków  i  innych  w  zależności  od  potrzeb.  Zakupiono  paczki  
żywnościowe dla 41 rodzin. Zorganizowano spotkanie z Mikołajem / w dniu 6 grudnia 2010 roku / dla 95 dzieci  
podczas którego dzieci otrzymały paczki ze słodyczami i upominkami.  
Całkowity  koszt  realizacji  zadania:  66.670 zł  kwota dofinansowania z  budżetu miasta:  50.000 zł  wysokość 
środków własnych: 16.670 zł 

2.  Bractwo  Trzeźwości  im.  Św.  Maksymiliana  Kolbego  w  Łomży  zrealizowało  zadanie  pt  ,,  Prowadzenie 
świetlicy dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych. / zadanie nr 2 /  
Zadanie zrealizowano w okresie od 02 stycznia 2010 roku do dnia 10 grudnia 2010 roku. Adresatami programu 
były dzieci z rodzin o niskich dochodach oraz z rodzin dysfunkcyjnych, w tym z rodzin dotkniętych problemem 
alkoholowym. Świetlica ,, Promyczki '' czynna jest pięć razy w tygodniu w godzinach   15 00  – 18 00.   Każdego 
dnia dzieci otrzymywały posiłek. W okresie wakacji  świetlica czynna była cały miesiąc sierpień. W  ramach 
świetlicy  prowadzone  były  zajęcia:   zajęcia  sportowe,  muzyczne,krajoznawcze,plastyczne,  opiekuńczo  – 
wychowawcze. 
Całkowity koszt realizacji zadania: 30.543,99 zł kwota dofinansowania z budżetu miasta: 21.300 zł wysokość  
środków własnych: 9.243,99 zł 

3.Towarzystwo  Przyjaciół  Dzieci  Oddział  Okręgowy  w Łomży zrealizowało  program profilaktyczny  ,,  Zanim 
spróbujesz.'' / zadanie nr 2 / 
Zadanie zrealizowano w okresie od 02 stycznia 2010 roku do dnia 10 grudnia 2010 roku. W programie 
uczestniczyło ogółem 200 dzieci. Program obejmował zajęcia całoroczne prowadzone w 2 świetlicach oraz 
kolonie letnie. Świetlice prowadzone przez TPD w Łomży, funkcjonują w 2 punktach: ul. Mickiewicza 6 w Szkole 
Podstawowej nr 7 , do której uczęszczało 40 dzieci dziennie / zajęcia odbywały się pięć razy w tygodniu w godz 
/ 15 30 – 19 00/, świetlica prowadzona w Szkole Podstawowej Nr 2, ul. Piękna, do której uczęszczało  40 dzieci 
dziennie / zajęcia odbywały się pięć razy w tygodniu w godz : 15 30 – 19 00  /   .W ramach programu odbyły się: 
zajęcia sportowe, muzyczne,krajoznawcze. Zrealizowano programy z zakresu profilaktyki 
alkoholowej,przemocy rówieśniczej oraz program z ekologii. Uczestnicy zadania pochodzili z rodzin, w których 
występuje alkoholizm,przemoc i agresja. W tym zakresie TPD współpracowało z pedagogami szkolnymi, 
pracownikami MOPS, kuratorami sądowymi dla nieletnich, policją, wolontariuszami. Wymiernym rezultatem 
realizacji  zadania było dostarczenie wiadomości o systemach wsparcia, poprawa sprawności fizycznej i 
manualnej oraz ogólnego rozwoju, utrwalenie wcześniej zdobytej wiedzy na temat uzależnień,propagowanie 
zdrowego stylu życia bez używek.
Koszt całkowity realizacji zadania: 135.858,61 zł kwota dofinansowania z budżetu miasta: 60.000 zł wysokość 
środków własnych: 75.858,61 zł 

4. Diecezja Łomżyńska Parafia Rzymskokatolicka pw. Św .Andrzeja Boboli zrealizowała zadanie pt ,, 
Prowadzenie całoroczne zajęć w świetlicy opiekuńczo – wychowawczej ,, LUMEN '' parafii Andrzeja Boboli''.
/ zadanie nr 2 / 
Zajęcia realizowano w okresie od 02 stycznia 2010 roku do dnia 10 grudnia 2010 roku. Uczestnikami zajęć były 
dzieci  i  młodzież  pochodząca  z  niezamożnych  rodzin,dotkniętych  problemem  alkoholowym  i  patologią 
społeczną. Do świetlicy uczęszczało ok 40 – 60 dzieci dziennie. Świetlica jest czynna od poniedziałku do piątku 
w godzinach 16 00  do 18  00. W ramach świetlicy prowadzone były zajęcia: teatralne, plastyczne,recytatorskie, 
wokalno  –  instrumentalne,  ochrony  zdrowia.  Podstawową  formą  działalności  świetlicy  jest  wszechstronna 
opieka  nad  dziećmi  i  młodzieżą  zapewniająca  organizację  czasu  wolnego,  rozwijanie 
zainteresowań,zapobieganie  patologiom,  pomoc  dydaktyczną,  opiekę  specjalistyczną  i  prawidłowy  rozwój 
psycho – fizyczny. 
Koszt całkowity realizacji zadania: 24.396,11 zł kwota dofinansowania z budżetu miasta: 18.000 zł wysokość 
środków własnych : 6.396,11 zł 
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5.Caritas Diecezji Łomżyńskiej zrealizował zadanie pt ,, Tu jestem. Program profilaktyczny dla grup niskiego i 
wysokiego ryzyka.''/ zadanie nr 2 / 
Program zrealizowano  w okresie  od  02  stycznia  2010 roku  do  dnia  10  grudnia  2010  roku.  W programie 
uczestniczyło  20  dzieci  uczęszczających  do  świetlicy  socjoterapeutycznej  ,,  CARITAS  ''  Głównym  celem 
programu  było  wspieranie  dzieci  i  młodzieży  wychowującej  się  w  rodzinach  dotkniętych  problemem 
alkoholowym,przemocą  w  rodzinie,bezrobociem  a  jednocześnie  ukształtowanie  silnej  osobowości  dziecka 
odpornej  na  negatywne  wpływy  środowiska.  Program  koncentrował  się  przede  wszystkim  na  redukcji  i  
eliminacji  czynników  ryzyka  (  min  :osobowościowych,  rodzinnych  i  środowiskowych  )  oraz  wzmacnianiu 
czynników  chroniących  (  min:  zainteresowanie  nauką  szkolną,  poszanowanie  norm  i  autorytetów, 
wzmacnianiem  więzi  emocjonalnej  z  rodziną,  umożliwienie  spędzenia  czasu  wolnego  w  sposób 
zdrowy,przyjemny  i  aktywny.  W  ramach  świetlicy  odbywały  się:  zajęcia  opiekuńczo  –  wychowawcze, 
plastyczne, rozrywkowe, wyrównawcze. Dzieci wyjechały na kolonie letnie. Odbyły się zajęcia profilaktyczne 
( łączne 40 godzin ). Odbyły się zajęcia sportowe i artystyczne ( łącznie 20 godzin ).Na co dzień  do świetlicy  
uczęszcza około 30 dzieci Zajęcia odbywają się pięć razy w tygodniu w godzinach od 15 00 do 18 00.

koszt całkowity realizacji zadania: 23.261,14 kwota dofinansowania z budżetu miasta: 12.750 zł wysokość 
środków własnych: 10.511,14 zł 

6.Wojewódzki Ośrodek Profilaktyki i Terapii Uzależnień w Łomży zrealizował zadanie pt ,, Edukacja, 
socjoterapia i psychoedukacja dla osób z rodzin z problemem alkoholowym.'' / zadanie nr 1 / 
Zadanie zrealizowano w terminie od 01 lipca 2010 roku do dnia 10 grudnia 2010 roku. W programie 
uczestniczyła młodzież z rodzin z problemem alkoholowym. Programem objęto grupę 18 osób. Odbył się 1 
warsztat wyjazdowy czterodniowy oraz 4 warsztaty stacjonarne jednodniowe. Liczba zrealizowanych godzin 
psychoedukacyjnych  - 40.Udział w poszczególnych formach psychoedukacyjnych i socjoterapeutycznych 
pomógł uczestnikom zapoznać się z mechanizmami choroby alkoholowej. Młodzież stała się bardziej świadoma 
swoich potrzeb,lepiej radzi sobie z sytuacjami stresowymi. Zwiększyło się ich poczucie własnej 
wartości,poszanowanie własnej indywidualności. Poprawiły się relacje uczestników z innymi. Realizacja 
zadania wśród młodych członków rodzin współuzależnionych pomogła przede wszystkim uświadomić  jak w 
pełni możliwości fizycznych i psychicznych, czyli jak dbać o swoje samopoczucie bez używania środków 
psychotropowych i innych.
Całkowity koszt realizacji zadania: 9.400 zł kwota dofinansowania z budżetu miasta: 7.000 zł wysokość 
środków własnych: 2.400 zł   
 
7.  Diecezja  Łomżyńska  Parafia  Rzymskokatolicka  pw.  Krzyża  Św.  w  Łomży  zrealizowała  zadanie  pt  ,,  
Prowadzenie  zajęć  w  świetlicy  socjoterapeutycznej  ,,  Promyk  Nadziei  ''.Realizacja  zadań  z  zakresu 
profilaktyki,rozwiązywania problemów alkoholowych oraz patologii społecznej w 2010 roku.''/ zadanie nr 2 /
Zadanie zrealizowano w terminie od 02 stycznia 2010 roku do dnia 10 grudnia 2010 roku. W ramach zadania 
funkcjonuje Świetlica socjoterapeutyczna ,, Promyk Nadziei '' usytuowana jest w Łomży  przy ul. Zawadzkiej 
55.W zajęciach organizowanych w świetlicy korzysta 80 osób dziennie. W okresie wakacyjnym do świetlicy  
uczęszcza do 150 osób dziennie. Zajęcia skierowane są do wszystkich dzieci, ale ze szczególną troską do 
dzieci  najbiedniejszych,dotkniętych  patologią  rodzinną  i  problemem alkoholowym.  Świetlica  czynna jest  od 
poniedziałku do piątku w godzinach od 12 00 do 20 00 i w soboty od 10 00 do 20 00. W ramach świetlicy odbywają 
się  zajęcia:  muzyczne,  sportowe,  plastyczne  i  terapeutyczne,  edukacyjne.  Raz  w  miesiącu  odbywają  się  
spotkania edukacyjne dla rodziców i młodzieży. W ramach tych spotkań poruszano tematy dotyczące trudnej  
sytuacji rodzinnej,sposobów radzenia sobie w trudnych sytuacjach, a także w utrzymaniu abstynencji. Zajęcia 
dydaktyczne prowadzone były przez psychologa,pedagoga i mediatora rodzinnego oraz przedstawiciela KMP w 
Łomży w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz patologii społecznej. Pięć razy w 
tygodniu odbywały się indywidualne zajęcia terapeutyczne. Terapią objęto 5 osób. W zajęciach terapii grupowej 
udział wzięło 25 osób. Ponadto w ramach świetlicy organizowana jest pomoc żywnościowa i materialna. Tą 
formą pomocy objętych jest  85 rodzin.  Dzieci  uczęszczające do świetlicy korzystają  z korepetycji  i  kursów 
przygotowawczych dla maturzystów. Świetlica oferuje również różne,aktywne formy wypoczynku: zajęcia na 
siłowni,  aerobik  dla  dzieci  i  osób  starszych,gimnastykę  korekcyjną,gimnastykę  leczniczą  .Świetlica 
organizowała wycieczki poza miasto,spływy kajakowe,rajdy piesze oraz Festyn Rodzinny.
Całkowity koszt realizacji zadania: 90.946 zł kwota dofinansowania z budżetu miasta: 40.400 zł wysokość 
środków własnych: 47.506,97 zł      

Od   stycznia   2007   roku   
MIASTO     ŁOMŻA      UCZESTNIK     OGÓLNOPOLSKIEJ     SIECI     GMIN      WIODĄCYCH 

 W    ZAKRESIE     PROFILAKTYKI     I     ROZWIĄZYWANIA     PROBLEMÓW      ALKOHOLOWYCH 
 21   



8.Stowarzyszenie Wspierania Poradnictwa Obywatelskiego w Łomży zrealizowało zadanie pt ,, Poradnictwo 
prawne i obywatelskie dla członków rodzin z problemem alkoholowym oraz problemem przemocy w rodzinie.''
/ zadanie nr 4 / 
Zadanie zrealizowano w okresie od 02 stycznia 2010 roku do dnia 10 grudnia 2010 roku. W okresie realizacji 
zadania  członkowie  rodzin  dotkniętych  problemem  alkoholizmu  i  przemocy  mogli  uzyskać:  wyczerpującą 
informację  o  obowiązującym  stanie  prawnym,  wskazówki,  jakie  kroki  prawne  można  podjąć  w  konkretnej 
sytuacji,  informację  o  organizacjach  i  instytucjach  świadczących  wyspecjalizowaną  pomoc.  Porad  udzielał 
zespół doradców Biura Porad Obywatelskich w Łomży w następujących godzinach: poniedziałki: od 1100 do 
16  00,  wtorki,  środy i  czwartki  od 900 do 14 00  .      Porad Udzielało :  dwóch starszych doradców,  doradca i 
wolontariuszka  z  wykształceniem  prawniczym.  Ponadto  przez  cały  okres  realizacji  zadania  dyżury  pełnił 
konsultant prawny. Odbywały się one w każdy pierwszy wtorek miesiąca w godzinach od 10 00 do 13 00. Podczas 
dyżurów konsultant prawny udzielał  porad w trudniejszych sprawach zgłaszanych przez adresatów projektu 
oraz  sprawował  nadzór  merytoryczny  nad  poradami  udzielanymi  przez  doradców  BPO  w  formie  analizy 
dokumentacji i omawiania trudniejszych spraw. W okresie realizacji zadania BPO udzieliło porad 82 osobom z 
rodzin  dotkniętych  problemem  alkoholizmu  i  przemocy.  Wśród  82  adresatów  zadania  było  75  kobiet  i  7 
mężczyzn. W okresie realizacji zadania BPO udzieliło 349 porad mieszkańcom Łomży 
całkowity koszt realizacji zadania: 11.865,24 zł kwota dofinansowania z budżetu miasta: 7.795,24 zł wysokość 
środków własnych: 4.070 zł SWPO w Łomży zwróciło na konto UM niewykorzystaną  kwotę w wysokości 4,76 
zł   

W 2010 roku  do Ośrodka Interwencji Kryzysowej w Łomży  wpłynęło 330 zgłoszeń sytuacji kryzysowych. 
Zgłoszenia te pochodziły z następujących źródeł:

– Komenda Miejska Policji w Łomży – 190,
– osobiste – 118,
– Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej – 17,
– Rodzinny Ośrodek Diagnostyczno – Konsultacyjny w Łomży – 2,
– Ogólnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie Niebieska Linia – 1
– spółdzielnia mieszkaniowa – 1  
– osoba anonimowa – 1 

Z pomocy specjalistycznej w Ośrodku skorzystało: 320 osób. Klienci Ośrodka wskazywali na jedną lub więcej 
przyczyn sytuacji kryzysowych, których doświadczali. Były to następujące przyczyny: doświadczanie przemocy 
w rodzinie  –  174 osoby,  problem alkoholowy własny  lub w rodzinie  –  130 osób,  konflikty  małżeńskie  lub 
partnerskie  –  132  osoby,  inne  problemy rodzinne  –  115  osób,  konflikty  rodzinne  –  75  osób,  trudności  w 
funkcjonowaniu w życiu codziennym – 73 osoby, problemy wychowawcze – 60 osób, problemy związane z 
sytuacją sytuacją materialno – bytową – 57, inne uzależnienia swoje lub członka rodziny – 15 osób, choroba 
własna  lub  w  rodzinie  –  20  osób,  zaburzenia  zdrowia  psychicznego  –  18  osób,bezrobocie  –  8  osób,  
bezdomność – 8 osób, zagrożenie samobójstwem – 7 osób, utrata bliskiej osoby – 2 osoby.
W Ośrodku udzielono 1106 porad specjalistycznych.  Poradnictwo socjalne udzielone zostało  w liczbie  180 
porad.  Obejmowało  konsultacje,porady  ogólne,  pracę  socjalną  z  rodzinami,  bezpośrednie  interwencje  w 
środowisku w sytuacji zagrożenia przemocą i w przypadku innych problemów,realizację procedury Niebieskich 
Kart,działania wspierające,informacyjne,edukacyjne. Poradnictwo psychologiczne udzielone zostało w liczbie 
577 porad i obejmowało konsultacje, wsparcie, terapię, psychoedukację dla osób dorosłych,dzieci,par, rodzin.  
Poradnictwo prawne udzielone zostało w liczbie 349 porad. Obejmowało porady ogólne w zakresie opieki nad  
dzieckiem,alimentów,  separacji,  rozwodów,przemocy  w  rodzinie,  spraw  majątkowych  i  innych.  W Ośrodku 
prowadzona była Grupa Wsparcia dla kobiet doświadczających przemocy w rodzinie. W 2010 roku udzielono 
bezpiecznego  schronienia  w  hostelu  17  osobom,  które  z  powodu  sytuacji  kryzysowej  spowodowanej 
doznawaniem  przemocy  ze  strony  najbliższej  osoby  nie  mogły  pozostać  w  dotychczasowym  miejscu 
zamieszkania.  Ośrodek  prowadzi  interdyscyplinarną  współpracę  z  przedstawicielami  służb  społecznych 
działających  na  rzecz  dobra  dziecka  i  rodziny  w  celu  zapewnienia  kompleksowej  pomocy  osobom 
doświadczającym przemocy w rodzinie.      

Komenda Miejska Policji w Łomży, w 2010 roku sporządziła 247 tzw „NIEBIESKICH KART” w sprawach 
dotyczących przemocy domowej w rodzinach z terenu miasta Łomży.

PROFILAKTYKA III STOPNIA / liczba uczestników : 340  osób /
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1. Zwiększenie niezbędnych oddziaływań terapeutycznych ( dzieci,młodzież,dorośli ).
2. Podnoszenie kwalifikacji zawodowych pracowników placówek lecznictwa odwykowego, 

pracujących z osobami uzależnionymi, współuzależnionymi, ofiarami przemocy w rodzinie w 
tym z problemami alkoholowymi.

3. Zwiększenie dostępności informacji o formach pomocy ( osoby uzależnione, współuzależnione, 
ofiary przemocy ,problemy alkoholowe, problemy narkomanii ).

4. Wspieranie organizacji pozarządowych i instytucji w zakresie realizacji zdrowego stylu życia dla 
osób po zakończonej terapii i trzeźwiejących alkoholików.

5. Wspieranie rozwoju lecznictwa odwykowego.

W ramach profilaktyki III stopnia zrealizowano następujące programy: 

1. Bractwo Trzeźwości im. Św. Maksymiliana Kolbego w Łomży zrealizowało zadanie pt ,, Warsztaty dla osób 
uzależnionych i współuzależnionych oraz osób podejmujących dobrowolną abstynencję.'' / zadanie nr 1 /  
Zadanie zrealizowano w terminie od 02 stycznia 2010 roku do 31 grudnia 2010 roku. Jest to forma pomocy 
osobom z problemami alkoholowymi. Zadanie zrealizowano w czasie 50 spotkań , w których wzięło udział 256 
uczestników, w tym 41 kobiet. Łączny czas zajęć to 100 godzin zegarowych. Osobą prowadzącą warsztaty był 
Ojciec  Apolinary  Kaźmierak  –  kapłan  z  ponad  40  letnim  doświadczeniem  w  dziedzinie  przeciwdziałania 
alkoholizmowi.  Współpracownikami  byli  :  pedagog  z  długoletnią  abstynencją  oraz  niepijący  alkoholik  z 
długoletnim stażem abstynencji. Warsztaty pomogły zrozumieć uczestnikom mechanizmy uzależnienia, poznać 
mechanizmy choroby alkoholowej oraz fazy jej rozwoju. Wszyscy uczestnicy wpisali się do Księgi Trzeźwości 
deklarując abstynencję na kilka miesięcy,kilka lat i na całe życie.    
Całkowity koszt realizacji  zadania: 11.139,90 zł kwota dofinansowania z budżetu miasta: 6.604 zł wysokość 
środków własnych: 4.535,90 zł 
 
2. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Łomży zrealizował program pt ,, Pokonać bezsilność '' 
/ zadanie nr 1 / 
Zadanie zrealizowano w terminie  od 02 sierpnia  2010 roku do dnia  10 grudnia  2010 roku.  Beneficjentami 
projektu  były  osoby niepełnosprawne z  problemami alkoholowymi  korzystające  z  zasiłku  stałego  MOPS w 
Łomży,łącznie  20  osób,  w  tym:  8  kobiet  i  12  mężczyzn.  Osoby  te  narażone  są  na  ryzyko  wykluczenia  
społecznego. Rezultatem zrealizowanego projektu był: wzrost wiedzy na temat uzależnień,podniesienie wiary 
we  własne  siły,  wzrost  samodzielności  w  podejmowaniu  działań,  nabycie  konstruktywnych  umiejętności  w 
podejmowaniu  działań,  nabycie  konstruktywnych  umiejętności  niezbędnych  do  zdrowego  życia,  nabycie 
umiejętności w rozwiązywaniu własnych problemów, w tym rozwiązywaniu konfliktów wewnętrznych.  Wśród 
uczestników programu przeprowadzono ankiety ewaluacyjne.
Całkowity koszt realizacji  zadania:3.652,13 zł kwota dofinansowania z budżetu miasta:2.663,48 zł wysokość 
środków własnych : 988,65 zł MOPS w Łomży zwrócił na konto UM kwotę w wysokości 336,52 zł

3. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Łomży zrealizował program pt ,, Zatrzymać przemoc '' 
/ zadanie nr 2/
Program  zrealizowano  w  okresie  od  01  czerwca  2010  roku  do  dnia  10  grudnia  2010  roku.  W  ramach 
podnoszenia kwalifikacji  zawodowych, psycholog OIK w Łomży uczestniczyła w szkoleniu ,, Specjalistyczne 
Studium  Przeciwdziałania  Przemocy  w  Rodzinie  ''  z  zakresu  profilaktyki  i   rozwiązywania  problemów 
alkoholowych oraz problemów związanych z przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie. W ramach zadania został 
zrealizowany cykl zajęć grupowych. Odbyło się 8 czterogodzinnych spotkań prowadzonych przez psychologa i  
specjalistę  pracy  socjalnej  dla  grupy  39  osób.  Uczestnikami  programu  były  osoby  w  podeszłym  wieku, 
znajdujące  się  w kręgu  osób  szczególnie  narażonych  na różne formy przemocy ze  strony osób bliskich  i 
obcych. Wydano druk folderów informacyjnych i ulotek przybliżających formy i zakres działania OIK w Łomży i  
rozpropagowano wśród mieszkańców miasta Łomży.
Całkowity koszt realizacji zadania:7.441,51 zł  kwota dofinansowania z budżetu miasta:5.452,49 zł wysokość 
środków własnych : 1.989,02 zł MOPS w Łomży zwrócił na konto UM kwotę w wysokości : 547,51 zł 

4.Wojewódzki  Ośrodek  Profilaktyki  i  Terapii  Uzależnień  w  Łomży  zrealizował  program  pt  ,,  Zwiększenie 
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niezbędnych  oddziaływań terapeutycznych  dla  osób uzależnionych,  które  ukończyły  terapię  odwykową,  ale 
mają problemy z utrzymaniem abstynencji .'' / zadanie nr 1 / 
Zadanie  zrealizowano  w  okresie  od  01  lipca  2010  roku  do  dnia  10  grudnia  2010  roku.  Grupa 
psychoterapeutyczna ,, Sezamie otwórz się '' pracowała w czasie 26 spotkań .Każde z nich trwało 4 godziny. W 
każdej grupie wzięło udział 12 osób W . sesjach psychoterapeutycznych ,, Zapobieganie nawrotom choroby '' 
uczestniczyło ogółem 23 osoby. W sesjach psychoterapeutycznych ,, Spotkania z rodzinami'' wzięło udział 25 
osób.  Ponadto  przeprowadzono  33  sesje  indywidualne  mające  na  celu  ogólną  ocenę  sytuacji  życiowej  
pacjentów  i  ich  gotowości  do  pogłębienia  wiedzy  nad  sobą.  Dzięki  sesjom  psychoterapeutycznym 
ustabilizowana została abstynencja,uległa poprawie sytuacja rodzinna uczestników,poprawiła się komunikacja 
w  rodzinie,zwiększony  został  potencjał  sprawczy  pacjentów,nastąpiło  zwiększenie  satysfakcji  z  bycia 
trzeźwym,zwiększyła  się  wiedza  o  sposobach  leczenia  uzależnienia  od  alkoholu,uległy  zmniejszeniu 
destrukcyjne  zachowania,nastąpiła  integracja  w  leczeniu  całego  systemu,jakim  jest  rodzina.  Rezultatem 
programu jest abstynencja pacjentów  i ich pisemna ocena zajęć.
Całkowity koszt realizacji  zadania : 18.670 zł kwota dofinansowania z budżetu miasta : 14.000 zł wysokość 
środków własnych :4.670 zł  

Załącznik Nr 1 

INFORMACJA   Z   REALIZACJI  BUDŻETU  MIASTA   ŁOMŻY  W  2010 ROKU 

DZIAŁ 851 – OCHRONA ZDROWIA

Rozdział 85154 – Przeciwdziałanie Alkoholizmowi

Dział Rozdział Wyszczególnienie § Plan na  2010 rok Wykonanie na dzień  
31.12.2010r. 

% UWAGI

851 OCHRONA ZDROWIA

85154 Przeciwdziałanie alkoholizmowi 1.099.583,00 922.021,79 83,85

Dotacja celowa z budżetu dla 
pozostałych jednostek zaliczanych do 
sektora finansów publicznych

2800 65.600,00 65.137,39 99,29 Zwrot niewykorzystanej 
kwoty 462,61 

na dzień 31.12.2010r. 

Dotacja celowa z budżetu  na 2820 397.775,00 361.920,24 90,99 Zwrot niewykorzystanej 
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finansowanie lub dofinansowanie zadań 
zleconych do realizacji stowarzyszeniom

kwoty 10.804,76

na dzień 31.12.2010r. 

Dotacja celowa  z budżetu na 
finansowanie lub dofinansowanie zadań 
zleconych do realizacji pozostałym 
jednostkom niezaliczanym do sektora 
finansów publicznych

2830 76.625,00 76.625,00 100

Wynagrodzenia bezosobowe 4170 150.000,00 67.246,02 44,83

Zakup materiałów i  wyposażenia 4210 35.000,00 800,00 2,29

Zakup usług pozostałych /w tym opłata 
za opinie biegłego ,pokrycie kosztów 
szkoleń, druk ulotek, itp.-20.000/

4300 355.000,00 350.293,14 98,67 Zwrot niewykorzystanej 
kwoty  1.041,06 

na dzień 31.12.2010r. 

Koszty postępowania sądowego i 
prokuratorskiego 

4610 17.583,00 0 0

Szkolenia pracowników niebędących 
członkami korpusu służby cywilnej 

4700 2.000,00 0 0

W budżecie  miasta na 2010 rok w Dziale 851 -  Ochrona Zdrowia, zabezpieczono środki 
finansowe:
• w rozdziale 85154 – Przeciwdziałanie alkoholizmowi w wysokości : 1.099.583,00  zł

Realizacja budżetu w 2010 roku  (według klasyfikacji budżetowej):
I. DZIAŁ 851 – OCHRONA ZDROWIA, Rozdział 85154 – Przeciwdziałanie alkoholizmowi 
plan: 1.099.583,00zł; wykonanie na dzień 31 grudnia 2010r : 922.021,79 zł 

Uchwałą Nr 398/LIV/09  z dnia  16 grudnia 2009 roku,  Rada Miejska Łomży przyjęła “Łomżyński 
Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Patologii Społecznej  na 2010 rok. 

Łącznie na  realizację w/w “Programu” w budżecie miasta na 2010 rok (Uchwała Nr 402/LV/09 Rady 
Miejskiej Łomży z dnia 28 grudnia 2009 roku w sprawie budżetu miasta Łomży na 2010 rok; Uchwała Nr  
418/LVII/10 Rady Miejskiej Łomży  z dnia 17 lutego 2010 r w sprawie zmian w budżecie miasta na rok 2010,  
Uchwała Nr 479/XLVI/10 z dnia 25 sierpnia 2010 roku w sprawie zmian w budżecie miasta na rok 2010)  
zaplanowano środki w wysokości 1.099.583,00 zł;

W   2010  roku  z   budżetu  miasta  na  realizację  “Łomżyńskiego  Programu  Profilaktyki  i  Rozwiązywania 
Problemów  Alkoholowych  oraz  Patologii  Społecznej  na  2010  rok”  wydatkowano  środki  w  wysokości 
922.021,79    zł  , w tym: 

– 822.642,00  zł     -  wydatkowano   na  dofinansowanie  zadań  realizowanych  przez  organizacje 
pozarządowe,miejskie jednostki organizacyjne i inne podmioty w ramach „Łomżyńskiego Programu 
Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Patologii Społecznej na 2010 rok”

W 2010 roku Prezydent Miasta  Łomży ogłosił  dwa otwarte  konkursy ofert   na realizację  zadań w ramach 
Łomżyńskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Patologii Społecznej na 
2010 rok./Zarządzenie Nr 48/10 z dnia 26 marca 2010 roku i Zarządzenie Nr 182/10 Prezydenta Miasta Łomży 
z dnia 08 października 2010 roku /

Na I konkurs ofert wpłynęło 25 ofert.24 oferty złożono w zamkniętych i prawidłowo opisanych kopertach w 
terminie  wskazanym  w  ogłoszeniu  o  konkursie.  Komisja  Konkursowa   dokonała  oceny  formalnej  i  
merytorycznej.  Trzy oferty  nie spełniały wymogów formalnych. Dofinansowanie otrzymały 22 oferty.  Wyniki  
otwartego konkursu ofert zamieszczono na stronie internetowej Urzędu Miejskiego w Łomży.

Na II konkurs ofert wpłynęły 4 oferty w zamkniętych i prawidłowo opisanych kopertach w terminie wskazanym w 
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ogłoszeniu o konkursie.  Komisja Konkursowa  dokonała oceny formalnej i  merytorycznej.  Jedna oferta nie 
spełniała  wymogów  formalnych.  Pozostałe  3  oferty  spełniały  wymogi  formalne,merytoryczne  i  otrzymały 
dofinansowanie. Wyniki otwartego konkursu ofert zamieszczono na stronie internetowej Urzędu Miejskiego w 
Łomży. 

– 99.379,79  zł   –  wydatkowano  na  pokrycie  kosztów  związanych  z  realizacją  pozostałych  zadań 
“ŁPPiRPAoPS na 2010 rok” , w tym:

32.133,77  zł –  wydatki  związane  z  drukiem  ulotek,wykonaniem  lokalnej  diagnozy  problemów 
alkoholowych,szkolenia  członków  Miejskiej  Komisji  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych  ,  zakupem 
materiałów edukacyjnych,itp.
67.246,02 zł – wynagrodzenia członków Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

Wykorzystanie w/w środków z budżetu miasta w  2010 r., kształtowało się według klasyfikacji budżetowej w 
następujący sposób:

§  2800  –  dotacja  celowa  z  budżetu  dla  pozostałych  jednostek  zaliczanych  do   sektora  finansów 
publicznych
plan : 65.600,00 zł wykonanie  na dzień 31 grudnia 2010r  : 65.137,39 zł 

Zarządzeniem Nr 111/10 Prezydenta Miasta Łomża z dnia 8 czerwca 2010 roku w sprawie przyznania dotacji z  
budżetu miasta dla pozostałych jednostek zaliczanych do sektora finansów publicznych na realizację zadań 
publicznych w zakresie Łomżyńskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
Patologii Społecznej na 2010 rok dotacje w łącznej wysokości 65.600 zł przyznano 4 jednostkom: 

1. Regionalny Ośrodek Kultury w Łomży, 18-403 Łomża,ul. Małachowskiego 4, na realizację zadania pt.:  
„Zawsze kolorowo,aktywnie  i  zdrowo –  cykl  działań  profilaktycznych”  -  dotację  w  wysokości 
10.000 zł /słownie: dziesięć tysięcy złotych/.

2. Wojewódzki Ośrodek Profilaktyki i Terapii Uzależnień w Łomży, 18-400 Łomża, ul. Rybaki 3, na łączną 
kwotę w wysokości  31.000 zł /słownie: trzydzieści jeden  tysięcy złotych/ , w tym na zadania: 

a) „Warsztaty i szkolenia kreujące umiejętności  ważne dla zdrowego i trzeźwego życia” - dotację 
w wysokości 10.000 zł /słownie:dziesięć tysięcy  złotych/,

b)  „Zwiększenie  niezbędnych  oddziaływań  terapeutycznych  dla  osób  uzależnionych,  które 
ukończyły  terapię  odwykową,  ale  mają  problemy  z  utrzymaniem  abstynencji”  -  dotację  w 
wysokości 14.000 zł /słownie:czternaście tysięcy złotych/,

c)  „Edukacja, socjoterapia i psychoedukacja  dla osób z rodzin z problemem alkoholowym”  - 
dotację w wysokości 7.000 zł /słownie: siedem  tysięcy  złotych/ 

3. Wyższa Szkoła Agrobiznesu w Łomży, 18 – 400 Łomża, ul. Studencka 19, na realizację zadania pt:
,, Razem do sukcesu '' - dotację w wysokości 7.000 zł  /słownie: siedem  tysięcy  złotych/ 

4. Komenda Wojewódzka Policji  w Białymstoku,  15 –  003 Białystok,  na łączną kwotę w wysokości  :  
17.600 zł / siedemnaście tysięcy sześćset  złotych /, w tym na zadania:

a) ,, Pat a Profilaktyka a Teatr '' - dotację w wysokości 9.600 zł / dziewięć tysięcy sześćset złotych /  - 
zwrot kwoty niewykorzystanej 420,61 zł ,

b),, Jestem z Łomży, nie piję '' - dotację w wysokości 8.000 zł / osiem  tysięcy złotych / - zwrot kwoty 
niewykorzystanej 42 zł 

łączna wysokość zwrotów / wg stanu na dzień 31.12.2010 rok / : 462,61 zł     
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W/w jednostki realizowały programy na zasadzie zadań zleconych.

§ 2820 – dotacja celowa z budżetu na finansowanie lub dofinansowanie zadań zleconych do realizacji  
stowarzyszeniom
plan : 397.775,00zł  wykonanie  na dzień 31 grudnia 2010r :  361.920,24 zł

Zarządzeniem Nr 48/10 z dnia 26 marca 2010 roku Prezydent Miasta Łomży ogłosił otwarty konkurs ofert na  
wsparcie  realizacji  zadań  publicznych  w  zakresie  Łomżyńskiego  Programu  Profilaktyki  i  Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych oraz Patologii Społecznej  dla stowarzyszeń na łączną kwotę w wysokości 320.000 
zł. Oceny formalnej i merytorycznej dokonała Komisja Konkursowa powołana przez Prezydenta Miasta Łomży 
Zarządzeniem Nr 76/2010 z dnia 30.04.2010 roku.  Zarządzeniem Nr 110/10 Prezydenta Miasta Łomża z dnia  
08 czerwca 2010 roku w sprawie przyznania dotacji z budżetu miasta dla jednostek niezaliczanych do sektora 
finansów  publicznych  na  realizację  zadań  publicznych  w  zakresie  Łomżyńskiego  Programu  Profilaktyki  i 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Patologii Społecznej na 2010 rok Prezydent przyznał dotacje w 
łącznej kwocie 252.775 zł następującym organizacjom pozarządowym: 

1. Uczniowski Klub Sportowy „DZIEWIĄTKA” Szkoły Podstawowej Nr 9, 18-404 Łomża, ul. Ks. Anny 18, 
na realizację zadania pt.:  „Sport to zdrowie,niech każdy się o tym dowie” - dotację w wysokości 
15.000 zł /słownie: piętnaście  tysięcy złotych/

2. Towarzystwo Przyjaciół Dzieci Oddział Okręgowy, 18-400 Łomża, ul. Mickiewicza 12, na łączną kwotę 
63.500 zł,/ słownie:sześćdziesiąt trzy tysiące pięćset złotych /  w tym na realizację zadań:

a)  “Realizacja  programu   profilaktycznego  “Zanim  spróbujesz” -  dotację  w  wysokości  60.000  zł 
/słownie: sześćdziesiąt   tysięcy złotych/

b),,  Spotkanie  wigilijne  dzieci  ze  Środowiskowych  Ognisk  Wychowawczych  Towarzystwa 
Przyjaciół Dzieci w Łomży '' - dotację w wysokości 3.500 zł / słownie: trzy tysiące pięćset złotych / 

3. Bractwo Trzeźwości im. Św. Maksymiliana Kolbego, 18-400 Łomża, ul. Krzywe Koło 3, na łączną kwotę 
33.404 zł /słownie: trzydzieści trzy tysiące czterysta cztery złote/, w tym na zadania:

a) “Program profilaktyczny. Poznaj i umiłuj piękno życia”- dotację w wysokości 5.500 zł /słownie : 
pięć tysięcy  pięćset złotych/

b)  “Warsztaty  dla  osób  uzależnionych  i  współuzależnionych  oraz  osób  podejmujących 
dobrowolną abstynencję”-  dotację  w  wysokości  6.604  zł /słownie:  sześć  tysięcy  sześćset  cztery 
złote/

c)  “Prowadzenie świetlicy dla dzieci  z rodzin dysfunkcyjnych”-  dotację w wysokości  21.300 zł 
/słownie: dwadzieścia jeden tysięcy trzysta  złotych/

4. Ruch Kobiet do Walki z Rakiem Piersi EUROPA DONNA, 18-400 Łomża, ul. Dworna 13, na realizację 
zadania  pt  :,,  Czas  wolny  inaczej  '' organizowanie  nieodpłatnych  pozalekcyjnych  zajęć  jako 
alternatywnych  form  spędzania  czasu  wolnego  przez  dzieci  i  młodzież  ze  środowisk  szczególnie 
zagrożonych patologiami.'' dotację w wysokości  15.100 zł / słownie: piętnaście tysięcy sto  złotych/, 

5. Polskie Stowarzyszenie Diabetyków Oddział  Rejonowy w Łomży,18-400 Łomża ul.  Niemcewicza 17 
lok.6,  na  realizację  zadania  pt.:  “Promocja  zdrowia  i  trzeźwości  w  środowisku  diabetyków”- 
dotację w wysokości 20.900 zł /słownie: dwadzieścia tysięcy dziewięćset złotych/

6. Ludowy Klub Sportowy Narew – Kurpiewski, 18-400 Łomża, ul. Szosa Zambrowska 1/27,  na realizację  
zadania pt.:  “Nie piję nie palę, wolę stadion i gimnastyczną salę”- dotację w wysokości  19.300 zł 
/słownie :  dziewiętnaście tysięcy trzysta  złotych/  -  zwrot kwoty niewykorzystanej  w wysokości  
10.800 zł 
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7. Klub Sportowy “PERSPEKTYWA”, 18-400 Łomża, ul. Kazańska 1, na realizację zadania pt.: “Trenuję, 
robię wyniki- odrzucam papierosy, alkohol i narkotyki”- dotację w wysokości  13.235 zł /słownie : 
trzynaście tysięcy dwieście trzydzieści pięć złotych/

8. Stowarzyszenie Wspierania Poradnictwa Obywatelskiego, 18-400 Łomża, ul. Szosa Zambrowska 1/27, 
na realizację zadania pt.: “Poradnictwo prawne i obywatelskie dla członków rodzin z problemem 
alkoholowym oraz  problemem przemocy w rodzinie”-  datację  w  wysokości  7.800  zł /słownie  : 
siedem tysięcy osiemset  złotych/ -  zwrot kwoty niewykorzystanej  w wysokości 4,76 zł 

9. Uczniowski Klub Sportowy “PIĄTKA” 18-400 Łomża, ul. Polna 40a, na realizację zadania pt.:Program 
profilaktyczno - sportowy  ,, Żyj zdrowo i bezpiecznie ''- dotację w wysokości 16.600 zł /słownie : 
szesnaście tysięcy sześćset   złotych /

10. Łomżyńska Orkiestra Dęta, 18-400 Łomża, ul. Przykoszarowa 22, na realizację zadania pt.:,,Lepsze 
życie- muzyka łagodzi obyczaje”Program profilaktyczno edukacyjny - dotację w wysokości 9.840 
zł /słownie: dziewięć  tysięcy osiemset czterdzieści złotych/

11. Caritas Diecezji  Łomżyńskiej,  18-400 Łomża, ul.  Rybaki 1,  na realizację  zadania pt.:  “ Tu jestem- 
program profilaktyczny dla grup niskiego i wysokiego ryzyka”-  dotację w wysokości  12.750 zł 
/słownie: dwanaście tysięcy siedemset pięćdziesiąt złotych/

12. Klub  Uczelniany  Akademickiego  Związku  Sportowego  Państwowej  Wyższej  Szkoły  Informatyki  i 
Przedsiębiorczości,  18-400  Łomża,  ul.  Akademicka  14,  na  realizację  zadania  pt.:  “Atrakcyjne 
spędzanie czasu wolnego przez dzieci i młodzież w okresie jesienno – zimowych wieczorów”- 
dotację w wysokości 3.500 zł /słownie: trzy  tysiące pięćset złotych/

13. Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom 18 – 400 Łomża, ul. Kołłątaja 8 na realizację zadania pt: ,, Czyste 
powietrze wokół nas '' Program profilaktyczny dla dzieci 5 – 6 letnich.  dotację w wysokości 4.699 
zł / słownie :cztery tysiące sześćset dziewięćdziesiąt dziewięć złotych / 

14. Stowarzyszenie Kultury i  Oświaty ,,  LOGOS ''  18 – 400 Łomża, ul.  Konstytucji  3 Maja 6 lok.42 na 
realizację  zadania  pt  ,,  Chronię  siebie.  Chronię  innych  .''Profilaktyka  uzależnień  w  praktyce. 
dotację  w wysokości  4.847 zł  /  słownie:  cztery  tysiące osiemset  czterdzieści  siedem złotych  /   w 
styczniu 2011 roku zwrócono niewykorzystaną kwotę  w wysokości 561,12 zł 

15. Stowarzyszenie Edukacyjno – Pomocowe ,, EMPATIA '' 18 – 400 Łomża, ul. M. Skłodowskiej – Curie 5 
na  realizację  zadania  pt:  ,,  Socjoterapia  dzieci  z  rodzin  patologicznych  przebywających  w 
rodzinnej opiece zastępczej oraz ich rodzin ''. dotację w wysokości  12.300 zł  / dwanaście tysięcy 
trzysta złotych / 

łączna wysokość zwrotów / wg stanu na dzień 31.12.2010 rok /10.804,76 zł : 

Zarządzeniem Nr 182/10 Prezydent Miasta Łomży  ogłosił otwarty konkurs ofert na wsparcie realizacji zadań 
publicznych w zakresie Łomżyńskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
Patologii Społecznej na 2010 rok na łączną kwotę w wysokości 145.000 zł .Oceny formalnej i merytorycznej  
dokonała Komisja Konkursowa powołana przez Prezydenta Miasta Łomży Zarządzeniem Nr  193/10 z dnia  
26.10.2010 roku  .Zarządzeniem Nr  198/10  z  dnia  05 listopada 2010 roku  w sprawie  przyznania  dotacji  z 
budżetu miasta dla jednostek niezaliczanych do sektora finansów publicznych na realizację zadań publicznych 
w  zakresie  Łomżyńskiego  Programu Profilaktyki  i  Rozwiązywania  Problemów Alkoholowych  oraz  Patologii  
Społecznej  na  2010  rok  Prezydent  Miasta  Łomży  przyznał  dotacje  w  łącznej  wysokości  119.950  zł  niżej 
wymienionym organizacjom pozarządowym: 
 

1. Stowarzyszenie Pomocy Rodzinom ,, NADZIEJA '' w Łomży, ul. Zawadzka 55 na realizację zadania 
,, Troska o życie. Nauczyciel : wychowawca,profilaktyk,terapeuta '' - konferencja i warsztaty - dotację w 
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wysokości 70.000 zł /słownie: siedemdziesiąt   tysięcy złotych/ 

2. Młodzieżowy Łomżyński Klub Sportowy, ul. Zjazd 18, 18 – 400 Łomża  na realizację zadania ,, Zabawa 
i  sport  bez  używek  ''  -  dotację  w  wysokości  49.950  zł  /  słownie:  czterdzieści  dziewięć  tysięcy 
dziewięćset pięćdziesiąt złotych / .  MŁKS w styczniu 2011 roku dokonał zwrotu niewykorzystanej  
dotacji w wysokości 1.908,83 zł 

§ 2830 – dotacja celowa  z budżetu na finansowanie lub dofinansowanie zadań zleconych do realizacji  
pozostałym jednostkom niezaliczanym do sektora finansów publicznych
plan:  76.625,00 zł wykonanie  na dzień  31 grudnia 2010r : 76.625,00 zł 

Zarządzeniem Nr 48/10 z dnia 26 marca 2010 roku Prezydent Miasta Łomży ogłosił otwarty konkurs ofert na  
wsparcie  realizacji  zadań  publicznych  w  zakresie  Łomżyńskiego  Programu  Profilaktyki  i  Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych oraz Patologii Społecznej pozostałym jednostkom niezaliczanym do sektora finansów 
publicznych na łączną kwotę w wysokości 76.625,00 zł  .Oceny formalnej i merytorycznej dokonała Komisja  
Konkursowa powołana przez Prezydenta Miasta Łomży Zarządzeniem Nr 76/2010 z dnia 30.04.2010 roku. 
Zarządzeniem Nr 112/10 z dnia 08 czerwca 2010 roku Prezydent Miasta Łomży przyznał dotacje  na łączną 
kwotę w wysokości 76.625,00 zł następującym jednostkom: 

1. Diecezja Łomżyńska Parafia Rzymskokatolicka p. w. św. Andrzeja Boboli 18-400 Łomża, ul. Wąska 93, 
na  realizację  zadania  pt.:  „Prowadzenie  całoroczne zajęć  świetlicy  opiekuńczo-wychowawczej 
„Lumen” przy parafii Św. Andrzeja Boboli” - dotację w wysokości  18.000 zł /słownie: osiemnaście 
tysięcy złotych/

2. Katolickie  Gimnazjum  im.  Kardynała  Stefana  Wyszyńskiego  18-400  Łomża,ul.  Sadowa  12,  na 
realizację  zadania pt.:  „Jestem na NIE” - dotację w wysokości  9.200 zł  /słownie:dziewięć tysięcy 
dwieście  złotych/ 

3. Diecezja Łomżyńska  Parafia Rzymskokatolicka  p.w. Krzyża Świętego  18-400 Łomża,ul. Zawadzka 
55,  na  realizację  zadania  pt.:  „Prowadzenie  zajęć  w  świetlicy  socjoterapeutycznej  „Promyk 
Nadziei”realizacja zadania z zakresu profilaktyki, rozwiązywania problemów alkoholowych oraz 
patologii  społecznej  w  2010r.”  -  dotację  w  wysokości  40.400  zł  /słownie:  czterdzieści  tysięcy 
czterysta  złotych/ 

4. Diecezjalne Radio Nadzieja 18-400 Łomża,ul. Zawadzka 55 „ZDROWA RODZINA” - Radiowy 
Program Profilaktyczno-Wychowawczy”  - dotację w wysokości 9.025 zł /słownie:dziewięć tysięcy 
dwadzieścia pięć  złotych/ 

§ 4170 – wynagrodzenia bezosobowe
plan: 150.000 zł  wykonanie: na dzień 31 grudnia 2010r.:  67.246,02 zł  

§ 4210  –  zakup materiałów i wyposażenia 
plan : 35.000,00zł wykonanie na dzień 31 grudnia 2010r  : 800,00 zł 

§ 4300 – zakup usług pozostałych / w tym opinie biegłych 20.000 zł /
plan: 355.000,00 zł ; wykonanie  na dzień 31 grudnia 2010r:   350.293,14 zł  

W ramach w/w paragrafu zabezpieczono środki w łącznej wysokości 355.000,00 zł, w tym:
– 320. 000 zł zabezpieczono na dofinansowanie zadań realizowanych przez miejskie jednostki w ramach 

Od   stycznia   2007   roku   
MIASTO     ŁOMŻA      UCZESTNIK     OGÓLNOPOLSKIEJ     SIECI     GMIN      WIODĄCYCH 

 W    ZAKRESIE     PROFILAKTYKI     I     ROZWIĄZYWANIA     PROBLEMÓW      ALKOHOLOWYCH 
 29   



„Łomżyńskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Patologii Społecznej 
na 2010 rok ”

– 35.000 zł  zabezpieczono na bieżące wydatki ( pokrycie kosztów szkoleń,  druku ulotek itp.) związane z  
realizacją  pozostałych  zadań  „ŁPPiRPAoPS”  w  2010  roku,  czego  wydatkowano  kwotę  w  wysokości 
31.334,20 zł . Wydatki dotyczyły:
druk ulotek – 3.904 zł 
wykonanie długopisów – 1.195,60 zł
zakreślacze z nadrukiem – 1.756,80 zł 
karteczki z nadrukiem – 3.403,80 zł 
wykonanie diagnozy problemów uzależnień – 7.900 zł
opłata za szkolenie członków MKRPA – 7.200 zł ( 10 osób )
usługa transportowa – 1.704 zł   
zakup programu profilaktycznego ,, Zachowaj Trzeźwy Umysł '' - 4.270,00 zł 

 
Wg stanu na dzień 31 grudnia 2010 r., wykorzystano kwotę w wysokości  350.293,14 zł  , w tym:

● 318.958,94 zł   -  wykorzystano  na    dofinansowanie zadań realizowanych przez miejskie jednostki  w   
ramach „Łomżyńskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Patologii 
Społecznej na 2010 rok ” / zwroty -    1.041,06 zł  /   

Prezydent Miasta Łomży Zarządzeniem Nr 108/10 z dnia 08 czerwca 2010 roku w sprawie przyznania środków 
finansowych z budżetu miasta dla jednostek zaliczanych do sektora finansów publicznych na realizację zadań 
publicznych w zakresie Łomżyńskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
Patologii  Społecznej  na  2010  rok  przyznał  środki  finansowe  w  łącznej  kwocie  320.000  zł  następującym 
jednostkom:

1. Teatr  Lalki  i  Aktora  18-400  Łomża,  Pl.  Niepodległości  14,  na  realizację  zadania  pt.:  “Edukacja 
teatralna  dzieci  i  młodzieży  w  zakresie  przeciwdziałania  patologiom  społecznym”-  środki 
finansowe w wysokości 24.000 zł /słownie: dwadzieścia cztery tysiące złotych/

2. Filharmonia Kameralna im. Witolda Lutosławskiego w Łomży, 18-400 Łomża, ul. Al. Legionów 30/6, na 
realizację zadania pt.: “ 8 cyklicznych koncertów porannych dla młodzieży pn. “Muzyczny relaks- 
trzeźwe szkoły”- środki finansowe w wysokości 30.000 zł /słownie:trzydzieści tysięcy złotych/

3. Szkoła  Podstawowa Nr 7  im.  Adama Mickiewicza,  18-400 Łomża,  ul.  Mickiewicza  6,  na realizację 
zadania pt.:Program profilaktyczno edukacyjny. Spędzamy czas z Fryderykiem Chopinem.2010 
Międzynarodowy Rok Chopinowski”-  środki finansowe w wysokości  10.000 zł /słownie : dziesięć 
tysięcy złotych/

4. Miejski  Ośrodek Pomocy Społecznej  w Łomży,  18-400 Łomża,  ul.  Dworna  23 b,  na łączną kwotę  
59.000 zł /słownie:pięćdziesiąt  dziewięć tysięcy złotych/, w tym na zadania:

a)  ,, Pokonać bezsilność''- środki finansowe w wysokości  3.000 zł /słownie: trzy tysiące złotych/  - 
zwrot niewykorzystanej kwoty 336,52 zł 

b) ”Zatrzymać przemoc''- środki  finansowe w wysokości 6.000 zł /słownie: sześć  tysięcy złotych/ - 
zwrot niewykorzystanej kwoty 547,51 zł 

c)  “Udzielanie pomocy rzeczowej dzieciom i  młodzieży z  rodzin,  w których  istnieje  problem 
alkoholowy”- środki finansowe w wysokości 50.000 zł /słownie:pięćdziesiąt  tysięcy złotych/

5. Zespół  Szkół  Specjalnych,  18-400  Łomża,  ul.  Nowogrodzka  4,  na  realizację  zadania  pt.: 
“Poznawaj,baw się i  ucz”-program zajęć opiekuńczo – wychowawczych – środki  finansowe w 
wysokości 10.000 zł /słownie: dziesięć tysięcy złotych/

6. Przedszkole  Publiczne  Nr  14  w  Łomży,  18-400  Łomża,  ul.  Kołłątaja  8,  na  realizację  zadania  pt.: 
“Trzeźwym okiem”program profilaktyczny dla dzieci 5 – 6 letnich- środki finansowe w wysokości 
4.230 zł /słownie cztery tysiące dwieście trzydzieści złotych/
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7. Zespół Szkół Ogólnokształcących, 18-400 Łomża, ul. Bernatowicza 4, na realizację zadania pt.: “Życie 
jest piękne ”- środki finansowe w wysokości  15.000 zł /słownie:piętnaście   tysięcy złotych/  zwrot 
niewykorzystanej kwoty 157 zł 

8. III Liceum Ogólnokształcące im. Żołnierzy Obwodu Łomżyńskiego Armii Krajowej, 18-400 Łomża, ul. 
Senatorska 13, na realizację zadania pt.: “Wasze Wybory”- środki finansowe w wysokości 15.000 zł 
/słownie piętnaście tysięcy złotych/

9. Miejski Dom Kultury Dom Środowisk Twórczych, 18-400 Łomża, ul. Wojska Polskiego 3, na realizację 
zadania pt.:  “Sposób na życie”- środki finansowe w wysokości  45.000 zł /słownie: czterdzieści pięć 
tysięcy złotych/

10. Przedszkole Publiczne Nr 9 w Łomży, 18-400 Łomża, ul. Prusa 11 a, na realizację zadania pt.:  “Żyj 
zdrowo i z uśmiechem”program profilaktyczny dla dzieci 5 – 6 letnich i ich rodziców -  środki 
finansowe w wysokości 4.500 zł /słownie cztery tysiące pięćset złotych/

11. Szkoła  Podstawowa  Nr  10  im.  Jana  Pawła  II  w  Łomży,  18-400  Łomża,  ul.  Niemcewicza  17,  na 
realizację  zadania  pt.:  “Profilaktyczny  Klub  Szkolny  “Buda  Krasnoluda”-  środki  finansowe  w 
wysokości 10.000 zł /słownie: dziesięć tysięcy złotych/

12. Szkoła Podstawowa Nr 5 im. Stanisława Staszica, 18-400 Łomża, ul. Polna 40 A, na realizację zadania 
pt.: “Szkolny Klub Profilaktyczny”- środki finansowe w wysokości 9.000 zł /słownie: dziewięć tysięcy 
złotych/

13. II Liceum Ogólnokształcące im. Marii Konopnickiej w Łomży, 18-400 Łomża, ul. Pl. Kościuszki 3, na 
realizację zadania pt.:  “Kluby i koła zainteresowań alternatywą uzależnień”- środki finansowe w 
wysokości 9.000 zł /słownie: dziewięć  tysięcy złotych/

14. Publiczne  Gimnazjum  Nr  8,  18-400  Łomża,  ul.  Ks.  Anny  18,  na  realizację  zadania  pt.:Program 
profilaktyczny  ,,  Uwierz  w  siebie”-  środki  finansowe  w  wysokości  15.000  zł /słownie:piętnaście 
tysięcy złotych/zwrot niewykorzystanej kwoty 0,03 zł 

15. Szkoła Podstawowa Nr 2 im. Władysława Broniewskiego, 18-400 Łomża, ul. Piękna 2, na realizację 
zadania pt.:Program profilaktyczny  “Żyj zdrowo i sportowo”- środki finansowe w wysokości  7.000 
zł /słownie siedem tysięcy złotych/

16. Zespół Szkół Weterynaryjnych i Ogólnokształcących Nr 7 w Łomży, 18-400 Łomża, ul. Stacha Konwy 
11,  na  realizację  zadania  pt.: “Wędrując  ku  dorosłości  bez  uzależnień”-  środki  finansowe  w 
wysokości 10.000zł /słownie dziesięć tysięcy  złotych/

17. Wielofunkcyjna Placówka Opiekuńczo  -  Wychowawcza 18-400 Łomża, ul.  Rybaki  14,  na realizację 
zadania  pt.:Program  Profilaktyczny,,Umiem  wybrać  –  żyję  zdrowo  i  aktywnie  w  zgodzie  z 
przyrodą  ”- środki finansowe w wysokości 14.000 zł /słownie czternaście tysięcy złotych/

18. Zespół Szkół Mechanicznych i Ogólnokształcących Nr 5 im. Marszałka Józefa Piłsudskiego 18 - 400 
Łomża, ul. Przykoszarowa 22, na realizację zadania pt: ,, Mam swój cel – profilaktyka uzależnień ''- 
środki finansowe w wysokości 11.270 zł / słownie :jedenaście  tysięcy dwieście siedemdziesiąt złotych /

19. Zespół Szkół Ekonomicznych i Ogólnokształcących Nr 6 18 – 400 Łomża , ul. M. Kopernika 16, na 
realizację zadania pt  ,, Razem bezpiecznie, zdrowo, wesoło – profilaktyka uzależnień '' - środki 
finansowe w wysokości 10.000 zł / słownie : dziesięć tysięcy złotych /   

20. Publiczne  Gimnazjum Nr  1  im.  Noblistów  Polskich  18  –  400  Łomża,ul  Reymonta  9  na  realizację 
zadania ,, Daj sobie szansę – uwierz w siebie '' - środki finansowe w wysokości  8.000 zł  / słownie 
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osiem tysięcy złotych / 

W/w jednostki realizowały programy na zasadzie zadań zleconych.  
łączna wysokość zwrotów / wg stanu na dzień 31.12.2010 rok / 1.041,06 zł 

§ 4610 – koszty postępowania sądowego i prokuratorskiego 
plan: 17.583,00 zł; wykonanie na dzień 31 grudnia 2010r: 0 zł 

Do  dnia 31.12.2010r nie poniesiono z tego tytułu kosztów.

§ 4700 – szkolenia pracowników 
plan : 2.000,00 zł  wykonanie na dzień 31 grudnia 2010r: 0 zł   

Do  dnia 31.12.2010r nie poniesiono  z tego tytułu kosztów. 

Sporządziła:
Anna Bigiej
Stanowisko ds. Zdrowia i Rozwiązywania Problemów Patologii Społecznej  
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