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WSTEP — informacja o PROGRAMIE

Celem strategicznym programu jest poprawa w miescie warunkow
wyréwnywania szans osob niepetnosprawnych, ich integracji spotecznej oraz
przeciwdzialanie wykluczeniu spotecznemu oséb niepetnosprawnych i ich
rodzin. Dziatalno$¢ prowadzaca do realizacji wymienionego celu bedzie
polegata z jednej strony na tworzeniu warunkow zewngtrznych sprzyjajacych
wyroOwnywaniu szans 1 spolecznej integracji osob  niepetnosprawnych, z
drugiej za$ dzialania bgda ukierunkowane bezposrednio na same osoby
niepetnosprawne, prowadzac do wzmocnienia ich samodzielnosci 1 zdolno$ci
do samoorganizacji.

Zasada rownych praw oznacza bowiem, ze potrzeby kazdej jednostki sa
jednakowo wazne, ze potrzeby te musza stanowi¢ podstawe planowania zycia w
spoteczenstwie oraz, ze wszystkie zasoby musza by¢ wykorzystane w taki
sposOb, aby zapewni¢ kazdej jednostce réwne szanse udziatlu. Osoby
niepetnosprawne sa cztonkami spoleczenstwa i maja prawo do pozostania we
wilasnym $rodowisku lokalnym. Powinny wigc one otrzymac potrzebne im
wsparcie w ramach normalnych struktur edukacyjnych, opieki zdrowotne;,
zatrudnienia i ustug spotecznych. Bardzo wazna czg$cia procesu wyréwnywania
szans powinno sta¢ si¢ niesienie pomocy osobom niepetnosprawnym tak , aby
mogty wziaé na siebie petna odpowiedzialnos¢ jako cztonkowie spoteczenstwa.

Skuteczna pomoc spoleczna i rehabilitacja spoleczno-zawodowa oséb
niepetnosprawnych moze by¢ skutecznie prowadzona przez samorzad
terytorialny tylko w przypadku zabezpieczenia odpowiednich funduszy
celowych. Dlatego tez bardzo wazne dla rehabilitacji osob niepetnosprawnych
zamieszkujacych w miescie sa srodki z Panstwowego Funduszu Rehabilitacji
Osob Niepetnosprawnych.

Realizacja aktywnej polityki spotecznej wobec osob niepetnosprawnych
wymaga statych badan demograficznych informujacych o liczbie tych osob
1 strukturze ich §rodowisk, ich usytuowania na rynku pracy, funkcjonowaniu w
domu rodzinnym oraz w $rodowisku, w ktorym zachodza procesy ich integracji
ze spoteczenstwem.

Powiatowy program dzialah na rzecz osOb niepelnosprawnych zostat
opracowany we wspoOlpracy z:

e Powiatowym Urzedem Pracy
o Miejskim Osrodkiem Pomocy Spolecznej w Lomzy



o Powiatowym  Zespolem do  Spraw  Orzekania o  Stopniu
Niepetnosprawnosci przy Urzedzie Miasta tomza

o Zaktadami pracy chronionej

o Placowkami edukacyjnymi i zaktadami opieki zdrowotnej z terenu m.
Lomza

e Organizacjami pozarzqdowymi dzialajqcymi na rzecz osob
niepetnosprawnych

Przed przystapieniem do jego opracowania dokonano diagnozy spotecznosci
lokalnej w miescie z uwzglednieniem potrzeb osob niepelnosprawnych w
nastepujacych obszarach:

e liczba 0s0b niepetnosprawnych w miescie 1 ich potrzeb

e wplyw srodowiska fizycznego, informacji publicznej, srodkow
komunikacji na pomoc spoteczna, edukacyjna 1 lecznicza wobec 0sob
niepelnosprawnych oraz dzieci i mtodziezy niepetnosprawne;j

e rehabilitacja zawodowa

e organizacje pozarzadowe dziatajace na rzecz osob niepetnosprawnych

W czasie opracowywania PROGRAMU ustalono kierunki i zadania
wynikajace bezposrednio z oceny sytuacji 0sOb niepetnosprawnych
zamieszkatych w miescie.

PROGRAM wymaga uruchomienia pewnych dziatan, ktérych realizacja
stworzy osobom niepetnosprawnym mozliwosci partnerskiego udzialu w zyciu
spotecznym.



I. DIAGNOZA
1. Liczba 0s0b niepelnosprawnych w miescie L.omzy

Utrzymanie réwnego statusu obywatelskiego oso6b niepelnosprawnych
mozna osiagna¢ poprzez nadanie osobom z niepelnosprawnos$cia rownych i
rownie efektywnych praw w dostgpie 1 uczestniczeniu we wszystkich
dziedzinach zycia.

Lomza liczy 63.903 mieszkancow. Przystepujac do programu w celu
ustalenia  liczby os6b niepelnosprawnych oraz ich potrzeb Urzad Miasta
zwrocit si¢ do: ZUS, PZON, MOPS, PUP, GUS placéwek oswiatowych,
zaktadow opieki 1 poradni.

Na podstawie przeprowadzonego Narodowego Spisu Powszechnego w 2002

roku wynika, ze w Lomzy jest 7 807 osob niepelnosprawnych z czego 6 972 to

osoby niepelnosprawne prawnie tj. takie, ktére posiadaja aktualne orzeczenie

wydane przez organ do tego uprawniony. Stanowi to 10.9% mieszkancow

miasta. W liczbie tej mieszcza si¢ dzieci, mtodziez i1 dorosli:

- dzieci do lat 16 — 862

- osoby niepelnosprawne w wieku nieprodukcyjnym — 2.948

- osoby niepelnosprawne znajdujace si¢ w zaktadach opieki — 732

- osoby niepelnosprawne pracujace zawodowo — 527, w tym pracujacych w
zaktadach pracy chronionej 345

pozostali tj. 2.453 to osoby niepetlnosprawne powyzej 16-tego roku zycia w

wieku produkcyjnym.

Dane  Powiatowego Zespolu do Spraw  Orzekania o  Stopniu
Niepetosprawnosci. Z wydanych orzeczen wynika, ze:

e wg stopnia niepetnosprawnosci :
- 15,8 % to osoby ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci
- 32,6 % to osoby z umiarkowanym stopniem niepelnosprawnosci

- 51,6 % to osoby z lekkim stopniem niepelnosprawnosci
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e Wwg przyczyn niepetnosprawnosci:

19,7 %  to osoby z chorobami psychicznymi i umystowo uposledzone
6,5 %  to osoby z zaburzeniami glosu, mowy 1 choroby stuchu

3,5 % to osoby z chorobami narzadu wzroku

13,5 % to osoby z chorobami narzadu ruchu

2,2 % to osoby z epilepsja

16,7 % to osoby z chorobami uktadu oddechowego i krazenia

3,9 % to osoby z chorobami przewodu pokarmowego

1,3 %  to osoby z chorobami uktadu moczowo-ptciowego

22,6 % to osoby z chorobami neurologicznymi

10,1 % 1iinne
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Diagnoza $rodowiska 0sOb niepetnosprawnych w mie$cie pozwala mam
stwierdzi¢, ze znaczna czg$¢ 0sob niepelnosprawnych nie jest przystosowana
do samodzielnego zycia, nauki i pracy zawodowej. Osoby niepetnosprawne
oczekuja od wiadz miasta, spoteczenstwa i najblizszych skutecznego sposobu
udzielania im pomocy, ktéra zaspokoi ich podstawowe potrzeby zyciowe i
umozliwi znalezienie wlasciwego miejsca w spoleczenstwie.

Zmierzanie do maksymalnej normalizacji zycia os6b niepetnosprawnych
— to aktualne tendencje dotyczace réwniez naszego miasta, a zdiagnozowanie
srodowiska ludzi niepelnosprawnych winno by¢ podstawowa baza wyjsciowa
do osiagnigcia zamierzonych celow.

2. Wplyw Srodowiska fizycznego, informacji publicznej, Srodkow



komunikacji na pomoc spoleczng, edukacyjng i lecznicza
wobec o0sOb niepelnosprawnych oraz dzieci i mlodziezy
niepelnosprawnej

W Lomzy istnieje wiele barier, ktore utrudniaja badz uniemozliwiaja
osobom niepelnosprawnym samodzielne aktywne zycie w spoteczenstwie.
Dotyczy to zaro6wno budynkoéw uzytecznosci publicznej, budynkow
mieszkalnych, placowek oswiatowych, jak tez stanu technicznego ciagow
komunikacyjnych dla pieszych, komunikacji miejskie;j.

Osoby z dysfunkcja narzadu ruchu - 0k.36%, a szczegdlnie uzytkownicy
wozkow inwalidzkich — ok.. 60 o0sob, napotykaja w srodowisku fizycznym
bariery architektoniczne, urbanistyczne, transportowe 1 techniczne np. brak
dostgpnosci do budynkow uzytecznosci publicznej, niemozliwos¢ swobodnego
1 samodzielnego poruszania si¢ w terenie zabudowanym 1 niezabudowanym,
brak dostgpu do publicznych srodkéw komunikacji, parkingéow. Istniejace
srodowisko nie uwzglednia w wigkszoSci potrzeb 1 mozliwosci o0séb
niepelnosprawnych o ré6znego rodzaju schorzeniach.

Istnieje potrzeba prawidlowych rozwiazan, zapewniajacych niezbedne
warunki do korzystania z obiektow uzytecznos$ci publicznej, o$wiaty itp.
Problemy techniczne mozna rozwiaza¢ poprzez budoweg pochylni, likwidacje
progow, poszerzenie otworoOw drzwiowych, montaz wind 1 inne.

1 W ostatnich latach wtadze miasta zadbaly o potrzeby mieszkancéw, a w
szczegblnosci osoOb niepelnosprawnych w tym zakresie. W ramach prac
zwigzanych z likwidacja barier urbanistycznych wykonano przebudowe
czeSci nawierzchni ciagdéw pieszych, wykonano pochylnie utatwiajace
pokonywanie réznic poziomoOw terenu, przebudowano zatoczki
autobusowe tak, aby w maksymalnym stopniu ulatwi¢ wsiadanie
pasazerow do autobusow. Z rozeznania stanu technicznego
infrastruktury komunikacyjnej miasta wynika, ze stan techniczny drog w
miescie — ze szczegdlnym uwzglednieniem ciagéw pieszych znacznie si¢
poprawil, ale nie jest jeszcze zadawalajacy.

2. Miejskie Przedsigbiorstwo Komunikacji zaklad budzetowy w Lomzy

odpowiada za zaspakajanie potrzeb mieszkancéw miasta w zakresie
publicznego transportu zbiorowego. Aktualnie MPK posiada do obstugi 50
autobusow, w tym 9 autobusow niskopodtogowych dostosowanych do
przewozu osob niepetnosprawnych.
Autobusy obstuguja 17 linii autobusowych, w tym 10 linii wybiegajacych
poza granice miasta, obejmujacych teren gmin Lomza, Piatnica, Nowogrod,
Wizna. Laczna dlugos¢ linii wynosi 239 km, natomiast dlugos¢ tras po
ktorych poruszaja si¢ autobusy komunikacji miejskiej wynosi 82,9 km .



Rocznie autobusy MPK przewoza ok. 7 milionow osoéb. Trasy przejazdu
autobusoOw niskopodtogowych obejmuja najwigksze skupiska mieszkalne
(osiedle Poludnie, Jantar, Gorka Zawadzka) oraz szkoly, placoéwki
wychowawcze, instytucje panstwowe, pogotowie, szpital 1 szereg zaktadow

pracy.

3. Pomoc spoteczna to polityka panstwa, majaca na celu umozliwienie osobom
1 rodzinom przezwycigzanie trudnych sytuacji zyciowych , ktérych nie sa w
stanie pokona¢ wykorzystujac wlasne srodki , mozliwo$ci i uprawnienia .
W miescie dziataja placowki pomocowe takie jak:

e Drzienny Osrodek Stymulacji Rozwoju Dzieci Specjalnej Troski,
zlokalizowany czasowo przy Domu Pomocy Spotecznej . Uczestnikami
sa dzieci w wieku 10- 16 lat . Aktualnie osrodek dysponuje szeScioma
miejscami, obecnie przebywa troje dzieci. Dzieci  korzystaja z
nowoczesnego sprzgtu rehabilitacyjnego  Domu Pomocy. Jest to
bardzo duze wsparcie dla rodziny wychowujacej dziecko
niepelnosprawne.

e Niepelnosprawno$¢ dotyka w znacznym stopniu osoby starsze. MOPS
zatrudniajacy opiekunki domowe §wiadczy ustugi dla 99  o0s6b w
zakresie:

- kontakt z lekarzem,

- przygotowywanie positkow,

- higiena osobista,

- utrzymywanie czystosci w mieszkaniu.

e Klub Seniora dzialajacy na zasadzie Dziennego Domu Pobytu . Oprécz
wyzywienia $wiadczy ustugi rekreacyjno — kulturalne . Organizowane sa
coroczne spotkania z okazji $wiat , imienin czy urodzin. Dzialalnos$¢
taka pozytywnie wptywa na integracje srodowiska ludzi starszych . Klub
Seniora skupia 135 oséb starszych.

e Srodowiskowy Dom Samopomocy dziatajacy w strukturach MOPS skupia
23 doroste osoby niepetnosprawne z zaburzeniami psychicznymi.

e Dom Pomocy Spolecznej jest domem stacjonarnym , zapewniajacym
calodobowa opieke¢ osobom umystowo uposledzonym . Jego
podstawowym zadaniem jest zapewnienie kompleksowego wsparcia dla
102 mieszkanek.

Zintegrowany system oddzialywan wychowawczych w DPS zaktada bliski 1
szeroki kontakt ze spoteczenstwem . W Domu Pomocy Spolecznej dziata zespot
muzyczny



,.Nutki”

skupiajacy 6 mieszkanek. Zespot bierze udziat w imprezach

kulturalnych tj. festiwale, przeglady organizowane przez inne placowki tego

typu.

Przy Poradni Zdrowia Psychicznego Szpitala Wojewodzkiego w
Lomzy, z mys$la o osobach chorych psychicznie, utworzono Oddziat
Dziennego Pobytu. Jest to placéwka stanowiaca oparcie dla osob,
ktore maja utrudniony kontakt ze spoleczenstwem. Maksymalnie w
osrodku moze przebywac 20 osob .

Polski Komitet Pomocy Spofecznej prowadzi szeroki przekrdj
Swiadczen na rzecz 1 w $rodowisku osob niepetnosprawnych. Przy
PKPS znajduje sig¢ stacjonarny DPS im. Wiktorii Kowalewskiej
skupiajacy 30 oséb. Prowadzi réwniez rehabilitacj¢ 20 oséb chorych
na stwardnienie rozsiane. Osoby te sa dowozone bezptatnie 3 razy w
tygodniu z domu na rehabilitacj¢ do PKPS.

PKPS $wiadczy takze ustugi transportowe na indywidualna prosbe
zainteresowanych 0so6b niepelnosprawnych do specjalistycznych
osrodkow na terenie kraju np. Konstancin, Migdzylesie. Aktualnie
posiada na stanie zamortyzowany autobus na 18 + 1 os6b dostosowany
do przewozu 0s6b niepetnosprawnych z 1997r, ktéry ulega bardzo
czgstym awariom. Z uwagi na fakt, iz PKPS s$wiadczy ustugi
transportowe 1 dowozi osoby m.in. na turnusy rehabilitacyjne, jest to
ogromny problem.

Warsztaty Terapii Zajeciowej sa placowka, w ktérej 7 godzin dzienne
przebywa 30 uczestnikdOw ze znacznym 1 umiarkowanym stopniem
niepetnosprawnosci, objetych rehabilitacja zawodowa 1 spoteczna.

Na terenie miasta istnieje Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej 1

Osrodek Stymulacji Rozwoju na Rzecz Dzieci z Zaburzeniami
Psychicznymi i z Autyzmem.

4. Oswiata jest jedna z najbardziej zlozonych dziedzin zycia spolecznego.
Pozostajac w licznych relacjach z polityka gospodarcza 1 spoteczna panstwa
jest uzalezniona w swoim rozwoju od ogoélnego postgpu 1 obiektywnie
istniejacych mozliwosci. Z drugiej strony wplywa na poziom §wiadomosci
spotecznej, stymuluje rozwdj i postep w innych dziedzinach.

W ostatnich latach zadbano w szczegdlnosci o placowki edukacyjne, na
poziomie wieku przedszkolnego 1 wczesnoszkolnego, do ktdrych uczgszczaja
dzieci niepelnosprawne. Dostosowano do ich potrzeb 2 przedszkola, w tym 1 z
oddziatami integracyjnymi, 3 szkoly podstawowe .

Zaopatrzono te placowki w sprzet zmniejszajacy skutki niepetnosprawnosci
dzieci 1 mlodziezy.
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Wyposazono pracownie logopedyczne, komputerowe, sale rehabilitacyjne.
Dostosowano sale lekcyjne do potrzeb niepetnosprawnych uczniow w klasach
integracyjnych. Przeprowadzono szkolenia nauczycieli, opiekundéw, rodzicéw i
wolontariuszy w zakresie specjalistycznej opieki nad dzie¢mi 1 miodzieza
niepetnosprawna.

Zlikwidowano bariery architektoniczne 1 urbanistyczne przy wejsciach do
budynkow dwoch szkot poprzez montaz dzwigu przys$ciennego 1 wykonanie
pochylni.

Jednak nie wszystkie potrzeby w zakresie likwidacji barier w placowkach
oswiatowych zajmujacych si¢ integracja zostaty zrealizowane. Istnieje potrzeba
m.in. dostosowania stotowki 1 tazienek do potrzeb oséb niepetnosprawnych, a
takze wymiana wyktadzin na holach 1 klasach integracyjnych na
antyposlizgowa. Jest to zadanie samorzadu na kolejne lata.

Wszystkie osoby niepelnosprawne maja swoje prawa a obowiazkiem samorzadu
jest ich przestrzeganie. Systematycznie podejmowane przez Miasto dziatania
zmierzaja do wusuwania barier architektonicznych, technicznych i
transportowych, tak aby kazda osoba niepelnosprawna mogla bezpiecznie
poruszac si¢ w srodowisku, w ktorym przebywa.

3. Rehabilitacja zawodowa

Sytuacja 0s0b niepelnosprawnych na lokalnym rynku pracy nie jest
zadawalajaca. Zmieniajace si¢ przepisy dotyczace w szczegolnosci zatrudnianie
0s0b niepetnosprawnych pogarszaja istniejacy stan rzeczy. W 2003 roku liczba
zarejestrowanych 0sob niepelnosprawnych wyniosta 409 w tym:

* 147 to osoby wylaczone w trakcie roku z ewidencji w wyniku :

- podjecia pracy — 67 0sob

- rozpoczegceia szkolenia lub stazu —13 0sob

- rezygnacji — 28 0s0b

- utrata statusu osoby niepelnosprawnej — 14 os6b

- inne — 25 os6b

= 262 osoby niepelnosprawne bezrobotne i1 poszukujace pracy nie
pozostajace w zatrudnieniu

Struktura wg stopnia niepelnosprawnosci 262 o0so6b zarejestrowanych w
powiatowym urzedzie pracy przedstawia si¢ nastgpujaco:

- Stopien znaczny - 0 0sob

- stopien umiarkowany - 50 o0s0b
- stopien lekki - 212 osob
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262 osoby niepelnosprawne zarejestrowane w
Powiatowym Urzedzie Pracy w tomzy
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Struktura wg schorzen oséb niepelnosprawnych zarejestrowanych w urzedzie
pracy przedstawia si¢ nastgpujaco:

- choroby psychiczne i uposledzenie umystowe 49 0sob

- zaburzenia glosu, mowy i choroby stuchu 15 0sob

- choroby wzroku 24 osoby

- choroby uktadu krqzenia i oddechowego 48 0sob

- epilepsja 3 osoby

- choroby przewodu pokarmowego 5 0sob

- choroby uktadu moczowo-piciowego 5 0sob
- choroby neurologiczne 32 osoby

- choroby narzqdu ruchu 48 osob

- inne 33 osoby
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Struktura wg. schorzen oséb niepetnosprawnych
zarejestrowanych w PUP w Lomzy
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Z przedstawione] analizy schorzen wsrdd oséb niepetnosprawnych niepokojacy
jest ciagly wzrost ilosci 0séb z chorobami psychicznymi i neurologicznymi Na
istniejqcq sytuacje wplywa przede wszystkim brak mozliwosci znalezienia
zatrudnienia i ubostwo. Praca jest nie tylko podstawowym czynnikiem
ekonomicznym egzystencji czlowieka, ale rownoczesnie podnosi poczucie
wiasnej wartosci.

Bardzo duza role w mozliwosciach uzyskania zatrudnienia przez osoby
niepelnosprawne odgrywa poziom wyksztalcenia. Pomimo, iz zwigksza si¢
liczba zarejestrowanych osob niepelnosprawnych z wyksztalceniem powyzej
zawodowego, nadal dominuja zarejestrowane osoby niepetlnosprawne z
wyksztatceniem zawodowym i podstawowym . Dane te wymownie wskazuja na
konieczno$¢ reaktywowania zawodowego tej grupy osob. Rehabilitacja tej
grupy bezrobotnych poprzez zatrudnienie daje niemal 100% pewno$¢ powrotu
do tzw. ,normalnego” zycia w spoleczenstwie. Zarejestrowane bezrobotne
osoby niepetlnosprawne oczekuja na tworzenie nowych miejsc pracy typowo
produkcyjnych, nie wymagajacych specjalnych kwalifikacji.
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Struktura 0sob niepetnosprawnych bezrobotnych i poszukujqcych pracy nie
pozostajqcych w zatrudnieniu wg poziomu wyksztalcenia

policealne i srednie . podstawowe i
wyksztalce . z . . zasadnicze
. wyzsze Srednie ogolnoksztalcq podstawowe
nie zawodowe . -
zawodowe ce nieukonczone
ogotem 7 59 21 69 106
kobiety 0 33 15 23 49
mezczyzni 7 26 6 46 57

Struktura osob niepetnosprawnych bezrobotnych i poszukujqcych pracy nie
pozostajqcych w zatrudnieniu wg wieku

25-34 35-44 45-54 55-59 60 i wiecej

wiek 18-24 lat
ogdlem 27 44 51 107 25 8
kobiety 8 16 27 58 11 0
meiczyin 19 28 24 49 14 8

1

Samorzad miasta L.omzy wspolpracuje z 50 zaktadami pracy zatrudniajacymi
osoby niepelnosprawne. Wynika z tego, ze przy wsparciu odpowiednimi
srodkami finansowymi istnieje realna mozliwos¢ reaktywowania zawodowego
0s0b niepetnosprawnych o szerokiej gamie przygotowania i umiejetnosci
zawodowych.

Osoby niepetnosprawne, ktore nie moga podja¢ zatrudnienia na otwartym rynku
pracy sa kierowane do zakltadow pracy chronionej. Na terenie miasta znajduje
si¢ 9 zakladow pracy chronione;.

Sytuacj¢ na chronionym rynku pracy ilustruje tabela ponize;:
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Lp Zaklad pracy chronionej niepeil)li:;l[))}r]'awne
1. Z.S.BONA 35
2. EBS 29
3. PGF Sp.zo.o. 82
4. JDA Jankowski 25
5. Firma MTP Purzeczko 67
6. Okruszek S.J. 27
7. Firma TMT S.J. 61
8. PKPS 17
9. TV VECTRA 2

| OGOLEM | 345

Konieczne jest podejmowanie dziatan zmierzajacych do tworzenia 1 utrzymania
chronionych miejsc pracy w zaktadach pracy i zaktadach pracy chronione;.

Podstawowym argumentem przemawiajacym za konieczno$cia tworzenia takich
stanowisk jest czynnik ekonomiczny. Poprzez prowadzenie aktywnej polityki
zatrudnieniowej niepetnosprawnych w oparciu o srodki PFRON-u samorzad
moze wzmocni¢ pozycje osob niepelnosprawnych tak, aby zaczgly one
egzekwowaé swoje prawa, zwlaszcza w dziedzinie zatrudnienia. W obecnej
sytuacji, gdy popyt na prace na lokalnym rynku przewyzsza podaz, szansa na
znalezienie zatrudnienia przez osobg niepelnosprawna jest minimalna.

Wyréwnywanie szans 0sob niepetnosprawnych w spoteczenstwie poprzez
rehabilitacj¢ zawodowq to rowniez finansowanie kosztow podjecia dziatalnosci
gospodarczej przez osoby niepelnosprawne zarejestrowane w Powiatowym
Urzedzie Pracy jako osoby bezrobotne i poszukujqce pracy.

Wsparcie srodkami PFRON-u lokalnego rynku pracy pozwoli nie tylko na
aktywizacje zawodowq o0sob niepetnosprawnych, ale korzystnie wplynie na
rozwoj  funkcjonujqcych  podmiotow  gospodarczych, ktorych kondycja
ekonomiczna nie pozwala na samodzielne tworzenie stanowisk pracy w ogole,
nie mowiqc o miejscach pracy dla osob niepelnosprawnych. Przy tak wysokim
poziomie stopy bezrobocia srodki z PFRON-u stanowiq sile napedowq
lokalnego biznesu.

W Lomzy dziala jeden warsztat terapii zajgciowej funkcjonujacy
przy ZS ,BONA” s.c. zpch. WTZ umozliwiaja rehabilitacje spoleczna i
zawodowa o0soOb, ktére zostaly przez Zespot ds. Orzekania o Stopniu
Niepetnosprawnos$ci uznane za niepetnosprawne ze wskazaniem wtz.
Ta forma rehabilitacji objgto 30 0so6b ze schorzeniami m.in.:
- uposledzenie umystowe
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- dziecigce porazenie mdzgowe
- zesp6t Downa

Problem z samodzielnym poruszaniem si¢ ma 14 uczestnikOw warsztatow, w
tym 2 osoby na wozkach inwalidzkich, 1 poruszajaca si¢ przy pomocy kul.
Aktualnie dowoz uczestnikéw do warsztatow odbywa si¢ wyeksploatowanym
mikrobusem, niedostosowanym do przewozu osob na woézkach. Poniewaz
samochod ten w bardzo ograniczony sposob zapewnia transport, wyjazdy na
dalsze odlegtosci odbywaja si¢ wynajetym Srodkiem transportu.

Warsztaty terapii zajeciowej sa forma usprawniajaca osoby niepelnosprawne
pod wzgledem spotecznym i zawodowym.

4. Organizacje pozarzadowe dzialajace na rzecz osob
niepelnosprawnych.

Organizacje pozarzadowe tworza pomost pomigdzy obywatelami a
sektorem publicznym, determinujacym polityke 1 dysponujacymi srodkami na
jej realizacje. Prezna spoteczno$¢ pozarzadowa jest probierzem silnej
demokracji zwlaszcza na szczeblu lokalnym. Zaspokajanie zbiorowych potrzeb
wspolnoty jest zasadniczym zadaniem wlasnym miasta.

Charakterystyczna cecha organizacji pozarzadowych jest ogromne
zroznicowanie jesli chodzi o ich wielkos¢, zasigg dziatania, pola zainteresowan
1 aktywnosci.

Wspolng cecha samorzadu 1 organizacji pozarzadowych jest ich lokalny
charakter. Z tej wlasciwos$ci wynika zasadnicza korzy$¢ jaka jest wspotpraca,
ktorej gldéwnym celem jest polepszenie warunkow zycia lokalnej spotecznosci
zgodnie z rzeczywistymi potrzebami.

W ciagu ostatnich lat daje si¢ zauwazy¢ wzrost liczby organizacji
pozarzadowych dziatajacych na rzecz mieszkancow tomzy. W wigkszosci sa to
organizacje obejmujace swoim oddzialywaniem osoby biedne, niepetnosprawne
1 ich rodziny. Na terenie miasta L.omzy dziala 23 organizacji pozarzadowych, 20
z nich preznie dziata na rzecz osob niepetnosprawnych. Organizacje zrzeszaja
okoto 700 os6b niepetnosprawnych.

Dostrzegajac korzysci ptynace ze wspotpracy z organizacjami pozarzadowymi
w dzialaniach na rzecz miasta 1 jego mieszkancow 30 .11. 2000 r. uchwalono
Lomzynska Karte Wspotpracy Miasta 1 Organizacji Pozarzadowych

Jest to dokument okreslajacy zakres wspotpracy, podmioty realizujace program,
formy pomocy udzielanej przez wladze miasta organizacjom pozarzadowym a
takze warunki formalne jakie winna spelnia¢ organizacja ubiegajaca si¢ o
przyznanie $§rodkow z budzetu miasta.
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W swojej dziatalno$ci organizacje pozarzadowe borykaja si¢ z wieloma
trudno$ciami. Najczesciej jest to brak odpowiednich warunkéw lokalowych, a
takze brak §rodkow finansowych na realizacj¢ programow pozwalajacych na
polepszenie zycia os6b niepelnosprawnych 1 ich rodzin oraz umozliwiajacych
integracje 1 aktywne uczestnictwo w zyciu lokalnej spotecznosci.

Przyjecie Karty....... pozwolito na:

* okreSlenie jasnych 1 czytelnych zasad wspotpracy ze wszystkimi
organizacjami wyrazajacymi wol¢ dzialania na rzecz miasta 1 jego
mieszkancow,

*  poprawg sprawnosci 1 jakosci dzialania organizacji pozarzadowych,

e prowadzenie nowych, bardziej efektywnych dziatan na podstawie

dobrego rozeznania potrzeb przez organizacje pozarzadowe,

Nalezy podkresli¢, ze organizacje pozarzadowe dostosowujac si¢ do
wymogow zawartych w “Karcie......... ” zostaly niejako zobligowane do
aktywnej 1 rzetelnej pracy na rzecz swoich czlonkow, a takze do zwigkszenia
profesjonalizmu podejmowanych dziatan na rzecz oso6b niepetnosprawnych i ich
rodzin.

II. ZALOZENIA PROGRAMU

Zalozeniem  Powiatowego  Programu  Dzialan na Rzecz  Osob
Niepetnosprawnych jest dazenie do kompleksowych dziatah na rzecz osob
niepetnosprawnych 1 ich rodzin w zakresie:

e Dostosowanie  $Srodowiska  spotecznego do  potrzeb  0so6b
niepelnosprawnych oraz tworzenie warunkéw do ich samodzielnego
zycia;

o Przyblizenia ustug rehabilitacyjnych, pomocowych na poziomie
pozwalajacym osobom niepelnosprawnym 1 ich rodzinom osiagnaé
spoteczna 1 zawodowa niezaleznos¢;

e Zatrudnienia jako formy rehabilitacji zawodowej dajacej szansg
rozwoju i uzyskania finansowego zabezpieczenia;

o Ksztaltowanie pozytywnych postaw spolecznych — zrozumienia,
tolerancji 1 zyczliwos$ci wobec 0sOb niepetnosprawnych

III. CEL PROGRAMU I KIERUNKI DZIALAN

Prowadzone dziatania na rzecz osob niepetnosprawnych powinny przyczyniac
sie do stworzenia systemu rehabilitacji spolecznej i zawodowej, promujqcego i
utatwiajqcego rehabilitacje wszystkich osob niepetnosprawnych, ktory bedzie
jednoczesnie oferowal rzeczywiste bezpieczenstwo ekonomiczne ludziom, ktorzy
naprawde tego potrzebujq.
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Kierunki dziatan:

1. Zwigkszenie dostgpu do uslug medycznych, rehabilitacyjnych i

pomocowych poprzez bezposrednia pomoc osobom
niepelnosprawnym;

2. Przystosowanie Srodowiska fizycznego do potrzeb oséb
niepelnosprawnych;

3. Dzialania na rzecz aktywizacji zawodowej 1 ekonomicznego
usamodzielnienia;

4. Wspieranie organizacji pozarzadowych dzialajacych na rzecz osob
niepelnosprawnych i ich rodzin.

KIERUNEK NR 1

Zwigkszenie dostgpu do ustlug medycznych, rehabilitacyjnych i
pomocowych poprzez bezposrednig pomoc osobom niepelnosprawnym

Przyjmuje si¢, ze wszelkie dzialania w
zakresie rehabilitacji 1 ustug medyczno-rehabilitacyjnych musza by¢ zgodne z
podstawowymi  zasadami  rehabilitacji  dotyczacymi:  powszechnosci,
kompleksowosci, ciaglosci.
Pomoc indywidualnym osobom niepetnosprawnym, w tym dzieci i miodziezy
niepetnosprawnej w dostepie do ustug medycznych i rehabilitacji odbywac sie
bedzie poprzez:
- dofinansowanie zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny,
- dofinansowanie zaopatrzenia w przedmioty ortopedyczne i Srodki
pomocnicze,
- dofinansowanie uczestnictwa osob niepetnosprawnych i ich opiekunow w
turnusach rehabilitacyjnych,
- likwidacja barier transportowych w ramach programu celowego.

Przewidywane efekty
1. Zwigkszenie dostgpnosci do ustug medycznych, rehabilitacyjnych 1
pomocowych 0s6b niepelnosprawnych .
2. Zwigkszenie aktywnosci 0sob niepelnosprawnych,
3. Ksztaltowanie pozytywnych postaw spotecznych , poprawa sprawnosci,
wyrabianie zaradno$ci, pobudzanie 1 rozwijanie zainteresowan o0sOb
niepetnosprawnych,

KIERUNEK NR 2

Przystosowanie sSrodowiska fizycznego do potrzeb osob niepelnosprawnych
poprzez:
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- dofinansowanie ze Srodkow Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnych:
1. likwidacji barier architektonicznych i technicznych,
2. likwidacji barier w komunikowaniu si¢

dotyczy indywidualnych o0sob niepelnosprawnych, ze szczegolnym
uwzglednieniem indywidualnych potrzeb dzieci i mlodziely niepelnosprawne;.

Ad. 1

W ogolnej liczbie niepelnosprawnych mieszkancéw miasta 36% stanowia osoby
z dysfunkcja narzadu ruchu, dla ktorych mozliwos¢ swobodnego 1
samodzielnego poruszania si¢ jest niezbedna do funkcjonowania w zyciu
codziennym.

Celem jest likwidacja barier architektonicznych w miejscu zamieszkania osoby
niepetnosprawnej, co wptynie na popraweg warunkow zycia.

Przewidywane efekty

1. Umozliwienie swobodnego poruszania si¢ we wlasnym mieszkaniu oraz
wyj$cie na zewnatrz.

2. Usamodzielnienie si¢ w wykonywaniu  podstawowych czynnosci
zyciowych np. samodzielne przejscie do tazienki, wc bez pomocy 0sob
trzecich,

3. Zmniejszenie zjawiska izolacji spotecznej 0sob niepelnosprawnych.

Ad. 2
Bariery w komunikowaniu to ograniczenia uniemozliwiajace lub utrudniajace
osobom niepetnosprawnym, w tym dzieciom 1 mlodziezy swobodne
porozumiewanie si¢ 1 przekazywanie informacji.
Przewidywane efekty
1. Usprawnienie  przeptywu  informacji  kierowanej do  o0sob
niepelnosprawnych.
2. Poprawienie percepcji wzrokowej i stuchowe;.
3. Nawiazanie kontaktu z otoczeniem i rozbudzenie nowych zainteresowan.
4. Wywotywanie pozytywnych motywacji do pracy.

KIRUNEK NR 3

Dzialania na rzecz aktywizacji zawodowej i ekonomicznego
usamodzielnienia

Diagnoza potwierdza, ze sytuacja osob niepetnosprawnych na lokalnym
rynku pracy wskazuje na konieczno$¢ podjgcia skutecznych dzialan na rzecz
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aktywizacji zawodowej tej grupy mieszkancéw 1 pozyskiwania Srodkow z
PFRON na tworzenie nowych miejsc pracy.

W ogoélnej liczbie zarejestrowanych osob niepetnosprawnych 59%

stanowia inwalidzi z wyksztatlceniem zawodowym i1 powyzej zawodowego, 67%

to osoby w wieku produkcyjnym.

Wysoki procent zarejestrowanych osob niepetnosprawnych z wyksztalceniem

zawodowym 1 powyzej zawodowego oraz osoéb w wieku produkcyjnym

wymusza potrzebg:

- wsparcia, pomocy psychologicznej 1 wielu informacji zwiazanych z
poszukiwaniem zatrudnienia,

- korzystania z poradnictwa zawodowego,

- uczestnictwa w zajeciach w klubach pracy oraz warsztatach poszukiwania
pracy,

- podnoszenia, zmiany lub uzupethienia kwalifikacji zawodowych poprzez
uczestnictwo na kursach, szkoleniach, organizowanych przez urzad pracy,

- pozyskiwania dodatkowych $rodkow finansowych z PFRON na tworzenie
nowych stanowisk pracy.

poprzez:

1.

Tworzenie pracodawcom i osobom niepetnosprawnym sprzyjajqcych
warunkow do powstawania i przystosowywania nowych i istniejqcych
stanowisk pracy — poprzez przystepowanie do programow celowych w
celu uzyskania dodatkowych srodkow finansowych PFRON.
Promowanie  zatrudniania  osob  niepelnosprawnych, w  tym
podejmowania wlasnej dzialalnosci gospodarczej poprzez osoby
niepetnosprawne.

Zwiekszenie dostepnosci ustug poradnictwa zawodowego i informacji
zawodowej wsrod o0sob niepelnosprawnych poprzez rozszerzenie
wspoipracy miedzy Powiatowym Urzedem Pracy, WUP w Bialymstoku
Oddziatlem Terenowym w fomzy - Centrum Informacji i Planowania
kariery Zawodowej oraz Powiatowym Zespotem do Spraw Orzekania o
Stopniu Niepetnosprawnosci.

Rozszerzanie mozliwosci podnoszenia umiejetnosci zawodowych osob
niepetnosprawnych, np. poprzez kursy, szkolenia, doskonalenie
zawodowe, i inne.

Zapewnianie niepetnosprawnym petnej informacji o zawodach oraz
aktualnej sytuacji i trendach na lokalnym rynku pracy.

Przewidvwane efekty

1.
2.

Pozyskanie nowych miejsc pracy.
Wzrost szans na zatrudnienie 1 ekonomiczne usamodzielnienie si¢ 0sob
niepelnosprawnych.
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3. Reaktywowanie zawodowe o0sO0b niepetnosprawnych oraz podniesienie
wiary we wilasne mozliwosci jako petnowartosciowego pracownika na
rynku pracy.

4. Zwigkszenie aktywnosci zawodowej 0s0b niepetnosprawnych.

5. Stworzenie mozliwosci rozwoju zaktadow pracy na lokalnym rynku,
oraz zapewnienie innym podmiotom gospodarczym frontu robot.
KIERUNEK NR 4

Wspieranie organizacji pozarzadowych dzialajacych na rzecz osob
niepelnosprawnych i ich rodzin.

W dziatalno$¢ na rzecz osob niepelnosprawnych zaangazowane sa organizacje
pozarzadowe. Sa one podstawowym partnerem w dzialaniach na rzecz
diagnozowania wystepujacych potrzeb w srodowiskach 0sOb
niepelnosprawnych oraz rozwiazywania wystgpujacych probleméw w tych
srodowiskach. Swoje dziatania opieraja na spotecznej pracy.

Dlatego tak wazne 1 celowe jest wspieranie dzialalnosci organizacji
pozarzadowych przez samorzad miasta bLomzy. Przyznanie wsparcia
finansowego oznacza, ze dany problem nie dotyczy tylko waskiej grupy osob
ale jest problemem postrzeganym przez samorzad jako wazny, ngkajacy nasza
spotecznos¢.

poprzez:

1. Dofinansowanie sportu, kultury, rekreacji i turystyki o0sob
niepetnosprawnych

2. Dofinansowanie uczestnictwa osob niepetnosprawnych i ich opiekunow
w turnusach rehabilitacyjnych — osoby zrzeszone w organizacjach

Organizacje dzialajace na rzecz osob niepelnosprawnych zapewniaja ciagltos¢
wykonywania zadan z zakresu rehabilitacji spotecznej. W biezacym roku z
dofinansowania sportu, kultury, rekreacji 1 turystyki skorzystaja dwa
stowarzyszenia

Przewidywane efekty
1. Integracja wewngtrzna osOb niepelnosprawnych zrzeszonych w
organizacjach.
2. Upowszechnienie aktywnego stylu zycia 1 promowanie postawy
pokonywania niesprawnosci wsrod osob niepetnosprawnych.
3. Doskonalenie umiejetnosci wspotdziatania w grupie.
Przedstaw10ny wProgram...” wymaga uruchomienia nowych mechanizméw,
ktore zapewnia osobom niepetnosprawnym samodzielno$¢ i bezpieczenstwo
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materialne, przyczynia si¢ do rozwoju ich wilasnej egzystencji.
Ujeto w nim najwazniejsze problemy sygnalizowane przez rdzne instytucje 1
organizacje pozarzadowe oraz same osoby niepetnosprawne.

Aby w pelni sprosta¢ potrzebom zgloszonym przez osoby niepelnosprawne,
instytucje, organizacje dzialajace na rzecz o0sOb niepetnosprawnych i
zrealizowa¢ zadania zapisane w ,,Programie...”, Prezydent Miasta poprzez
Wydziat Polityki Spotecznej — Biuro Zatrudnienia i1 Rehabilitacji Osob
Niepelnosprawnych begdzie korzystal ze srodkéw PFRON w ramach limitu na
zadania ustawowe oraz bedzie przystepowal do programow celowych
oferowanych przez Zarzad Funduszu.

W biezacym roku bedzie to ,,Program wyréwnywania roinic miedzy
regionami”, w ramach ktérego wystapimy z wnioskiem o dofinansowanie ze
srodkow PFRON projektow w obszarach:

e likwidacja barier w placowkach edukacyjnych zakresie zaktadach
opieki zdrowotnej w zakresie umozliwienia osobom niepetnosprawnym
poruszania sie i komunikowania ( obszar B)

e wyposazenie nowych miejsc pracy dla osob niepetnosprawnych
(obszar C ),

o likwidacja barier transportowych ( obszar D )

Cheg¢ uczestnictwa w tym programie zglosily zaktady pracy, szkoly 1

organizacje pozarzadowe z terenu miasta Lomzy. Program bedzie szansa na:

- poprawg warunkow zycia 1 funkcjonowania osob niepetnosprawnych, w tym
dzieci 1 mtodziezy niepelnosprawne;,

- rozwoj lokalnych firm, oraz przyczyni si¢ do zmniejszenia bezrobocia.

Wystqpienie w sprawie uczestnictwa samorzadu w realizacji programu
» Wyrownywanie roznic pomiedzy regionami” wraz ze stosownym wnioskiem -
zgodnie z obowiazujacymi ,, Procedurami...” zostanie ztozone do Oddziatu
Podlaskiego PFRON do dnia 31.03.2004 roku.

Cele 1 kierunki dzialan wynikajace z,, Powiatowego Program Dzialan na
Rzecz Osob Niepetnosprawnych w 2004 roku”, sa zgodne z kierunkami dziatan
samorzadu ujetymi w STRATEGII ZROWNOWAZONEGO ROZWOJU MIASTA
LOMZY do 2015 roku.

Przewodniczacy
Rady Miejskiej Lomzy

Jan Jarota
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