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Wstep

Rola i model rodziny zmieniajg si¢ 1 ulegaja statej ewolucji na przestrzeni wiekow.
Obecnie pojawia si¢ coraz wigcej zwigzkow analogicznych do  malzenstwa,
niesformalizowanych, rodzin niepelnych, zrekonstruowanych. Rodzina jako podstawowa
komorka zycia spotecznego jest pierwszym i najwazniejszym Srodowiskiem wychowawczym
dla dziecka. Rodzina powinna zabezpiecza¢ nie tylko jego potrzeby biologiczne i materialne
ale rowniez psychiczne, takie jak potrzeba milosci, poczucia bezpieczenstwa, przynaleznosci
czy szacunku.

Oddziatywanie rodziny zaczyna si¢ najwczesniej, bo od chwili narodzin, ale tez trwa najdtuze;.
To wtasnie rodzina przekazuje dziecku warto$ci, normy, wzory zachowan i obyczaje kulturowe
spoteczenstwa, do ktorego przynalezy.

Opieka nad dzieckiem i rodzing zajmuje szczegodlne miejsce w systemie polityki i pomocy
spotecznej. Bardzo wazne jest, aby rodzina jako $rodowisko wychowawcze stanowila wzorzec
odniesienia, dawata psychiczne oparcie i $wiadomo$é, ze jest si¢ kochanym. Rodzina
funkcjonujgca prawidtowo powinna dawac dziecku mozliwo$¢ rozwoju i przygotowaé do
petnienia przysztych rdl spotecznych.

Kazda rodzina jest niepowtarzalna, ma swoj indywidualny klimat, w ktorym wzrasta czlowiek.
Uzaleznienia, przemoc, bezrobocie i ubdstwo powoduja dezorganizacj¢ zycia rodzinnego,
a przeciez dom rodzinny nie moze sta¢ si¢ zrodlem niepokoju, rozczarowania czy zyciowych
porazek. Istotne jest, by rodzice rozumieli potrzeby dziecka i1 umieli ochroni¢ je przed
zagrozeniami.

Dla kazdego cztowieka rodzina powinna sta¢ si¢ warto$cig piekna i niepowtarzalna.
Wspotczesny Swiat niesie za soba wiele rdznych niebezpieczenstw, dlatego tak wazne sa
dziatania profilaktyczne oraz wielokierunkowa pomoc iwsparcie dla rodzin nie tylko

w sytuacji kryzysu ale tez w zwyktym, codziennym zyciu.



1. Podstawy prawne do realizacji Programu

Program Wspierania Rodziny w miesciec PLomza na lata 2016-2018 jest dokumentem
uwarunkowanym prawnie. Obowigzek opracowania 3-letniego programu wynika wprost z art.
176 pkt. 1 Ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej.

Program Wspierania Rodziny dla miasta Lomza jest spojny z przepisami dotyczacymi

ochrony dziecka i rodziny oraz innymi dokumentami takimi jak:

. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.,

. Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r .Kodeks rodzinny i opiekunczy (tekst jednolity: Dz. U.
z 2012 r. poz. 788 z pdzn. zm.),

. Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodow
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r.,

. ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2015 r, poz. 1515
Z pézn. zm.),

. ustawa o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 r. (j.t. Dz.U z 2015r poz. 163 z poz.
zm),

. ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2004 r. Nr 256, poz.
2572 — tekst jednolity z pdzn. zm.);

. ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze
srodkéw publicznych (Dz. U. 2008 Nr 164 poz. 1027 - tekst jednolity z p6zn zm.).

. ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2015 r., poz. 1390 z p6zn. zm.),

. ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (t. j. Dz. U. z 2011
r., Nr 231, poz. 1375),

. ustawa z dnia 21 czerwca 2001 r. o dodatkach mieszkaniowych (t. j. Dz. U. z 2013 r.,
poz. 966 z p6zn. zm.),

. ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku publicznego i 0 wolontariacie
(tj. Dz. U.z 2014 nr 1118 z p6z. zm.);

. ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. 0 $swiadczeniach rodzinnych (t.j. Dz. U. z 2015 r.,
poz.114 z p6zn. zm),

. ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015r,
poz. 1390 z p6zn. zm.).

. ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2012 r.,
poz.124 z p6zn. zm.),

. ustawa z dnia 7 wrzesnia 2007 r. o pomocy osobom uprawnionym do alimentéw (t.].
Dz. U. z 2015 r., poz. 859 z pdzn. zm.),

. ustawa z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (t. j. Dz. U. z
2013 r., poz. 1457),

. ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (t.].

Dz. U.z 2015r., poz.332),



. ustawa z dnia 4 kwietnia 2014 r. o ustalaniu i wyptacie zasitkow dla opiekunéw (Dz. U.
z 2014 r., poz. 567),

. Ustawa o pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci, (Dz. U poz. 195 z 17 lutego
2016).

Istotnym dokumentem okre$lajacym zasady i obszary dzialan w realizacji regionalnej
polityki spotecznej jest ,,Strategia Polityki Spolecznej Wojewddztwa Podlaskiego do roku
2020”. Strategia skupia kierunki dzialan na rzecz rozwigzywania problemow spotecznych,
zapobiegania procesom wykluczenia spolecznego oraz stwarzania warunkow umozliwiajacych
osobom 1 rodzinom przezwyci¢zanie trudnych sytuacji zyciowych. Misjg Strategii jest:
»Wzrost jako$ci zycia mieszkancéw wojewddztwa podlaskiego zapewniajacy mozliwosé
integracji, wypetniania roél spotecznych i rownego dostepu do wszelkich praw, zasobow, dobr
i ustug” a pierwszy obszar strategiczny to: ,,Zaspokajanie potrzeb rodzin w wojewoddztwie
podlaskim”.!

Kolejnym waznym dokumentem umozliwiajagcym jednostkom samorzadu terytorialnego
zarzadzanie dziataniami, ktére pozwalaja na dostosowanie jednostek do istniejacych
uwarunkowan  spoteczno-gospodarczych jest Strategia Rozwigzywania Probleméw
Spotecznych. Strategia jako misj¢ okresla: ,,Podniesienie jako$ci Zzycia mieszkancow miasta
Lomza oraz wzrost poziomu ich integracji i aktywnosci spoteczno — zawodowej”. Pierwszy cel
strategiczny Strategii dotyczy wspierania 0sob i rodzin znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji. Cel
ten zostat wytyczony w odpowiedzi na problemy i potrzeby spoteczne rodzin korzystajacych
Z pomocy spotecznej, wystepujace problemy w rodzinach, niewypehnianie funkcji opiekunczo-
wychowawczej oraz wystepujace zjawisko przemocy w rodzinach.?

W  miescie realizowany jest rowniez ,fomzynski Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Innych Uzaleznien na 2016 rok” w ktérym pomoc dziecku
I rodzinie zajmuje szczegdlne miejsce.
Priorytetowe zadania Programu to:
= (QOgraniczenie rozmiaréw szkod zdrowotnych spowodowanych naduzywaniem
napojow alkoholowych i1 zazywaniem $rodkow psychoaktywnych.
» QOgraniczenie rozmiardw zaburzen zycia rodzinnego i spotecznego spowodowanych

naduzywaniem alkoholu, zazywaniem narkotykow oraz przemocg w rodzinie.

! Strategia Polityki Spotecznej Wojewoddztwa Podlaskiego do roku 2020 str. 130.

2 Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Miasta L.omza na lata 2016 — 2021 str. 53.



= Zapobieganie spozywaniu napojow alkoholowych oraz innych §rodkow
psychoaktywnych ze szczeg6lnym uwzglednieniem dzieci i mlodziezy.
= Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuzacej

rozwigzywaniu probleméw uzaleznien oraz przemocy w rodzinie.

Na terenie miasta Lomzy realizowany jest Program Rozwoju Pieczy Zastepczej w Lomzy na
lata 2016-2018. Celem Programu jest:

. Rozwijanie i doskonalenie systemu pieczy zastepcze;.

. Promowanie rodzinnej opieki zastepczej jako wiodacej formy zabezpieczania dzieci,
ktérych rodzice nie s3 w stanie wypetia¢ rodzicielskich obowigzkow.

. Budowanie §wiadomosci spotecznej, ze opieka zastepcza nad dzieckiem jest czescig
systemu pomocy spotecznej.

. Minimalizowanie opieki instytucjonalnej.

. Doskonalenie procesu usamodzielniania wychowankow pieczy zastepczej. sg programy

wspierajace dziecko i rodzing:

Programy realizujace dziatania profilaktyczne dla rodzin zamieszkatych w Lomzy

0 charakterze zapobiegajacym powstawaniu trudnych sytuacji zyciowych:

= Program Dziatan na Rzecz Osob Niepetnosprawnych na lata 2014-2020.
= Miejski Program Ostonowy w zakresie pomocy finansowej na zakup lekow dla

mieszkancow miasta Lomza na lata 2015 — 2017.

2. Sytuacja rodzin zamieszkatych w miescie tomza

Lomza jest miastem na prawach powiatu lezace we wschodniej Polsce nad rzeka
Narew. Jest trzecim pod wzgledem ludno$ci miastem w wojewodztwie podlaskim. Stopa
bezrobocia w regionie tomzynskim jest wyzsza od $redniej krajowej. Poziom osigganych
dochodow mieszkancéw tomzy oceniany jest jako niski w stosunku do wysokosci

przeci¢tnego wynagrodzenia.

Liczba mieszkancow w Lomzy spada od 2002 roku. Wptyw na tendencj¢ spadkowa ma
niz demograficzny dotykajacy w znacznym stopniu caty kraj oraz wysoka migracja
spowodowana brakiem pracy. Z prognozy demograficznej GUS do 2050 roku wynika, ze

utrzyma si¢ tendencja spadkowa liczby ludno$ci w Lomzy



Tabela 1. Liczba mieszkancow Lomzy wedlug wieku i plci.

Wyszczegolnienie 2013 2014 2015
| Mieszkancy 60470 62779 62779
Wiek 0-17 12122 11142 11037
Kobiety 5454 5467 5408
Megzezyzni 5668 5675 5629
Wiek produkcyjny 39632 41653 41274
Kobiety (18-59) 19376 20226 19984
Mezczyzni (18-64) 20256 21427 21290
Wiek poprodukcyjny 9716 9916 10468
Kobiety (60 i wigcej) 6775 6895 7222
Mezezyzni (64 1 wiecej ) 2941 3021 3246

Opracowanie MOPS w Lomzy na podstawie Ocena Zasobdéw Pomocy Spotecznej (OZPS).

Jednym z zadan pomocy spotecznej jest umozliwienie osobom i rodzinom
przezwycigzenie trudnych sytuacji zyciowych, ktérych nie sg one w stanie pokonac.
W szczeg6lnie trudnych sytuacjach znajduja si¢ rodziny, niepelne, wielodzietne, dotknigte
choroba, niepelnosprawnos$cia, uzaleznione. W rodzinach tych najczgsciej wystepuje
naktadanie si¢ czynnikéw negatywnych np. niedostatek, ubostwo, niewydolno$¢ opiekunczo-
wychowawcza itp. Oprocz wsparcia finansowego udzielanego przez Osrodek Pomocy, rodziny
otrzymujg pomoc o charakterze niematerialnym w formie pracy socjalnej. Definicja
mig¢dzynarodowa pracy socjalnej stwierdza, ze jest to ,zawod, ktory dla zwigkszania
dobrostanu promuje spoteczne zmiany, rozwigzywanie problemoéw we wzajemnych ludzkich
relacjach oraz wzmocnienie (empowerment) i wyzwolenie ludzi. Korzystajac z teorii ludzkich
zachowan 1 systemoOw spolecznych, praca socjalna ingeruje doktadnie tam, gdzie dochodzi do
wzajemnego oddzialywania ludzi i srodowiska. Podstawowymi zasadami pracy socjalnej sa

prawa czlowieka i sprawiedliwos$¢ spoteczna™ . W komentarzach do definicji za misje pracy

3 Definicja wypracowana przez International Federation of Social Workers.




socjalnej uznano ,umozliwienie wszystkim Iludziom rozwoju ich pelnego potencjatu,
wzbogacenie ich zycia i zapobieganie dysfunkcjom.

Pomoc wudzielana jest indywidualnie dla kazdej rodziny, problemy klientow
rozpatrywane sg w kontekscie ich uwarunkowan i mozliwosci tak, aby uzyska¢ optymalne
rozwigzania z trudnej sytuacji. Obecnie §wiadczona praca socjalna wymaga od pracownikow
socjalnych nie tylko zaangazowania w pomaganie ale rowniez wszechstronnej wiedzy

I kompetencji oraz elastycznego podejscia do pracy z rodzing.

Tabela 2. Zestawienie danych o rodzinach zamieszkalych na terenie miasta L.omza.

Wyszczegblnienie 2013 2014 2015
Liczba mieszkancéw Lomzy 60470 62711 62779
Liczba oséb bezrobotnych 4095 | 3751 | 3156
Osoby wykonujace prace spotecznie uzyteczne 25 21 48
Liczba os6éb korzystajacych z pomocy spotecznej 1905 1732 1823
Liczba pracownikéw socjalnych 33 37 34
Liczba rodzin na rzecz ktorych §wiadczona byta praca socjalna 1736 | 1774 | 1578
Liczba zawartych kontraktow 186 233 208
Liczba rodzin objetych poradnictwem specjalistycznym 403 407 826
Liczba asystentéw rodziny 5 5 4
Liczba rodzin objetych pomoca asystenta rodziny 66 67 63
Liczba dzieci objetych pomocg asystenta rodziny 107 135 119
Liczba dzieci pozostajacych w pieczy zastepczej 87 61 70
Liczba rodzin otrzymujacych zasitek rodzinny wraz z dodatkami 3008 | 2826 @ 2825
Liczba os6b otrzymujacych swiadczenie rodzicielskie - - 138
Liczba rodzin korzystajacych z karty duzej rodziny: rzadowa , - 568 299




Liczba oséb otrzymujacych jednorazowe §wiadczenie z tytutu urodzenia 441 477 455
dziecka (rzagdowy)

Liczba rodzin korzystajacych z karty duzej rodziny: fomzynska 112 69 698
Liczba os6éb korzystajacych z funduszu alimentacyjnego 318 338 313
Liczba o0s6b korzystajacych z dodatku mieszkaniowego 2946 & 2590 | 2813

Zrédto: dane MOPS w Lomzy.

W systemie pomocy spolecznej przez rodzine rozumie si¢ osoby spokrewnione
I niespokrewnione, pozostajace w  faktycznym  zwigzku, wspolnie zamieszkujace
I gospodarujgce. Pomoc spoteczna wspiera osoby i rodziny w wysitkach zmierzajacych do
zaspokajania podstawowych potrzeb bytowych i umozliwia im zycie w godnych warunkach
przy uwzglednieniu mozliwos$ci prawnych i finansowych instytucji pomocy spoteczne;.

Tabela 3. Liczba rodzin i 0s6b w rodzinie korzystajacych z pomocy spoleczne;j.

Lata Liczba rodzin Liczba oséb

W rodzinie
Rok 2013 1905 4601
Rok 2014 1960 4145
Rok 2015 1823 4268

Zrédto: Dane MOPS w Lomzy.

Liczba os6b korzystajacych z pomocy jest zmienna i ma tendencje spadkowa
w poréwnaniu z rokiem 2013. Analizujac dane ze sprawozdan rocznych dziatalnosci MOPS
mozna zaobserwowac zwigkszong aktywno$¢ zglaszania si¢ klientéw o pomoc w okresie
zimowym, co jest zwigzane ze zmniejszeniem ofert pracy w sektorze rolnym i budowlanym.
Nalezy rowniez wzigé pod uwage zmieniajgce si¢ warunki spoteczno gospodarcze w Lomzy,
migracje oraz efektywnos$¢ pracy socjalnej, w wyniku ktorej cze$¢ klientow usamodzielnia

sie 1 nie korzysta z pomocy spoteczne;.




Tabela 4. Rodziny z dzie¢mi korzystajace z MOPS

Wyszczegolnienie 2013 2014 2015
Rodziny z dzie¢mi 876 869 795
o liczbie dzieci 1 354 355 322
2 298 295 266
3 134 135 131
4 60 56 53
5 19 21 16
6 1 wiecej 11 7 7

Zrédto: Dane MOPS w Lomzy.

Z danych przedstawionych w tabeli mozna zauwazy¢ tendencj¢ do zmniejszania si¢

liczby rodzin z dzie¢mi, ktére korzystaja z pomocy spotecznej. Najwigcej jest rodzin

wychowujacych jedno Iub dwoje dzieci, a najmniej rodzin z czworka i1 wigksza liczbg dzieci.

Powodem korzystania z pomocy MOPS sg przestanki przedstawione w tabeli 5.

Tabela 5. Powody udzielonego wsparcia

Przyczyna udzielania wsparcia 2013 rok | 2014 rok = 2015 rok
Ubodstwo 1440 1393 1172
Sieroctwo 0 0 1
Bezrobocie 1077 1014 939
Potrzeba ochrony macierzynstwa 85 95 86
Dhugotrwata choroba 414 380 356
Niepetnosprawnos¢ 424 475 504
Bezradnos$¢ w sprawach opiekunczo- wychowawczych 173 188 204
Alkoholizm 54 61 37
Przemoc w rodzinie 19 18 13

Zrodto: dane MOPS.

Najczgstszym powodem korzystania z pomocy spolecznej jest ubdstwo (prog

dochodowy ponizej 514 ztotych w rodzinie) i bezrobocie.
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Obecnie obserwuje si¢ tendencj¢ wzrostowg w zakresie obnizenia poziomu zycia
mieszkancow, ktéry powoduje problemy zdrowotne i bezradno$¢ w sprawach opiekunczo -
wychowawczych.

Brak stabilnych dochodow czesto skutkuje uzaleznieniami i1 rozpadem rodziny. Wiele
rodzin boryka si¢ z trudno$ciami w zaspokajaniu potrzeb socjalno-bytowych i wypetianiu rol
rodzicielskich.

Tabela 6. Rodziny, w ktérych wystepuje bezradno$¢ w sprawach opiekunczo
wychowawczych Korzystajace z pomocy spolecznej

Wyszczegblnienie 2013 2014 2015
bezradnos$¢ w sprawach opiekunczo 173 188 204
wychowawczych

W tym liczba rodzin niepetnych 140 146 157
W tym liczba rodzin wielodzietnych 41 51 58
Alkoholizm 54 61 37

Zrédto: MOPS w Lomzy

Z powyzej przedstawionej tabeli wynika, ze nastgpuje staly wzrost liczby rodzin
niepetnych korzystajacych z pomocy MOPS co zwigzane jest ze zmianami w strukturze
polskich rodzin (rozwody, zwigzki partnerskie).

Rodziny posiadajace troje 1 wiecej dzieci stanowig rodzing wielodzietng, natomiast rodziny
niepetne to rodziny w ktdérych opieke nad dzie¢mi sprawuje jedno z rodzicow.

Naturalnym miejscem wychowywania dziecka jest jego rodzina, dlatego praca
z rodzing w kryzysie jest priorytetowym zadaniem stuzb spotecznych.

Rodziny niewydolne wychowawczo moga skorzysta¢ z pomocy z Miejskiego Osrodka
Pomocy Spolecznej (praca socjalna, pomoc finansowa, rzeczowa, positki) oraz ze wsparcia
asystenta rodziny lub mie¢ zasadzony nadzoér kuratora. Metody pracy asystenta rodziny
| pracownika  socjalnego sg  dostosowywane indywidualnie do sytuacji rodziny
| wystepujacych w nich problemow.

W przypadku, gdy praca z rodzing nie przynosi pozytywnych efektow i dobro dziecka jest
zagrozone, zachodzi konieczno$¢ umieszczenia dziecka w pieczy zastepczej. Podstawa
systemu pieczy zastgpczej jest rodzinna forma opieki zastgpczej. Do opieki instytucjonalne;j
trafiajg nastoletni wychowankowie. Zabranie dziecka z domu rodzinnego jest dla niego silnym

przezyciem, ale tez czesto terapig ,,wstrzagsowa” dla rodziny, motywujaca do dobrej zmiany.
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Asystent rodziny wspiera rodzing w procesie naprawczym majacym na celu powrot dziecka do
rodzicow. Wazna jest wspotpraca wszystkich instytucji pracujacych z rodzing.

Rodzinng opieke zastepcza w miescie Lomzy realizuje Centrum Pieczy Zastepczej, bedace
organizatorem rodzinnej pieczy zastepcze] w rozumieniu ustawy o wspieraniu rodziny
| systemie pieczy zastepcze;j.

Tabela 7. Liczba dzieci z Lomzy umieszczanych w poszczegolnych latach w pieczy
zastepczej.

Rok 2013 2014 2015
| |

W rodzinach zastepczych 8 5 13

W placowce opiekunczo - wychowawczej 7 2 9

Dane Centrum Pieczy Zastepczej w Lomzy(CPZ).
W 2015 r. z liczby 13 dzieci umieszczonych w rodzinach zastgpczych, dwoje dzieci po kilku

miesigcach wrocito pod opieke rodzicéw /praca asystenta rodziny/, troje dzieci zostalo

przysposobionych. W 2015 r. z liczby 9 dzieci umieszczonych w placéwce opiekunczo-

wychowawczej troje wrocito do rodziny naturalnej / dwoje dzigki pracy asystenta rodziny/.

Rodziny zamieszkale w Lomzy maja mozliwo$¢ korzystania z nastepujacych form

pomocy:

. Swiadczenia pieni¢zne realizowane przez MOPS (zasitki state, okresowe, celowe i
specjalne celowe, zwrotne) ,

. $wiadczenia niepieni¢zne (positek, schronienie, ubranie, potwierdzenie prawa do
swiadczen opieki zdrowotnej, praca socjalna, ustugi opiekuncze)w MOPS,

. wykonywanie prac spotecznie uzytecznych organizowanych przez MOPS i PUP,

. pomoc osobom uzaleznionym od alkoholu (dzialalno§¢ Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,),

. pomoc ofiarom 1 sprawcom przemocy (dziatalnos¢ MOPS, Osrodka Interwencji
Kryzysowej i Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie),

. poradnictwo specjalistyczne (prawne, psychologiczne) w OIK i punktach bezptatnej

pomocy prawnej,
. pomoc asystenta rodziny w Centrum Pieczy Zastgpczej,
. swiadczenia rodzinne 1 alimentacyjne (zasitki rodzinne, §wiadczenia pielgegnacyjne,

specjalne zasitki opiekuncze, jednorazowa zapomoga z tytulu urodzenia dziecka,
$wiadczenia rodzicielskie, zasitek dla opiekuna, gminne jednorazowe $wiadczenie Zz

fundusz alimentacyjny) wyplacane przez Wydziat Spraw Spotecznych 1 Zdrowia,
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. karta duzej rodziny, tomzynska karta duzej rodziny realizowane przez Wydziat Spraw
Spotecznych i Zdrowia),

. stypendia i zasitki szkolne ( Wydzial Oswiaty, Prezydent Miasta L.omza),

. dziatalno$¢ organizacji pozarzadowych i koscielnych,

. wsparcie poradni psychologiczno-pedagogicznych i opieki zdrowotnej.

Cze¢s$¢ wyzej wymienionych zadan, np. zagadnienia uzaleznien, przemocy, pomocy
psychologicznej jest realizowana poprzez interdyscyplinarng wspotprace instytucji oraz
organizacji spotecznych dziatajacych w danym obszarze, m.in. szkoty podstawowe 1 gimnazja,

Policje, Straz Miejska, kuratorow sagdowych, poradnie leczenia uzaleznien.
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3. Zalozenia Programu

Niniejszy Program jest propozycja zintegrowanych kierunkow dziatan realizowanych w
zakresie wspierania rodziny na terenie Miasta Lomza. Glownym zalozeniem Programu jest
tworzenie wielokierunkowego wsparcia w zakresie zabezpieczenia potrzeb rodziny, poprawy
jakos$ci zycia i przeciwdziatania dysfunkcji rodziny oraz wsparcie w sytuacjach trudnych
| zapobieganie powstawaniu sytuacjom majgcym niekorzystny wplyw na prawidtowe
funkcjonowanie rodziny. Gminny Program Wspierania Rodziny jest dokumentem

przewidzianym do realizacji na lata 2016-2018.

3.1. Cel gtéwny

Tworzenie warunkow sprzyjajacych wspieraniu rodziny, dzieci

I mlodziezy w prawidlowym funkcjonowaniu.

3.2. Cele szczegotowe

1. Pomoc w tworzeniu odpowiednich warunkéw materialno-bytowych dla rodzin
wychowujacych dzieci.

2. Prowadzenie dzialalno$ci sprzyjajacej umacnianiu rodziny i wlasciwego wypehiania
roli opiekunczo — wychowawczej.

3. Wsparcie rodzin znajdujacych si¢ w sytuacjach kryzysowych i zapobieganie zjawisku

przemocy.
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Cel szczegotowy 1

Pomoc w tworzeniu odpowiednich warunkéw materialno-bytowych dla rodzin wychowujacych dzieci.

Lp.

Zadanie

Wskaznik

1

Wsparcie finansowe i materialne.

Liczba o0séb otrzymujacych pomoc z MOPS.

Liczba o0séb otrzymujacych §wiadczenia z Wydziatu Spraw Spotecznych i
Zdrowia.

Liczba rodzin korzystajacych z Karty Duzej Rodziny.

Liczba rodzin korzystajacych z programu 500+,

Liczba rodzin korzystajacych ze wsparcia POPZ.

Liczba ucznidéw otrzymujacych stypendia i zasitki szkolne z Wydzialu Oswiaty.
Liczba dzieci korzystajacych z programu dozywiania.

Liczba rodzin objetych pomocg w ramach akcji pomocowych (szlachetna paczka,
zbiorki zywnosci).

Przewidywane efekty: Poprawa jakosci zycia rodzin z dzieémi, poprawa funkcjonowania rodzin w srodowisku lokalnym.
Termin realizacji - lata 2016-2018. Realizatorzy: MOPS, Wydziat Spraw Spotecznych i Zdrowia. Organizacje pozarzagdowe, Wydziat O$wiaty.

Cel szczegotowy 2

Prowadzenie dzialalno$ci sprzyjajacej umacnianiu rodziny i wlasciwego wypelniania roli opiekunczo — wychowawczej.

Lp.

Zadanie

Wskaznik

1

Poradnictwo rodzinne (prawne, psychologiczne, pedagogiczne,

rodzinne, socjalne i inne).
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2 Zapewnienie pomocy asystenta rodziny. Liczba rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny.
3 Zapewnienie dzieciom i mlodziezy pomocy opiekunczo- Liczba dzieci umieszczonych w Pieczy Zastgpczej i Placowce Opiekunczo-
wychowawczej. Wychowawczej.
4 Praca socjalna z rodzing. Liczba rodzin objetych praca socjalng.
5 Motywowanie do podejmowania leczenia oséb uzaleznionych Liczba wszczetych postepowan, liczba wnioskow skierowanych do sadu.
i terapii osob wspoétuzaleznionych.
6 Monitorowanie pelnienia funkcji opiekunczo-wychowawczej Liczba rodzin z dzie¢mi objetych opieka kuratora.
w rodzinach dysfunkcyjnych.
Liczba wnioskow o skontrolowanie wtadzy rodzicielskiej.
Liczba rodzin objetych pracg socjalna.
7 Organizowanie czasu wolnego dla dzieci i mlodziezy. Liczba dzieci korzystajacych z palcowek wsparcia dziennego, wypoczynku
letniego, zimowego, zaje¢ sportowych.
8 Organizowanie pomocy w nauce dla dzieci i mlodziezy. Liczba dzieci korzystajacych z pomocy w nauce.
Liczba wolontariuszy.
9 Podnoszenie kompetencji rodzicow. Liczba rodzicow bioracych udzial w szkoleniach, warsztatach dotyczacych
petienia rol rodzicielskich.
10 Wspieranie dzialan w zakresie rozwoju osobistego dzieci Liczba dzieci i mtodziezy otrzymujacych stypendia, nagrody.
i mlodziezy.
11 Podnoszenie kwalifikacji kadry dzialajacej na rzecz dziecka Liczba przeszkolonych osob, ktére podniosty kwalifikacje.

i rodziny.

Przewidywane efekty: poprawa funkcjonowania rodzin, Integracja rodzin, umocnienie wi¢zi rodzinnych, wzrost kompetencji rodzicow, zagospodarowanie

wolnego czasu i poszerzenie zainteresowan dzieci i mtodziezy, poprawa wynikow w nauce, zmniejszenie liczby rodzin z problemem alkoholowym,
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promowanie zdrowia i kultury fizycznej zwickszenie §wiadomosci rodzicow — opiekunéw dotyczacych potrzeb dzieci i rozwigzywania problemow

wychowawczych, poprawa funkcjonowania rodzin w §rodowisku lokalnym, zwigkszenie kompetencji oso6b zajmujacych si¢ pracg z dzieckiem i rodzing.

Termin realizacji - lata 2016-2018. Realizatorzy: MOPS, Centrum Pieczy Zastgpczej, Placowka Opiekunczo-Wychowawcza. Organizacje pozarzadowe, OIK,

Wydzial Os$wiaty.

Cel szczegotowy 3

Wsparcie rodzin znajdujacych sie w sytuacjach kryzysowych i zapobieganie zjawisku przemocy.

Lp. Zadanie Wskaznik
1 Realizowanie programéw profilaktycznych i edukacyjnych dla | Liczba programéw.
dzieci, mlodziezy i dorostych zapobiegajacych dysfunkcjom
rodzin i uzaleznieniom. Liczba vezestmikow.
2 Wspieranie i rozw6j placowek wsparcia dziennego (Swietlice Liczba dzieci korzystajacych z placowek wsparcia dziennego.
Srodowiskowe, socjoterapeutyczne, ogniska wychowawcze
i inne).
3 Wspieranie i rozwdj zastepczych form opieki rodzinnej. Liczba dzieci objetych pomoca.
Liczba zawodowych rodzin zastepczych.
Liczba przeszkolonych 0sdb na rodziny zastgpcze.
Liczba przeprowadzonych procedur adopcyjnych zakonczonych przysposobieniem
dziecka.
4 Pomoc w usamodzielnianiu wychowankoéw opuszczajacych Liczba wychowankow.

zastepcze formy opieki rodzinnej.
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Liczba $wiadczen.
5 Inicjowanie interdyscyplinarnych dzialan na rzecz Liczba grup roboczych, liczba posiedzen LZI,

rozwi ania trudnos$ci w rodzinach. . . . . .
Zwlazywamia tru twroda Liczba 0s6b biorgcych udzial w programach korekcyjno-edukacyjnych,

Liczba rodzin objetych pomoca.

6 Tworzenie warunkow do powrotu dzieci do rodziny Liczba dzieci powracajacych do rodziny biologiczne;.

biologicznej.

Przewidywane efekty: podniesienie swiadomos$ci rodzin z dzie¢mi w zakresie uzaleznien, zjawiska przemocy, zdrowego stylu zycia, poprawa warunkow dla
rozwoju, podniesienie jako$ci zycia dziecka, tworzenie warunkéw do samodzielnego funkcjonowania w zyciu dorostym dla wychowankéw opuszczajacych
zastepcze formy opieki rodzinnej, zwickszenie §wiadomosci rodzicow — opiekunéw w zakresie zagrozen wynikajacych z naduzywania alkoholu i stosowania
przemocy, zwigkszenie wspolpracy organizacji i instytucji dziatajacych na rzecz dziecka i rodziny, zmniejszenie liczby dzieci pozostajacej w opiece
instytucjonalnej lub rodzinach zastgpczych.

Termin realizacji - lata 2016-2018. Realizatorzy: MOPS, Centrum Pieczy Zastepczej, Placowka Opiekunczo-Wychowawcza. Organizacje pozarzadowe, OIK,
Wydziat Oswiaty, Osrodek Adopcyjno Opiekunczy, Miejska Komisja ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Komenda Miejska Policji, Lokalny

Zespot Interdyscyplinarny.
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4. Realizatorzy Programu

Realizatorami Programu sg wszystkie instytucje i organizacje zaangazowane

rodzing a w szczegolnosci:

Urzad Miasta,

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,

Sad Rejonowy III Wdziat Rodzinny i Nieletnich,
Komenda Miejska Policji,

Centrum Pieczy Zastepcze;,

Placowka Opiekunczo — Wychowawcza,

Osrodek Interwencji Kryzysowe;,

Powiatowy Urzad Pracy,

Lokalny Zespot Interdyscyplinarny,

Miejska Komisja ds. Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,
Poradnie leczenia uzaleznien,

Srodowiskowy Dom Samopomocy,

Organizacje Koscielne,

Towarzystwo Przyjaciot Dzieci,

Caritas,

Organizacje Pozarzadowe,

Szkoly wszystkich typow 1 inne placéwki oswiatowe,
Uczelnie wyzsze,

Warsztaty Terapii Zajeciowe;,

Przedszkola i Ztobki,

Swietlice,

Placowki wsparcia dziennego dla dzieci 1 mlodziezy,
Poradnie psychologiczno- pedagogiczne,

Jednostki ochrony zdrowia,

Instytucje kultury i sportu,

Wolontariat

inne podmioty dziatajace na rzecz dziecka i rodziny.
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5. Monitoring i finansowanie Programu.

Koordynatorem Programu zadan bedzie Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
W Lomzy. Monitoring Programu bedzie odbywal si¢ na biezaco poprzez wspolprace z
rodzinami i zaangazowanymi podmiotami, przewiduje si¢ rowniez sporzadzanie corocznego
sprawozdania z realizacji Programu. W przypadku konieczno$ci wprowadzania zmian Program
bedzie podlegat aktualizacji. Program stanowi dokument otwarty i1 moze podlegac
modyfikacjom w zalezno$ci od pojawiajacych si¢ potrzeb 1 mozliwosci finansowych miasta

Lomza.
Przewidywane zrodta finansowania:

budzet samorzadowy,
budzet panstwa,

srodki wilasne instytucji i organizacji pozarzagdowych,

M WD

srodki zewng¢trzne.

Podsumowanie.

Program Wspierania Rodziny w mieécie tLomza na lata 2016-2018 jest zgodny z
celami i dziataniami okres§lonymi w Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych miasta
Lomza na lata 2016-20121. Program zaklada, Ze stworzenie wlasciwych warunkow dla
prawidlowego funkcjonowania rodziny, podnoszenie §wiadomo$ci spolecznej w zakresie
przyczyn 1 skutkdw dysfunkcji, promowanie rodzinnego stylu zycia wptynie na poprawe
jakosci zycia rodzin, dzieci 1 mlodziezy na terenie miasta L.omza oraz przyczyni si¢ do
zmniejszenia wystgpowania dysfunkcji 1 niekorzystnych zjawisk zagrazajacych kondycji
rodziny.

Aby osiggna¢ zamierzone cele w realizacje programu powinny wlgczyc¢ si¢ instytucje,

placowki 1 organizacje, ktore swoimi dzialaniami wspierajg dzieci 1 ich rodziny.
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