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Komisji Sportu, Turystyki
i Rekreacji na 2019 rok

Zgodnie z planem pracy na 2019 rok, przedktadam ,Informacje o zgrupowaniach,
obozach sportowych organizowanych przez UKS-y, kluby sportowe dotowane przez miasto
tomza podczas ferii zimowych 2019”. Materiat zostat opracowany w Centrum Wspoétdziatania
Spotecznego na podstawie danych nadestanych przez, instytucje kultury, MOSIR, kluby i

stowarzyszenia sportowe.
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INFORMACIJA
O WYPOCZYNKU DZIECI | MLODZIEZY ORGANIZOWANYCH PRZEZ KLUBY SPORTOWE |
INSTYTUCJE KULTURY PODCZAS FERII ZIMOWYCH 2019

Wedtug danych przekazanych przez organizatordw zimowego wypoczynku
mtodziez skorzystata z kolonii i obozdéw. Otwarte formy proponowane przez
organizatorédw na terenie tomzy stworzyty szanse z korzystania z réznych, aktywnych
form spedzania czasu setkom dzieci i mtodziezy.

W okresie zimowym do dyspozycji pozostata czynna Miejska Biblioteka
Publiczna z wypozyczalniq i czytelniq, z punktami filialnymi i Oddziatem dla Dzieci.
Czynne byto Muzeum Pd&tnocno — Mazowieckie, Galeria Sztuki oraz Filharmonia
Kameralna im. Witolda Lutostawskiego.

Wszyscy chetni mogli skorzystac¢ z Parku Wodnego przy ul. Kard. S. Wyszynskiego
oraz ptywalni przy ul. Niemcewicza, a takze z lodowiska miejskiego ,,Biaty Orlik" przy

ul. Katynskiej.

L Organizator Forma Miejsce Termin Liczba
P- o0séb
Filharmonia K t Filh .
Kameralna im'Kgrr:quer:JInlejgrrnm\(/)Vn“ Centrum Kultury
im. W.
: W. - lLutostawskiego w komzy przy Szkotach | 31 ) 2019 278
Lutostawskieg ot: , Hiszoariski karnawat Katolickich w tomzy
o w tomzy o ul. Sadowa 12A
256 w tym:
- 78 — wystawy
state,
Pf)/}\ruzeum_ srsteswey ™ Wsavetieg,.. et Muzeum Péthocno - 144 os wystawy
o | romnocno = Jysiav ZysiKo... ] - Mazowieckie | 21.01-1.02 [FZOWe
Mazowieckie |iczbq.". Lomz - 34 os wystawy
w tomzy W romzy tematyczne
- 138 os Galeria
Sztuki
Wspdtczesnej
21.01-25.01
ZIMOWI ODKRYWCY Miejsce : MDK-DST, (%oo”ézp,”
KULTURY- warsztaty ul. Wojska Polskiego 10 OO; 37
artystyczne 3 13.00
Miejski Dom . N DK, |28.01-01.02
3 Kultury - Dom MADRZY CYFROWI*- projekt DST, ul. Dmowskiego (pon- pt) 9
Srodowisk |{uedukacyjno - spoteczny e 2 9.30-14.30
Tworczych
Funkasanki Camp -
Warsztaty Wokalne i )
Perkusyjne MDK-DST, ul. Wojska|28.01-01.02 44
(wspdtorganizator) Polskiego 3 (pon- pt
blizszych informaciji udziela -
Korzenny Kolektyw




WARSZTATY ARTYSTYCZNE dla

MDK-DST, ul. Wojska

uczestnikdw zajeé MDK-DST Polskiego 3 0
- Przedstawienie planu ferii
zimowych w Bibliotece ph.
Apetyt na przygode
; . 21.01
3 . Oddziat dla Dzieci C
- Gtosne czytanie, ul. 3 Maja 6A poniedziat
prezentacja ksigzek i gier ek
planszowych. 1700-7 400 "
5- Zabawy integracyjne:
Séatatka owocowa, Gtuchy
telefon, Kim/Czym jestem?
-Tworzenie kulinarnej gry
planszowej Owocowe lotto.
21.01.2019
r.
Gry planszowe i stolikowe. Filles Nr | poniedziat 5-10
ul. Polna 16 ek
1200-17 400
- Zajecia zapoznawcze |
organizacyjne - feryjny
Miejska  kontrakt pn. Basniowe ferie
Biblioteka . 21.01.2019
Publiczna w | Zabawy integracyjne oraz ;
; ruchowe. '
Lomey Rill 2 oniedziat
L Gtosne czytanie Basn dla P \ 15-20
Babei. ul. Ks. Anny 2 €
00-1 400
- Prace plastyczne Laurka 12514
dla Babci w dniu jej Swieta
S o 21.01.2019
- W czasie zimy w bibliotece P
bezpiecznie sie bawimy — gry . )
. ; i Filia Nr 4 _
i zabawy integracyjne i poniedziat 15-20
ruchowe na rozpoczecie ferii| y. Spétdzielcza 31 ek
zimowych. 19001 400
- Gtosne czytanie
wybranych fragmentéw 22.01.2019
ksigzek. ‘ r.
- Spotkanie z gosciem. Oddziat dla Dzieci 30-35
L Savoir-vivre przy stole. ul. 3 Maja 6A wiorek
- Warsztaty kulinarne 1100-7 400

(satatka, kanapki, owocowe
szasztyki, ciasto waflowe).




Gry planszowe i stolikowe.

22.01.2019
r.

Filia Nr 1
wtorek 5-10
ul. Polna 16
1200-1 400
- Zabawy integracyjne,
ruchowe oraz edukacyjne. 2901.2019
- Gtosne czytanie Basn dla r.
Dziadka. Filia Nr 2
wtorek 15-20
- Praca plastyczna Laurka ul. Ks. Anny 2
dla Dziadka w dniu jego 12001 400
Swieta.
- Zajecia plastyczne i
terapeutyczne Tworzymy
mandale :
- zalety i sposoby 22.01.2019
wykorzystania mandali - y r.
pogodano Filia Nr 4
o wtorek 15-20
- kolorowanie gotowych ul. Spétdzielcza 31
szablondw 1200-1 400
- wymyslanie i tworzenie
wtasnych mandali z réznych
materiatow.
- GtoSne czytanie
wybranych fragmentow
ksigzek. Oeldziat dla Draé 23.01r.201 9
- Przepisnik - tworzenie 1. 3 Mo G4
wspolnej ksigzki kucharskiej. . : §roda 30-35
- Spotkanie z pracownikiem z 1100-1 400
Nadlesnictwa (stotéwka dla
zwierzqt).
23.01.2019
r.
i i Filia Nr 1
Gry planszowe i stolikowe. roda 5.10
ul. Polna 16
. 1200-1 400
23.01.2019
r.
y . Filia Nr 2
Gry planszowe i stolikowe. sroda 15-20
ul. Ks. Anny 2
1200-1400
Gry planszowe i stolikowe. Filia Nr 4 23.01.

15-20




ul. Spdétdzielcza 31

sroda

1200-] 400

1200-7 400
- Spotkanie z cukiernikiem.
- Gto$ne czytanie _ | o407
wybranych fragmentéw Od‘?z';;fv‘dlq [ZAI\GCI o
b ul. aja
ksigzek. czwartek 30-35
- Warsztaty kulinarne 1 100-7.400
(satatka, kanapki, owocowe
szasztyki, ciasto waflowe).
24.01
Gry planszowe i stolikowe. Alla Nr ] czwartek
ul. Polna 16 1200_1 400
- Gtosne czytanie basni H.
Ch. Andersena Krélowa
Sniegu. 24.01
- Zabawy integracyjne, Filici Nr 2 czwartek
ruchowe oraz edukacyjne. ul. Ks. Anny 2 900.1 400
- Prace plastyczne W krainie
Krélowej Sniegu.
Zimowe sposoby na dobry
nastro;j: 2401,
L gry i zabawy edukacyjne Filia Nr 4 ———
L gtosne czytanie ul. Spoétdzielcza 31 1200- 1 400
- zagadki literackie
- Préby do przedstawienia
pt. Groch z kapustg na
podstawie wierszy Tuwima,
Brzechwy i ksigzki Ugotuj mi 25.01.2019
bajke. Oddrziat dla Dzieci r.
ul. 3 Maja 6A
- Wykonanie scenografii i pigtek
kukietek.
1100-7400
- Gtosne czytanie
wybranych fragmentow
ksigzek.
25.01.2019
g r'
Gry planszowe i stolikowe. Filles tar 1 .
pigtek
ul. Polna 16




- Gtosne czytanie ksigzki

Basn o zrédle. 25'O]r'201 ?
: : Filiar Nr 2 '
- Zabawy integracyjne, .
. pigtek
ruchowe oraz edukacyjne. ul. Ks. Anny 2
- . 12001400
- Basniowy quiz.
25.01.2019
- Kodowanie na dywanie - - .
zabawy rozwijojqcye logiczne Pl R
o o . pigtek 15-20
myslenie. ul. Spoétdzielcza 31
1200-7400
- Gry i zabawy.
- Gtosne czytanie 28.01.2019
wybranych fragmentow r.
ksigzek. Oddziat dla Dzieci oniedziat
L o ul. 3Maja 6A  |P 30-35
- Wyjécie do Kina Millenium ek
nq seaps As’renk.s i Opehks. 1100.7 400
Tajemnica Magicznego
Wywaru.
28.01.2019
r.
Gry planszowe i stolikowe. Pl r ] poniedziat 5.10
ul. Polna 16 ek
1200-1 400
- Zabawy integracyjne, 28.01.2019
ruchowe oraz edukacyjne. s
Filia Nr 2 et
L Gtosne czytanie stowackiej paniedzid 15-20
basni O dwunastu ul. Ks. Anny 2 ek
miesiqccch. 1200-7 400
28.01.2019 . Filia Nr 4
;_Wyj.sqe do kina Millenium w poniedzatek ul. 1590
omzy. Spotdzielcz
1200-7 400 a 31
- Wyjscie do Galerii Sztuki
W;pra’rc;?snej na wystawe 29.01.2019 . Oddziat
P Moklie. dla Dzieci
- Proby do przedstawienia vilorek ul. 3 Maja 092
teatralnego pt. Groch z 1 100-7 400 6A
kapustq.
29.01.2019r. Filia Nr 1
Gry planszowe i stolikowe. 5.10
wtorek ul. Polna 16




1200-7 400

- Zabawy integracyjne,
ruchowe oraz edukacyjne.

29.01.2019 .

teatralnego pt. Groch z
kapustq..

Filia Nr 2
- Gtosne czytanie rosyjskiej
basni Sniezynka. wiorek ul. Ks. Anny 15-20
. 1200-] 400 -
- Prace plastyczne Zimowe
Sniezynki.
- Zwyczaje karnawatowe w "
Polsce i na $wiecie. 29.01.2019 . Flle -4
- Wykonanie dekoracii wiorek M 15-20
. Spoétdzielcz
karnawatowych - zajecia 1200_1 400 a 31
manualno-plastyczne.
- Gry i zabawy.
- Proby do przedstawienia Oddziat
teatralnego pt. Groch z 30.01.2019 . aar
—— ) dla Dzieci
pUsTQ. Sroda ul. 3 Maja 30-35
- Gtosne Czyfcnie 1100-1 400 6A
wybranych fragmentéw
ksigzek.
30.01.2019
Filia Nr 1 L
Gry planszowe i stolikowe. . 3
ul. Polna 16 Sroda +10
1200-1400
Filia Nr 2 30.01r.2019
Gry planszowe i stolikowe. ul. Ks. Anny 2 soda 15-20
12001400
30.01.2019
Filiar Nr 4 &
Gry planszowe i stolikowe. . ;
ul. Spétdzielcza 31 | Sroda T+l
1200-17 400
- Wyjscie do Muzeum
Pétnocno-Mazowieckiego 31.01.2019
na wystawe ;
S Oddziat dia Dzieci '
ph. Wszystko jest liczbg. ul. 3 Maja 6A snieiek 30-35
- Proby do przedstawienia 1700.7 400




31.01.2019

Jelen”, rez. J. Antoniuk

tomzy

11.00

Filia Nr 1 r.
Gry planszowe i stolikowe. 5-10
ul. Polna 16 czwartek
12007400
- Mieszkahcy naszych lasow
~ spotkanie edukacyjne z 31.01.2019
leSnikiem z Nadles$nictwa Filia Nr 2 r.
tomza. -
ul. Ks. Anny 2 czwartek 1320
- Zabawy integracyjne, T
ruchowe oraz edukacyjne. 1200-14
- Zréb to sam — zajecia Filia Nr 4 31.02.
manualno-plastyczne. ;
ul. Spétdzielcza 31 | AV o =
1200-7 400
- Przedstawienie teatralne pt,
Groch z kapustg w 01.02.2019
wykonaniu uczestnikow ferii r.
dla rodzicéw i Oddziat dla Dzieci
przedszkolakéw. ul. 3 Maja 6A pigtek 30-35
- Gry i zabawy 1100-7400
podsumowujqce ferie.
01.02.2019
Filia Nr 1 r.
Gry planszowe i stolikowe. 5-10
ul. Polna 16 pigtek
]200-7.400
- Jaka to bashe — konkurs
literacki.
- 01.02.
- Zabawy ruchowe i  FiliarNr 2 .
edukacyjne. ul. Ks. Anny 2 pigtek 15-20
- Prace plastyczne Basniowa 1200-1400
Kraina.
- Zakonczenie ferii zimowych.
- Jak karnawat to zabawa - 01.02.2019
karaoke, gry i zabawy Filia Nr 4 L
integracyjne, malowanie ; 15-20
Twoiy v Ul. Spotdzielcza 31 | Piatek
1200-1400
- Zajecia podsumowujgce.
tqcznie z wydarzeh w MBP skorzystato 396 oséb
‘o 23 stycznia
Spektakl ,Zaczarowany Teatr Lalki i Aktora W20]9,ygodz. 63




Teatr Lalki i Aktora w

24 stycznia

Spektakl ,,Zaczarowany / 2019, godz 99
Jelen”, rez. J. Antoniuk tomzy 11.00
Teatr Lalki i S :
- stycznia
AIE’rorg W Kpekiakl ,Zaczarowany  [Teair Lalkii Aktora w22 9"9222 -
oMzy  lelen", rez. J. Antoniuk tomzy 1100
Tesetr Lalkh § Al 26 stycznia
Spektakl ,,Zaczarowany Sl LElsl | et Vol omme godz. 59
Jelen”, rez. J. Antoniuk tomzy 11.00
~ ., Teatr Lalkii Akt 27 stycznia
Spektakl ,,Mi§ Tymoteusz", ST LAl AR W, o0 godz. 110
rez. J. Antoniuk tomzy 11.00
» , Teatr Lalki i Akt 28 STYCZniG
Spektakl ,,Mi§ Tymoteusz”, eair Lalkkit Akrora Woo19 godz. 109
rez. J. Antoniuk tomzy 11.00
. . . Tealr Lalki | Akt 28 stycznia
MO] teatr - moje miasto edil Lkl ] AKIOIA Wlane godsz. 15
/Akademia selfie/ tomzy 13.00-15.00
W reatr Lalkii Akt 29 stycznia
Spektakl ,Rosne”, rez. Mi J. |I€AlTLAIKITAKIOra w, ) o godz. 97
Stominscy tomzy 11.00
oy . ; Teatr Lalki | Akt 29 stycznia
Maj teatr — moje miasto sl LIkl | kel Wesmms godsz. 15
/Akademia selfie/ tomzy 13.00-15.00
o 30 stycznia
Spektakl Pinokio", rez. J.  [eatr Lalkii Aktorawlo PEYEERS )
Antoniuk tomzy 11.00
Spektakl ,,Szewc Kopytko i .. 31 stycznia
Kerozor Kwak®. res. Teatr Lalki i Ak’rorc w20]9’ o w 142
tomzy 11.00
S. Ochmanski ’
Spektakl ,Szewc Kopytko i o 1 lutego
S. Ochmaniski gedz 1100
. 2 lutego
spektakl,Pippi Teatr Lalkii Aktoraw| ~ 9019
Porczoszanka", rez. tomzy ’ 15
M.Derlatka godz. 11.00
Rozgrywki Miejskiej Ligi Sala gimnastyczna
Koszykdwki Szkoty Podstawowej|  19.01 100
Miejski sezon 2018/2019 nr10 16—19:00
Osrodek |koleika V ul. Niemcewicza 17
Sportu Halowa Miejska Liga Pitki :
. .. . ! . Hala Sportowa im.
Ivli’vetkgﬁql Noznej MOSIR tOMZA sezon Olimpijczykéw 20.01 255
Y [018/2019 Polskich 10— 15:00

kolejka IV

ul. Ks. Anny 18




21-25.01

Ferie w wodzie Panc Viagy Gedzny;
(I Tydzien) ul. Ks. Kardynata 12:00 - 75
Wyszyhskiego 15 14:00
14:00 -
16:00
Lodowisko "Biaty 21.01.—
Zimowe gry Orlik" 25.01.2018
i zabawy na lodowisku Kompleks sportowo 50
Ferie na lodzie - rekreacyjny "Moje | Godziny:
(I Tydzien) Boisko Orlik 2012" 10:40 -
ul. Katynska 3 11:30
‘ 28.01. -
Ferie w wodzie Fenk Wiodny ! -Ogazzo-] .
(Il Tydzien) ul. Ks. Kardynata 9 p 75
Y Wyszynskiego 15 12-14:00
14-16:00
Lodowisko "Biaty 28.01. -
Zimowe gry Orlik" 01.02.2018
i zabawy na lodowisku Kompleks sportowo |  godz.: 50
Ferie na lodzie —rekreacyjny "Moje| 10:40 -
(Il Tydzien) Boisko Orlik 2012" 11:30
ul. Katynska 3
Rozgrywki Miejskiej Ligi Sala gimnastyczna 2 Lutego
Koszykdwki Szkoty Podstawowej ]
16:00 - 100
sezon 2018/2019 nr10 1900
kolejka VI ul. Niemcewicza 17 )
Halowa Miejska Liga Pitki .
Noznej MOSIR tOMZA sezon HO(')C,’];‘)?”OW(,] M| 3Lutego
pijczykdw )
2018/2019 Polskich 10:00 - 250
kolejka V ul. Ks. Anny 18 1500
Parafia Krzyza Centrum Katolickie
Swietego w [Spotkania z Panem Bogiem | przy Pardfii krzyza | 21.01-1.02 Do 50
tomzy Swietego
falgcia rekrenayine- sala gimnastyczna [22.01.2019 10
sportowe
fajecid regeacyjno- sala gimnastyczna | 23.01.2019 10
Zespdt Szkot sportowe
Ogodlnoksztatc—— :
qcychw ~ [faieciarekreacyjno- sala gimnastyczna | 24.01.2019 25
tomza, ul, pPorfowe
Bernatowicza ;= -
4 fajecia rekreacyino- sala gimnastyczna | 29.01.2019 30
sportowe
Eolpcin mkremcymg: sala gimnastyczna | 30.01.2019 15
sportowe
I1LOTm.  Pitka siatkowa IlLO Tertair glo 12
Zotnierzy ustalenia
Obwodu [Tenis Salalll LO 21.01-1.02 10
tomzynskiego(ireningi UKS Return tomza Sala lll LO 21.01-1.02 20




Armii Krajoweij{Turniej siatkdwki chtopcdw I'lub Il Liceum
: A G ; 21-25.01 12
wtomzy |,tomzyhska Zima Ogdlnoksztatcgce
. . . . 3 1espot Szkot
1| £ 12K P elgRlal Sple ddhcze - Specjalnych ul. | 21.01-1.02 20
peciainy Y Nowogrodzka 4
LtKS Prefbet
. . 27.01-
1 Sniadowo [/grupowanie sportowe Spata 30
i 3.02.19r
tomza
. Biatystok — ZSR CKP | 21-31.01
LS Neiresy Zgrupowanie Sportowe 12
12 | Kurpiewski [Zgrupowanie Sportowe —
tomza Kadra Narodowa Spata 18-28.01 1
(Mieczkowski Dominik)
tomzynhski
Klub
Ptetwonurkow . Park Wodny przy ul.| 1 lutego -
3 spodwedny |1 orsZaty Z nurkewania Wyszynskiego  |16.30-18.00
Jelen"
Mtodziezowy [Lajecia Sportowo Akademia Sportu 21-25.01
14 [Klub SportowyRekreacyjne, i Taeckwondo Medyk 9:00-1 é'OO 50
Medyk Olimpijskie Al. Legiondéw 107 ) )
Bokserski Klub [OP6z bokserski Gotdap 20-27.01 15
15| Sportowy 7 g
TIGER Obdz dochodzgcy tomza 28.01-03.02 35
SP9wtomzyi
16 | Akademia KXV Festiwal Szachowy Stotéwka SP9 | 21-23.01 120
Szachowa
Sobocinscy
17| UKs4  [erienasportowoz s 4 Sala SP4 21.01-1.02 33
Obiekty sportowe
18 | Akademia Pitkarskie Ferie w tomzy na terenie tomzy +| 5, o1 4 9o 35
Pitkarska Lider stok narciarski w
Rybnie
Lajecia sportowe dla dzieci
do lat 14 poprzez zabawe z 21.01-3.02
_ lelementami sztuk walki oraz Sudidzelni pon., §r. 10
PP : potdzielnia
" Spsokj_n'elnlo crosstreningu Socjalna Black 16-17.00
BIOOCkJ(I]-l?)ge T oiec : Horse ul. Sikorskiego
c ajecia sporiowe 166, tomza | 21.01-3.02
mieszanych sztuk walki od 14 wt., czw. 10
do 18 lat 16-17.30
22-
Sala sportowa g?g} gglg
Akademickiego '29 b]_
Sportowy Klubotwarte zajecia tenisa LESPOtU SZKOt 157 9 9018
. Ponadgimnazjalnyc .
20 Tenisa stotowego Godz.: s
h, 15 0s6b
Stotowego 11.30-13.30,
Hala Sportowa przy };'30_]2'30'
SP nr9 w tomzy 19,00,
15.30-17.00,

15.30-17.00




(w
zaleznosci
od dnia)

* MADRZY CYFROWI to pierwszy ogdlnopolski program, ktérego gtownym celem jest
edukacja ucznidw w zakresie wartosci potgczona z podnoszeniem ich kompetenciji
cyfrowych i rozwijaniem postaw odpowiedzialnodci spotecznej. W trakcie zajed,
poznamy wartosci wazne w zyciu cztowieka: odwage cywing, dobro, prawde,
szacunek. Nauczymy sie kreatywnego wykorzystywania narzedz internetowych do
tworzenia moodbordéw.

Ale- to najwazniejsze- wspdlnie zastanowimy sie, czy mozemy i jak mozemy zmieni¢
Swiat (chociazby ten najblizszy nam).

Projekt spoteczny, ktdry powstanie podczas zajec i w ciggu 6 tygodni po feriach,
wyslemy do Warszawy, na gietde projektéw Madrzy Cyfrowi. Do wygrania- sprzet
multimedialny o wartosci 50 tys. ztotych!



