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Realizacja ,.,Programu Dziatan na Rzecz Oséb Niepetnosprawnych
na lata 2014-2020” w miescie Lomza za 2020 rok

Rada Miejska tomzy uchwatg Nr 460/LIlI/14 z dnia 28 maja 2014 roku zatwierdzita
do realizacji ,,Program Dziatan na Rzecz Osdéb Niepelnosprawnych na lata 2014 — 20207,
Program skierowany jest do o0séb niepeinosprawnych zamieszkafych na terenie miasta
tomza, czyli do osob, kiore trwale lub okresowo sg niezdolne do petnienia rél spotecznych
z powodu statego lub dfugotrwatego naruszenia sprawnosci organizmu, w szczegolhosci
powodujace niezdolnosé do pracy.

W praktyce wiele dziatari podejmowanych na rzecz wyréwnywania szans o0sob
niepetnosprawnych nie uwzglednia rzeczywistych potrzeb tej grupy spofeczenslwa. Zbyt
czesto pracodawcy czy sami rodzice 0séb niepetnosprawnych uwazajg, ze sg one hiezdolne
do podejmowania samodzielnego funkcjonowania. Pomoc | wsparcie powinno by¢
dostosowane do specyficznych potrzeb 0séb niepetnosprawnych przy czym rozwdj wsparcia
winien rozwijac¢ sie w kierunku samodzielnego Zycia.

Celem strategicznym tego programu jest podniesienie poziomu Zycia | rozwoju 0s6b
niepetnosprawnych w tomzy poprzez stworzenie tym osobom warunkéw do pefnego
uczestnictwa w Zyciu spofecznym. Program i jego realizacja ma stuzyc tworzeniu miasta
otwartego | dostepnego dla wszystkich mieszkaricow. Program przygotowano na podstawie
zdiagnozowanych potrzeb sSrodowiska 0séb niepetnosprawnych.

Cele operacyjne:

1. Budowanie pozytywnego wizerunku osoby niepelnosprawnej
w spolecznosci lokalnej i zwiekszenie swiadomosci spofecznej na
problemy osob niepetnosprawnych

Realizacja:

na podstawie informacji uzyskanych z Powiatowego Zespoitu do Spraw Orzekania
o Stopniu Niepetnosprawnosci w Lomzy w 2020 roku wydano 1201 orzeczen o stopniu
niepetnosprawnosci osobom powyzej 16 roku zycia, w tym dla 652 kobiet i 549
mezczyzn. Dzieciom i miodziezy przed 16 rokiem 2zycia wydano 125 orzeczen
0 niepetnosprawnosci, w tym 36 dla kobiet i 89 mezczyzn,

Wydane orzeczenia o stopniu niepelnosprawnosci dotyczace mieszkaricéw Miasta Lomza w 2020 r.
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Wydane orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci w latach 2018 — 2020 r.
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Orzeczenia wydane wediug stopnia niepetnosprawnosci w 2020 r.
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Orzeczenia wydane wedlug stopnia niepeinosprawnosci dla 0séb powyzej i ponizej 16 r. Zycia w latach

20186-2020r. s S
Stopien i Liczha orzeczen w 2018 r Liczba orzeczen w 2018 r Liczba orzeczen w 2020 r
niepelnosprawnosci
Znaczny 244 244 271
Umiarkowany 377 377 422
Lekki 426 426 508

Orzeczenie o
niepetnosprawnosci U 0s6b 130 130 125
nonizei 16 . zvcia

Razem 1177 1177 1326




Orzeczenia wydane wedtug przyczyn niepelnosprawnoéci oraz stopnia niepetnosprawnosci w 2020 r.

przedstawia ponizsza tabela (osoby powyzej i ponizej 16 roku 2ycia):

N Stopien niepe&nnsprav._mo:.’sci u oséb powyzej 16 r. Clrzacz—enla
zycia o
Przyczyna niepetnosprawnosci n;:vpna‘;ggisgr
Znaczny | Umiarkowany Lekki Razem |956b ponizej
16 r. 2ycia
1 |Uposledzenia umystowe 5 3 : 0 8 1
2 |Choroby psychiczne o 42 | 66 47 155 5
I : s w | a0 | e
4 |Choroby narzadu wz?c:ku 0 7 5 12 3
5§ |Uposledzenia narzadu ruchu 40 131 287 458 9
6 |Epilepsja 1 4 9 14 4
7 Ergg;c;t;g uktaddw oddechowego i 18 75 53 166 1
8 |Choroby ukfadu pokarmowego 21 18 10 49 3
9 ;2;232; cl;JklEldu MOCZOWo- 52 41 19 112 0
10 | Choroby neurologiczne 42 42 9 _ a3 5
Inne, w tym sché-r-ééﬁfa: i o
endokrynologiczne, metaboliczne,
s, | 2 | % | w0 | m | @
zeszpecenia, choroby ukiadu
krwiono$nego
12 anzgi?g\:v\? zaburzenia 4 5 0 9 55
Razem 271 422 508 1201 125

w Powiatowym Urzedzie Pracy w £omzy 2020 roku byly zarejestrowane 160 bezrobotne
osoby niepetnosprawne, w tym 56 kobiet i 104 mezczyzn. Ponadto 20 oséb
posiadajgcych orzeczenie o niepetnosprawnosci byto zarejestrowanych jako poszukujgce
pracy i niepozostajgce w zatrudnieniu, w tym 9 kobiet i 11 mezczyzn,

Zarejestrowane bezrobotne osoby niepeinosprawne wedtug stopnia niepetnosprawnosci

: w 2020 r. =
Stopien niepetnosprawnosci Liczba os6b w 2020 r.
Znaczny - 5
Umiarkowany 30
Lekki 125 -
- R.-‘alz;m - 160




Zarejestrowane osoby niepelnosprawne jako poszukujace pracy i niepozostajace
_w zatrudnieniu w 2020 .

- Sz:bpieﬁ n;epeinosprawno.écl Liczba oséb w 2020 r.“ )
Znaczny 4
Umiarkowany 14
Lekki T 2
_Razem 20

Zarejestrowane osoby niepelnosprawne jako bezrobotne i poszukujace pracy niepozostajgce
w zatrudnieniu w podziale na stopnie niepetnosprawnosci w 2020 r.
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Zarejestrowane bezrobotne, poszukujace i niepozostajace w zatrudnieniu osoby niepelnosprawne w
latach 2018 — 2020 r.

Stopien Zarejestrowane iako bezrobotne Zarejestrowane jako poszukujgce
niepetnospra osoby niepetnosprawns i niepozostajgce w zatrudnieniu osoby
wnosci niepetnosprawne
2018 r. 2019 r. 2020 r. 2018 r. 2019 r. 2020 r.
Znaczny 5 8 5 3 4 4
Umiarkowany 32 33 30 31 17 14
Lekki 142 128 125 5 2 2
Razem 179 169 160 39 23 20

w celu podniesienia $wiadomosci spotecznej osdb niepetnosprawnych umieszczono na
stronie internetowej i tablicy ogtoszen Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej oraz BIP
Urzedu Miejskiego w tomzy informacje zwigzane z pomoca jakg osoby niepetnosprawne
moga uzyskac,

uczestniczono w | tomzynski Piknik Integracyjny Osob z Niepetnosprawnoscig - "Badzmy
Razem, Ja i Ty" organizowanym przez Lomzynskg Spoteczng Rade ds. Oséb z
Niepetnosprawnoscia, przy wspdipracy z Urzedem Miejski w Lomzy i Fundacjg "JAi TY"



wykorzystano ogolnodostepne srodki masowego przekazu (np.. Internet, radio) do
rozpowszechniania informacji dotyczgcych wdrazania nowych programéw dotyczacych
pomocy osobom niepetnosprawnym,

- z dofinansowania sportu, kultury, rekreacji i turystyki w 2020 roku skorzystato 84 osoby
niepetnosprawnych wraz z opiekunami,

__Dofinansowanie sportu, kultury, rekreacji i turystyki oséb niepetnosprawnych w latach 2018-2020r.

. 2018 2019 2020
Liczba Organizatorow 3 3 - ——
llosé imprez 4 5 .
llosé osob
niepeinosprawnych 448 592 84

. Dzienny Dom Senior+ w 2020 r. swiadczyt ustugi 32 osobom niepetnosprawnym, w tym 18
— osobom ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci, 7 umiarkowanym oraz 7/
o stopniu lekkim. Dzienny Dom zapewnia mieszkaficom tomzy pomoc | wsparcie
w czynnosciach dnia codziennego. Ponadio kompensuje skutki samotnosci,
niesamodzielnosci i niepetnosprawnosci, a takze propaguje model godnego Zzycia
w wieku senioralnym. Bardzo czgsto choroby zwigzane z procesem starzenia sie oraz
niskie emerytury ograniczajg Seniorom dostep do réznych form aktywnosci i integracii.
Powoduje to zwiekszenie zagrozenia wykluczeniem spotecznym. DDS+ jest miejscem
przyjaznym dla Seniorow gdzie $wiadczone sg w szczegolnosci ustugi socjalne
(np. cieplty positek), edukacyjne, kulturaino-oswiatowe (wyjazdy tematyczne, kino,
filharmonia, itp.), aktywnosci ruchowej, sportowo rekreacyjne (basen), aktywizujace
spotecznie, terapii zajeciowej oraz trening kulinarny. Uczestnictwo w zajeciach pozwala
Seniorom poprawi¢ kondycje fizyczng i psychiczng, nawigzac nowe znajomosci, rozwijac
zainteresowania i dzielic sie swoimi doswiadczeniami. Dzieki spotkaniom w Dziennym
Domu ,Senior +" w tomzy, Seniorzy zwiekszajg szanse aby przezyc jesien swego zycia
pogodnie i w mitym otoczeniu. Kadra Dziennego Domu ,Senior +" przygotowata Seniorom
szeroki wachlarz warsztatow i zaje¢, do ktorych naleza min:

- warsztaty plastyczne;

- warsztaty muzyczne i teatralne;

- warsztaty aktywnosci ruchowej, w tym zajecia w Aquapak;

- warsztaty terapii zajeciowsj;

- warsztaty kulinarne;

- zajecia kulturalno-o$wiatowe;

- zajecia aktywizujgce spotecznie, w tym wolontariat;

- zajecia edukacyjne;

- zajecia sportowo-rekreacyjne;

- ludoterapia;

- zajecia kulturalno-o$wiatowe (wyjazdy integracyjne, wycieczki).
Domownicy majg takze do wyboru réznego rodzaju kaciki np. krawiecki, szachowy,
kosmetyczny, podroznika, filmowy, spotkania z filharmonig, poezjg, rozmowy spofeczno —
historyczne. Wyzej wymienione propozycje daja mozliwos¢ Seniorom pogtebiania wiedzy,
jak réowniez dzielenia sie swojg wiedza w dziedzinach ich zainteresowan. Atrakcyjnym
wyzwaniem dla Seniorow jest tworzenie gazetki ,Aktywny Senior”, ktora jest kwartalnikiem.
Uczestnikom udzielane jest wsparcie



Klub Seniora w 2020 prowadzit zajecia plastyczne, muzyczne, spotkania biesiadne
i kawiarenke klubows. Organizowane byly spotkania integracyjne, wycieczki i wieczorki
taneczne. Seniorzy korzystali z zaje¢ z jogi, rekodzielnictwa, spotkan z dietetykiem
i wyjazdow krajoznawczych. Klub seniora dostepny byt dla wszystkich chetnych w wieku
60+ bez ponoszenia odptatnosci.
Oferta Klubu obejmuje m.in.:
- Zzajecia muzyczne i proby zespotu Maryna,
- zajecia krawieckie i rekodzielnicze , podczas , ktorych Seniorzy wykorzystujg prace
z wykorzystaniem maszyny do szycia, technik rysunkowych, malarskich,
scrapbookingowych,
- gimnastyka z wykwalifilkowanym trenerem,
— gry karciane , gry planszowe, szachy, brydz,
- wycieczki piesze i rowerowe z wykorzystaniem ogolnodostepnego sprzety,
- spotkania okolicznosciowe tj,: dzien babci i dziadka, karnawatowy bal
przebierancow, walentynki, dzien kobiet,
- spotkania edukacyjne - z dietetykiem, policja, rzecznikiem praw konsumenta,
fizjoterapeuta, spotkania w ramach wsparcia psychospotecznego oraz spotkania
z Harcerzami.

wspolpraca z organizacjami  pozarzgdowymi dziatajgcymi na rzecz osob
niepetnosprawnych — Polski Zwigzek Niewidomych, Stowarzyszenie ,DLATEGO WARTOQO"

Uzyskane efekty:

uaktualnienie bazy danych w zakresie ilosci wydanych orzeczen o niepetnosprawnosci
oraz ilosci zarejestrowanych osob niepetnosprawnych bezrobotnych i poszukujgeych

pracy,
uczestnictwo osob niepetnosprawnych w zyciu spotecznym i kulturalnym miasta,

zmiana postaw spotecznych u osob odpowiedzialnych za tworzenie infrastruktury
spofeczno — gospodarczej,
uswiadomienie spotecznosci lokalnej na potrzeby i prawa oséb niepetnosprawnych,

zwiekszenie swiadomosci 0sob niepetnosprawnych.

Zrédta finansowania: $rodki PFRON, srodki Miasta, srodki wtasne organizagji

2. Usprawnienie dostepu do rehabilitacji spotecznej, ustug medycznych
i terapeutycznych

Realizacja:

dofinansowanie do zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny, przedmioty ortopedyczne
i srodki pomocnicze otrzymaly 478 osoby niepetnosprawne, w tym 10 osobom
niepetnosprawnym czesciowo dofinansowano zakup sprzetu rehabilitacyjnego.



Dofinansowanie do zaopatrzenia w przedmioty ortopedyczne i Srodki pomocnicze i sprzet rehabilitacyjny
w podziale na stopien niepefnosprawnosci w 2020 r

Stopien niepelnosprawnosci
Rodzaj dofinansowania pla—— - Razem
Znaczny Umiarkowany Lekki Orzeczenie
przedmioty ortopedyczne__ | e -
i sradki pomochicze n 28 e i i G i a8
sprzet rehabilitacyjny 9 1 0 0 10
Razem 278 60 32 46 478
Dofinansowaniem objeto:
_ aparaty stuchowe z wkiadkami usznymi, protezy piersi, buty ortopedyczne,

pieluchomaijtki,

materace plodlezynowe,

poduszki

p/odlezynowe,

urzadzenie

multifunkcyjne, sensor elekiroda/ transmiter nadajnik, cewniki, woézki inwalidzkie,
balkoniki rehabilitacyjne, protezy uda, protezy podudzia, protezy korczyny gomej,
ortezy, pionizator ,gorset korekcyjny.

- sprzet rehabilitacyjny — tozka rehabilitacyjne

pomoc 566 osobom niepetnosprawnym przez MOPS w tomzy w postaci $wiadczen, tj.;
zasitkéw celowych, zasitkdéw okresowych, skiadek na ubezpieczenie spoteczne.

Udzielane $wiadczenia przez Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Lomzy osobom niepetnosprawnym
w podziale na lata 2018 — 2020r.

; Liczba , Liczba ; . Liczba
Rodzaj swiadczenia Lic;gfgofob swiadczen L'c.f {i;.) 13 guféb swiadczen L'c; ggnof on sdwiadczen
) 2018 r. 2 i 2019 r. ! 2020 r.
Zasitek staly 300 2889 210 2165 268 2654
Zasitek okresowy 15 26 54 253 56 224
Sktadka na
ubezpieczenie 260 2582 230 2156 242 2373
zdrowoine
Razem 575 5497 494 4574 566 5251

pomocy w formie ustug opiekunczych udzielono 73 osobom niepetnosprawnym, w tym 2
osobom niepetnosprawnym w postaci ustug specjalistycznych. Ustugi swiadczone byty w
zakresie; pomocy w zaspokojeniu codziennych potrzeb zyciowych tj. pielggnacyjna
chorego, sporzadzenie positkow, karmienie, kontakt z lekarzem, robienie zakupow,

sprzatanie itp.

Pomoc w formie ustug opiekuriczych przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lomzy 2018 -

. 2020r. -
Liczba osdb Liczha oséb Liczha oséb
Rodzaj ustugi niepetnosprawnych niepetnosprawnych niepetnosprawnych

2018 r. 2019 r. 2020r.
Ustugi opiekuncze 41 48 7
Ustugi opiekurcze 4 B 6 2

specjalistyczne

Razer 45 54 73




w 2020 r realizowane byty projekty t.: ,Rozwd] ustug opiekunczych i asystenckich
w miescie tomza”, ,Asystent osobisty osoby niepetnosprawnej” ktérych gtéwnym celem
byto zwiekszenie dostepu do ustug opiekunczych, ustug specjalistycznych i asystenckich
oraz wprowadzenie ustugi asystenta jako formy ogolnodostepnego wsparcia dla oséb
niepetnosprawnych,

udzielono pomocy 8 osobom bezdomnyrn posiadajgcym orzeczenie o stopniu
niepetnosprawnosci, w tym: 4 — stopien umiarkowany, 4 — stopien lekki, poprzez
schronienie i przyznanie miejsca noclegowego w Noclegowni oraz przez pomoc
w podstawowych sprawach urzedowych, uzyskaniu niezbednych dokumentow,
zaswiadczen, orzeczen o niepetnosprawnosci, pomoc w ogoélnej aktywizacji jak tez
zapewnieniu odziezy, srodkéw czystosci. Osoby, ktére nie sg w stanie przezwyciezyc
swoich trudnosci otrzymujg wsparcie psychologiczne i terapeutyczne. Mogli skorzystac
np: z Wojewodzkiego Osrodka Profilakiyki i Terapii Uzaleznienn w tomzy, Biura Porad
Obywatelskich, Osrodka Interwencji Kryzysowej. Korzystajg roéwniez z Kkursow
organizowanych przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, PUP, itp.

Pomoc w formie schronienia i miejsca noclegowego przez Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Lomzy
— NOCLEGOWNIA w podziale na stopieri nispelnosprawnosci w latach 2018 — 2020 r.

Liczbha osob Liczba osdb Liczba oscb
Rodzaj ustugi niepetnosprawnych nigpeinosprawnych niepetnosprawnych
2018 r. 2019 r. ) 2020r.
Znaczny 2 1 0
Umniarkowany 3 5 4
Lekki 3 1 4
Razem 8 7 8

Dom Pomocy Spofeczne] w 2020 roku $wiadczyt ustugi w zakresie zaspokajania potrzeb
bytowych, opiekunczych, wspomagajgcych, edukacyjnych i zdrowotnych, zapewnit
pomoc 104 osobom niepetnosprawnym. W DPS organizowane byty zajecia rehabilitacji
spotecznej w ramach terapii indywidualnej i grupowej w podziale na terapie zajeciows,
psychologiczng oraz aktywizacje ruchowa. Dom Pomocy Spoteczne] w tomzy dgzy do
integracji catego srodowiska osob niepemosprawnych z innymi ludZmi majacy wptyw na
otwartos¢, opiekunczose, zmnigjszenie egoizmu.

Pomoc udzielona przez Dom Pomocy Spolecznej w podziale na stopien i liczbe oséb
niepeinosprawnych

Rodzaj niepelnosprawnosci Liczba osdb niepelnosprawnych w 2020 r.
Znaczny 24
Gleboki 41
Umiarkowany 35
Lekki | 4

Razem 1 104




Srodowiskowy Dom Samopomocy jako placowka dziennego pobytu przy ul. Marii
Sktodowskiej — Curie 5 w tomzy w 2020 r. zapewnit pomoc 55 osobom
niepeinosprawnym, w tym 27 oséb ze znacznym, 28 z umiarkowanym stopniem
niepetnosprawnosci. Zapewniat swoim uczestnikom mozliwo$¢ w réznorodnych formach
zajec:
- treningi samoobstugi: funkcjonowanie w zyciu codziennym, dbatos¢ o wyglad
zewnetrzy, nauki higieny,

treningi umiejetnosci spotecznych: treningi umiejetnosci interpersonalnych
i komunikacyjnych, spedzania czasu wolnego,

- terapie zajeciowe: teatralno — muzyczne, plastyczne, rekodzielnictwo, kulinarne,
komputerowe, redakcyjne,

- terapie ruchowe i rehabilitacja: zajecia na sitowni, na boisku, w sali rehabilitacji
przez fizjoterapeutdw, z zakresu swiattolecznictwa i relaksacyjne, sportowo-
rekreacyjne, tenis stotowy, gimnastyka, zajecia rekreacyjne na basenie i hali
sportowej, rézne gry i zahawy integracyjne,

psychoedukacja, edukacja zdrowotna,

poradnictwo socjaine, budzetowe, psychclogiczne,

wspotpraca z rodzinami lub opiekunami uczestnikow.

Urzad Miejski Wydziat Spraw Spotecznych i Zdrowia w 2020 roku udzielit pomocy 1960
osobom niepetnosprawnym — ponizej zestawienie:

Pomoc udzielona osobom niepefnosprawnym przez Wydziat Spraw Spotecznych i Zdrowia Urzedu
~ Miejskiego w podziale na rodzaj $wiadczenia i liczbe os6b niepetnosprawnych

Liczba osch Liczba oséb Liczba oséh
Rodzaj swiadczenia niepeinosprawnych niepetnosprawnych niepeinosprawnych
=—1 w 2018 r. w2019r. w 2020 r.
Dodatek z tytutu ksztatcenia 182 153 161
i rehabilitacji
Zasiek pielegnacyjny 1482 | 1795 1484
Swiadczenie pielegnacyjne 219 227 261
- — —
Zasitek dla opiekuna f
(Swiadczenie wygaszajace Kl5] 52 12
od 2014 r.) -
|
Spleqallny zasitek 51 | 12 42
opiekunczy
Razem 1950 ‘ 2239 1960




Udzielona pomoc osobom niepetnosprawnym przez Wydziat Spraw Spolecznych i Zdrowia Urzedu
Miejskiego wg swiadczerni
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B Dodatek z tytutu ksztalcenia i rehabilitacii
® Swiadczenie pielegnacyjne
B Specjalny zasitek opiekunczy

dofinansowanie do turnusow rehabilitacyjnych otrzymato 121 oséb, w tym 63 dorostych
osob niepetnosprawnych i ich 16 opiekunéw oraz 24 dzieci i modziezy niepetnosprawnej
i ich 18 opiekunow

Dofinansowanie do turnusu rehabilitacyjnego w podziale na stopier niepetnosprawnosci w 2020 r.

Stoplen niepafnosprawnosci
Turnus rehabilitacyjny Orzeczenie I.‘ichb% Razem
Znaczny | Umiarkowany lekki ponizej, oplekunow
16 r 2.
Dorosli 22 28 | 13 - 16 79
Dzieci 1 4 ‘ 1 8 18 42
Razem 33 32 ! 14 8 34 121

dofinansowanie do likwidacji barier otrzymato 26 oséb niepetnosprawnych, w tym 5 osoby
niepetnosprawne (5 dzieci) do barier w komunikowaniu sie (komputery mobilne oraz
oprogramowanie), 19 osob niepetnosprawnych do barier architektonicznych (adaptacje
tazienek do potrzeb o0séb niepetnosprawnych) oraz 2 osoby niepetnosprawne do
likwidacji barier technicznych (podnoéniki — sufitowy, oprzyrzadowanie)

Dofinansowanie do likwidacji barier w kamunikowaniu sig, architektonicznych
i technicznych w podziale na plzs i stopien niepetnosprawnosci

Kobieta Mezczyzna
Stopien niepelnosprawnosci Stopien niepelnosprawnosci
Likwidacja barier Razem
Orzeczenie Orzeczenie
Znaczny | Umiarkowany | ponizej. | Znaczny | Umiarkowany | ponizej.
16r Z. 16T 2.
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komunikowaniu sie 0 0 1 0 0 4 5
architektonicznych 12 3 0 4 0 0 19
technicznych 2 0 0 0 0 0 2

Razem 14 3 1 4 0 4 14

wspoffinansowanie kosztow dziatalnosci warsztatow terapii zajeciowej — w tomzy dziata
jeden warsztat terapii zajeciowej zrzeszajgcy 40 uczestnikow, dziatajacy przy Zaktadach
Spozywczych ,BONA” Sp. z 0. 0. Prowadzona terapia ma na celu ogolny rozwoj
i poprawe sprawnosci potrzebnych do prowadzenia przez osoby niepeinosprawne
niezaleznego, samodzielnego i aktywnego zycia — na miare ich indywidualnych
mozliwosci,

w ramach realizacji pilotazowego programu ,AKTYWNY SAMORZAD” MODUL |
w 2020 r., 25 osob niepetnosprawne otrzymaty pomoc w formie dofinansowana lub

refundacji:
I — I o Liczba |
Modut |Likwidacja barier utrudniajgcych aktywizacje spoteczng i zawodowa: R

~ |Obszar A, pomoc w zakupie | montazu oprzyréacﬂbwania do posiadane_go_m 4
Zadanie 114 |samochodu - =~ -
Qhzar s Pomoc w uzyskaniu prawa jazdy kat B iinnych 1
Zadanie 2 i 3 Ve HEYRRAN PrAwR Jseay e B I )
Obsza_r E, . [pomoc w zakupie sprzetu slektronicznego lub jego elementdw
Zadanie 1, 3i : 13
4 oraz oprogramowania
Obszar C. pomoc; zakupie wozka im;rvaiid.;*_-k.iego 0 napedzie el;k;wcznym 2 .
Zadanie 1 - e —
Obszar C, pomoc W utrzymaniu sprawnaeéci technicznej posiadanego skutera 3
Zadanie 2 lub wézka inwalidzkiego o napedzie elektrycznym o

pomoc w zakupie konczyny w ktére] zastosowano nowoczesne

Obszar C, rozwigzania techniczne tj. protezy co najmniej na lll poziomie 1
Zadanie 3 jakosci
Obszar C, _ pomoc w zakupre skutera_fn_w}éi&fzklego o napedzla elektrycznyrn 1
Zadanie 5 lub oprzyrzgdowania elektrycznego do wozka recznego

Pilotazowy program ,Aktywny Samorzad” 2020 realizowany do 15 kwietnia 2021 1.

w 2020 roku z ,Programu wyréwnywania roznic miedzy regionami IlI” w obszarze B —
likwidacja barier w zakresie umozliwienia osobom niepetnosprawnym poruszania sig
i komunikowania zrealizowano projekt pn. ,,Urzad bez barier " (dofinansowanie do windy
w budynku uzytecznosci publicznej)

w 2020 roku zrealizowano program ,Pomoc osobom niepetnosprawnym poszkodowanym

w wyniku zywiotu lub sytuacji kryzysowych wywotanych chorobami zakaznymi® - Modut Ill,
z ktérego skorzystato 93 osob niepetnosprawnych.
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Uzyskane efekty:

wieksza dostepno$é do ustug medycznych, rehabilitacyjnych i pomocowych oséb
niepetnosprawnych,

zwiekszenie aktywnosci oséb niepetnosprawnych w spotecznosci lokalnej,

ksztattowanie pozytywnych postaw spofecznych, poprawa sprawnoéci, wyrabianie
zaradnosci, pobudzanie i rozwijanie zainteresowan osob niepetnosprawnych,
przeciwdziatanie wykluczeniu spoftecznemu oraz zapobieganie izolacji spotecznej,

pomoc w petnieniu roznych rél spotecznych poprzez umozliwienie osobom
niepetnosprawnym wigczenie sie do tworzacego sie spoteczenstwa informacyjnego,
umozliwienie osobom niepetnosprawnyrn akitywizacje spoteczng, zawodowg i wsparcie
w utrzymaniu zatrudnienia poprzez likwidacje lub ograniczenie barier w poruszaniu sig
oraz barier transportowych,

petne i adekwatne w stosunku do rodzaju i stopnia niepetnosprawnosci zaopatrzenia
w przedmioty ortopedyczne, $rodki pornocnicze i sprzet rehabilitacyjny.

Zrédia finansowania; Srodki PFRON, &rodki Miasta, NFZ, Srodki wfasne 0sob
niepetnosprawnych.

3. Dziatania zwiekszajace aktywnos$c zawodowsg i potencjat zawodowy
oso6b niepetnosprawnych

Realizacja:

wspierajgc powr6t oséb niepefnosprawnych na lokalny rynek pracy w 2020 roku
utworzono 9 stanowisk pracy, w tym: 4 stanowisk produkecyjnych, 1- diagnosta,
1- techniczno-handlowe, 2- introligator. 1- pracownik ochrony. W ramach ,Program
wyrownywanie réznic migdzy regionami HI" obszar G utworzono 2 stanowiska pracy
(ujete powyzej)

Dofinansowanie do tworzenia stanowisk pracy oscborm niepetnosprawnym w podziale na rodzaj
stanowiska, ptec | stopied niepelnosprawnosci

Kobieta Mezczyzna
Rodzaj stanowiska Stopief niepelnosprawnosci Stopien niepelnosprawnoéci | Razem
Znaczny | Umiarkowany | Lekki| Znaczny | Umiarkowany | Lekki
diagnosta 0 0 0 0 0 1 1
introligator 0 0 0 0 1 1 2
techniczno - handlowe a ! 0 1 0 0 1 0 1
produkcyjne 0 2 2 0 0 0 4
pracownik achrony 0 0 | 0 0 1 0 1
Razem 0 2 2 0 3 2 9
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jednorazowe srodki na podjecie dziatalnosci gospodarczej otrzymato 2 osoby
niepetnosprawne, w tym 1 osoba w ramach ,Program wyréwnywanie roznic miedzy
regionami llI" obszar G (umowa obejmowata dofinansowanie w czesciach ze $rodkow
ustawowych oraz z powyzszego programu)

Przyznanie jednorazowych $rodkéw na podjecie dziatalnosci gospodarczej, rolniczej albo wniesienie
wkiadu do spétdzielni socjalnej w 2020 r

Kobieta Mezczyzna
Razem
Rodzaj dzialalnosci Stopien niepelncsprawnosei Stopien niepetnosprawnosci
Znaczny | Umiarkowany | Lekki | Znaczny | Umiarkowany | Lekki
fryzjerstwo i pozostate zabiegi 0 0 ’ 0 0 ’ 1

kosmetyczne

sprzedaz detaliczna odziezy
prowadzona w 1 0 0 0 1 0 1
wyspecjalizowanych sklepach

Razem 1 0 1 0 0 0 2

zawarto Porozumienie z Powiatowym Urzedem Pracy dotyczace zwrotu wydatkdw na
instrumenty i usfugi rynku pracy, w ramach ktérego finansowano: staz dla 1 osoby
niepetnosprawne;.

Uzyskane efekty

pozyskanie nowych miejsc pracy dla oséb niepetnosprawnych,

wzrost szans na zatrudnienie i ekonomiczne usamodzielnienie sie osob
niepetnosprawnych,

zwiekszenie swiadomosci osob niepetnosprawnych w zakresie mozliwosci zatrudnienia
oraz podniesienie wiary we wiasne mozliwosci jako petnowartosciowego pracownika na
rynku pracy,

zmniejszenie bezrobocia wséréd oséb niepetnosprawnych, a tym samym wzrost
aktywnoéci zawodowej 0séb niepetnosprawnych,

stworzenie mozliwosci rozwoju zakiadow pracy na lokalnym rynku,

podniesienie swiadomosci spofecznej w zakresie wiasciwych postaw w odniesieniu do
0s6b niepetnosprawnych, w tym zwiekszenie pozytywnych postaw pracodawcéw,
zastosowanie elementow wspierajgcych zatrudnienie oséb niepetnosprawnych,

wzrost podmiotéw gospodarczych prowadzonych przez osoby niepetnosprawne,

wzrost samozatrudnienia przez osoby niepetnosprawne.

Zrodta finansowania: érodki PFRON, érodki wiasne przedsiebiorcéw i 0séb fizycznych.
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4. Wyrownywanie szans  edukacyjnych dzieci i miodziezy
niepefnosprawnej

Realizacja:

zdiagnozowano w 2020 r. ilo¢ dzieci | miodziezy niepetnosprawnej uczeszczajgcej do
placéwek oswiatowych w miescie Lomza — ogdtem 425 osoby niepetnosprawne,

Dzieci | mlodziez niepelnosprawna uczeszczajaca do placowek oswiatowych w Miescie Lomza
__w podziale na rodzaj niepetnosprawnosci i ilos¢ 0s6b w latach 2018-2020

Lp. Rodzaj niepetnosprawnosci | Li::"zlzag ,;;ff"b Llsvzgg 1%3;5b Lis:ggz%Sf 3
1. |z niepetnosprawnosciami sprzezonymi 73 86 83
2. |stabowidzacy |2 23 23
3. niesfyszacy I —_ 8 5 m_t!-
4. staboslyszacy 27 23 20
5. |z uposledzeniem umystowym w stopniu lekkim 88 77 62
6. |z updsledzeniem umystowym w stopniu 88 69 59
umiarkowanym lub znacznym ‘ i
7. z nié;é;l‘r;.s“prawnaééi;_r"uchowq w tym z afazjg | 67 43 35
Z autyzmem, w tym z zespotem Aspergera _l ) 114 126 129
niewidomi - : 3 0 0
Razem 493 452 425

llosé dzieci i mlodziezy niepelnosprawne]j uczeszczajgcych do placéwek oswiatowych prowadzonych na
terenie miasta Lomza w podziale na rodzaj niepetnosprawnosci w latach 2018 — 2020

493 os. niep. 2018 452 o0s. niep. 2019 425 os. niep. 2020
M z niepenosprawnosciami sprzezonymi
B wiabowidzgcy
niestyszacy
H staboslyszacy

B z uposledzeniemn umyslowym w stopniu lekkim

z uposledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym lub znacznym
B z niepelnosprawnosciag ruchowa w tym z afazjg

z autyzmem, w tym z zespolem Aspergera
B niewidomi
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Formy i metody dziatann skierowane do dzieci i miodziezy w jednostkach prowadzonych

przez Miasto tomza i na terenie Miasta tomzy w 2020 r.:

- rewalidacja - zajecia z psychologiem, logopeds i rehabilitantem ruchowym, pedagoglem
specjalnym, zajecia korekcyjno-kompensacyjne, zajecia wyréwnawcze, zajecia —
integracja sensoryczna, zajecia logopedyczne, terapia metodg Tomatisa, terapia EEG
biofeedback, prowadzenie zaje¢ przez surdopedagoga, oligofrenopedagoga, zajecia
wyrownawcze i doradztwo zawodowe w ramach projektu ,Stawiam na rozwoj",
dodatkowe zajgcia specjalistyczne realizowane w ramach projektu unijnego
.Ksztatcenie kompetencji kluczowych szansa na lepszg jakosc¢ edukacii przedszkolnej”
tj. muzykoterapia, zajecia rozwijajgce kompetencje emocjonalno-spoteczne, zajecia
socjoterapeutyczne, logopedyczne i terapeutyczne.

. w szkotach | placowkach odwiatowych w klasach integracyjnych osoby
niepetnosprawne korzystajg z pomocy nauczyciela wspierajacego, a organizacja pracy
dostosowana jest do rodzaju niepetnosprawnoéci ucznia. Zakres tresci programowych,
formy realizacji oraz organizacja pracy dostosowane sg do rodzaju
niepetnosprawnosci. W przedszkolach | szkotach ogolnodostepnych, do ktérych
uczeszczajg uczniowie z orzeczeniem o potrzebie ksztalcenia specjalnego wydanym ze
wzgledu na autyzm, w iym zespdi Aspergera lub z niepetnosprawnosciami
sprzezonymi, zatrudniani sg dodatkowo nauczyciele posiadajacy kwalifikacje z zakresu
pedagogiki specjalnej w celu organizowania ksztatcenia ucznidow niepetnosprawnych
lub specjalisci lub pomoc nauczyciela (z uwzglednieniem realizacji zalecen zawartych
w orzeczeniu o potrzebie kszialcenia specjalnego). W szkotach i placéwkach
oswiatowych prowadzi sie¢ szereg dodatkowych zajec¢, ktére wspomagajg proces
ksztatcenia. Zapewniana jesi pomoc o charakterze socjalnym w formie zapomogi,
zwrotu kosztow za dojazd ucznidw niepetnosprawnych, stypendia, dozywianie
finansowane z MOPS, opieka pielegniarek szkolnych.

z pilotazowego programu ,AKTYWNY SAMORZAD” MODUL Il — pomoc w uzyskaniu
wyksztatcenia na poziomie wyzszym 15 osobom niepetnosprawnym dofinansowano lub
refundowano nauke w szkole wyzszej lub szkole policealne;.

W Miejskim Osrodku Pomocy Spolecznej realizowany jest Program Wolontarystyczny
w latach 2017-2021 kiérego celem jest zwiekszenie aktywnosci spotecznej
| bezpieczenstwa mieszkancow. Ze wzgledu na swoja role, Osrodek Pomocy Spoteczne]
jest miejscem spotkan osob szukajscych pomocy z osobami chcgcymi pomoc.
Pracownicy socjalni MOPS dobrze orieniujg sie w specyfice srodowiska. Angazujgc
wolontariuszy mozna szybciej reagowad na polrzeby i problemy. Gidwnym dziataniami
podejmowanymi przez Klub Wolontariatu byla pomoc dzieciom w nauce oraz pomoc
osobom starszym, samotnym i niepeinosprawnym, ktorej celem jest zmniejszenie ryzyka
powstania wykluczenia spotecznego oraz wsparcia psychicznego. Wolontariusze
podejmujg zadania w celu akiywizacji osoo niepetnosprawnych. W roku 2020 Miejski
Osrodek Pomocy Spofecznej przysigpit rowniez do Programu Solidarnosciowego
Wsparcia Seniora. Dzieki programowi seniorzy uzyskali pomoc w czasie pandemii, bez
koniecznosci wychodzenia z domu w posiaci rohienia zakupow, wyprowadzania psa oraz
pomocy w dostarczania dokumentow do instytucji, przygotowywania potraw Wigilijnych.
Miejski Osrodek Pomocy Spofecznej wspdipracuje rowniez z Fundacjg Dziatan Lokalnych
Logos oraz Fundacjg ,Normaina Przysziosé", kidry wspieraja osoby niepetnosprawne
poprzez przydzielanie dla seniora Asystenta osoby niepetnosprawnej.



rozpowszechniono informacje o programach PFRON dotyczacych pomocy osobom
niepetnosprawnym np.; pilotazowy program ,AKTYWNY SAMORZAD" w szkotfach
ponadpodstawowych i wyzszych uczelniach na terenie miasta — poprzez ulotki
informacyjne, tablice ogtoszen, poczte tradycyjng i elektroniczng oraz przekaz osobisty.

Uzyskane efekty:

zdiagnozowano iloci dzieci i miodziezy niepetnosprawnej uczeszczajgcej do placéwek
edukacyjnych — tendencja wzrostowa

edukacja dostepna dla wszystkich,

akceptacja spoteczna dzieci i mtodziezy niepetnosprawne] przez otoczenie,

wieksza swiadomosé rodzicow dzieci | mtodziezy niepetnosprawnej i akceptacja stanu jaki
jest oraz pomoc dziecku w jego rehabilitacji na wszystkich ptaszczyznach,

zapewnienie ciggtosci procesu rehabilitacji w placéwkach edukacyjnych,

poprawa szans 0s6b niepetnosprawnych na rywalizacje o zatrudnienie na otwartym rynku
pracy poprzez podwyzszenie kwalifikacji.

poprawa relacji w rodzinie, czesto nadopiekunczej i nadmiernie uzalezniajacej osobe
niepetnosprawna,

integracja dzieci | mfodziezy niepetnosprawnej ze srodowiskiem.

Zrodta finansowania: érodki PFRON, érodki Miasta, érodki fundacjilstowarzyszen, $rodki
wiasne 0séb niepetnosprawnych.

5. Wspieranie organizacji dziatajacych na rzecz oséb
niepeinosprawnych, zapobieganie spotecznemu wykluczeniu

Realizacja:

inicjowanie dziatan na rzecz 0sob niepeinosprawnych na wszystkich ptaszczyznach —
uczestnictwo w opracowywaniu programu dziatan na rzecz osob niepetosprawnych,
biezace informowanie o zmianach przepisdw prawnych dotyczacych dziatalnosci na rzecz
0séb niepetnosprawnych, programach celowych PFRON, wydawanie i pomoc przy
wypetnianiu wnioskow — aktualizowanie przepiséw prawnych dotyczacych realizowanych
zadan na stronie BIP — MOPS — BZIRON. Udziat w spotkaniach informacyjnych
dotyczacych form wsparcia dla 0sob niepainosprawnych

Polski Zwigzek Niewidomych, Stowarzyszenie ,OLATEGO WARTO dziatajgce na rzecz
0s06b niepetnosprawnych otrzymato dofinznsowanie do wyjazdow i imprez integracyjnych,
w ktérych uczestniczyty 84 osoby niepeinosprawne.

Zdiagnozowano, ze w mieécie tomza funkcjonuje 211 organizacji pozarzadowych. W

ponizszej tabeli przedstawiono organizacje pozarzgdowe dziatajgce na terenie miasta
tomza w podziale na stowarzyszenia, iundacje i kluby:
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Liczba organizacji pozarzadowych w miescie Lomza

) stowarzyszenie zarelestrowane w_'kRS ) 72
Stowarzyszenia zZwykte : | 25
- fundacje - 1 a3
jednostki terénéwésto?uafz;}szeﬁ i fundacji N 28 a
kluby i ét.d.\;dérzyééén-ia sportowe 44 N
o ﬁazém B o é11 ]

organizacje pozarzadowe (Lomzynskie Towarzystwo Przyjaciot Chorych ,HOSPICJUM"
pw. Swietego Ducha w tomzy, Fundacja ,L", tomzyriskie Stowarzyszeme Pomocy
Osobom z Chorobg Alzheimera ,Paradiso”, Stowarzyszenie Pielegniarek i Pofoznych Na
Rzecz Rozwoju, Promocgji | Doskonalenfa Zawodowego, Fundacja Dziatari Lokalnych
Logos, Fundacja JA i TY, Fundacja ,Pomoéz Im” Na Rzecz Dzieci z Chorobami
Nowotworowymi i Hospicjum dia Dzieci) oirzymaty dofinansowanie do zadan publicznych,
w ktérych uczestniczyly osoby niepeincsprawne wraz z opiekunami. Zrealizowane
zadania/projekty dotyczyly miedzy innymi profilaktyki, promocji zdrowia, rehabilitacji, a
gtébwnie miaty na celu integracje osob niepetnosprawnych.

Uzyskane efekty:

integracja wewnetrzna osob niepeinosprawnych zrzeszonych w organizacjach ze
$rodowiskiem lokalnym,

upowszechnienie aktywnego stylu 2zycia | promowanie postawy pokonywania
niesprawnosci wérod osoéb niepetnosprawnych,

doskonalenie umiejetnosci wspoldziatania w grupie,

zwiekszenie mozliwosci wszechstronnego rozwoju 0séb niepetnosprawnych,

zwiekszenie éwiadomoséci  spoteczne] oséb  niepetnosprawnych w  zakresie
przystugujgcych ich praw,

efektywniejsza wspotpraca samorzadu z organizacjami dziatajgcymi na rzecz i w imieniu
0sob niepetnosprawnych,

efektywniejsza wspodtpraca pomiedzy organizacjami,

uwzglednienie we wszystkich dokumentach strategicznych (planach) dziatan
prowadzacych do wyréwnywania szans osob niepetnosprawnych w zyciu spoiecznym
i zawodowym,

wzmochienie sektora pozarzadowego dzialajacego w imieniu | na rzecz o0s6b
niepetnosprawnych.

Zrédta finansowania: srodki PFRON, $rodki wizsne organizacii, $rodki Miasta.

Pomimo zauwazalnych zmian w odbiorze spotecznym osoby niepetnosprawne nadal
sg postrzegane w srodowisku lokalnym jako ,inne". Realizacja przedsiewzigc integracyjnych
w sposob istotny sprzyja rozwojowi | wspdidziataniu samorzgdu z organizacjami
pozarzadowymi prowadzacymi statutows dziatainoéé na rzecz oséb niepefnosprawnych.



Istotng kwestig jest wzrost swiadomosci spotecznej o problemach oséb niepetnosprawnych,
a takze wyréwnanie szans do réwnoprawnego ich uczestnictwa we wszystkich dziedzinach
zycia. Nalezy dazy¢ do czynnego wigczenia osdb niepetnosprawnych w zycie zawodowe,

kulturalne, rekreacyjne, sportowe miasta tomza.

DYREE[rOQ
Miejskiczo Ocrodka Po lm:','“.‘.w‘pftskume]
w Long Y,

mgr inz. Wieslal Jagiolok
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