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Rada Miejska Lomzy

W zatgczeniu przedktadam informacje o stanie sanitarnym miasta tomza za rok 2021
w zakresie bezpieczenstwa sanitarno-epidemiologicznego, sanitarno - weterynaryjnego i ochrony
roslin.

Informacje zostaly opracowane przez specjalistyczne stuzby funkcjonujgce na obszarze
miasta. Dziatanie tych stuzb oceniam pozytywne. Wnosze o przyjecie powyzszych materiatéw do
wiadomosci.

Do referowania powyzszych materiatéw proponuje zaprosié kierownikéw poszczegélnych
stuzb:
- Przemystaw Gosk — Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lomzy,
- Leszek Wojewoda — Powiatowy Lekarz Weterynarii,
- Grzegorz S. Koziot — Wojewddzki Inspektor Ochrony Roélin i Nasiennictwa w Biatymstoku
Oddziat w tomzy.






Orfs.

POWIATOWA STACJA SANITARNO-EPIDEMIOLOGI
18-400 tomia, ul. gen. Wtadystawa Sikorskiego 156
tel. (86) 216-52-61, e-mail psselomza@lomza.psse.gov.pl

----- e : www.gp,v.pl/ web/ psse-lomza
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Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lomzy stosownie do zapisu art. 12a ust. 3
ustawy z dnia 14 marca 1985r. o Paristwowej Inspekji Sanitarnej (Dz. U. z 2021r. poz. 195) przesyla
w zafgczeniu ,,Informacjg o stanie bezpieczeristwa sanitarnego miasta Lomza w 2021 r.”.
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w 2021 roku
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Szanowni Paiistwao!

Zgodnie z zaistniata juz tradycja zapraszam do zapoznania si¢ z oceng stanu sanitarnego
i sytuacji epidemiologicznej w miescie Lomza (powiecie grodzkim) w 2021 roku.

Pafistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lomzy zgodnie z ustawg o Pafnstwowe]
Inspekcji Sanitarnej z dnia 14 marca 1985 roku (tekst jednolity Dz.U. z 2021r. poz. 195), realizuje
zadania z zakresu zdrowia publicznego poprzez sprawowanie nadzoru nad warunkami:
> higieny srodowiska,
> higieny pracy w miejscach zatrudnienia,
> higieny proceséw nauczania i wychowania, higieny wypoczynku i rekreacji,
= warunkami zdrowotnymi zywnosci, Zywienia 1 produktow kosmetycznych,
> higieniczno - sanitarnymi, jakie winien spelnia¢ personel medyczny, sprzgt oraz pomieszczenia,
w ktdrych sa udzielane swiadczenia zdrowotne,

Sprawowanie nadzoru w powyzszym zakresie jest realizowane w celu ochrony zdrowia ludzkiego

przed niekorzystnym wplywem szkodliwosci i ucigzliwodci Srodowiskowych, zapobiegania

powstawania choréb, w tym chordb zakaznych i zawodowych. Istotnym elementem dziatan

Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej sa przedsiewziecia z zakresu edukacji zdrowotnej i promocji

zdrowia. Maja one na celu realizacje krajowej 1 unijnej polityki prozdrowotne] opartej

na identyfikacji zagrozen i podejmowaniu dziatan profilaktycznych i zapobiegawczych. W ramach

identyfikowania réznorodnych zagrozen zdrowotnych Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny

wbomzy jest wlaczony do funkcjonowania centralnych systemoéw monitorowania sytuacji

epidemiologicznej w skali krajowej 1 unijnej, ktore sg realizowane poprzez prowadzenie

- monitoringu jakosci wody do spozycia przez ludzi,

- monitoringu jakosgci wody w miejscach wykorzystywanych do kapieli,

- systemu Wczesnego Ostrzegania o niebezpiecznych Produktach Zywnosciowych i Srodkach
Zywienia Zwierzat — RASFF,

- systemu informowania o produktach kosmetycznych i substancjach chemicznych — RAPEX,

- systemu monitorowania i ostrzegania o dopalaczach —SMIOD,

- systemu rejestracji choréb zawodowych,

- elektronicznych rejestrow choréb zakaznych/zakazen,

- elektronicznego systemu nadzoru nad dystrybucja szczepionek — ESNDS,

- systemu rejestracji wywiadéw epidemiologicznych — SRWE,

- rejestru ognisk epidemicznych — ROE i Epi-Baza,

- systemu EWP3,

- systemu ewidencji Panstwowej Inspekeji Sanitarnej (SEPIS).

Rok 2021 byl nadal rokiem bardzo specyficznym z powodu panujacej pandemii. Jednak
realizacja zadan statutowych odbywata si¢ zgodnie z ,,Planem zasadniczych przedsigwzigc na rok
2021 r.” obejmujacym giéwne kierunki dziatania, zasadnicze zamierzenia oraz harmonogramem
nadzoru nad obiektami, ktéry byl opiniowany migedzy innymi przez Prezydenta Miasta. W zwigzku
z wydaniem Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 13 marca 2020 r. w sprawie ogloszenia
na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu zagrozenia epidemicznego oraz zgodnie z zaleceniami
Gtéwnego Inspektora Sanitarnego oraz Podlaskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego w Bialymstoku dzialania kontrolne byly przeprowadzane tylko w koniecznych
przypadkach jak np. import i eksport srodkéw spozywczych, wycofywanie z obrotu Srodkow
spozywezych niewlasciwej jakodci zdrowotnej, badanie jakosci wody przeznaczonej do spozycia itp.
To dziatanie mialo na celu skierowanie wszystkich sil i zasobéw kadrowych na prowadzenie
czynnosci zwiazanych z zabezpieczeniem epidemiologicznym oraz edukacjg z zakresu higieny
i zapobiegania chorobom (m. in. poprzez unikanie zbiorowisk ludzkich), a w szczegolnosci
zakazeniom koronawirusem SARS-CoV-02.



Zalaczong oceng sporzadzono w oparciu o dokonang przez Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w L.omzy analizg sytuacji epidemiologicznej choréb zakaznych oraz wyniki
czynnosci kontrolnych przeprowadzonych przez pracownikéw Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Lomzy, ktérych celem jest ustalenie stanu rzeczywistego i stwierdzenie, czy
ten stan jest zgodny z przepisami prawa sanitarnego, a w konsekwencji zapobiezenie lub
wyeliminowanie stanu niezgodnego z wymaganiami higienicznymi izdrowotnymi lub stanu
zagrazajgcemu zyciu, zdrowiu ludzi, a wynikajagcemu z naruszen tych wymagan.

Higiena Lecznictwa

Pracownicy Panstwowej Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w f.omzy sprawuja
biezacy nadzér nad stanem sanitarno-technicznym w podmiotach leczniczych oraz praktykach
lekarskich, podeczas kt6rego uwzgledniane sg zagadnienia dotyczgce m. in.:

= zapobiegania oraz zwalczania choréb zakaZnych oraz zakazen szpitalnych,

+ wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotéw wykonujacych
dziatalno$¢ lecznicza,

« oceny procedur dezynfekcyjnych i sterylizacyjnych, sprzgtania i czystosci biezace
pomieszczen,

« postgpowania z odpadami medycznymi w miejscu ich wytwarzania.

W 2021 roku ogélem objeto nadzorem 199 placéwek ochrony zdrowia, w ktérych
przeprowadzono 5 kontroli. Nie stwierdzono podmiotéw ze ztym stanem sanitarno-technicznym.

Zapobieganie powstawaniu choréb zakaznych oraz ich zwalczanie to jedno z priorytetowych
zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Jest ono realizowane w oparciu o zgloszenia chordb
zakaznych 1 zakazen wystepujagcych wsréd mieszkancow powiatu, zgodnie z ustawa
z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazer: i choréb zakaznych u ludzi.

Lekarze, ktorzy podejrzewajg lub rozpoznajg zakazenie, chorobe zakazng lub zgon z powodu
zakazenia lub choroby zakaZnej u mieszkanca powiatu lomzynskiego, zglaszaja ten fakt
Panstwowemu Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu w Lomzy.

Na podstawie danych przekazanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia, mozliwa jest
weryfikacja tych zgloszen. Sg one zbierane i analizowane, a nastepnie przekazywane w raportach
do Podlaskiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego, ktéry udostepnia je
Giownemu Inspektorowi Sanitarnemu i Narodowemu Instytutowi Zdrowia Publicznego —
Pafnstwowemu Zakladowi Higieny. Dane sluzg przede wszystkim do analizy sytuacji
epidemiologicznej powiatu i do planowania dziatan przeciwepidemicznych, kontrolnych
i edukacyjnych, ukierunkowanych na zapobieganie rozprzestrzenianiu sie zakazefi ichordb

zakaznych.
W 2021 roku zarejestrowano, na terenie powiatu fomzyniskiego 8051 zachorowan.
2020 r. 2021 r.
Powiat grodzki 2493 przypadki 5039 przypadkow
Powiat ziemski
1026 przypadkow 2992 przypadkéw
Suma ) N
3519 8051

Z powodu chorob zakaznych hospitalizowano 760 oséb tj. 9,4 % wszystkich przypadkéw.
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Powiat grodzki B 2_2’_51_3r_f;p¢1d_l:mv R przypadkow
Powiat ziemski ] 149 p;z;’ﬁadkéw 347 px‘zypacﬂ;éw
Suma N 372 760

W 2021 roku najczedciej zglaszang jednostka chorobowa byt COVID-19. Jest to choroba
uktadu oddechowego wywolana przez koronawirus SARS-CoV-2. Pierwszy przypadek na terenie
powiatu lomzynskiego odnotowano w marcu. Dotyczyt mezezyzny w sile wieku z Lomzy. Przez caly
rok 2021 zarejestrowano 7679 przypadkow, z czego 610 osob byto hospitalizowanych (7.9%).
271 os6b zmarlo. Wickszoé¢ zgondw dotyczylo oséb powyzej 60 roku zycia, ktore posiadaly choroby
wspotistniejgee.

W roku 2021 nie zarejestrowano zgondéw z powodu innych chordb zakaznych.

Systematyczna analiza zgloszei umozliwila wdrazanie dziatan przeciwepidemicznych
m.in. edukacje zdrowotng, zwlaszcza wérod personelu podmiotéw leczniczych 1 obiektéw zywienia
zbiorowego. Z kolei wymiana informacji o zachorowaniach i wynikach badan dot. choréb
odzwierzecych z Powiatowym Lekarzem Weterynarii przyczynila si¢ do zwiekszenia bezpieczenstwa
zdrowotnego mieszkaficow powiatu.

Najczescie] zgtaszanymi chorobami zakaznymi byly: COVID-19, choroby wieku dziecigecego (ospa
wietrzna, plonica, choroby zakaZne przewodu pokarmowego), krztusiec oraz zachorowania
grypopodobne.

1 Zachorowania
grypopodobne 4604

" Ospawietrzna 146
Rotawirusy 19

/ Plonica 5

Choroby wicku dziecigcego

Najczesdciej zglaszano ospe wietrzng, plonice oraz wirusowe zakazenia jelitowe wywolane przez
rotawirusy, norowirusy oraz adenowirusy. Zachorowania na swinke stanowig znikoma czesé
rejestrowanych zachorowar, co jest wynikiem prowadzenia obowigzkowych szczepien ochronnych.
Niestety tak korzystna sytuacja epidemiologiczna moze sie zmieni¢ ze wzgledu na coraz silniejsze
ruchy antyszczepionkowe.



= Ospa wietrzna
146
® Swinka 2

W roku 2021 zarejestrowano podobng liczbg zachorowan na ospg wietrzng
- 146 przypadkow (2020 r. - 179 przypadki). Dzieki mozliwosci zaszezepienia dziecka przeciwko
ospie wietrznej coraz wigcej rodzicéw korzysta z tej mozliwosci.

Ospa wietrzna nalezy do choréb o duzej zakaZnosci, przenoszona jest drogg powietrzno-kropelkows,
zachorowania dotycza gléwnie dzieci w miejscach zbiorowego przebywania: ztobkow, przedszkoli
oraz szkét. Najwigkszg liczbe zachorowan zarejestrowano w grupie wiekowej od 1 do 7 lat.

Odnotowano 16 przypadkéw krztusea, w tym 14 oséb bylo hospitalizowanych,

Nie rejestrowano zachorowan na odre, na co bez watpienia ma wplyw utrzymujacy sie wysoki
poziom zaszczepienia dzieci przeciwko odrze.

Wspélczynnik zapadalnosci na swinke utrzymuje si¢ na niskim poziomie, co jest takze bez
watpienia wynikiem prowadzonych szczepien ochronnych. W 2005 roku wprowadzono do programu
szczepiefi ochronnych obowigzkowe szczepienie przeciwko $wince i od tego roku rozpoczat sie
(i nadal si¢ utrzymuje) spadek wspélczynnika zapadalnosci.

Do 2005 roku zachorowania na $winke podlegaly podobnym wahaniom jak zachorowania
na ospe¢ wietrzng.

Nie bylo przypadkéw ostrych porazen wiotkich, nadzor nad ktérymi stanowi realizacje programu
zmierzajgcego do eradykacji polio.

W roku 2021 zanotowano 33 przypadki choroby z Lyme (borelioza). Gléwnie byly
to zachorowania z objawami klinicznymi typu rumien wedrujacy oraz bole stawdw wraz z obrzgkiem.
Zachorowania zdarzaly si¢ we wszystkich grupach wiekowych, jednak najczesciej powyzej 50 roku
zycia. Najwigcej zachorowan rejestrowano w II, IIT i IV kwartale roku. Niestety nie ma szezepionki
przeciwko tej chorobie. Mozliwo$¢ zapobiegania zakazeniu bakteriami Borrelia burgdorferi jest
ograniczona do unikania kontaktu z kleszczami, przez stosowanie odpowiedniej odziezy podczas
pobytu w miejscach ich wystgpowania, uzywanie repelentow oraz kontrole catego ciala i jak
najszybsze usuwanie kleszczy.

W roku 2021 zarejestrowano znaczny wzrost zachorowan grypopodobnych - 4604 (w 2020 r.
- 3516 przypadkéw) w tym 4 osoby zostaly skierowane do szpitala. Od 1994 roku szczepienia
przeciwko grypie figurujg w Programie Szczepiern Ochronnych jako szczepienia zalecane.
Szczepienia te szczegblnie zalecane s3 w grupach wysokiego ryzyka wystapienia powiklan
pogrypowych oraz okreslonym grupom ze wskazan epidemiologicznych. Szczepienie wykonuje sie
przed rozpoczeeiem sezonu epidemiologicznego grypy, ale osoby, ktére nie zdazyly si¢ zaszczepié
przed sezonem, mogg to zrobi¢ w czasie jego trwania, nawet gdy krazenie wirusa grypy w populacji
jest udokumentowane.



Kleszczowe zapalenie mézgu

Gtéwnym nosicielem i rezerwuarem wirusa sg kleszeze. Do zakazenia dochodzi najeczgsciej
w wyniku uktucia przez zarazonego kleszcza oraz drogg pokarmowsg przez picie surowego mleka
pochodzacego od zakazonych krow, koz i owiec. W 2021 roku nie zarejestrowano zadnego przypadku
KZM.

Liczba zachorowan na choroby zakazne przewodu pokarmowego w roku 2021 wzrosta.
Zarejestrowano 119 zachorowan, z czego w 74 przypadkach ustalono czynnik etiologiczny
zatrué/zakazen przewodu pokarmowego.

W 2021 roku zarejestrowano na terenie powiatu 14 zachorowan na gruzlice plue. Wsrod
nowo zarejestrowanych zachorowan 13 przypadkéw zostalo potwierdzonych bakteriologicznie.
Zachorowalo 8 mezczyzn 1 6 kobiet, érednia wieku miedzy 50, a 60 rokiem zycia. W 2021 roku
odnotowano 1 zachorowanie na inwazyjng chorob¢ meningokokows. Nie ma szczepionki
przeciwko serotypowi typu B.

Choroby szerzace si¢ droga naruszenia cigglosci tkanek.

na przewleklte wirusowe zapalenie watroby typu B. Wirdd
mieszkancow powiatu tomzynskiego zanotowano 1 przypadek
zakazenia HIV. Znaczacy wplyw na sytuacje epidemiczng
w powiecie ma dzialanie Panstwowej Inspekeji Sanitarnej
w dziedzinie propagowania 1 nadzoru nad szczepieniami
ochronnymi. Szezepienia ochronne s jedng z najwazniejszych
metod stosowanych w celu zapobiegania chorobom zakaZnym,
a Program Szczepien Ochronnych jest najstarszym programem profilaktycznym. Polska ma
opracowany skuteczny, powszechny system szczepien ochronnych. Wedlug epidemiologow przy
zaszczepieniu powyzej 90% populacji wytwarza si¢ tzw. odpornosé zbiorowiskowa, ktéra skutecznie
ogranicza mozliwo$¢ epidemicznego szerzenia si¢ patogenow.

( g W roku 2021 zarejestrowano 7 przypadkéw zachorowan

Szczepienia prowadzone sg w 32 punktach nalezacych zaréwno do publicznych
jak i niepublicznych podmiotéw leczniczych. W punkcie szczepien przeciwko wéciekliznie (Szpital
Wojewodzki w Lomzy), zostalo zaszczepionych profilaktycznie 19 uczniow Zespotu Szkot
Weterynaryjnych i Ogélnoksztalcgcych nr 7 w Lomzy.

Po wprowadzeniu do Programu Szczepien Ochronnych szczepien przeciwko odrze, swince
i rézyczee jako obowigzkowych dla calej populacji dzieci nastapil utrzymujacy sie spadek liczby
zachorowan, a w przypadku odry prawie calkowite jej wyeliminowanie. Niestety tak dobra sytuacja
epidemiologiczna moze ulec zmianie w zwigzku z narastajgcym problemem oséb uchylajacych sig
od obowigzku szczepien.

Wykonawstwo szezepien w poszczegalnych latach

Rok 2017 2018 2019 2020 2021

Wykonawstwo . - l _
szczepien 88.0 86,2 84,9 | 82,6 86.0




Kazdy preparat stosowany w medycynie moze powodowaé niepozadane odczyny.
Wystapienie takiego zdarzenia jest zglaszane inspekcji sanitarnej. W 2021 roku w powiecie
tomzynskim zarejestrowano 21 przypadkéw niepozadanych odezynéw poszczepiennych,
w tym 20 po szczepieniu COVID-19 u dorostych oraz 1 przypadek u dziecka po szczepieniu:
DTP, Act-Hib oraz Imovax-Polio. Dla poréwnania w roku 2020 odnotowano 4 przypadki
niepozadanego odczynu poszczepiennego.

Ocena sanitarna powiatu grodzkiego L.omzy z zakresu higieny komunalnej
Ocena zaopatrzenia ludnosci miasta LomzZa w wode przeznaczona do spozycia.

Bezpieczenstwo wody jest waznym elementem polityki ochrony zdrowia ludnosci. Dlatego jednym
z priorytetowych zadan Pafistwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego jest nadzér nad jakoscia
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Prowadzenie monitoringu wody ma na celu
zapewnienie mieszkaficom wody o jak najlepszej jakosci. Systematyczne badania laboratoryjne dajg
odpowiedz jaki woda ma sklad fizykochemiczny i mikrobiologiczny, atakze daja mozliwosé
wychwycenia sytuacji, w ktérych dochodzi do pogorszenia jej jakosci.

Nadzor nad jakoscig wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi sprawowany byl na podstawie
nastepujacych aktéw prawnych:

e art 4 ust. I pkt I ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Pahstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U
z 2021 r. poz, 195),

] art. 12 ust. 1 ustawy z dnia 7 czerwea 2001r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym
odprowadzeniu Sciekow (Dz. U. z 2020 r. poz. 2028);

®  rozporzqdzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r. poz. 2294).

Zaopatrzenie ludnosci w wodg przeznaczong do spozycia jest
zadaniem wiasnym gmin, wynikajacym z art. 3 ust 1 ustawy z dnia
7 czerweca 2001r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym
odprowadzeniu $ciekéw (Dz. U. z 2020 r. poz. 2028). Za jakosé
produkowanej wody, stan sanitarno-techniczny urzadzen shuzgcych
do jej produkcji, a takze dostawe wody w wymagane;j ilosci i pod
odpowiednim cisnieniem odpowiadaja podmioty zajmujace sie
zaopatrzeniem ludnosci w wode.

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej zgodnie z regulacjami ww. ustawy oraz rozporzadzenia
Ministra Zdrowia, w ramach prowadzonego monitoringu jakodci wody nadzorujg prawidtowosé
wykonywania dzialan przez podmioty wykonujace zadania z zakresu zbiorowego zaopatrzenia
w wodg, jak rowniez same wykonujg badania wg. ustalonego przez siebie planu dziatania na dany
rok. W ramach nadzoru pobierane sg probki do badan laboratoryjnych z wodociagéw,
w wyznaczonych do tego punktach zgodnosci. Celem tych badan bylo regularne dostarczanie
informacji o organoleptycznej, fizykochemicznej i mikrobiologicznej dostarczanej jakosci wody.
W celu stwierdzenia, czy woda jest bezpieczna dla zdrowia ludzkiego, badania wody prowadzone
byly metodami i w zakresie okre§lonym w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia przez laboratoria
inspekcji sanitarnej lub zatwierdzone przez wiasciwego powiatowego inspektora sanitarnego.



Na podstawie sprawozdan z badan wody Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lomzy
dokonywat biezacej oceny jakosci wody, dostarczanej konsumentom i stwierdzal jej przydatnosc
do spozycia przez ludzi, zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa.

Producentem wody przeznaczone] do spozycia dla mieszkancéw Lomzy jest Miejskie
Przedsiebiorstwo Wodociggéw i Kanalizacji w Lomzy dziatajace w oparciu o ustawg z dnia 7 czerwca
2001r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wode i o zbiorowym odprowadzaniu sciekow (Dz.U. z 2020 1.
poz. 2028). Woda wykorzystywana do zbiorowego zaopatrzenia mieszkancow Lomzy jest uymowana
wylacznie z wod podziemnych. Ww. przedsiebiorstwo eksploatuje dwa ujecia. Ujecie ,,Rybaki”
w Lomzy liczy osiem studni giebinowych, ujgcie ,,Podgdrze™ zlokalizowane na terenie gm. Lomza
skiada sie dziewigciu studni glgbinowych.

Wody czerpane z czwartorzedowych pozioméw wodonoénych charakteryzuja si¢ stosunkowo
dobrg jakoscia. Jednak najczesdciej wody te wykazuja podwyzszone ilosci zelaza 1 manganu, a co za
tym idzie wymagaja uzdatniania. Ww. parametry nie stwarzaja zagrozenia dla zdrowia ludzkiego, ale
mogg powodowaé pogorszenie wlasnosci organoleptycznych wody, co moze powodowac
nieakceptacje przez konsumentéw. Uzdatnianie takiej wody jest stosunkowo proste, przy uzyciu
tradycyjnych ukladéw napowietrzania i filtracji. Woda surowa po przejéciu przez urzadzenia
uzdatniajace, kierowana jest do zbiornikéw magazynowych skad nastgpnie tloczona do sieci
wodociggowej. Stacje wodociggowe wyposazone sg w urzadzenia do okresowej (awaryjnej)
dezynfekcji wody. Stacja wodociagowa ,,Podgérze” dodatkowo zaopatrzona w lampe UV.

Stan sanitarno-techniczny obiektéw nie budzit zastrzezen. Studnie na ujgciach wodociggowych
s wilasciwie oznakowane, zabezpieczone przed dostepem o0s6b nieupowaznionych oraz
monitorowane.

Jakos¢ wody dostarczana konsumentom kontrolowana byla z czestotliwoscia zgodna
z zatacznikiem nr 3 wyzej cytowanego rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia. Produkcja wody w 2021
1. wyniosla 7772 m*/dobe. Do badan laboratoryjnych pobrano 9 prébek wody w ramach kontroli
urzedowej oraz 30 w ramach kontroli wewngtrznej prowadzonej przez przedsigbiorstwo.
Na podstawie sprawozdaf z badan wody Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lomzy
dokonywal biezgcej oceny jakosci wody, dostarczanej konsumentom i stwierdzat jej przydatnosé
do spozycia przez ludzi, zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa. Do oceny jakosci wody
wykorzystywano wyniki badan wody probek pobieranych i badanych przez Pafistwowa Inspekcje
Sanitarng jak réwniez badan prowadzonych przez przedsigbiorstwo wodociagowe. Oceniono,
iz w ciggu calego roku woda dostarczana przez wodocigg Lomza odpowiadala wymaganiom
cytowanego rozporzadzenia.

Tabela 1. Wykaz pobranych prébek wody na terenie m. Lomza w 2021 r.
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W 2021 r. Pafistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lomzy dokonat:
» 18 biezgcych ocen przydatnosci wody do spozycia przez ludzi;
* 2 okresowe oceny jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi;
> 1 oceng obszarowa jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi,
ktore kazdorazowo przekazywano Prezydentowi Miasta Lomza zgodnie z obowigzujacymi
przepisami prawa.
Nadzorem sanitarnym objete byly indywidualne ujecia wody:
- Szpitala Wojewodzkiego w Lomzy;
- Przedsigbiorstwa Przemystu Spozywczego PEPEES Spdtka Akcyjna ;
- Van Pur S.A. — Browaru Lomza.

Na podstawie sprawozdafn z przeprowadzonych badan laboratoryjnych dostarczonych
z kontroli wewnetrzne] przedsigbiorstw: PEPEES S.A. w Lomzy oraz Van Pur S.A. Browar £.omza
oceniono, iz jako$¢ wody odpowiadala wymogom okreslonym we. rozporzadzeniu. Natomiast
wodocigg Szpitala Wojewodzkiego w Eomzy dostarczal wode warunkowej przydatnosci do spozycia
przez ludzi z uwagi na podwyZszone zelazo i metno$é Prowadzone jest postepowanie
administracyjne celem zobowigzania zarzady do doprowadzenia jakoéci wody do wymogéw
rozporzadzenia

2. Ocena cieplej wody w instalacjach na obecno$¢ paleczek Legionella. sp.

W zwigzku z zagrozeniami, jakie niesie za sobg wystepowanie
bakterii z rodzaju Legionella sp. w wodzie, rozporzadzenie Ministra
Zdrowia, naklada obowigzek badania cieplej wody na obecnosc
wystepowania tej bakterii, na podmioty wykonujgce dzialalnosé
lecznicza w rodzaju stacjonarne i calodobowe swiadczenia
zdrowotne, w budynkach zamieszkania zbiorowego, budynkach
uzytecznosci publicznej, w ktorych w trakcie uzytkowania
wytwarzany jest aerozol wodno-powietrzny. Bakterie z rodzaju
Legionella mogg kolonizowaé wewnetrzne czesci rur z ciepla woda, zbiorniki na ciepla wode,
perlatory zaworow czerpalnych czy glowice natryskowe prysznicéw. Biorge pod uwage powszechne
zasiedlanie instalacji wodnych paleczkami Legionella i realne zagrozenie zakazenia ludzi oraz
inhalacyjny charakter zakazen tymi bakteriami, bardzo istotne jest podejmowanie dziatan w celu
ograniczenia ich wystgpowania. Dzialania te obejmuja zaréwno rozwiazania techniczne, kontrolg
czynnikéw sprzyjajacych rozwojowi bakterii, oraz zwalczanie skazenia poprzez prowadzenie
proceséw dezynfekcji oraz czyszczenia instalacji.

Do badan laboratoryjnych w ramach kontroli urzedowej pobrano 2 prébki wody w szpitalu.
Natomiast w ramach kontroli wewnetrznej prowadzono badania w kierunku skolonizowania
bakteriami Legionella sp. instalacji cieplej wody 10 obiektach uznanych jako najbardziej zagrozone
kolonizacjg takich jak: szpital, hospicjum, domy pomocy spolecznej, hotele. Na podstawie
przeprowadzonych badan oceniono, iz jako$¢ cieplej wody byla zgodna z wymogami rozporzadzenia.



3. Ocena jakoéci wody wykorzystywanej do kapieli.
3.1. Plywalnie kryte

Na terenic Lomzy funkcjonujg dwie plywalnie administrowane przez Miejski Osrodek Sportu
— -M L 1 Rekreacji w Lomzy. Wymagania zwigzane z funkcjonowaniem

< inadzorem nad plywalniami w zakresie bezpieczenstwa
zdrowotnego wody reguluja nastgpujace akty prawne:

" - ustawa z dnia 18 sierpnia 2011r. o bezpieczenstwie 0sob
‘T N przebywajgeych na obszarach wodnych (Dz. U. z 2020 . poz. 350);

—rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 201 5r.
w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiadaé woda na
plywalniach (Dz. U. z 2015r. poz. 2016).

Zakres i czgstotliwosé badan mikrobiologicznych i fizykochemicznych wody na plywalniach
stanowi podstawe zapewnienia odpowiedniej jakosci wody i bezpieczenstwa dla zdrowia ich
uzytkownikow. Kontrolowana jest jakos¢ wody w niecce basenowe], jakos¢ wody wprowadzana do
niecki z systemu cyrkulacji oraz jakosé wody doprowadzanej na ptywalni¢. Rozporzadzenie nakltada
na zarzgdzajacych plywalniami obowiazek systematycznych i udokumentowanych badan jakosci
wody, prowadzonych zgodnie z harmonogramem ustalonym w porozumieniu z wlasciwym
panstwowym inspektorem sanitarnym oraz kazdorazowo w przypadku wystapienia sytuacji mogacej
mie¢ wplyw na pogorszenie jakosci wody na plywalni. Ponadto do obowigzkdéw zarzadzajacego
plywalnig nalezy takze prowadzenie systematycznego i udokumentowanego nadzoru pracy urzadzen
oraz rejestrowanie wynikéw pomiaru jakosci wody w zakresie parametrow takich jak: pH, potencjat
redox, stezenie chloru wolnego 1 temperatura. Organy Panstwowej Inspekeji Sanitarnej zobowigzane
sg natomiast do dokonania zbiorczej rocznej oceny jakosci wody, poprzez analiz¢ badanych
parametréw jakosci wody na plywalni, wynikéw badan, stosowanych metod referencyjnych,
czestotliwosci wykonanych badan przez zarzadzajacego plywalnig jak réwniez wynikow badan
wykonanych w ramach kontroli urzedowe;j.

Obiekty te Kkorzystaja z wody z systemu zbiorowego zaopatrzenia tj. wodociagu miejskiego
dostarczana woda spelniala wymagania rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 11 grudnia 2017 r.
w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U z 2017 r. poz. 2294).

W minionym roku w zwigzku z dzialaniami profilaktycznymi majgcymi na celu zapobiega
rozprzestrzeniania si¢ wirusa SARS-CoV-2 obie ptywalnie funkcjonowaly z ograniczeniami.

Po dokonaniu analizy sprawozdan z badan wody w Parku Wodnym stwierdzono jednorazowe,
krotkotrwale niespelnienie  wymagan parametréw mikrobiologicznych, tj. przekroczenie
dopuszczalnej liczby mikroorganizméw w 36£2°C po 48 h w 1 ml wody (woda wprowadzana
do niecek z systemu cyrkulacji, basenie sportowym oraz brodziku dla nieumiejgcych plywac).
Zarzadca plywalni wszcza!l natychmiastowe dziatania naprawcze w wyniku, ktorych uzyskatl poprawe
jakosei wody, dokumentujac to kolejnymi wynikami badan, ktore spelnialy wymagania okreslone
w ww. rozporzadzeniu.

Wydanie zbiorczej rocznej oceny wody w Parku Wodnym przy ul. Wyszynskiego 15 w Lomzy
poprzedzily badania jakosci wody w ramach nadzoru sanitarnego wykonane przez laboratorium
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lomzy oraz laboratorium Wojewddzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Bialymstoku, w pelnym zakresie parametréw okreslonych
w zalgcznikach nr 1 i 2 do rozporzadzenia. Na podstawie wynikow badan stwierdzono przekroczenie
ogdlnej liczny mikroorganizméw w 36+2°C po 48 h w 1 ml wody (woda wprowadzana do niecki
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z systemu cyrkulacji i brodziku dla 0séb nie umiejacych plywac). Powyzsze przekroczenia zostaly
niezwlocznie usunigte, potwierdzone w wynikach kolejnych badan wody.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lomzy po przeanalizowaniu wszystkich
wynikéw badan wody wydal pozytywng zbiorcza roczng ocene w zakresie spelnienia wymagan
mikrobiologicznych i fizykochemicznych wody w Parku Wodnym w Lomzy.

Po dokonaniu analizy sprawozdan z badan wody na Plywalni przy ul. Niemcewicza 17A
wlomzy stwierdzono jednorazowe, krétkotrwale niespelnienie wymagan parametréw
fizykochemicznych, tj. przekroczenie dopuszczalnej wartosci chloroformu (woda w niecce basenu
sportowego oraz woda wprowadzana do niecki z systemu cyrkulacji basenu rekreacyjnego).
Po podjetych stosownych dziataniach naprawczych uzyskano poprawe jakosci wody, dokumentujac
to kolejnymi wynikami badan, ktére spelnialy wymagania okre$lone w ww. rozporzadzeniu.

Wydanie zbiorczej rocznej oceny wody na Plywalni przy ul. J.U. Niemcewicza w Lomzy
poprzedzily badania jakosci wody w ramach nadzoru sanitarnego wykonane przez laboratorium
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lomzy oraz laboratorium Wojewddzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Bialymstoku, w pelnym zakresie parametréw okreslonych
w zalgcznikach nr 1 i 2 do rozporzadzenia. Na podstawie tych wynikéw stwierdzono krétkotrwale
niespelnienie wymagan parametréw mikrobiologicznych, tj obecno$¢ Pseudomonas aeruginosa
w 100 ml wody (woda wprowadzana do niecki z systemu cyrkulacji - basenu rekreacyjnego).
Po podjetych stosownych dzialaniach naprawczych uzyskano poprawe jakodci wody, dokumentujac
to kolejnymi wynikami badan, ktore spetniaty wymagania okreslone w ww. rozporzadzeniu. Ponadto
w badaniu wody cieplej z natryskow (przebieralni damskiej i meskiej) stwierdzono wysokie skazenie
bakteriami Legionella sp. Zgodnie z zapisami zalacznika nr 5 czesé B, Ip. 3 do rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi (Dz.U. poz. 2294) - woda nie nadawata si¢ do prysznicéw. Zarzadca plywalni wszczal
natychmiastowe dziatania naprawcze, a na ich czas (do uzyskania poprawy jakosci wody) wytaczyl
obiekt z uzytkowania Po podjetych stosownych dziataniach naprawczych uzyskano poprawe jakosci
wody.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lomzy po przeanalizowaniu powyzszego wydaje
pozytywna zbiorcza roczng oceng w zakresie spelnienia wymagan mikrobiologicznych
i fizykochemicznych wody na Plywalni przy ul. J. U. Niemcewicza w ELomzy.

Tabela 2: Nadzér nad plywalniami krytymi w 2021 r.
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3.2. Kapielisko na rzece Narew

W 2021 r. funkcjonowalo na rzece Narew w fLomzy w oparciu o ustawg
z dnia 20 lipca 2017r. Prawo wodne (Dz.U. z 2021 r. poz. 223) oraz
rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 8 kwietnia 2011r. w sprawie
prowadzenia nadzoru nad jakoscia wody w kapielisku 1 miejscu
wykorzystywanym do kapieli (Dz. U. z 2016 r. poz. 1602).

Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe w Lomzy. Sezon kapieliskowy okreslony zostal Uchwalg
Nr 379/XXXVII/21 Rady Miejskiej Lomzy z dnia 28 kwietnia 2021 1. w sprawie okreslenia sezonu
kapielowego w 2021 roku na terenie Miasta Lomza, tj. w okresie od 19.06.202] r. do 01.09.2021 r.

..Lomzynskie Kapielisko Miejskie” nadzorowane bylo przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Lomzy oraz uwzglednione w wykazie kapielisk. Kapielisko zostato utworzone
na terenie funkcjonujacego w latach ubieglych miejsca okazjonalnie wykorzystywanego do kapieli.
Kapielisko otrzymalo z Gléwnego Inspektoratu Sanitarnego kod NUMID — PL3426201120000023.
Organizator opracowal profil wody w kapielisku, W ramach przeprowadzonej kontroli urzgdowej
przez pracownikow Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lomzy, pobrano 1 prébke przed
rozpoczeciem sezonu kapielowego. Natomiast organizator kapieliska ustalit w porozumieniu
z Panstwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym w Lomzy harmonogram pobierania 3 prébek
wody z kapieliska. Badania wykonywane byly przez laboratorium Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Ostrowi Mazowieckiej. Wizualna ocena jakosci wody w kapielisku dokonywana
byla przez pracownikéw laboratorium Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lomzy.
Organizator niezwlocznie przekazywal wyniki badann Panstwowemu Powiatowemu Inspektorowi
Sanitarnemu w Lomzy w celu uzyskania biezacych ocen jakoéci wody w kapielisku. Lgcznie wydano
4 biezace oceny jakosci wody w kapielisku. Ocenil, iz woda w ,Lomzynskim Kgpielisku Miejskim”
w tegorocznym sezonie kapieliskowym spelniala obowigzujagce wymagania okreslone
ww. rozporzadzeniu Ministra Zdrowia. Informacje o jakosci wody organizator umieszczal na biezgco
na tablicy informacyjnej usytuowanej przy kapielisku i spelniajacej wymagania zgodnie z § 3
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 21 grudnia 2018 r. w sprawie ewidencji oraz sposobu
oznakowania kapielisk i miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli /Dz. U. poz. 2476/.

Informacje o jakosci wody oraz warunkach panujgcych na kapielisku byty tez na biezaco
umieszczane na stronie internetowej Serwisu Kapieliskowego Glownego Inspektora Sanitarnego
przez organizatora kapieliska oraz przedstawiciela Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne;
w Lomzy.

Przedmiotem kontroli byla réwniez plaza miejska przystosowana do sezonowego
wykorzystania. Wyposazona byla: w ubikacje typu TOI-TOI, przebieralnie, kosze na odpady oraz
sprzet ratowniczy. W miniony roku kontrolowano przestrzeganie procedur przeciwepidemicznych
Glownego Inspektora Sanitarnego dla funkcjonowania kapieliska w trakcie epidemii SARS-CoV-2,
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4. Ocena stanu sanitarnego obiektéw uzyteczno$ci publicznej

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lomzy sprawuje biezacy nadzor sanitarny nad
obiektami uzytecznoéci publicznej, pod katem wymagan higienicznych zdrowotnych. Dzialania
podejmowane w ramach prowadzenia nadzoru majg na celu przeciwdziatanie najwazniejszym
czynnikom ryzyka zdrowotnego u ludzi. Odpowiedni stan sanitarny jest niezbedny z uwagi na
zachowanie bezpieczenistwa zdrowotnego os6b z nich korzystajacych, a takze przebywajgcych w ich
sgsiedztwie,

Wsrod obiektéw uzytecznosei publicznej, w ktérych stan sanitarny lokalu, wyposazenia, jak
1 sposob prowadzenia ustug ma zdecydowany wplyw na jakosé¢ zdrowia ludzkiego nalezy wymienié
obiekty:

zwigzane z prowadzeniem zabiegéw upiekszania ciala oraz odnowy biologicznej;

— wykorzystywane do czasowego przebywania ludnosci, zwigzanego z podrézowaniem,
wypoczynkiem i turystyka;

obstugi podréznych réznymi srodkami komunikacji zbiorowe;;

— pobytu stalego 0s6b starszych i niepetlnosprawnych, jak réwniez wykluczonych spotecznie.

|

Ponadto, Panstwowa Inspekcja Sanitarna kontroluje przestrzenie publiczne zwigzane
z wypoczynkiem, turystyka i rekreacjg, cmentarze, urzadzenia uzytecznosci publicznej, takie jak
ustepy publiczne i inne,

W 2021 r. w ewidencji Pafistwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego z zakresu higieny
komunalnej znajdowalo si¢ 389 obiektdw pelnigcych funkeje uzytecznosci publicznej.

Tabela nr 3. Wybrane obiekty uzytecznosci m. Lomzy w latach 2020- 2021.

2020)

Grupa obiektow uZstecznodci
publiczney Ohickty ; ; Ohiekty
EiczbiobieKtaw . Liczbaabicktdw .

objetyeh ewideneys abjetyvely ewitleneys
ohit il skontrolowviine = il

skontrolowine

Ustgpy publiczne 2 2 2 2

. Plywalnie kryte 2 2 2 2

Domy pomocy spoleczngj i inne

3 Jjednostki pomocy spolecznej oraz 9 1 0 0
placéwki zapewniajgce calodobowy
opicke
| Noclegownie 1 0 1 0
5 Hotele l 1 l 1
G Inne obiekly, w kiorych ﬂw:adﬂzohc‘g'g. 21 14 19 19

uslugi hotelarskie
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Zaklady fryzjerskic 94 11 93 9

. Zaklady kosmetyczne 72 8 71 11

Zaklady odnowy biologicznej 17 3 17 1

Inne zaktady swiadezgee ustugi taczone
w zakresie fryzjerstwa, kosmetyki, 7 2 8 0
tatuazu i odnowy biologiczngj

Dworce autobusowe 1 ] 1 1
Tereny rekreacyjne (i 4 7 5
Cmentarze 4 0 4 0
Domy pogrzebowe 3 0 3 3

Inne obiekty uzytecznogei publicznej jak
np.: kina teatry, stadiony, muzea, GOK, 150 3 150 8
itp.

W minionym roku w zwigzku z dzialaniami profilaktycznymi majacymi na celu zapobiega
rozprzestrzeniania si¢ wirusa SARS-CoV-2 ww. obiekty funkcjonowaly z ograniczeniami.
W zwigzku z powyzszym w 2021 r. kontrolg stanu sanitarnego przeprowadzono tylko w 73 obiektach
uzytecznodci publicznej ujetych w ewidencji. Kontrole stanu sanitarnego nie wykazatly
nieprawidlowosci. Natomiast w 3 przypadkach stwierdzono naruszenie wymagan higienicznych
i zdrowotnych polegajacych na prowadzeniu dzialalnosci silowni wbrew zakazowi. Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lomzy wydal 3 decyzje nakazujace zaprzestania dziatalnosci.
Za nieprzestrzeganie obowigzku zakrywania ust i nosa przez pracownikdw w obiektach ustugowych
natozono 8 mandatow karnych.

Wykres 1. Liczba obiektéw uzytecznosci publicznej objetych ewidencja i obiektow
skontrolowanych w latach 2020-2021.

400
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2020 2021

Ww. obiekty stanowig zréznicowang grupe pod wzgledem przeznaczenia jak 1 wymagan
sanitarnych. Dlatego tez, bieZacy nadzoér sanitarny powoduje zréznicowane wymagania jakim
powinny odpowiada¢ obiekty nalezace do poszczegblnych kategorii, w celu zapewnienia
bezpieczefistwa zdrowotnego osobom z nich korzystajagcym. Do istotnigjszych elementéw nadzoru
sanitarnego nad tymi obiektami nalezy ocena zapewnienia wymogow sanitarno-technicznych
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ustalonych w przepisach prawa, przestrzeganie warunkow higienicznych (biezacy stan sanitarny)
pomieszczen, sprz¢tow, narzedzi, ustug, personelu, dzialania organizacyjne w celu stworzenia bariery
sanitarne] pomigdzy ,,obszarami” brudnymi i czystymi.

4.1. Obiekty §wiadczace uslugi hotelarskie
| W ewidencji na koniec 2021 r. Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Lomzy znajdowalo si¢ na terenie
miasta 20 obiektow hotelarskich 1 wszystkie zostal
: skontrolowane. W minionym roku nie zanotowano znaczgcych
zmian w zakresic jakosci i bezpieczenstwa sanitarnego dla oséb
korzystajgcych z uslug hotelarskich. Dominujg obiekty
o srednim standardzie. Na terenie miasta funkcjonuje nadal
| tylko  jeden skategoryzowany  hotel  “Gromada”
wirzygwiazdkowy”, co stanowi formalne potwierdzenie
wyzszego poziomu oferowanych ustug.

Podstawowymi elementami uwzglednianymi przy ocenie tego typu obiektéw bylo:
zaopatrzenie w wodg przeznaczong do spozycia, odprowadzanie $ciekéw bytowo-gospodarczych,
sprawnos¢ wentylacji pomieszczen, postgpowanie z odpadami komunalnymi, postgpowanie
z bielizng brudng i czysta, zaopatrzenie w Srodki czystodciowe. Odpowiedni stan sanitarny jest
niezbgdny z uwagi na zachowanie bezpieczenstwa zdrowotnego 0sdb z nich korzystajaeych a takze
przebywajacych w ich sgsiedztwie. Kontrole stanu sanitarnego przeprowadzone w 2021 r. w tej grupie
obiektéw nie wykazaty nieprawidlowosci. Wszystkie obiekty podlaczone do wodociggéw przez
Inspekeje Sanitarng, nieczystosci odprowadzane do kanalizacji lub zbiomikéw bezodplywowych.
Pranie bielizny poscielowej i recznikéw odbywa sie na ogét w pralniach zewnetrznych, zachowany
jest rozdzial drog bielizny czystej i brudnej. Stan pomieszczeri mieszkalnych, sanitariatéw oraz
zaplecza nie budzil zastrzezer. W obiektach raz w roku przeprowadzana jest dezynfekcja kocéw,
kotder, poduszek i materacy. W trakcie prowadzonych kontroli stwierdzono, ze w obiektach dostepne
sq karty charakterystyki stosowanych substancji i preparatéw chemicznych. Warunki noclegowe
wszystkich obiektéw sg coraz lepsze a wlasciciele oferujg klientom uslugi na coraz wyzszym
poziomie z uwagi na rosngce wymagania gosci i konkurencje na rynku $wiadezonych ustug,

Kontrole sanitarne przeprowadzone przez inspekcje sanitarng wykazaly, ze wlasciciele
zapewniali odpowiedni stan sanitarny swiadczonych ustug. Warunki noclegowe wszystkich obiektow
sg coraz lepsze a wlasciciele oferujg klientom ustugi na coraz wyzszym poziomie z uwagi na rosnace
wymagania gosci i konkurencje na rynku §wiadezonych ustug.

Podczas kontroli obiektow hotelarskich sprawdzano wykonanie badania wody z instalacji
cieplej wody w kierunku obecnosci bakterii Legionella sp. zgodnie z rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi. W miniony roku przede
wszystkim kontrolowano przestrzeganie procedur przeciwepidemicznych Gléwnego Inspektora
Sanitarnego dla funkcjonowania hoteli w trakcie epidemii SARS-CoV-2. Nalezy podkreslié,
iz z uwagi na stan epidemii wywolanej przez wirusa SARS-CoV-2 ww. obiekty dzialaly
W ograniczeniu.

4.2. Domy pomocy spolecznej oraz inne jednostki organizacyjne pomocy spolecznej.

Na terenie miasta funkcjonujg: dom pomocy spolecznej dla osdb starszych, dzieci
niepetnosprawnych, srodowiskowy dom samopomocy, dom dziennego pobytu dla senioréw, osrodek
interwencji kryzysowej, rodzinny dom opieki, noclegownia i ogrzewalnia dla bezdomnych. Z uwagi
na dzialania profilaktyczne majgce na celu zapobiega rozprzestrzeniania sie wirusa SARS-CoV-2 ww,
nie byly kontrolowane.
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4.3. Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej i inne, w ktérych $wiadczone
Iacznie wiecej niz jedna z ww. uslug.

W ewidencji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Lomzy znajdowalo si¢ tgcznie
191 tego rodzaju obiektow. Najwigksza grupe stanowity zaklady fryzjerskie. Ww. uslugi sa bardzo
rozpowszechnione na terenie miasta i stanowig tacznie przewazajacg czg¢éé na tle innych obiektow
$wiadczacych ushugi.

Wykres 2. Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej i inne lgczne,
w ktorych $wiadczone lgcze wiecej niz jedna z ww. uslug.

m Zaktady fryzjerskie m Zaktady odnowy biologicznej
Zaktady kosmetyczne | tatuazu # Inne zaklady swiadczace ustugi taczone

Przeprowadzone w 2021 r. kontrole sanitarne zakladéw fryzjerskich, kosmetycznych
i odnowy biologicznej nie wykazaly nieprawidlowosci. Wszystkie 30 skontrolowane zaklady
zaopatrywane sg w wode z wodociggu publicznego, nieczysto$ci plynne odprowadzane
do kanalizacji. W wiekszosci zakladow obstuga stosowala wylacznie reczniki jednorazowego uzytku.
Przestrzegana byla segregacja bielizny czystej i brudnej. We wszystkich skontrolowanych obiektach
znajdowaly sig¢ pomieszczenia sanitarno-higieniczne, miejsca dla oczekujacych klientéw, miejsca na
odziez wierzchnig i wydzielone miejsca lub szafki na sprzet porzadkowy. Sprzataniem pomieszczen
zajmowal sie personel zatrudniony w zakladzie. Na wyposazeniu zakladéw znajdowaly sie §rodki
dezynfekcyjne o aktualnych datach waznosci i szerokim spektrum dzialania, stosowane zgodnie
z zalgczonymi instrukcjami. W obiektach wykonujacych zabiegi powodujgce naruszenie cigglosci
tkanek ludzkich byly opracowane i wdroZone procedury zapewniajace ochrong przed zakazeniami
i chorobami zakaZnymi. W skontrolowanych gabinetach uzywano sterylnych narzedzi
przygotowanych w pakietach lub jednorazowych. Odpady komunalne gromadzone sa
w przeznaczonych do tego celu pojemnikach. W obiektach obwigzywal zakaz palenia wyrobow
tytoniowych, a informacje te umieszczane zostaly w widocznym miejscu.

W  miniony roku przede wszystkim kontrolowano przestrzeganie procedur
przeciwepidemicznych Gléwnego Inspektora Sanitarnego dla funkcjonowania salonéw fryzjerskich,
kosmetycznych, innych w trakcie epidemii SARS-CoV-2.

| ..

:ﬁ‘_—u 4.4. Inne obiekty uzytecznosci publicznej.

W tej grupie znajdujg sig réznorodne obiekty np. galerie, stadion sportowy,
' domy kultury, biblioteki, kina, pralnie inne. Odpowiedni stan sanitarny jest
" niezbedny z uwagi na zachowanie bezpieczenstwa zdrowotnego oséb z nich
korzystajacych a takze przebywajgcych w ich sasiedztwie. 13 kontroli stanu sanitarnego
przeprowadzone w 2021 r. w tej grupie obiektéw nie wykazatly nieprawidlowosci. Wszystkie obiekty
podiaczone do wodociggéw publicznych, a nieczystodci plynne odprowadzane do kanalizacji.
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Sanitariaty byly odpowiednio wyposazone i zadbane. Zapewniona byla odpowiednia ilogé
pojemnikéw na odpady komunalne.

Nadzor sanitarny sprawowany nad obiektami uZytecznosci publicznej nie wykazat zagrozen
0 zasadniczym znaczeniu dla zdrowia. W miniony roku przede wszystkim kontrolowano
przestrzeganie  procedur  przeciwepidemicznych ~ Gléwnego  Inspektora  Sanitarnego
dla funkcjonowania tego typu obiektéw w trakcie epidemii SARS-CoV-2.

5. Nadzor nad postgpowania ze zwlokami i szczatkami ludzkimi.

W ramach nadzoru nad postgpowania ze zwlokami i szczatkami ludzkimi zakresic ochrony
zdrowia ludzkiego przeprowadzono 1 kontrolg prowadzonej ekshumacji zwlok ludzkich, w ktérej
uczestniczyt pracownik PSSE w Lomzy, - czynnosci ekshumacyjne byly przeprowadzane zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami. Skontrolowano 2 $rodki transportu do przewozenia zwlok.
Sprawdzano czy samochody w mysl rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 27 grudnia 2007 r.
w sprawie wydawania zezwolen na przew6z zwlok i szezatkéw ludzkich (Dz.U. z 2007r. nr 249, poz.
1866) posiadajg kabing kierowcy odizolowang od czesci przeznaczonej na umieszczenie zwlok albo
szczgtkow, zabezpieczone sg przed przesuwaniem sig trumny, podloge w czeéci przeznaczonej na
umieszczenie trumny wykonang z materiatow fatwo zmywalnych i odpornych na dziatanie $rodkéw
dezynfekujgcych oraz wydzielone miejsce na przechowywanie $rodkéw dezynfekeyjnych, sprzetu
myjgco-czyszczacego i jednorazowych rekawic ochronnych. Kontrolowani deklarowali
przeprowadzanie dezynfekcji $rodka transportu w czesci przeznaczonej na umieszczenie zwlok
i szezatkéw ludzkich, kazdorazowo po przewiezieniu zwlok srodkami o dziataniu bakteriob6jczym,
wirusobojezym i grzybobdjezym. Nie odnotowano nieprawidlowosci w tym zakresie.

W 2021 roku wydano 4 decyzje administracyjne zezwalajace na przeprowadzenie ekshumacji
zwlok/szezatkéw ludzkich, 28 postanowien opiniujgcych wniosek Prezydenta Lomzy w sprawie
sprowadzenia do Polski zwlok 0séb zmarlych poza granicami kraju oraz 1 decyzje zezwalajace
na wywoz zwlok ludzkich za granice.

6. Srodki transportu publicznego.

Panistwowa Inspekcja Sanitarna w 2021 r. przeprowadzita kontrole 89 $rodkéw transportu
publicznego. Kontrolowano przestrzeganie procedur przeciwepidemicznych Glownego Inspektora
Sanitarnego dla funkcjonowania komunikacji publicznej w trakcie epidemii SARS-CoV-2.
Skontrolowano 3 firmy swiadczace ustugi komunikacji dalekobieznej i turystycznej. Kontrole ww.
srodkow transportu nie wykazaly wiekszych zaniedban.

Whnioski:

% Drzialania Inspekcji Sanitarnej w zakresie kompetencji pionu higieny komunalnej przyczyniaja
si¢ do bezpieczenistwa zdrowotnego wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Jakosé wody
z wodociagu Lomza w ciggu catego 2021 r. byla przydatna do spozycia przez ludzi i zgodna z
obowigzujacymi przepisami prawa.

** Sprawowany nadzor nad plywalniami wykazal, iz jakosé wody nie zagrazata bezpieczefistwu
zdrowotnemu kapiacych sie, stan sanitarny obiektow nie budzit zastrzezen.

% Woda w,;Lomzynskim Kgpielisku Miejskim” w sezonie kgpieliskowym spetniata obowigzujace
wymagania okreslone rozporzadzeniu Ministra Zdrowia i nadawata sie do kapieli.

% Nadzér sanitarny sprawowany nad obiektami uZytecznosci publicznej nie wykazat w 2021 r.
zagrozen o zasadniczym znaczeniu dla zdrowia. Nie stwierdzono obiektéw ze ztym stanem
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sanitarno-technicznym. W wigkszosci wlasciciele dbaja o wyglad estetyczny obiektow, standard
wyposazenia jak i poziom $wiadczonych ushug.

Whasciciele / zarzadcy wdrozyli procedury przeciwepidemiczne Glownego Inspektora
Sanitarnego dla funkcjonowania obiektéw w trakcie epidemii SARS-CoV-2.

W 3 przypadkach stwierdzono naruszenie wymagan higienicznych i zdrowotnych polegajacych
na prowadzeniu dzialalnoéci sitowni wbrew zakazowi. Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Lomzy wydal 3 decyzje nakazujgce zaprzestania dziatalnosci. Za nieprzestrzeganie

obowigzku zakrywania ust i nosa przez pracownikow w obiektach ustugowych naloZono
8 mandatow karnych.

Liczba obiektow w ewidencji higieny komunalnej w 2021 roku na terenie miasta wynosita— 389,
W ww. obiektach przeprowadzono 73 kontrole. Wydano 16 decyzji merytorycznych,
7 platniczych, 32 postanowienia, wystosowano 18 wystgpien, 4 opinie. opinii. W ramach

dziatalnoéci statutowej do badan laboratoryjnych pobrano 35 probek wody.

SEKCJA BEZPIECZENSTWA ZYWNOSCI

Do zakresu dzialania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w dziedzinie biezgcego nadzoru

sanitarnego nalezy min. kontrola przestrzegania przepisow dotyczacych higieny procesu

produkcyjnego oraz wprowadzania do obrotu: srodkéw spozywczych, materialow i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig, a takze produktéw kosmetycznych. Urzedowa kontrola

zywnosci prowadzona przez Inspekcje Sanitarng, dotyczy wszystkich elementéw i etapéw produkeji

érodkéw spozywezych, obejmujac baze surowcows, pétprodukty oraz produkty finalne.

Glowne kierunki dziatan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej to :

4 Nadzor nad bezpieczefistwem zywnosci 1 zywienia oraz materialow 1 wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig zgodnie z obowigzujagcymi przepisami
1 procedurami.

4 Prowadzenie skutecznych i terminowych dziatan, w ramach wspdlnotowych systemow
RASFF oraz ACC, w tym we wspolpracy z innymi inspekcjami.

4 Sprawowanie nadzoru nad rynkiem zywnosci prozdrowotnej: zywnosci dla okreslonych
grup, $rodkéw spozywczych wzbogacanych oraz suplementow diety produkowanych
i wprowadzanych do obrotu na terenie powiatu, z uwzglednieniem sprzedazy ,,na odlegtos¢™.

4 Nadzor nad bezpieczenstwem produktow kosmetycznych wprowadzanych do obrotu
na terenie powiatu.
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% Wdrazanie dzialan naprawczych, wynikajacych z kontroli i audytéw dot. bezpieczefistwa
ZyWnosci.

4 Wspolpraca z innymi organami kontroli, instytucjami rzadowymi i samorzadowymi
w zakresie realizowanych zadan.

% Poprawa nadzoru nad zakiadami produkcji w zakresie kryteriéw mikrobiologicznych.

W powiecie grodzkim ilo$¢ obiektéw zywnosci i zywienia oraz materialéw i wyrobéw
przeznaczonych do kontaktu z Zywnosciag wg prowadzonych rejestrow w roku 2021 wynosita 833.
W roku sprawozdawczym skontrolowano 267 obiektow, przeprowadzono w nich 369 kontroli w tym
45 kontroli interwencyjnych w ramach systemu RASFF oraz w zwiazku z sygnalami obywateli.
Po wplynigciu stosownych wnioskéw od przedsigbiorcow i dokonaniu inspekeji zatwierdzono
33 zaklady.

W ramach nadzoru nad importem przeprowadzono 4 kontrole, podczas ktérych dokonano
oceny 4 partii srodkow spozywczych, na ktére wystawiono 4 §wiadectwa spelnienia wymagan jakosci
zdrowotnej (przyprawy, warzywa swieze) Wydano 4 decyzje rachunkowe na towar importowany.

Przeprowadzono takze 54 kontrole w ramach nadzoru nad eksportem, podczas ktérych
dokonano oceny 86 partii srodkow spozywczych (skrobia ziemniaczana, substancje dodatkowe).
Wydano 71 swiadectw spelnienia wymagan zdrowotnych oraz 62 decyzje rachunkowe. Ponadto
w roku sprawozdawczym w ramach nadzoru nad importem wystawiono na wniosek przedsigbiorey
64 zaswiadczenia eksportowe na wyprodukowany towar. Oceniono facznie 171 partii rodkow
spozywezych, wydajac 51 decyzji rachunkowych.

Zaswiadezenia ekspartowe

[f===r-
Swiadectwa eksportowe i
Swiadectwa importowe  J
Kantrole impartowe )
Kontrole ekspartowe =
Kantrole interwencyjne -
Liczha kontroli ogotem
Ohiekty skontrolowane
Zaklady zatwierdzone

Obiekty pod nadzorem [ LSS —_—

0 100 200 300 400 500 600 700 800 900

Dane dotyczgce dziatalnosci kontrolnej Sekeji Bezpieczefistwa Zywnosci w 2021 roku.

Wdrozone zasady Dobrej Praktyki Higienicznej posiadaty 833 zaklady, a system HACCP
funkcjonowat w 78 obiektach.
W rezultacie prowadzonego w 2021 r. nadzoru sanitarnego w zakresie bezpieczenstwa zywnosci
wydano 211 decyzji administracyjnych. Za nieprzestrzeganie przepisow sanitarnych na osoby
odpowiedzialne nalozono 7 mandatéw karnych na sume 1950 zl. Do wiascicieli i kierownictwa
zakladow wystosowano 101 wystgpien.
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Jakosé zdrowotng Srodkdw spoiywezyel, materialéw i wyrobdw przeznaczonych do kontuktu z iywnoleiy, kosmetykdw oraz buduni saniturnyeh

prredstawia poniisza tabela,

Probki srodkow 2021 2020 2019 2018 2017 2016
nﬁ‘;’t‘;m;ﬁﬂ‘ Razem Razem Razem Razem Razem Razem
Yyrabow | pobra | wtym | pobra | wiym | pobra | wiym | pobra | wiym | pobra | wtym | pobra | wtym
gfﬁiﬂ?ﬁﬂf ! ne kwesti | ne Kwesti | ne kwesti | ne kwesti | ne kwesti | ne kwesti
2 W'I'l::‘%f.‘.l‘ onow onow onow onow onow onow
k.gq meiyk%w i ane ane ane ane ane ane
badai sanitarnych

200 6 203 | 289 12 247 5 249 10 253 8
SUMA

Ogdlem w 2021 roku do badan laboratoryjnych pobrano 200 prébek, w tym 195 prébek srodkéw
spozywezych i 4 probki materialéw i wyrobéw do kontaktu z zZywnoscig a takie 1 produkt

kosmetyczny.

Ich jakosé zdrowotng przedstawia ponizsza tabela:

- Prébki
Roda) ubickn pobrane w tym kwest,
Obiekty produkeji Zywnosci

Wytwornie lodéw 10 -
Piekarnie 6 -
Ciastkarnie 6 -

1 (material i wyrab
Browary do kontaktu -

Z Zywnoscia)
Wytwérnie koncentratéw 6 -
Razem 29 -
Obiekty obrotu tywnoscig
109

. (w tym 1 material i i

Skispy, spazyweze wyrob do kontaktu

z Zywnoscia)
Apteki 5 -
Magazyny hurtowe 27 6
Inne zaklady obrotu Zywnoscig 9 -
Razem 150 -
Zywienie zbiorowe otwarte 17 5
Zywienie zbiorowe zamknigte 1
Miejsca obrotu materialami i wyrobami do kontaktu 2 _
z Zywnaoscia (sklepy)

Hurtownia kosmetyezna 1 -
SUMA 200 6

Pobrane probki dotyczyly nastgpujacych grup srodkéw spozywezych:

w obiektach produkcji zywnosci:

¥ lody z udziatem mleka, wyroby cukiernicze i ciastkarskie- ciasta z kremem i nie poddanym
obrobee cieplnej, przyprawy, jaja, produkty jajeczne, substancje dodatkowe.
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w obiektach obrotu zywnoscig:

» migso Swieze, dréb i produkty drobiowe, inne produkty miesne- wedliny, przetwory miesne,
wyroby garmazeryjne i kulinarne, przetwory rybne i owocow morza, mleko i przetwory
mleczne, przetwory zbozowo-maczne, wyroby cukiernicze i ciastkarskie, galanteria
ciastkarska, warzywa swicze, przetwory warzywne, owoce i przetwory owocowe, $rodki
spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego, suplementy diety, thuszcze roélinne.

W roku 2021 w wyniku przeprowadzonych badaf laboratoryjnych zakwestionowano
6 probek, w tym:
* 1 probke z importu — grejpfrut ze wzgledu na obecno$é pozostatosei pestycydu powyzej NDP -

Propikonazol 0,082+0,041

Odbylo si¢ posiedzenie ckspertéw ds. RASFF, na ktérym postanowiono skierowaé sprawe
do systemu RASFF. Przeprowadzono ponowna kontrole w hurtowni, w ktérej pobrano
kwestionowang prébke. Poinformowano wiasciciela zakladu o wynikach badan. Przedsiebiorca
rozpoczgl procedur¢ wycofania z obrotu. Wyslano pismo do importera produktu, a takze
zawiadomienie o wszczgciu postgpowania w sprawie obcigzenia oplata. Do PPWIS w Biatymstoku
wystano w ramach systemu RASFF wypetniony formularz zgloszenia do Sieci wraz z zalgcznikami.
Poinformowano, takze PPIS w Warszawie (whasciwego miejscowo ze wzgledu na siedzibe importera)
o w/w sprawie. Wystosowano wystapienie do siedziby hurtowni, w ktérej pobrano probke. Towar
zostal wycofany z obrotu. Poinformowano PPIS w Warszawie o dokonaniu zwrotu przez
tomzynskiego przedsigbiorce do importera produktu. PPIS w Lomzy wystosowal zawiadomienie
0 zakonczeniu postgpowania w sprawie obcigzenia oplat a nastepnie wydal decyzje rachunkowa.

* 3 prébek krajowych — filet z kurczaka ze wzgledu na obecnosé paleczek z rodzaju Salmonella
spp. oraz Salmonella Enteritidis w 25g.

Poinformowano wiasciciela hurtowni o wynikach badan oraz wyslano zawiadomienie o wszczeciu
postgpowania w sprawie obcigzenia oplatg. Odbylo sie posiedzenie ekspertéw ds. RASFF, na ktérym
postanowiono skierowa¢ sprawg do systemu RASFF. Poinformowano PWL nadzorujgcego
producenta o kwestionowanych wynikach badai. Do PPWIS w Bialymstoku wystano w ramach
systemu RASFF wypelniony formularz zgloszenia informacyjnego do Sieci wraz z zalgcznikami.
Wystosowano zawiadomienie o zakoriczeniu postepowania w sprawie obcigzenia oplatg oraz decyzje
rachunkowa.

W ramach biezgcego nadzoru nad materialami i wyrobami przeznaczonymi
do kontaktu z zywnoscig pobrano do badan laboratoryjnych 4 probki (wyroby z melaminy, puszki
do piwa, wyroby szklane, tyzki do drinkéw) celem okreslenia odpowiednio migracji globalnej,
migracji otowiu i kadmu, migracji specyficznej formaldehydu oraz bisfenolu A.

Odpowiadaty one wymaganiom obowigzujacego prawa.

W ramach nadzoru nad produktami kosmetycznymi, w hurtowni kosmetycznej pobrano
1 probke produktu kosmetycznego dla dzieci celem okreslenia zawartosci azotanéw. Probka

odpowiadala obowigzujagcym wymaganiom.

W roku sprawozdawczym w zakresie jakosci sposobu zywienia skontrolowano 20 zakladéw
zywienia zbiorowego zamknigtego. Ogolem teoretycznie oceniono 20 jadlospiséw na kontroli,
w tym:

e blok zywienia w szpitalu - 1,
21



stotéwki w domach opieki spotecznej - 2,

stotowki w zlobkach 1 domach matego dziecka - 4 ,
stoléwki w szkolach - 4 |

stoléwki przedszkolach - 8,

zakiad ustug cateringowych- 1

e & @« @& @

W roku sprawozdawczym do badan laboratoryjnych oceny jakosci sposobu Zywienia pobrano
4 prébki posilkow, w tym:
- 3 w bloku zywienia w szpitalu ($niadanie, obiad, kolacja)
- 1 w zakladzie ustug cateringowych (obiad)

Ponadto do teoretycznej oceny calodziennej racji pokarmowej pobrano 1 zestawienie dekadowe
w zakladzie zywienia zbiorowego zamknigtego (szpital).

Zakwestionowano:

¥ 4 probki positkow, w tym;
* 3 probki positkéw w stoldwee w szpitalu ($niadanie, obiad, kolacja) ze wzgledu na:
- zbyt niskg warto$¢ energetyczna, niska zawartos¢ biatka, tluszezu i weglowodanéw w éniadaniu,
- niskg wartos¢ energetyczng, niska zawartos¢ ttuszczu w obiedzie,
- za wysoka zawarto$¢ weglowodandéw w kolacji,
- wysoka zawarto$¢ chlorku sodu, niska zawarto$¢ wapnia oraz zelaza w calodziennej racji
pokarmowej,
* 1 probke obiadu w zakladzie ustug cateringowych, ze wzgledu na: zbyt niskg zawartos¢ tluszczu
oraz zbyt niskg wartoéé energetyczng positku. Nieprawidtowy procentowy udzial energii z biatka i
weglowodanow, niskg zawartosé chlorku sodu w positku.

» 1 préobke dekady w szpitalu ze wzgledu na nieprawidtowa wartoé¢ energetyczng positku, niska

zawartos¢ zelaza oraz niewla$ciwy udzial energii z thuszczu.

Wystosowano 1 wystapienie do Dyrektora Szpitala oraz 1 wystgpienie do wiasciciela Zakiadu
Cateringowego.

Ponadto w ramach biezacego nadzoru sanitarnego nad zaktadami zywnosci 1 zywienia w 2021
roku dokonano kontroli w zakresie:

1. stosowania substancji dodatkowych w zakladach zywnosci i Zywienia

Kontrolg objeto 12 zakladéw (2 piekarnig, 5 ciastkarni,l przetwornie owocowo-warzywna,

Iwytwoérnie koncentratdw spozywezych, 1 obiekt z grupy inne wytwornie zywnosci 1 2 sklepy).
Ogotem oceniono 16 partii substancji dodatkowych.
Nie zanotowano uchybieni dotyczacych ich stosowania. Dodawane one byly w ilosciach zgodnych
z deklaracja producenta, wg procedur dobrej praktyki produkcyjnej, przechowywane wlasciwie.
Na opakowaniach jednostkowych wyrobéw zawierajacych substancje dodatkowe zamieszczono
informacje o ich obecnosci.

Do badan laboratoryjnych pobrano zgodnie z harmonogramem z zakltadéw produkcyjnych
i placwek obrotu 7 probek érodkdéw spozywezych w kierunku obecnosci substancji dodatkowych,
W tym:

» 4 probki w kierunku okreslenia zawartoéci substanci konserwujacych, w tym:
- 1 prébke z grupy — Pasty do smarowania, Kod:AO4MN,

- 1 probke z grupy — Galanteria ciastkarska, Kod:A009T,

- 1 prébke z grupy — Suszone owoce Kod: AOIMA,
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- 1 probke z grupy — Warzywa ogrodowe i ich podstawowe produkty pochodne, Kod:AOFX]J,

» 2 prébki na obecnos¢ substancji stodzacych, w tym;

- 1 prébke z grupy - Ryby, owoce morza i ich przetwory,Kod:AOEZR,

- 1 prébke z grupy - Zywnosé dla okreslonych diet, Kod:AO3RR,

* 1 probkg na obecnosé polifosforanéw z grupy — Mieso przetworzone lub konserwowe, Kod: AOBXT,
W zakresie badanych parametréw w/w probki odpowiadaly wymaganiom obowigzujacego prawa
Zywnosciowego.

2. nadzoru nad suplementami diety, iywnosciq specjalnego przeznaczenia oraz iywnoscig
wzbogacang.

Na terenie dzialalnosci Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lomzy nie ma
zakladéw produkujacych: suplementy diety, srodki spozyweze dla okreslonych grup i zywnosé
wzbogacana oraz ich importeréw.

W roku 2021 na terenie powiatu tomzynskiego funkcjonowaly 2 sklepy specjalistyczne, ktére
w swojej ofercie posiadaty zywnos¢ prozdrowotng oraz dwie strony internetowe prowadzace m.in.
sprzedaz w/w zywnosci.
W omawianym temacie skontrolowano 13 obiektéw obrotu przeprowadzajac ogélem 13 kontroli oraz
dokonano przegladu 2 stron internetowych nalezacych do przedsiebiorcéw znajdujacych sie pod
nadzorem PPIS w Lomzy w zwigzku z otrzymanym powiadomieniem w ramach systemu RASFF.
W okresie sprawozdawcezym dokonano oceny prawidlowosci znakowania 28 partii produktéw z grupy
zywnosci prozdrowotnej. Uszczegblawiajac, oceniono:

- 17 partii suplementdw diety,
= 6 partii zywnosci dla okreslonych grup,
= 5 partii zywno$ci wzbogacanej.

Nie zakwestionowano zadnej z wyzej ocenianych partii.
W roku sprawozdawczym zgodnie z planem pobierania probek w ramach urzedowej
kontroli zywnosci i monitoringu pobrano 36 prébek, w tym:

e 12 probek suplementéw diety,
e 23 probki zywnosci dla okreslonych grup,
e 1 probke zZywnosci wzbogacane;.

W/w probki pobrano celem:

* oceny znakowania oraz oznaczenia zawartoici skladnikéw mineralnych
i innych skladnikéw wykazujacych efekt odzywezy lub fizjologiczny, (5)

* oznaczenia zanieczyszczen metalami szkodliwymi dla zdrowia (3),

e oznaczenia zanieczyszczen mikrobiologicznych (22),

* oznaczenia zawartosci wielopierscieniowych weglowodoréw aromatycznych (WWA)
(1).

znakowania oraz oznaczenia thuszczéw w Zywnosci dla okreslonych grup (1),
zywnosci wzbogacanej (1),

zawarto$¢ azotanow (1),

oznaczenia zawartosci mykotoksyn (1),

zawartosci substancji dodatkowych (1).

W wyniku oceny laboratoryjnej wszystkie badane prébki nie budzily zastrzezen.

Informacje naptywajace z Zespotu ds. Sfalszowanych Produktéw Leczniczych, przekazywanych
przez GIS za posrednictwem PPWIS w Bialymstoku byly wykorzystywane podczas biezacych
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kontroli sanitarnych. Nie stwierdzono na stanie kontrolowanych zakladéw produktow
zafalszowanych.
W kontrolowanych placéwkach nie stwierdzono uchybien w zakresie zagadnien objetych kontrolg.

3. prawidlowosci znakowania srodkow spoiywezych

Nadzorem objeto: zaklady produkcji zywnosci oraz obiekty obrotu Zywnoscia.
W roku sprawozdawczym skontrolowano 69 obiektow, w tym: 14 zakladéw produkeyjnych,
55 zakladéw obrotu zywnoscia.
Eacznie na kontroli oceniono 137 produktéw réznego asortymentu, w tym: migso i przetwory migsne,
dréb, wedliny, podroby i produkty drobiarskie, ryby, owoce morza i ich przetwory, mleko i przetwory
mleczne, przetwory zbozowo-mgczne, wyroby piekarnicze, wyroby cukiernicze i ciastkarskie,
warzywa, owoce, przetwory i produkty warzywne, grzyby, wody mineralne i napoje bezalkoholowe,
majonezy i musztardy, ziota i przyprawy, wyroby garmazeryjne, srodki spozywcze specjalnego
przeznaczenia Zywieniowego, suplementy diety, substancje dodatkowe.
Podczas czynnosci kontrolnych na targowisku miejskim w 2 obiektach ruchomych
|i tymeczasowych, na stoiskach sprzedazy, stwierdzono brak oznakowania wprowadzanych do obrotu
migsa, wyrobéw miesnych, wedlin i wyrobéw garmazeryjnych (4 partie).
PPIS w Lomzy natozyl 2 mandaty karne na kwote 700 zi. oraz wydal dwie decyzje zakazujace
sprzedazy miedzy innymi nieoznakowanego miesa, wyrobow migsnych, wedlin
i wyrobéw garmazeryjnych na terenie dziatania PPIS w Lomzy. Decyzjom nadano rygor
natychmiastowej wykonalnosci. Przeprowadzono 2 kontrole sprawdzajace, nic stwierdzono
sprzedazy produktow migsnych z w/w obiektow.
7 uwagi na to, iz w/w obiekty ruchome pochodzily z terenu dziatania PSSE w Wolominie, do PPIS
w Wolominie wystosowano pismo z informacja o powyzszym celem wykorzystania stuzbowego.

4. nadzoru nad iywnosciq modyfikowanq genetycznie
W roku 2021 przeprowadzono 7 kontroli, w tym: 1 kontrole w zakladzie produkeji zywnosci

(ciastkarnia) oraz 6 kontroli w placéwkach obrotu (sklepy spozyweze). W trakcie przeprowadzonych

kontroli, w tym zakresie w w/w zakladach ocenie poddano 12 partii $rodkéw spozywezych, w kiérych

istniato prawdopodobiefistwo wystapienia sktadnikéw modyfikowanych genetycznie, w tym:

» 9 partii srodkéw spozywczych z udzialem kukurydzy,

e 3 partie innych produktéw mogacych potencjalnie zawiera¢ lub by¢ wyprodukowane
z GMO (1 parti¢ siemienia Inianego, 1 parti¢ sezamu - ziarno, 1 partig stonecznika tuskanego).
Podczas dziatan kontrolnych w zakladach produkeji zywnosci oceng surowcow przeprowadzano

na podstawie informacji zawartych w ich oznakowaniu oraz dokumentacji towarzyszacej dostawom.

Nie stwierdzono uzywania w produkcji sktadnikow zawierajgcych lub skladajacych si¢ z GMO.

W obiektach obrotu zywnoscig réwniez w sprzedazy nie stwierdzono 2zywnosdci, ktorej
oznakowanie wskazywaloby na fakt wyprodukowania jej z genetycznie zmodyfikowanych
sktadnikow.

Zgodnie z planem prébkobrania na rok 2021, w ramach urzedowej kontroli zywnosci
i monitoringu, w kierunku obecnosci organizméw genetycznie zmodyfikowanych oraz identyfikacji
modyfikacji genetycznej pobrano do badan laboratoryjnych 3 prébki srodkéw spozywezych
(1 probke ryzu biatego diugoziarnistego, 1 probke koncentratu biatka sojowego, 1 probke batatow).
W zbadanych probkach nie stwierdzono obecnosei materiatu modyfikowanego genetycznie.

5. nadzoru nad podmiotami dzialajgcymi na rynku spoiywczym prowadzqcymi dzialalnosc

w zakresie produkcji pierwotnej, dostaw bezposrednich oraz rolniczego handlu detalicznego.

Na koniec roku sprawozdawczego w rejestrze zakladoéw podlegajacych urzgdowej kontroli

PPIS w Lomzy figurowato 17 oséb prowadzacych dzialalnos¢ w zakresie:

- produkgji pierwotnej - 8,

- produkcji pierwotnej i dostaw bezposrednich - 3
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- produkcji pierwotnej, rolniczego handlu detalicznego i dostaw bezposrednich - 4
W roku sprawozdawczym przeprowadzono 1 kontrole uprawy pieczarek (produkcja pierwotna).
Nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Ponadto w zakresie nadzoru nad dostawami bezposrednimi, skontrolowano 23 zaklady,
w tym: 10 zakladow zywienia zbiorowego zamknigtego, 12 zakladéw 2zywienia zbiorowego
otwartego i 1 zaklad z grupy inne wytwornie zywnosei.
Podczas kontroli w/w zaktadéw m.in. analizowano dokumentacje — faktury dostaw, celem ustalenia
pochodzenia surowcow uzywanych do produkcji potraw.
Stwierdzono, iz w zadnym zakladzie nie prowadzi sie zakupu warzyw, owocoéw i ziemniakow
od producentow pierwotnych dostarczajacych surowce pochodzenia roslinnego w ramach dostaw
bezposrednich.

6. nadzoru na materialami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z Zywnosciq:

W roku sprawozdawczym w zakresie nadzoru nad materialami i wyrobami przeznaczonymi
do kontaktu z zywnoscig skontrolowano 11 obiektéw (zaklady produkcyjne, sklepy spozywcze,
hurtownia spozywcza, zaklady zywienia zbiorowego otwartego, miejsca obrotu materiatami
i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z Zzywnoscig - sklepy). Przeprowadzono 11 kontroli
sanitarnych nie stwierdzajgc uchybien.

Ocenie poddano 25 partii wyrobéw przeznaczonych do kontaktéw z zywnoscia (sztuéee,
naczynia jednorazowe, serwetki papierowe, opakowania z papieru, drobny sprzet gospodarstwa
domowego). Byly one prawidlowo oznakowane, uzywane zgodnie z deklaracjz producenta,
przechowywane w odpowiednich warunkach, zabezpieczone przed zanieczyszczeniem.

W celu oceny jakosci zdrowotnej wprowadzanych do obrotu wyrobéw przeznaczonych do
kontaktu z zywnoécia, pobrano zgodnie z planem do badan laboratoryjnych ogétem 4 probki, w tym:
1 probke w kierunku migracji specyficznej formaldehydu - wyroby z melaminy, kod:A0C5Z
- miseczki 100% melamina (I);

1 prébke w kierunku migracji specyficznej bisfenolu A kod: AOC5Z

- puszki do piwa-metalowe (k);

I prébke w kierunku migracji globalnej - wyroby z tworzyw sztucznych, kod:A0C5Z

- tyzki do drinkow (I);

1 probke w kierunku migracji kadmu i olowiu- wyroby szklane, kod: AOC5Z

- szklanki barwione w masie (I);

Wszystkie probki pod wzglgdem badanych parametréw spelnialy wymagania obowigzujacych
przepisow prawa w tym zakresie.

W roku sprawozdawczym prowadzone byty rowniez dziatania kontrolne w ramach systemu

RASFF.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lomzy, w ramach funkcjonowania systemu

RASFF przestal do PPWIS w Bialymstoku:

# dnia 20 wrzesnia 2021 r. zgloszenie do Sieci powiadomienia i wspélpracy (ACN) dotyczace
produktu pn. Grejpfrut, kraj poch. RPA, ktory zostat pobrany do badania w ramach urzedowej
kontroli i monitoringu w kierunku badan pozostatosci pestycydéw.

Przeprowadzone badania laboratoryjne wykazaly przekroczenie najwyzszej dopuszczalnej

pozostatosci pestycydéw NDP propikonazolu - co jest niezgodne z obowigzujgcymi przepisami

prawa. W zwigzku z powyzszym:

v" przeprowadzono kontrole interwencyjng w zakladzie, w ktérym pobrano w/w probke
1 wszczglo postgpowanie wyjasniajace,

v/ wydano decyzj¢ platnicza, obcigzajac firme oplata za czynnosci wykonywane w ramach
urzedowej kontroli zywnosci.

¥ dnia 03 listopada 2021 r. przestat formularz ,Original notification” dotyczacy produktu pn. Filet z
kurczaka. W ramach urzedowej kontroli i monitoringu, pobrano do badania 5 prébek w kierunku
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oznaczania zanieczyszczefi mikrobiologicznych i oceny organoleptycznej. Przeprowadzone

badania laboratoryjne wykazaly obecnoéé Salmonella spp. oraz Salmonella Enteritidis w 5 z 5

badanych probkach - co jest niezgodne z obowigzujacymi przepisami prawa. W zwigzku z

powyzszym (pomimo uplynigcia terminu przydatnosci do spozycia w/w produktu) wszczgto

postepowanie wyjasniajgce, wysltano pismo z informacjg o wynikach prébek do Powiatowego

Lekarza w Lomzy (wraz z dokumentacjg), pod nadzorem ktorego znajduje si¢ dostawca

kwestionowanych filetéw oraz wydano decyzje platnicza w sprawie obcigzenia oplata za pobranie

i badanie laboratoryjne przedmiotowych prébek.

Informacje o niebezpiecznych produktach zywnos$ciowych w ramach systemu RASFF
otrzymywano z WSSE w Biatymstoku (52 informacje), innych PSSE (6 informacji),
od Powiatowego Lekarza Weterynarii (8 informacji) oraz od Wojewddzkiego Lekarza Weterynarii
(1 informacj¢). Za  kazdym razem  podejmowane byly dzialania  kontrolne
i wyjaéniajace celem wyeliminowania z rynku zywnosci zagrazajacej zdrowiu ludzi.

W roku 2021 otrzymano ogotem 67 powiadomien, w tym:
» 23 powiadomienia informacyjne, tj.:

e 14 dotyczacych produktéw ogdlnego spozycia, pn.: ™

v Napoje energetyczne wyprodukowane dla Monster Energy Company (Monster LH44,
gazowany napdj energetyczny 500 ml, Monster Ripper, gazowany napdj energetyczny 500
ml, Monster Vanilla Espresso, napdj kawowy 250 ml, Burn Zero Peach (Fury), gazowany
napoj energetyczny 250ml),

v" Napoj alkoholowy Seagram, s Gin 0,7 litra,

v’ Frytura gastronomiczna 100% olej palmowy rafinowany,

v" Grejpfrut czerwony,

v" Mrozone mi¢so z nogi kurczaka bez kosci,

v Watroba kurczaka $wieza,

v" Filet z piersi kurczaka ,,Kraina migsa”,

v' Skorki z szyl kurczaka,

v" Produkty pn.: Makaron pelnoziarnisty Tiradell $widerki 500 g, Makaron pelnoziarnisty
Tiradell piéra 500 g, Makaron pelnoziarnisty Pol — Mak swiderki 400 g, Makaron
pelnoziarnisty Pol — Mak piéra 400 g, Makaron petnoziarnisty La Campagna piora 500 g,
Makaron razowy Makarony Polskie spaghetti 400 g,

v" Produkt pn. fresh chicken broiler fillet with internal fillet,

v Ziele angielskie,

v' Papryka czerwona,

v" Tuszki i elementy z migsa drobiowego,

v" Bezpodredni sok jabtkowy 100% tloczony.

o2 dotyczace suplementéw diety pn.:

v' ALLNUTRITION REDOX EXTREME,

v" 7 Nutrition Huperzine A 90 caps.

e 7 dotyczacych materialéw i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z zywnodcia, pn.:

v" Lyzka cedzakowa — tyZka z poliamidu w kolorze czarnym,

v" Produkt pn. ,,Travel cup SINSAY™ (skladajacy si¢ z ceramicznego kubka 1
silikonowej pokrywki, kubek model nr 7526A),

v" Uzycia niedozwolonych wiékien bambusa w materiatach i wyrobach przeznaczonych do
kontaktu z zywno$cig z tworzyw sztucznych,

v' Produkt AOM® DESIGN, badz Eko pn. ,,Organic kubek z wiékna bambusowego 350ml™,

v Wyréb z tworzywa sztucznego pn. ,Canpol babies zestaw naczyn bambusowych
5 elem. LAMA”,

v" Wyroby pn.: ,,SMIKI Zestaw naczyn ZYRAFA”, ,,SMIKI Zestaw naczyn RAKIETA”,
»SMIKI Zestaw naczyn JEDNOROZEC”,

v' Zestaw naczyn bambusowych BOCIOLAND.

» 44 powiadomienia alarmowe, tj.:
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e 29 dotyczacych produktow ogdlnego spozycia, pn.:
v’ Ser wedzony pn. Ser Janosika - wedzony 55g,
v’ Frytura gastronomiczna 100% olej palmowy rafinowany,
v’ Skoérki z szyjek kurczat — 5 powiadomien,
v Szynka staropolska,
v" Skorki z szyjek kurczat i éwiartek z kurczaka,
v" Watroba kurczaka $wieza, serca kurczaka swieze,
v' produkt pn. Dill (koper suszony igta),
v’ Sielski kurczak klasy A z szyja bez podrobéw — 5 powiadomien,
v" Tuszki i elementy z kurczaka,
v" HELIO Sezam luskany,
v’ Mama i ja, woda Zrédlana, niegazowana,
v' Konserwy rybne, donut, do produkeji ktérych uzyto maczke chleba swietojariskiego (E410)
zanieczyszczonej tlenkiem etylenu (ETO),
v Rézne typy paczkow, do produkeji ktérych uzyto maczke chleba $wietojariskiego (E410)
zanieczyszczonej tlenkiem etylenu (ETO),
v Watroba wieprzowa,
v" Sezam luskany 4 500g,
v" Kurczak z szyja bez podrobow,
v" Chrzan $mietankowy, sos musztardowo-chrzanowy oraz sos trzy smaki firmy Mosso,
v, Tatar wolowy™, surowy wyrdb miesny,
v Tuszki i elementy z migsa drobiowego i podroby drobiowe,
v Long Chips — chipsy z puree ziemniaczanego o smaku sera i zielonej cebulki.
» 10 dotyczacych suplementow diety pn.:
v" Total Men,
v Dr. Rath PhytobiologicalsTM,
v suplementéw diety zanieczyszczonych tlenkiem etylenu wyprodukowanych przez
MASPEX ,.POLSKI LEK” Sp. z 0.0., 34-100 Wadowice, ul. Chopina 10,
¥~ Molekin Osteo,
v" Biowap Osteo D3 i Biowap Osteo D3 K2,
v' Garcinia cambogia extract powder — 2 powiadomienia,
v" Suplementy diety wyprodukowane przez firme MASPEX,
v’ Produkt pn. PressCAL® MD92.5 Granulat uzyty do produkcji suplementéw diety przez
Spotke Maspex-GMW Sp. z 0. 0., ul. Chopina 10, 34-100 Wadowice — 2 powiadomienia.
¢ 5 dotyczacych substancji dodatkowych pn.:
v LYGOMME do produkcji mieszanki, ktéra zostala uzyta do produkeji wedlin,
v LYGOMME, ktéra zostata uzyta do produkeji lodéw — 2 powiadomienia,
v" Guma guar, ktéra zostata uzyta do produkcji napojéw rolinnych,
v' Emulgator pn. Flanogen OGC 203, kt6ry zostal uzyty do produkcji glazur MIRRON
o réznych smakach.
» ponadto otrzymano z WSSE w Bialymstoku powiadomienie o niezgodnosci nr AA21.5731
w sprawie suplementow diety sprzedawanych m.in. w Polsce, zawierajacych niedozwolong forme
magnezu - L-treonian magnezu. Przeprowadzono postgpowanie wyjasniajgce u przedsigbiorcy
znajdujgcego si¢ na liscie dystrybucji, w trakcie ktérego ustalono, iz zakupiona 1 sztuka
suplementu diety zostala sprzedana klientowi indywidualnemu na paragon.

W okresie sprawozdawczym przeprowadzono tgeznie 31 kontroli interwencyjnych majacych na celu
stwierdzenie obecnoéci w/w produktéw niebezpiecznych zgloszonych w ramach systemu RASFF.
W rozbiciu na poszczegolne grupy obiektéw przedstawia sie to nastepujaco:
+ piekarnie -2 kontrole,
« ciastkarnie -1 kontrola,
« wytwornie koncentratéw spozywcezych - 4 kontrole,
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« sklepy spozywcze — 9 kontrole, w tym w supermarketach 2 kontrole,

« apteki - 3 kontroli,

» magazyny hurtowe — 3 kontrole,

« inne zaktady/obiekty obrotu Zywnodcia — 5 kontroli,

« miejsca obrotu materialami 1 wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig
- 4 kontrole.

W kontrolowanych obiektach w 24 przypadkach podczas kontroli stwierdzono na stanie

zabezpieczone, oznakowane i przygotowane do zwrotu produkty bedgce przedmiotem

powiadomienia.
W Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Lomzy w roku 2021 odbyly sig

2 posiedzenia zespolu ekspertow do spraw RASFF dotyczacych kwalifikacji prébek zywnosci

pobranych do badania w nadzorowanych zakladach tj.:

* posiedzenie dotyczgce oceny 1 probki: grejpfrutow, kraj pochodzenia RPA, zakupionych na
gieldzie owocowo - warzywnej w Broniszach, pobranych do badania w ramach urzgdowej kontroli
zywnosci 1 monitoringu, w kierunku badan pozostalosci pestycydow. Przeprowadzone badania
laboratoryjne wykazaly przekroczenie najwyzszych dopuszczalnych pozostalosci pestycydow
NDP propikonazolu. Po dokonaniu przez zespdl ekspertow analizy ryzyka, biorgc pod uwage fakt,
ze potencjalnie kazdy poziom propikonazolu obecny w zywnoséci moze stwarzaé zagrozenie dla
zdrowia konsumentow, postanowiono zglosi¢ sprawe do Sieci powladamiania 1 wspotpracy
(ACN);

¥ posiedzenie dotyczace oceny 5 probek z grupy: Swieze migso drobiu- migsnie, pobranych do
badania w ramach urzedowej kontroli zywnosci w kierunku zanieczyszczen mikrobiologicznych.
W wyniku przeprowadzonych badan, probki zostaly zakwestionowane z uwagi na obecnosé
Salmonella spp. oraz Salmonella Enteritidis. Po dokonaniu analizy ryzyka przez zespol ekspertow
postanowiono zglosi¢ sprawe do systemu RASFF (powiadomienie informacyjne).

Gdy kwestionowany produkt z naszych zakladéw zostal zakupiony przez przedsigbiorcow
dzialajacych na terenie nie bedacym pod nadzorem PPIS w Lomzy, wowczas kierowane byty
stosowne pisma o niebezpiecznych produktach zywnosciowych do wlagciwych miejscowo PPIS.

W zwigzku z istniejaca sytuacja epidemiczng w kraju zwigzang z wystgpieniem SARS CoV 2,
pierwotny plan urzgdowych kontroli zywnosci oraz plan poboru prébek srodkéw spozywezych zostal
czesciowo zweryfikowany celem dostosowania do mozliwodci kadrowych oraz koniecznosci
wykonywania innych czynnoci stuzbowych.

HIGIENA PRACY-

W roku 2021 roku w ewidencji bylo 285 zakladéw pracy, zaplanowano do kontroli
73 zaktadéw pracy i skontrolowano 68 zakladow. 1 zaktad zlikwidowany W sumie przeprowadzono
70 kontroli, w tym 10 kontroli akcyjnych w zwigzku z koronawirusem SARS-CoV-2.

Wydano 1 decyzje merytoryczng (1 nakaz) brak badan i nakazow oraz 1 decyzje platnicza

W wyniku kontroli stwierdzono nieprawidlowosci dot.:
Braku badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy
w 1 zakladzie (hatas, zapylenie)

W wiw okresie sprawozdawcezym ograniczono zagrozenie w zakresie:

Przeprowadzono pomiary czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy
w | zakladzie.
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Ze wzgledu na pandemi¢ nie przeprowadzono 13 kontroli, aby ograniczy¢ kontakty
z pracownikami i pracodawcami. Poréwnujgc jednak lata poprzednie, daje sie zauwazyé,
iz wlasciciele firm majg $wiadomosé obowiazujacych przepiséw prawnych.
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Kontrole Kontrole Decyzje llosc nakazdw
zaplanowane wykonane merytroeyczne
Choroby zawodowe:

Nastgpstwem dzialania czynnik6w szkodliwych dla zdrowia w §rodowisku pracy lub sposobu
wykonywania pracy sq rozpoznawane u pracownikow choroby zawodowe.

W 2021r. zgtoszono 2 choroby zawodowe, Wydano 1 decyzje o braku podstaw do stwierdzenia
choroby zawodowej u nauczyciela i 1 decyzjg¢ pozytywna. Obie dotyczyly przewleklej choroby
narzadu glosu.

W 2020r. zgtoszono 1 chorobe zawodowa u nauczyciela dot. przewleklej choroby narzadu glosu,
wydano 1 decyzjg negatywna.
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Dzialania w zakresie nadzoru nad $rodkami zastepczymi

W 2021 roku pracownicy Sekcji Higieny Pracy prowadzili dzialania majace na celu
egzekwowanie przepiséw ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii, a w szczegolnosci zapisow
dotyczacych zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej
srodkdw zastepezych.

Dziatania w zakresie srodkow zastepczych w 2021 roku obejmowaty m. in.:
- rejestrowanie zgtaszanych zatrué¢ w tym $rodkami zastepczymi,

- wprowadzanie i aktualizacja danych w SMIOD elektronicznym systemie gromadzenia
i przetwarzania danych dotyczacych realizacji ustawowego zakazu wytwarzania
i wprowadzania do obrotu srodkow zastgpczych,

- prowadzenie dziataf z zakresu oswiaty zdrowotnej i promocji zdrowia.

Obecnie wszystkie sklepy wprowadzajgce do obrotu $rodki zastgpecze w latach
weczesniejszych sa nieczynne. W zwigzku z tym nie prowadzono zadnych kontroli punktéw
stacjonarnych oferujacych ,,dopalacze”.

Organami przekazujgcymi informacje o obrocie $rodkami zastgpczymi byly Prokuratura
Rejonowa i Prokuratura Okregowa w Lomzy, Sad Rejonowy w Lomzy oraz Komenda Miejska Policji
w Lomzy.

W 2021 roku do PPIS w Lomzy ze Szpitala Wojewddzkiego w Lomzy wplynglo tacznie
11 zgloszenn podejrzenia zatrucia §rodkami psychoaktywnymi. W przypadku wszystkich
pacjentéw koniczna byla hospitalizacja. Wszystkie zgloszenia dotyczyly mezezyzn. W grupie tej bylo
5 0s6b w przedziale wickowym od 20 do 29 lat, 3 osoby w wieku od 30 do 39 lat oraz 3 osoba
w powyzej 40 roku zycia (wykres 1).

Wykres 1. Wiek oraz odsetek oséb, ktére zatruly si¢ srodkami psychoaktywnymi w 2021 r

#20-29lat =30-39lat - powyzej 40 lat

W poréwnaniu z rokiem 2020 liczba zatrué wzrosla o 37,5%. W roku 2020 wplynglo
8 zgloszen zatrucia srodkami psychoaktywnymi. W 2021 roku zatrucia wywolane byly gléwnie:
marihuana (7 przypadkéw), katyna (6 przypadkéw) oraz acetoaminofenem (6 przypadkow). Ponadto
zatrucia spowodowane byly: fentanylem (2 przypadki), mefedronem (1 przypadek) marihuang
syntetyczng (1 przypadek), metaamfetaming (1 przypadek). (wykres 2).
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Wykres 2. Substancje wywolujace zatrucia Srodkami psychoaktywnymi w 2021 r.
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W celu zredukowania zagrozen zdrowia publicznego stwarzanych przez srodki zastepcze na
terenie dziatania PPIS prowadzono akcje profilaktyczne poprzez promocje zdrowia psychicznego,
promocj¢ zdrowego stylu Zycia oraz informowanie o szkodliwodci srodkéw odurzajacych i substancji
psychotropowych. W 2021 roku w ramach profilaktyki uzaleznien zwigzanych z uzywaniem
,»nowych narkotykoéw™ pracownicy Sekcji Higiena Pracy podjeli dziatania informacyjno-edukacyjne
w ramach ,,Dnia profilaktyki zdrowia™ w III LO w Lomzy (446 uczestnikéw) oraz w ramach ,,Akcja
Plaza” (okolo 100 uczestnikow).

Pracownicy Sekcji Higiena Pracy uczestniczyli réwniez w spotkaniach profilaktycznych
w ramach wypoczynku letniego. Uczestnicy kolonii mieli mozliwosé zasiegnaé informacii
nt. zagrozen wynikajgcych z zazywania narkotykow i nowych substancji psychoaktywnych. Zostali
zapoznani z podstawows terminologig dotyczacg srodkéw zastepczych i nowych substanci
psychoaktywnych jak réwniez zwrécono uwage na konsekwencje prawne, zwigzane z zazywaniem
i posiadaniem narkotykéw i ,,dopalaczy”.

W trakcie wakacji przeprowadzono spotkania z mlodzieza w nastepujacych miejscach:
e Szkola Podstawowa nr 4 w Lomzy — 25 uczestnikéw
e Dom studenta w LEomzy w ramach obozu sportowego - 65 uczestnikow
Wszystkie dziatania realizowano we wspélpracy z Komenda Miejska Policji w Lomzy, Wydzial
Prewencji.

Lacznie w dzialaniach profilaktycznych prowadzonych wraz z pracownikami Promocji
Zdrowia uczestniczylo 636 osdb.

Na Facebooku Stacji udostgpniono filmik edukacyjny ,,Mam wybér wybieram rozsadek”
stworzony przez Policje oraz ostrzezenie publiczne dotyczace nowego
narkotyku MDMB-4en-PINACA. Zasiegiem dzialan w mediach spolecznosciowych objeto
okolo 425 oséb.
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ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

Zadaniem zapobiegawczego nadzoru sanitarnego jest podejmowanie dziatan majacych
na celu zapobieganie negatywnym skutkom wptywu czynnikéw i zjawisk fizycznych, chemicznych
i biologicznych na zdrowie ludzi na etapie planowania przestrzennego, projektowania i realizacji
inwestycji oraz dopuszczania do uzytkowania obiektéw budowlanych.

Zapobiegawczy nadzér sanitarny sprawuje nadzér pod wzgledem wymagati higienicznych
i zdrowotnych nad warunkami higieny: srodowiska, pracy, proceséw nauczania i wychowania,
wypoczynku i rekreacji, warunkami zdrowotnymi zywnosci, zywienia i przedmiotéw uzytku,
warunkami higieniczno-sanitarnymi, jakie powinny spelnia¢ pomieszczenia, w ktorych sg udzielane
swiadczenia zdrowotne 1 inne obiekty budowlane - przy wydawaniu opinii, postanowien i decyzji na
wniosek organu administracji lub zainteresowanego podmiotu na poszezegdlnych etapach realizacji
inwestycji, w szczegolnoscei objetych nadzorem biezgcym przez Pafstwowg Inspekeje Sanitarna.

Realizacja przedsigwzigé mogacych (zawsze lub potencjalnie) znaczaco oddzialywac na srodowisko
moze powodowaé ucigzliwosei i oddzialywanie ich w sposéb ujemny na poszczegdlne elementy
srodowiska, w tym na zdrowie czlowieka.

W zwigzku z powyzszym organ sanitarny przy opiniowaniu powyzszych przedsigwzigé zwraca
uwage na:
- jakos¢ powietrza,
- klimat akustyczny,
- gospodarke wodno-scickowa,
- gospodarke odpadami
oraz na zdrowie ludzi.
W 2021r. na terenie powiatu grodzkiego w ramach nadzoru zapobiegawczego:
1/ przeprowadzono 17 kontroli;
2/ wydano 8 opinii o zgodnosci wykonania obiektu z projektem budowlanym;
3/ wydano 4 opinii na placowki oswiatowe, w tym:
- 2 opinie na niepubliczne placéwki dydaktyczne,
- 1 opini¢ na niepubliczne przedszkola,
- 1 decyzje na zlobek;
4/ wydano 8 opinii w sprawie obowigzku sporzadzenia raportu o oddzialywaniu przedsigwziec
mogacych znaczaco oddziatywaé na srodowisko oraz jego zakresu;
5/ wydano 5 opinii dot. dokumentacji projektowej obiektéw innych niz mogacych
pogorszy¢ stan srodowiska;
Ponadto Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lomzy zajgt stanowisko
w 36 sprawach miedzy innymi dotyczacych: wymagan sanitarnohigienicznych i warunkow
technicznych dla obiektéw nowobudowanych, modernizowanych i1 adaptowanych, przedsigwzigé
mogacych znaczgco oddziatywac na srodowisko.
Nadzér zapobiegawezy PSSE w Lomzy przy wydawaniu opinii o przydatnodci do uzytkowania
adaptowanych, modernizowanych, nowobudowanych obiektow zwracat szczegdlng uwage na:
- wysoko$¢, powierzchnie 1 oéwietlenie,
- wiasciwe wykonczenie $cian 1 posadzek,
- na ukiad funkcjonalny pomieszczen,
- pomieszczenia sanitarno-higieniczne i socjalne oraz wyposazenie ich w odpowiednia armaturg
sanitarng,
- urzadzenia technologiczne,
- wynik badania wody.
W poréwnaniu z latami poprzednimi w dalszym ciggu obserwuje si¢ poprawg warunkow
sanitarno - higienicznych na réznych etapach procesu inwestycyjnego. Dotyczy to zwlaszcza duzych
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obiektow uzytecznosci publicznej, komunalnych, ustugowych, zaktadéw pracy, stuzby zdrowia,
oswiaty, ktore byly kontrolowane pod wzgledem zastosowania rozwiazan zapewniajacych
bezpieczenistwo zdrowotne przyszlych uzytkownikow.

Wyposazone sa w nowoczesne urzgdzenia produkeyjne i linie technologiczne, wykonane z wyrobow
wysokiej klasy, co powoduje zmniejszenie emisji zanieczyszczen do srodowiska.

HIGIENA DZIECI I MLODZIEZY

Pafistwowa Inspekcja Sanitarna w Lomzy w roku 2021 objeta ERER
nadzorem 116 obiektéw nauczania i wychowania. Realizacja i
zamierzen ujgtych w planach pracy na 2021 roku nie zostala
zrealizowana w calosci i zgodnie z harmonogramem. Z uwagi na
nasilajacg si¢ pandemig koronawirusa oraz wprowadzenie nauczania
zdalnego w placéwkach edukacyjnych nie przeprowadzono czesci
zaplanowanych kontroli kompleksowych i tematycznych.

Sekcja Higieny Dzieci i Mlodziezy skontrolowata 12 placéwek z terenu miasta, tj.: 1 zlobek
miejski, 4 przedszkola, 3 licea ogdlnoksztalcace, 1 zespdt szkol, 1 burse szkolng oraz 2 placéwki
opiekunczo — wychowawcze.

W wyzej wymienionych placéwkach dokonano oceny m.in.:
przygotowania placéwek do rozpoczgcia nowego roku szkolnego,

—  liczby dzieci w przedszkolach, szkolach podstawowych i w zespolach szkét,

-~ warunkow zdrowotnych w placéwkach nauczania i wychowania,

— mozliwosci pozostawienia przez uczniéw czedci podrecznikéw i przyboréw szkolnych
w szkotach podstawowych, gimnazjach, liceach, szkotach ponadpodstawowych i w zespotach szkél,

— posiadania certyfikatow na meble i sprzet sportowy w placéwkach o$wiatowo-
wychowawczych.

Przeprowadzono rowniez 2 kontrole wypoczynku letniego dla dzieci i mlodziezy w:

- Szkole Podstawowej nr 4 w Lomzy (p6tkolonie letnie organizowane przez MEKS Lomza)

- w Domu Studenta ,,Rubikon™ w Lomzy, ul. Wicjska 16 a (kolonie letnie organizowane przez

Miejski Klub Sportowy ,,Czarni” Wegrow, ul. Powstancow 1),

I

Ponadto zbierano dane statystyczne na temat liczby uczniéw korzystajacych z réznych form
dozywiania prowadzonych przez szkoly, informacji o przebiegu trwania i zakonczenia wypoczynku
zimowego i letniego, liczby uczniéw i nauczycieli objetych kwarantanng lub izolacja domowa.
W zwigzku z wystepowaniem zakazen wirusem SARS-CoV-2 wéréd pracownikéw i uczniow szkot,
przedszkoli oraz zlobkéw funkcjonujgcych na terenie miasta Lomza dyrektorzy w/w placéwek
wystepowali do PSSE w Lomzy z prosba o zawieszenie zaje¢ w trybie stacjonarnym. Po rozpatrzeniu
wnioskow pracownik sekcji HDiM wystawial opinie w sprawie zawieszenia zaje¢ w systemie nauki
stacjonarnej.

Biezace kontrole w placowkach w 2021 r. byly prowadzone na mniejsza skale. Nalezy jednak
podkresli¢, ze przy kazdej kontroli sanitarnej, dokonywano oceny stanu wdrozenia
1 przestrzegania procedur opartych o wytyczne GIS, MEN i MZ dla placéwek oswiatowo-
wychowawczych. Ponadto, w kazdej placowce opracowane zostaly wewnetrzne regulaminy i
procedury funkcjonowania obiektow o$wiatowo wychowawczych w czasie trwania epidemii zgodnie
z wytycznymi MEN, MZ i GIS dla publicznych i niepublicznych szkot i placéwek.
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Nowe placowki oswiatowo - wychowaweze

Na terenie Miasta L.omza w 2021 r. powstata 1 nowa placéwka edukacyjna wigczona do rejestru
obiektéw nadzorowanych przez PSSE w Lomzy:
- Przedszkole Jezykowo — Sportowe ,,Mali Odkrywcy”, ul. Pana Tadeusza 16, Lomza — placowka
przeznaczona jest dla 121 dzieci w wieku od 2,5 — 6 do lat. Przedszkole ulokowane jest w budynku
dwukondygnacyjnym, posiada ogrzewanie z sieci miejskiej, zapewniong kanalizacj¢ 1 wentylacjg.
Poza adaptacja pomieszczen przedszkola, utworzono tez nowy plac zabaw oraz zakupiono
wyposazenie, pomoce dydaktyczne i zabawki.

d -'-“Ir

Fot. 1. Przedszkole Mali Odkrywcy, fot. Facebook Mali Odkrywcy

Stan sanitarno-techniczny placéwek oswiatowo-wychowawezych.

Stan sanitarno-higieniczny 1 techniczny skontrolowanych obiektow nie budzit zastrzezen.
We wszystkich obiektach dzieci miaty zapewnione wlasciwe warunki higieniczno-sanitarne. Jedynie
w dwdch skontrolowanych placéwkach stwierdzono naruszenia sanitarno - techniczne, w zwigzku
z czym wydano decyzje administracyjne, tj.:

- w Liceum Ogdlnoksztalcacym nr 11 w Lomzy (stwierdzono niewladciwy stan sanitarno —
techniczny $cian, posadzek i sufitdw na korytarzu niskiego parteru, w szatniach uczniow i magazynku
WOZnego)

- w Bursie Szkolnej nr 3 w Lomzy (stwierdzono w ztym stanie sanitarno - technicznym schody
w calym budynku bursy oraz zniszczony, popgkany chodnik prowadzacy do budynku).
Zalecenia z decyzji w II Liceum Ogdlnoksztalcagcym w Lomzy zostaly wykonane w 2021 roku,
w ramach zadania inwestycyjnego pn. ,Przebudowa pomieszczenn budynku II Liceum
Ogélnoksztalcacego przy Pl. Kosciuszki 3 w Lomzy wraz z odnowieniem elewacji oraz budowg
instalacji o$wietlenia terenu i iluminacji elewacji." Zakres wykonanych robét obejmowal m. in.:
roboty rozbiérkowe, wykonanie nowego podtoza z izolacjg, wykonanie posadzek cementowych
i posadzek plytkowych z kamieni sztucznych, malowanie tynkow, oblozenie schodéw oraz cokotdéw
plytkami, montaz opraw o$wietleniowych, wykonanie monitoringu piwnicy.

Fot.2. I1 LO w Lomzy przed i po remoncie, fot. Urzad Miasta Lomza
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Fot.3. I LO w Lomzy po remoncie, fot. Urzad Miasta Lomza

Wykonano réwniez zalecenia w Szkole Podstawowej nr 10 w Lomzy, ul. Niemcewicza 17,
w Lomzy. Zapewniono wlasciwy stan sanitarno — techniczny podiég oraz stolarki drzwiowej
w 3 salach lekcyjnych, zapewniono oprawy na §wietlowkach w 5 salach lekeyjnych.

W trzech placéwkach pozostaje do wykonania decyzja administracyjna z lat poprzednich,

tj.:

- Zespole Szkdt Weterynaryjnych i Ogélnoksztateacych nr 7 w Lomzy (termin realizacji
31.08.2023 r.)

- Bursie Szkolnej nr 2 w Lomzy (termin realizacji do 31.12.2022 r., wykonano juz cze$¢ zalecef
z decyzji) |

- Szkole Podstawowej nr 1 w Lomzy (termin realizacji do 31.12.2022 r., wykonano juz czesé zaleceri
z decyzji).

W miescie na biezgco realizowane s3 tez nowe zadania w obszarze edukacji w placéwkach
nie objetych postepowaniem administracyjnym. W 2021 r. realizowano zadanie ,,Dostosowanie
budynku Przedszkola Publicznego nr 4 w Lomzy do przepiséw p.poz i wymagan higieniczno-
sanitarnych ETAP II”. W ramach tej inwestycji przewidziane bylo m.in.: wykonanie przebudowy
wezlow sanitarnych, wymiana czesei stolarki wewnetrznej drzwiowej, nowe $cianki dzialowe,
utozenie plytek ceramicznych na $cianach i podlodze, szpachlowanie i malowanie $cian i sufitéw,
zmiana technologii kuchni, dostosowanie klatki schodowej do wymagan p.poz.

Przebudowg i modernizacje budynku przeszed! tez Zespot Szkot Specjalnych Nr 8 przy ul, Marii
Sklodowskiej-Curie 5 w Lomzy. Zakres prac obejmowal: roboty budowlane w salach lekcyjnych
i sali gimnastycznej, wykonanie nowych schodéw i balustrady, montaz nowych drzwi wejsciowych,
wykonanie instalacji elektrycznej oraz prace zewnetrzne.,




Fot. 4. Zespdt Szkot Specjalnych po remoncie, fot. Urzad Miasta Lomza

Technikum Informatyczne w Akademickiej Szkole Ponadpodstawowej przy Wyzszej Szkole
Agrobiznesu w £omzy zostalo wyposazone w nowoczesny sprzet (drukarki 3d, drony) dla 30-tu
uczniéw i 5-ciu nauczycieli. Ponadto w ramach programu z funduszy unijnych bgda organizowane
staze i praktyki Agencja Rozwoju Regionalnego.

W I Liceum Ogdlnoksztalcgeym im. Tadeusza Kosciuszki w Lomzy oddano do uzytku nowa
szatnie. Nowy budynek szatni wybudowany zostat przy poludniowo — wschodniej czgsci istniejacej
sali sportowej. Powierzchnia uzytkowa nowych szatni liceum wynosi 369,5m?. Ponadto zakupiono
760 szafek dla uczniow.

Fot. 5. Nowa szatnia w I LO w Lomzy, fot. www.4lomza.pl
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Miasto Lomza otrzymato tez finansowe wsparcie na budowe nowych obiektéw sportowych
w szkolach oraz remont juz istniejacych. W ramach programu ,,Sportowa Polska — program rozwoju
lokalnej infrastruktury sportowej — edycja 2021 zostanie przeprowadzona termomodernizacja Hali
Sportowej przy Szkole Podstawowej nr 9, ktéra swoim zakresem obejmie m.in. docieplenie $cian
zewnetrznych i stropodachu czesci niskich oraz fgcznika, wymiang pokrycia dachu nad hala sportowa
i stolarki okiennej na nowe okna PVC i remont schodéw zewnetrznych. W zakres prac wehodzi takze
wykonanie instalacji przeciwpozarowej, remont instalacji wod-kan., deszczowej i cieplej wody
uzytkowej oraz wymiana oswietlenia na energooszczedne LED.

W ramach programu ma rowniez powstaé boisko pilkarskie przy Zespole Szkét
Mechanicznych i Ogolnoksztateacych nr 5. Inwestycja przy ZSMiO nr § w Lomzy zaklada budowe
0 nawierzchni z trawy syntetycznej wraz z wyposazeniem. W ramach zdania powstanie takze
czterotorowa bieznia lekkoatletyczna o nawierzchni poliuretanowej prosta na 100 m i okélna dookota
boiska na 200 m. W planach jest takze utworzenie skoczni w dal oraz rzutni do pchniecia kula.

Przy Szkole Podstawowej nr 5 w Lomzy ma z kolei powstaé nowa hala sportowa. Nowy
obiekt powstanie w ciggu dwdch lat. Szkola otrzyma miejsce do przeprowadzania zaje¢ w-f oraz
szatnie. Pojawig si¢ nie tylko nowe sale do éwiczen, ale takze sala taneczna, hala z trzema boiskami
czy nowe szatnie z indywidualnymi szafkami dla uczniéw.

Fot. 6. Wizualizacja nowej hali sportowej przy SP nr 5 w Lomzy

Trwajg takze remonty w bursach szkolnych. Bursa Szkolna nr 2 w Lomzy zostanie
dostosowana do potrzeb miodziezy z niepelnosprawnoscia. Beda si¢ tam odbywaly m.in. zajecia
socjoterapeutyczne, logopedyczne, treningi umiejetnosei spotecznych, a takze prace z mtodzieza
z zespolem Aspergera. Inwestycja ma zakonczyé si¢ w 2023 roku. W Bursie Szkolnej nr 1,
ul. Kopernika 16 trwa remont tazienki damskiej i meskiej na parterze oraz remont natryskow.

Higiena procesu nauczania i wychowania

W zakresie nadzoru nad higieng procesu nauczania i wychowania realizuje sie szereg zadan
dotyczacych eliminowania zagrazajgcych zdrowiu dzieci i mlodziezy. Do najistotniejszych
zasadniczych elementéw zdrowotnych, na ktérych koncentrowano uwage w trakcie dokonywania
biezacego nadzoru nalezy zaliczy¢:

- dostosowanie stolow oraz krzesel do wzrostu uczniow,

- zasady higieny przy sporzadzaniu rozkladéw zajeé lekcyjnych,

- zasady bhp w szkolnych pracowniach komputerowych,

- Wymiang piasku w piaskownicach oraz stan techniczny urzgdzen na placach zabaw.
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Oceny mebli pod katem posiadania certyfikatow oraz spetnienia wymogéw w stosunku do urzagdzen
i sprzetu sportowego dokonano w 4 przedszkolach (158 uczniéw) oraz w 1 zespole szkot (20
uczniéw). Nie stwierdzono mebli (krzesel i lawek) niedostosowanych do wzrostu uczniow.

Tygodniowy rozklad zaje¢ skontrolowano w 3 liceach
ogdlnoksztatcacych i 1 zespole szkol: niewlasciwych rozkladéow nie
stwierdzono. W wyniku prowadzonego nadzoru nad higieng procesu
nauczania i wychowania stwierdzono, ze dyrektorzy placowek dokladajg
wszelkich staran w celu zapewnienia wlasciwej higieny w tym zakresie.

Tab.1. Ocena warunkéw higieny procesu nauczania w powiecie grodzkim w 2021 r.

Tygodniowe rozklady zajeé Umeblowanie pomieszezen do nauki
Skontrolowano Niewlasciwe Dastorawinis do . Meble
Rok wzrostu niedostosowane
i : Liczba Liczba
Oddziatéow Hosc Oddziatow Hgse g zbadanych Lioic zbadanych

placéwek placdwek | szkot ; szkal ;

uczniow uczniow

2020 6 3 6 3 1 30 0 0

2021 12 4 12 4 5 178 0 0

Podczas biezacych kontroli sprawdzano réwniez
obowigzek zapewnienia uczniom miejsca na pozostawienie
podrecznikéw i przyboréw  szkolnych,  zgodnie
z rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach i placowkach (Dz. U. z 2018 r. poz. 2140).
W 8 skontrolowanych placowkach kazdy uczen miatl dostep
do miejsca, w ktérym moze przechowywaé ksigzki, zeszyty
i przybory szkolne. W czgsci placowek stuzg do tego
specjalne szafki, w niektérych szkolach sg to wyznaczone
polki w klasie.

Fot.7. Szafki w I LO, fot. Facebook I LO w Lomzy
Warunki do utrzymania higieny osobistej uczniow

W 2021 roku szczegdlng uwagg zwrécono na dostgpnosc
do srodkéw czystodci. W ramach profilaktyki koronawirusa
podczas kazdej kontroli oceniano dostgpnos¢ i czystosé
urzadzen higieniczno-sanitarnych w szkolach, wyposazenie w
érodki dezynfekujace i higieniczne (jednozrazowe reczniki
papierowe, papier toaletowy, mydlo w plynie/plyn do
dezynfekcji) oraz realizacje wytycznych GIS, MZ 1 MEN
dotyczacych umieszczenia w pomieszczeniach higieniczno-
sanitarnych plakatéw z zasadami prawidlowego mycia rgk.
Wszystkie skontrolowane placoéwki posiadaly odpowiednie
wyposazenie w $rodki dezynfekujgce i inne $rodki ochrony oraz
zapewnialy dostep do biezacej cieplej wody w tazienkach. Nie




stwierdzono tez ponadnormatywnej liczby uczniéw
na 1 urzagdzenie sanitarne.

Opieka medyczna

Sprawdzano sposob sprawowania podstawowej opieki zdrowotnej nad uczniami w szkolach.
Wsrod 4 skontrolowanych placowek (3 licea i 1 zespol szkol), wszystkie zapewnialy opieke
medyczng na miejscu (gabinet profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej). Stwierdzono,
ze stan sanitarny i techniczny skontrolowanych gabinetéw nie budzit zastrzezen.

Infrastruktura do prowadzenia zajeé wychowania fizycznego

Warunki do prowadzenia zajg¢ wychowania fizycznego w 5 skontrolowanych obiektach
w 2021 r. przedstawiajg sie nastepujaco:

- 4 placéwki (1 szkola podstawowa, 2 licea ogélnoksztalcace i 1 zespét szkél) posiadaja
szkolny zespol sportowy z boiskiem i z natryskami,

- 1 liceum ogolnoksztalcace posiada szkolny zespdl sportowy bez boiska (kort tenisowy).

Nie bylo placowek, ktére nie posiadaly infrastruktury do prowadzenia zaje¢ z w-f. Podobnie
jak w latach ubieglych, bardzo maty procent uczniéw korzysta z natryskéw po lekcjach wychowania
fizycznego. W wielu szkotach natryski sa wykorzystywane sa jedynie po dodatkowych zajeciach
sportowych.

Fot. 8. Nowa sala gimnastyczna przy Szkole Podstawowej nr 2,
Nadzor nad substancjami i preparatami chemicznymi w szkolach

W  ramach sprawowanego nadzoru sanitarnego nad
szkolnymi pracowniami chemicznymi pion HDM ocenial
postgpowanie z substancjami chemicznymi zgodne z przepisami.
Kontroli podlegaly dwa licea. Ocenie podlegaly m.in.: terminy
przydatnodci, ewidencja srodkéw, aktualizacja kart charakterystyki,
zgodne z wymaganiami oznakowanie i przechowywanie
niebezpiecznych substancji i preparatéw, srodki ochrony osobistej
uczniéw i nauczycieli, wyposaZenie apteczki I pomocy oraz
regulamin okreslajacy zasady bezpieczefistwa i higieny pracy
w pracowniach chemicznych.




Stwierdzono, ze w szkolnych pracowniach chemicznych
postepowanie z substancjami i preparatami niebezpiecznymi jest
prawidiowe. Podobnie jak w roku 2021 nie ma placoéwek, ktore
posiadaja substancje i preparaty chemiczne przeterminowane lub
niewlasciwie przechowywane

Placéwki z pobytem calodobowym

W 2021 r. skontrolowano 3 placowki z pobytem calodobowym: Bursg Szkolna nr 3 w Lomzy
oraz Placéwke Opiekunczo — Wychowawczg i Dom nad Narwig, ul. Rybaki 14. Ogolny stan sanitarno
—techniczny placéwek byl prawidlowy. Jednak w Bursie Szkolnej nr 3 w Lomzy stwierdzono w ztym
stanie sanitarno - technicznym schody w calym budynku bursy oraz popekany chodnik prowadzacy
do budynku, w zwiazku z czym wydano decyzje administracyjng.
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Fot. 9. Pomieszczenia Placowki Opiekunczo-Wychowawcze] w Lomzy, fot. Facebook POW
w Lomzy.

Ocena warunkéw higieniczno — sanitarnych wypoczynku dzieci i mlodziezy

W 2021 roku w powiecie grodzkim w bazie elektronicznej MEN nie zostaly zgloszone zadne
turnusy wypoczynku zimowego na terenie miasta, w zwiazku z czym nie prowadzono dziatan
kontrolnych. W okresie wakacyjnym przeprowadzono kontrole 2 turnusow kolonii letnich: w Szkole
Podstawowej nr 4 w Lomzy oraz w Domu Studenta ,,Rubikon™ w Lomzy. Stan higieniczno - sanitarny
w skontrolowanych obiektach uznano za prawidlowy. Nie stwierdzono zatrué pokarmowych,
zachorowan i wypadkéw. Podezas wypoczynku w placéwkach opieka medyczna sprawowana byla
na zasadzie doraznych potrzeb medycznych - SOR w Lomzy.

W ramach wspoélpracy kontrole przeprowadzone zostaly wspdlne z przedstawicielami
Komendy Miejskiej Policji w Eomzy oraz pracownikami Bezpieczenstwa Zywnosci PSSE w Lomzy.
Przed rozpoczgciem wypoczynku letniego i zimowego przeprowadzono 2 narady z przedstawicielem
Komendy Miejskiej Policji w Lomzy nt. wspélnych ustalen i wspolpracy w zakresie planowania i
prowadzenia dzialan profilaktycznych w czasie wypoczynku letniego. Ponadto prowadzono dziatania
edukacyjne dla dzieci i mlodziezy w miejscach wypoczynku przy wspolpracy pracownikéw Promocgji
Zdrowia PSSE w Lomzy, przedstawicieli Komendy Miejskiej Policji w Lomzy, Powiatowe] Strazy
Pozarnej w Lomzy. Zajecia edukacyjne dotyczyly glownie: bezpieczenstwa podczas wypoczynku
nad woda i w lesie, nadmiernego opalania i szkodliwosci promieniowania stonecznego, skutkow
zazywania ,,dopalaczy”, zapobiegania chorobom zakaZnym. Szczegdlng uwage zwrdcono tez na
dbaloé¢ o higiene rak w odniesieniu do sytuacji epidemiologicznej zwigzane] z koronawirusem
SARS-CoV-2.
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Fot.10. Kolonie letnie w SP nr 4 w Lomzy, fot. archiwum PSSE w FEomzy

Dzialania w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia
W zwigzku z panujaca sytuacjg zwigzana z zachorowaniami na COVID-19 w 2021 r. realizowano
gloéwnie zadania zwigzane z profilaktyka zakazen koronawirusem, m.in.:
- sprawdzenie przygotowania placowek oswiaty i wychowania do rozpoczgcia nowego roku
szkolnego pod wzglg¢dem przeciwdzialania rozprzestrzeniania si¢ wirusa SARS-Cov-2
- wspdlpraca z dyrektorami szkol w zakresie opracowywania strategii walki z koronawirusem
oraz regulaminu funkcjonowania placéwek w nowym roku szkolnym
- raportowanie zmian w sposobie nauczania z powodu aktualnej sytuacji epidemiologicznej
w szkotach
- stala wspolpraca z dyrektorami szkél w przypadku wystapienia pozytywnego przypadku
zachorowania na covid-19 wséréd pracownikéw szkoly lub uczniow.
- przesylanie aktualnych rozporzadzen i wytycznych, m.in. nt. panujacych zasad bezpieczenstwa,
udostgpnianie informacji na Facebooku stacji
- wydawanie opinii nt. zmiany trybu nauczania w przypadku wystgpienia zagrozenia
epidemiologicznego w placéwee.

We wspélpracy z Promocjg Zdrowia realizowano tez spotkania edukacyjne dotyczace
profilaktyki koronawirusa i szczepieni w kierunku SARCov-2.

1. Kiermasz Rodzinny w Parku Jana Pawla II w Lomzy - promocja szczepieri przeciwko
Covid-19 polaczona z loterig oraz quizem z zakresu wiedzy o szczepieniach. Podczas akcji
rozdawano materiaty edukacyjne dot. szczepieri ochronnych, profilaktyki koronawirusa. Uczestnicy
kiermaszu rozwigzujagc quiz mieli okazje przedyskutowa¢ swoje watpliwosci i zaczerpnaé
dodatkowych informacji dot. szczepief.
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Fot.11. Kiermasz rodzinny w Parku Jana Pawla IT w Eomzy, fot. w Lomzy

&

2. ,,Akcja Plaza” - w czasie letnich wakacji w ramach akcji ,,Bezpieczne lato 2021” we wspdlpracy
z przedstawicieli Stuzb Mundurowych Wydziatu Prewencji KMP w Lomzy i Strazy Miejskiej
w Lomzy, przeprowadzono spotkanie edukacyjne dla spotecznoséci lokalnej. Podczas spotkania
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w formie konkursow i zabaw poruszanotematy rozprzestrzeniania sie chorob zakaznych
i odkleszczowych, zasad higieny osobistej oraz szkodliwo$ci nadmiernej ekspozycji na
promienie UV. W akcji wzielo udziat 70 uczestnikow.
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Fot.12. ,Akcja Plaza 20217, fot. PSSE w Lomzy
3. Spotkania promujace akcje ,.Szczepimy Sig¢” — promocja szczepien przeciwko covid-19 przy
mobilnych punktach szczepien. PSSE w Lomzy przygotowala stoisko informacyjno-edukacyjne
przy mobilnym punkcie szczepien, gdzie udzielano informacji dot. szczepien oraz rozdawano
materialy o§wiatowo-zdrowotne. Pracownik HDM brat udzial w akcjach w:
- przy parafii Bozego Ciata w Lomzy — liczba zaszczepionych o0s6b 40
- podczas Gosdcinca Lomzynskiego — liczba zaszczepionych oséb 17
- na festynie integracyjnym ,,0d juniora do seniora” w parku Jakuba Wagi w Lomzy — liczba
zaszczepionych oséb 5. :
s E= |

Fot.14. Akcja ,,Szczepimy Sie” w Parku Jakuba Wagi w Lomzy, fot. PSSE w Lomzy
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Rok 2021 byt rokiem szczegélnie trudnym dla funkcjonujgcych placowek o$wiatowych,
wynikajgcy z ograniczen podyktowanych czasowymi ograniczeniami w funkcjonowaniu tych
obicktéw. Szkoly w czasie epidemii zostaly dobrze przygotowane do rozpoczecia nowego roku
szkolnego 2020/2021.

W zwiazku z panujgcg sytuacja zwigzang z zachorowaniami na COVID-19 na terenie naszego
kraju czgé¢ z zaplanowanych kontroli na rok 2021 nie zostala przeprowadzona ze wzgledu na
ograniczenia w funkcjonowaniu tych placéwek wynikajgcego ze stanu pandemii, wystepujace
ogniska zachorowan na covid-19.

W zwigzku ze stanem pandemii w kazdej skontrolowanej placowce sprawdzano
wdrozenie/przestrzeganie wytycznych opracowanych przez Ministerstwo Zdrowia, Ministerstwo
Edukacji oraz Gldwnego Inspektora Sanitarnego.

. Podobnie jak w latach ubieglych, stan sanitarno — techniczny placéwek o$wiatowo -

wychowawczych ulegal poprawie, co bylo wynikiem przeprowadzanych prac remontowych
i modernizacyjnych oraz wykonywaniem na biezaco prac konserwatorskich w nadzorowanych
placowkach.

W roku 2021 na terenie miasta Lomza powstata 1 nowa placéwka — przedszkole niepubliczne.
Na terenie miasta nie odnotowano budynkéw nieprzystosowanych do procesu nauczania, stan
sanitarno - techniczny szkot byl zadowalajacy.

. Wszystkie placowki zapewniaja wlasciwe warunki do utrzymania higieny osobistej uczniéw.
. Wszystkie skontrolowane szkoly posiadajg podstawows infrastrukture do prowadzenia zajeé

wychowania fizycznego. Podobnie, jak w roku ubieglym w wielu sposrod skontrolowanych szkét
stwierdzono niewykorzystanie natryskow po zajeciach wychowania fizycznego
Szkoly zapewniaja odpowiednie warunki pracy ucznia w placéwkach nauczania i wychowania.
Meble sa dostosowane do wzrostu uczniéw. Przy ustalaniu tygodniowych rozkladéw zajeé
uwzgledniane sa zasady higieny pracy umyslowej ucznia. W kontrolowanych placéwkach
zapewniono uczniom mozliwos¢ pozostawienia czesci podrecznikéw i przyboréw szkolnych
zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra Edukacji Narodowej.

Opieka zdrowotna w szkolach realizowana jest przez pielegniarki medycyny szkolnej.
We wszystkich placéwkach brak jest lekarza stomatologa.

Wobec istniejgcych i narastajacych zagrozen i probleméw zdrowotnych wérad dzieci
1 mlodziezy konieczne jest ciggle rozwijanie wspéipracy w zakresie zapewnienia bezpieczeristwa
sanitarnego i zdrowotnego w szkolach i placowkach z organami prowadzgeymi, organizatorami
wypoczynku oraz wszystkimi stuzbami odpowiedzialnymi za bezpieczenstwo dzieci i mtodziezy
w tych placéwkach, -
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‘ ’ Dzialalno$¢ w zakresie oswiaty zdrowotnej i promocji zdrowia
w mieScie Lomza

PROM O CJA

L Wprowadzenie

Oswiata zdrowotna i promocja zdrowia PSSE w Lomzy swojg dzialalno$¢ prowadzi
zgodnie z wytycznymi Gléwnego Inspektora Sanitarnego, zapisami Ustawy o Panistwowej Inspekeji
Sanitarnej, zaleceniami Swiatowej Organizacji Zdrowia, a takze sytuacji epidemiologiczne] oraz
probleméw i1 potrzeb zdrowotnych spoleczenfistwa lokalnego. Realizujac zapisy Art. 6. Ustawy o
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej Dzial Promocji Zdrowia inicjuje, organizuje, prowadzi
i koordynuje dzialalnoéé¢ oswiatowo-zdrowotng w powiecie w celu ksztaltowania odpowiednich
postaw i zachowan zdrowotnych lokalnej spolecznosci.

Promocje zdrowia rozumiemy jako tworzenie warunkow ulatwiajacych i zachegcajacych do
prozdrowotnego stylu zycia. Natomiast edukacja zdrowotna jest procesem ksztaltowania
u ludzi nawyku dbatosci o zdrowie wiasne i innych ludzi oraz umiej¢tnos¢ tworzenia zdrowego
$rodowiska. Edukacja zdrowotna pozwala odkry¢ jakie wybory stuzg zdrowiu, natomiast promocja
zdrowia zapewnia warunki, aby mozliwe bylo dokonywanie ,,zdrowych” wyboréw. Aby dzialania z
zakresu promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej mogly by¢ prawidlowo realizowane niezbgdny jest
aktywny udzial wszystkich grup spolecznych.

W 2021 roku dziatania z zakresu edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia ukierunkowane byly na
zapobieganie rozprzestrzenianiu si¢ pandemii i minimalizowaniu jej skutkéw. Dziatania skupiaty sie
na prowadzeniu dziatan edukacyjnych zwigzanych z zapobieganiem rozprzestrzeniania sig¢ zakazen
koronawirusem oraz promocji szczepien ochronnych. Ponadto prowadzone dzialania mialy na celu
minimalizowanie negatywnych zjawisk w zdrowiu publicznym oraz dbanie o bezpieczenstwo
zdrowotne mieszkancéw poprzez propagowanie zdrowego stylu Zycia, zachecanie do aktywnosci
fizycznej jak tez przeciwdziatanie problemom uzaleznien co jest istotne w dziatalnosci Pafistwowej
Inspekeji Sanitarne;.

Dziatania edukacyjne, promocyjne i profilaktyczne prowadzone byly 2zgodnie
z zamierzeniami Gléwnego Inspektoratu Sanitarnego. Kluczowe miejsce dziatan skupione bylo
w placéwkach oswiatowych, gdzie edukacje prozdrowotng mozna prowadzi¢ od najmiodszych lat.
Realizacja celéw promocji zdrowia odbywata si¢ poprzez inicjowanie, prowadzenie i koordynowanie
programéw prozdrowotnych, akcji i kampanii informacyjno-edukacyjnych, prowadzenie szkolen
i instruktazy tematycznych dla réznych grup spoleczno-zawodowych, organizacje stoisk
prozdrowotnych, ekspozycje form wizualnych oraz upowszechniane informacji z zakresu zdrowia
publicznego za posrednictwem medidéw lokalnych.

Dzial Promocji Zdrowia PSSE Lomza prowadzil nastgpujace ogolnopolskie programy
edukacyjne:

- Program edukacyjny z zakresu profilaktyki uzaleznien ,ARS, czyli jak dbac
o mitos¢c?”

- Program Antytytoniowej edukacji zdrowotnej dla klas IV Szkoly Podstawowej
..Bieg po zdrowie™

- Program ,,Trzymaj Forme!”

- Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS,

- Program edukacyjny ,.Skad sig biorg produkty ekologiczne™
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- Program edukacyjny ,,Znami¢! Znam je?”
- Program edukacyjny ,,Podstepne WZW”

Sposréd programdéw lokalnych realizowane byly programy antytytoniowe wchodzace w sktad
Podlaskiego Programu Zwalczania Nastepstw Zdrowotnych Uzywania Wyrobéw Tytoniowych
i Wyrobow Powiazanych:

- Program ,,Czyste powietrze wokét nas™
- Program ,\Nie pal przy mnie prosze”,
- Program ,,,.,Znajdz wlasciwe rozwigzanie”

Oprocz realizacji dzialan programowych, zachecano do podejmowania innych dziatad
edukacyjnych, oraz kampanii prozdrowotnych w szczegdlnosci w zakresie promocji szczepien
ochronnych, zdrowego stylu zycia oraz wyrabiania prawidlowych nawykéw zywieniowych.

Profilaktyka i zwalczanie uzaleznien w miesicie L.omza — rok 2021.

S Q&

Obecnos¢ zagrozen zwigzanych z uzaleznieniami w rozwinietych spoleczenstwach jest
nieproporcjonalnie wigksza w stosunku do spotecznej dojrzatosci i samoswiadomoséci mtodych ludzi,
ktorzy sq bardziej sktonni do podejmowania ryzykownych decyzji. Szczegdlnie podatni na
uzaleznienia sg dzieci i mlodziez. Bycie nastolatkiem jest bezposrednio zwigzane z budowaniem
samooceny, probowaniem nowych rzeczy i roznych stylow zycia, checi przynaleznosci do
okreslonych grup, bycie postrzeganym jako osoba cickawa, popularna. Wiele napigé, ktore mogg
pojawi¢ si¢ w tym czasie, nastolatkowie roztadowujg poprzez sieganie po uzywki.

Promocja zdrowia oraz profilaktyka w zakresie uzaleznief dzieci i mlodziezy ma na celu
rozbudzanie $wiadomosci o konsekwencjach uciekania sie do zachowan ryzykownych zwigzanych z
sigganiem po uzywki. Profilaktyka uzaleznien ma na celu ograniczanie rozmiaréw uzywania lub
naduzywania substancji psychoaktywnych (alkohol, nikotyna, narkotyki, nowe substancje
psychoaktywne, leki) oraz zapobieganie réznorodnym szkodom zdrowotnym i spotecznym, ktére sa
z tym zwigzane, takim jak: grozne choroby i infekcje, wypadki drogowe, zatrucia i przedawkowania,
uzaleznienia, niepelnosprawnos¢, marginalizacja, konflikty z prawem, problemy milodych ludzi w
uzyskaniu zatrudnienia, akty agresji, problemy w relacjach z innymi, problemy w nauce i inne
destrukcyjne lub szkodliwe czyny popelniane pod wplywem substancji psychoaktywnych oraz w
zwigzku z nimi.

Profilaktyka uzaleznien jest dzialalno$cia zapobiegawcza obejmujaca cala game
roznorodnych, zdrowotnych i spolecznych zagrozen zwigzanych z uzywaniem srodkéw
psychoaktywnych. Nie chodzi w niej o dzialania zwigzane z uzaleZnieniem, lecz o dzialania
skierowane na unikanie szkdd spolecznych i zdrowotnych.

Dziatania Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE w Lomzy na rzecz profilaktyki
i zwalczania uzaleznieni skupione byly na realizacji programéw edukacyjnych oraz kampanii
antynikotynowych. Realizowane byly:
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— programy ogdlnopolskie: ,,ARS, czyli jak dba¢ o milos¢” oraz ,,Bieg po zdrowie”

—~ Podlaski Program Zwalczania Nastepstw Zdrowotnych Uzywania Wyrobow Tytoniowych
i Wyrobéw Powigzanych, w ramach ktérego prowadzone byly programy lokalne: ,,Czyste
powietrze wokét nas”, ,Nie pal przy mnie prosze”, ,,Znajdz wlasciwe rozwigzanie”

- Swiatowy Dzieri Rzucania Palenia

— Swiatowy Dzien bez Papierosa.

Dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien realizowane byly w placéwkach oswiatowych wsrod
dzieci w wieku przedszkolnym, szkolnym i mlodziezy ponadpodstawowe;.

Program ..Ars, czvli jak dbaé o milo§é?”

ARS, czyli jak dba¢ o milo$é” jest ogdlnopolskim programem
realizowanym w szkolach ponadpodstawowych, wérdd uczniow w wieku
16-19 lat, rodzicow i nauczycieli.

Celem programu jest ograniczenie niekorzystnych nastepstw zdrowotnych,
prokreacyjnych i spolecznych zwigzanych z uzywaniem i naduzywaniem
substancji psychoaktywnych przez mlodziez wchodzacg w doroste zycie.
Zaltozenia programu skupiaja si¢ na:

— zwiekszeniu u uczestnikow programu umiejgtnosci i postaw pomocnych w unikaniu uzywania
substancji psychoaktywnych, zwlaszcza umiejetnosci spostrzegania zagrozen i asertywnego
stawlania granic,

— zwiekszeniu u uczestnikow programu wiedzy o konsekwencjach uzywania substancji
psychoaktywnych dla zycia rodzinnego i zdrowia prokreacyjnego, i w tym kontekscie
zmniejszenie wplywu mitéw na temat dobroczynnego dzialania alkoholu na organizm kobiet
w cigzy, ktore utrzymuja si¢ w $wiadomoscei spolecznej.

Program ma wzbudzi¢ u milodziezy refleksje nad waznymi dla nich wartosciami,
Jego oryginalnym zalozeniem jest odwotanie si¢ do najbardziej cenionej wartosci w zyciu ludzkim
jaka jest mitoéé, a mniej do dotychczas stosowanych motywéw w rodzaju zdrowia jako takiego lub
wolnosci jako takiej. Zdrowie i wolno$¢ sa tu rozumiane jako elementy sprzyjajace odpowiedzialnej
milodci oraz prawidlowemu rozwojowi kolejnego pokolenia. Optymalna i polecana realizacja
programu ARS przewiduje przeprowadzenie dwunastu zaje¢ lekcyjnych, trwajgcych 45 minut kazda.
Ten wariant umozliwia pelne wykorzystanie merytoryczne zawartosci programu.

Elementem realizacji programu jest stale monitorowanie dzialtan, zaréwno na biezaco przez
koordynatoréow szkolnych (nauczycieli) oraz okresowo poprzez powiatowych koordynatoréw
programu. Po ukonczeniu kazdej edycji programu przeprowadzana jest ewaluacja iloSciowa
i jakosciowa, w celu zbierania aktualnych danych o zainteresowaniu programem, materiatach i jego
ocenie. W roku szkolnym 2020-2021deklaracje o checi przystgpienia do realizacji programu ARS
zgtosily 3 tomzynskie szkoly. Ze wzgledu na pandemig koronawirusa i nauke zdalng przez znaczny
czas roku szkolnego 2020-2021 program zostal zrealizowany przez jedng placowke. W programie
wzieto udzial 23 licealistow oraz 23 rodzicéw. Zajgcia odbywaly sig on-line co utrudnito realizacje
programu w pelni zgodnie z zalozeniami.
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Podlaski Program Zwalczania Nastepstw Zdrowotnych Uzywania Wyrobéw Tytoniowych i
Wyrobdéw Powigzanych

Wedlug Swiatowe; Organizacji Zdrowia palenie tytoniu zabija na §wiecie ponad siedem
milionéw ludzi rocznie. Co 8 sekund umiera jeden czlowiek, a co 1 minute wypalanych jest ponad
10 milionéw papieroséw. Na calym swiecie jest niemal miliard palacych mezczyzn
1 250 milionoéw kobiet. 900 tysiecy ludzi to bierni palacze.

W Polsce kazdego dnia zaczyna palic okolo 500 nieletnich chlopcéw i dziewczat,
a rocznie probuje palenia 180 tysigcy dzieci z ktérych co czwarty czuje sie uzalezniony. Wedhug
Rzecznika Praw Dziecka w Polsce rowniez co czwarty nastolatek pali e-papierosy.

Z prowadzonych badan wynika, ze wigkszoé¢ dorostych palaczy podjeta préby palenia tytoniu,
bgdgc jeszcze nastolatkami. Dlatego tez konieczna jest intensyfikacja dziataf profilaktycznych wéréd
tej grupy spolecznej. Celem ich powinno by¢ zaréwno przekazywanie wiedzy dotyczacej
szkodliwo$ci palenia tytoniu, jak tez ksztaltowanie postaw przeciwnych paleniu i umiejetnosci, ktére
okaza si¢ przydatne w niepodejmowaniu préb palenia lub przy jego rzucaniu. Z uwagi na narazenie
dzieci na bierne palenie, waznym zadaniem jest zwigkszanie wéréd najmtodszych wiedzy na temat
jego szkodliwosci oraz podejmowanie inicjatyw majacych na celu zycie w srodowisku wolnym od
dymu tytoniowego.

Podlaski Program Zwalczania Nastepstw Zdrowotnych Uzywania Wyrobéw Tytoniowych
1 Wyrobéw Powiazanych realizuje powyzsze cele poprzez:

— prowadzenie programéw antytytoniowych: krajowych - ,“Bieg po zdrowie”
oraz lokalnych — ,Czyste powietrze wokot nas”, . Nie pal przy mnie prosze”,
»ZnajdZz wlasciwe rozwigzanie”;

— dziatania edukacyjne wsréd kadry medycznej, pedagogicznej i uczniéw majace
na celu podejmowanie i uatrakcyjnianie dziatan antynikotynowych na terenie wlasnych
placowek;

— organizacja konkurséw i imprez o tematyce antynikotynowej skierowanych do dzieci,
miodziezy i dorostych;

- wlaczenie si¢ do ogélnopolskich kampanii antynikotynowych ze szczegdlnym
uwzglednieniem akcji: Swiatowy Dzien bez Tytoniu, Rzué Palenie Razem z Nami.

— tworzenie koalicji antynikotynowych — poszukiwanie partneréw i wspélne zintegrowane
dzialania podejmowane na terenie dziatania PSSE .

— monitoring dziatan programowych.

Dzialania podejmowane przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng powiatu grodzkiego
realizowane byly w oparciu o zapisy Krajowego Programu Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw
Palenia Tytoniu. W ramach realizacji programu podejmowane byly nastepujace zagadnienia:

- comiesigczne monitorowanie sytuacji w zakresie przestrzegania ustawy antytytoniowej w
miejscach pozytku publicznego,
- prowadzenie i koordynacja programéw antynikotynowych w szkotach,
- rozpropagowywanie i wlgczanie si¢ do akeji i kampanii antynikotynowych (Swiatowy Dzien
bez Papierosa, Swiatowy Dzieni Rzucania Palenia).
Systematyczna i skuteczna egzekucja przestrzegania zapiséw ustawy o ochronie zdrowia przed
nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych obejmowala 244 obiekty uiytecznosei
publicznej.
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o Yt Bieg po zdrowie
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.Bieg po zdrowie” to program edukacji antynikotynowej. Zostal przygotowany przez Glowny
Inspektorat Sanitarny we wspolpracy ze ekspertami z dziedziny psychologii. Odbiorcami programu
sg uczniowie klas IV szkét podstawowych (9-10 lat) oraz ich nauczyciele i rodzice.

Celem projektu edukacyjnego ,,Bieg po zdrowie” jest zwigkszenie wiedzy na temat szkodliwosci
palenia tytoniu oraz zapobieganie lub opdZnianie inicjacji tytoniowej wsrdd dzieci 1 mlodziezy.

Program jest objety honorowym patronatem Ministra Edukacji Narodowe;.

programu. Ze wzgledu na sytuacje epidemiologiczng
program zasiegiem objal 117 uczniow z 2 lomzynskich szkél.
Poniewaz program byl realizowany w trybie nauki zdalnej,
nie wszystkie zalozenia programu mogly zosta¢ zrealizowane.
Mimo to, do$wiadczenia z poprzednich edycji wskazujg
na duza warto$é merytoryczna i profilaktyczng programu.

SEMZY
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Foto: Szkola Podstawowa Nr 7 w £omzy

A‘Jnﬂlj:"' 'vq‘_% »Czyste powietrze wokol nas”

& :

g ﬁjﬂ & W ramach realizacji  Podlaskiego
:lbsh Programu Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw

Palenia Tytoniu w Polsce prowadzony jest

program edukacji antynikotynowej ,.Czyste = =

Powietrze wokél nas”  skierowany do
przedszkoli. Realizowany jest przez nauczycieli,
wychowawcdéw  przedszkolnych oraz przez
przedstawicieli ~ srodowiska  przedszkolnego
i szkolnego.

Zadania programu:
1) Wyksztalcenie umiejetnosci rozpoznawania réznych zrodet dymu.
2) Wyksztalcenie umiejetnoéci rozpoznawania roznych dymow,
papierosowego.
3) Zwickszenie wrazliwosci dzieci na szkodliwo$é dymu papierosowego.
4) Zwiekszenie poziomu wiedzy na temat skutkéw palenia papierosow.

~wydobycie” dymu

5) Zwiekszenie wrazliwosci dzieci na miejsca, w ktérych moga by¢ narazone na dym tytoniowy.
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W roku szkolnym 2020/2021 program realizowaly
4 przedszkola oraz 4 oddzialy w szkotach podstawowych.
Program zasiggiem objgl 621 dzieci w wicku 4-6 lat.
W realizacj¢ zadan programowych zaangazowanych byto 372
rodzicow. Podczas realizacji programu przedszkolaki majg
mozliwoé¢ podejmowania réznych dziatan zwiazanych
z problematyka zanieczyszczenia powietrza i szkodliwego
oddzialywania na zdrowie ludzi. Poprzez stosowanie metod
aktywizujacych, spaceréw, czytania wierszy, $piewania
piosenek antytytoniowych, przygotowywania prac plastycznych
dzieci utrwalajg w tatwy sposéb materiat dzieki czemu ksztaltuje
si¢ wrazliwos¢ na dbalosé o czyste powietrze wolne od dymu
tytoniowego. Placowki realizujace program fotorelacje z jego realizacji umieszczajg na stronach
internetowych, mediach spolecznosciowych dzieki czemu program jest rozpoznawalny dla calej
spolecznosci szkolnej i rodzicow.

Nie pal
przy mnie,
prosze

Program edukacji antynikotynowej dla uczniéw klas I-IIl szkoly podstawowej
»Nie pal przy mnie prosze” stanowi drugie ogniwo w cyklu programéw profilaktyki antytytoniowej
adresowanych do dzieci.

Celem programu jest wyksztalcenic u dzieci $wiadomej umiejetnosci radzenia sobie
w sytuacjach, w ktérych inne osoby pala przy nich papierosy.
Ze wzgledu na nauke zdalng w roku szkolnym 2020/2021 w realizacje programu zaangazowaly sie
3 szkoly powiatu grodzkiego. Zasiggiem swym program objgt 234 uczniéw klas I-III. Rodzice
zaangazowani w realizacj¢ programu stanowili 40 os6b.
W ramach programu prowadzone byly zajecia zgodnie z podrecznikiem warsztatowym. Dzigki
zajgciom mogly poglebi¢ i wykaza¢ si¢ wiedza na temat szkodliwosci palenia. Uczniowie mieli
mozliwos¢ podejmowania dyskusji, komentowania i przytaczania przykladéw z wlasnego
doswiadczenia. Uczyli sig postaw asertywnych i poznawali sposoby na to jak reagowaé gdy kto$ pali
papierosy w ich towarzystwie. Wykonywali plakaty, ogladali prezentacje multimedialne i filmy
tematyczne.

Nie pal przyv mnie prosze

Znajdz wlasciwe rozwigzanie

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Lomzy realizuje programu edukacji
antytytoniowej pn. "ZnajdZz wlasciwe rozwigzanie", ktory kierowany jest do ucznidéw klas
IV-VI szkoty podstawowej i jest ostatnim ogniwem kompleksowego podejscia do profilaktyki palenia
tytoniu w szkole podstawowe;.

Celem programu jest zapobieganie paleniu tytoniu wéréd dzieci i mlodziezy. Program jest
dostosowany do mozliwosci intelektualnych oraz umiejetnosci uczniow.

Kolejna edycja programu przypadajaca na rok szkolny 2020/2021 w powiecie grodzkim
zasiggiem swym objela 2 fomzynskie szkoly podstawowe. Wzigto w niej udziat 631 uczniéw.

Zajgcia prowadzone podczas realizacji programu dotyczg nie tylko szkodliwosci palenia
tytoniu, ale rowniez dajg przyklady radzenia sobie w réznych sytuacjach. Poruszone sg tematy
dotyczgce asertywnosei, komunikacji migdzyludzkiej, akceptacji siebie i pozytywnego myslenia.
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Przewidziane sg zajgcia w grupach, warsztatowe i wiele innych. Proponowane tresci mozna
wykorzysta¢ w trakcie lekeji biologii, godzin wychowawczych oraz innych wedlug uznania oséb
prowadzacych. W zwiazku z sytuacjg epidemiczng w kraju realizacja programu byta utrudniona.

i s . K =
z nam Swiatowy Dzien bez Papierosa

m«
fm&' Swiatowy Dzieni bez Papierosa
— jest dniem, ktéry stanowi okazjg do zwrécenia uwagi calego
$wiata na powszechno$¢ natogu palenia papieroséow i jego
negatywnych skutkéw zdrowotnych. Dzien ten ma réwniez B8
zacheci¢ do 24-godzinnego okresu abstynencji od wszystkich “fi|
form konsumpcji tytoniu na calym $wiecie.

W dniu 31.05.2021r. w siedzibie PSSE w Lomzy
pracownicy Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Lomzy w nawigzaniu do tegorocznego
hasta Swiatowego Dnia bez Tytoniu przeprowadzili
prelekcj¢/pogadanke on-line na temat: ,,Zobowigz si¢ do
- rzucenia palenia”. Podczas spotkania wskazane zostalo,

iz do gléwnych celdw tegorocznej kampanii nalezy:

przekazanie informacji na temat kampanii WHO ,,ZobowiaZ sie do rzucenia palenia” ktorej
final zapowiedziany zostal na dziefi obchoddw Swmmweg(} Dnia Bez Tytoniu tj. 31.05.2021
oraz zapoznanie z programem kampanii, e
zaprezentowanie publikacji WHO
pn. ,,Ponad 100 powodéw dla ktorych warto
rzuci¢ palenie”,

- wspleranie  dzialan majacych na celu
zmniejszenie konsumpcji wyrobow tytoniowych
1 wyrobow powigzanych oraz ochrone ludzi
przed wystgpowaniem choréb zwigzanych
z paleniem papierosow,

- prelekeja wsparta byta krétkimi spotami edukacyjnymi.

12000 PRS00 ORI
Foeowy i 4 i

W dalszej czgsci funkcjonariusze policji przedstawili skutki prawne palenia tytoniu przez
nieletnich i w miegjscach niedozwolonych. Przestrzegli mlodziez, iz beda dokonywaé kontroli
przestrzegania prawa w zakresie palenia tytoniu w obrebie szkol.

Czynny udzial w prelekcji wziglo udzial 400 uczniéw z 5 szkoél ponadpodstawowych
i ponadpodstawowych. Fotorelacja ze spotkania umieszczona zostata w mediach spotecznosciowych
stacji, zasieg obejmowal 180 0s6b.
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Oswiata zdrowotna wykonywana przez Panstwowg Inspekeje
Sanitarng w miescie Lomza

Oswiata zdrowotna realizuje wiele roéznorodnych dzialah zmiezajacych do ochrony
i umacniania zdrowia skierowanych do réznych grup odbiorcéw: do dzieci w wieku przedszkolnym
i szkolnym, milodziezy ze szkél ponadpodstawowych, ich rodzicéw i opiekunéw oraz ogélu
spoleczenstw.

Szczegblne znaczenie posiadaja wszelkie dzialania podejmowane na terenie miasta, poniewaz
wynikajg z potrzeb spoleczefistwa lokalnego inicjowane przez instytucje i wiadze lokalne,
konsoliduja spoleczefistwo odpowiadajac na ich zapotrzebowanie informacyjne i umozliwiajgc
dostep do badan profilaktyczneych.

Do zadan promocji zdrowia i o$wiaty zdrowotnej nalezy m.in. inicjowanie, organizowanie,
prowadzenie, koordynowanie i nadzorowanie:

— Programéw profilaktycznch:
— Trzymaj Forme!
Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i zwalczania AIDS.
Znamig! Znam je?
Podstgpne WZW
— Skad si¢ biorg produkty ekologiczne.
— Akcji 1 Kampanii: Swiatowy Dziet Zdrowia, Swiatowy Dzien Walki z rakiem,
Akcja ,.Szczepimy si¢”, Letnia Szkola Bezpieczenstwa, Profilaktyka koronawirusa,
Profilaktyka grypy, Profilaktyka choréb odkleszczowych.

aj

|

trzym
furmes wlrzymaj Forme!”

Ogolnopolski Program Edukacyjny pt. ,,Trzymaj Forme!”
powstal w 2006 roku z inicjatywy Gldéwnego Inspektoratu
Sanitarnego i Polskiej Federacji Producentéw Zywnosci Zwigzek
Pracodawcow. Gléwnym jego celem jest edukacja w zakresie
trwalego ksztaltowania prozdrowotnych nawykéw wéréd mtodziezy
szkolnej i ich rodzin poprzez promocj¢ zasad aktywnego stylu zycia
1 zbilansowanej diety, w oparciu o odpowiedzialno$¢ indywidualna
i wolny wybdr jednostki.

Dzialania podejmowane podczas realizacji programu
zmierzaja do zwigkszenia $wiadomosci uczestnikow programu
dotyczgcej wplywu zywienia i  aktywnodci fizycznej
na zdrowie.

Celami szczegélowymi programu sg:

— poglebienie wiedzy o znaczeniu prawidlowo zbilansowanej diety i aktywnosci fizycznej dla
organizmu cztowieka,

— ksztaltowanie postaw i zachowan zwigzanych z prawidlowym zywieniem, odpowiednia
jakoscia zdrowotna zywnosci i aktywnoscig fizyczna,
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e dostarczenie wiedzy o informacjach zamieszczonych na opakowaniach produktow
spozywczych 1 umiejetnosei korzystania z nich.

Adresaci programu: uczniowie szkét podstawowych (klasy V-VIII) oraz rodzice
i opiekunowie uczniow.

Zgloszenia do programu odbywaja si¢ za posrednictwem
ogdlnopolskiej platformy internetowej. Zainteresowane
placéwki odbieraja materialty edukacyjne do programu z
siedziby PSSE bLomza. Z oferty programowej korzysta
wiekszos¢ tomzynskich szkél podstawowych. Koordynatorzy
prowadzg zajecia z przygotowywania zdrowych positkow,
organizujg zabawy sportowe, aktywizuja uczniéw podczas
przerw. Mlodziez uczy si¢ czytaé etykiety produktow
spozywczych oraz poznajg wlasciwosei 1 wplyw zdrowego zywienia na zdrowie. W roku szkolnym

2020-2021 przeprowadzone zostaly dwie wizytacje realizacji programu.
S W zwigzku z pandemia koronawirusa SARS-co-2 i zamknigciem
@ S @ placowek oéwiatowych program czesciowo prowadzony byl on-

¢ line za poérednictwem komunikatorow internetowych.

Foto: Szkola Podstawowa Nr 1 w Lomzy

% Krajowy Program Zapobiegania HIV i Zwalczania AIDS

Polityka Panstwa w zakresie zapobiegania HIV i1 zwalczania AIDS

okreslona zostala w Krajowym Programie Zapobiegania Zakazeniom HIV

i Zwalczania AIDS. Wieloletnie dos$wiadczenia i obserwacje, wiedza w dziedzinie zakazen
HIV/AIDS i prognozy rozprzestrzeniania si¢ epidemii w naszym regionie oraz polityka
miedzynarodowa uzasadniajg inicjatywy legislacyjne oraz podejmowanie dzialan w ramach
Krajowego Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS. Stanowi to podstawe
do bycia réwnoprawnym partnerem w realizacji programéw zdrowia publicznego Unii Europejskiej.

Cele programu: Zapobieganie zakazeniom HIV wsrod ogoltu spoleczenstwa poprzez:
a) wzrost poziomu wiedzy na temat HIV/AIDS u ogdlu spofeczenstwa oraz zmiany postaw,
ze szczeg6lnym uwzglednieniem odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie i zycie,
b) rozwdj i wzmocnienie bazy szkoleniowo-edukacyjnej, skierowanej do réznych grup
spolecznych i zawodowych.
c) poszerzenie oferty informacyjnej dostosowanej do potrzeb indywidualnego odbiorcy,
d) usprawnienie opieki nad kobietami w wieku prokreacyjnym i w cigzy,
e) zwiekszenie dostgpnosci do anonimowego i bezplatnego testowania w kierunku HIV,
f) zwiekszenie i integracja dziatan majacych na celu zapobieganie HIV i innych choréb
przenoszonych drogg plciowa.
Do dziatan zwigzanych z profilaktyka zakazen HIV zaproszone sa wszystkie szkoly
ponadpodstawowe. Na poczatku roku szkolnego 2020/2021 do podlegly placéwek zostaly rozestane
listy intencyjne. Szkoly dzialania programowe realizuja podczas lekcji biologii, na godzinach
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wychowawczych oraz organizacje akeji: Swiatowy Dzien Walki z AIDS, Swiatowy Dzieni Pamigci
o zmartych na AIDS, Tydzien testowania w kierunku HIV.

Krajowe centrum do spraw AIDS w dniach 16-30 czerwca oglosito kolejng edycje dziatan
edukacyjno-informacyjnych pod hastem: ,.Czy wiesz, ze...”, bedgcych kontynuacja kampanii
profilaktycznej HIV/AID z 2020r. Celem kampanii jest podniesienie poziomu wiedzy, odczarowanie
mitow i  przyblizenie  faktéw na  temat wirusa  HIV, choroby  AIDS
oraz innych STIis. Powyzsza kampania skierowana zostala gléwnie do tych os6b,
ktére traktujg temat HIV/AIDS jako problem abstrakcyjny, niedotyczacy ich bezposrednio.
Informacj¢ o kampanii umieszczono na FB stacji.

Program edukacyjny ,,Znami¢! Znam je?

o0
@
il

Program edukacyjny ,Znami¢! Znam je?” skicrowany jest do uczniéw szkél
ponadpodstawowych. Jego gléwnym celem jest upowszechnianie wiedzy z zakresu profilaktyki
czerniaka. Obecnie, pomimo wielu akcji profilaktycznych, czerniak stanowi duzy problem spoteczny
i jest gléwng przyczyna zgondw zwigzanych z nowotworem zlosliwym skory. W Polsce rocznie
odnotowuje si¢ ok. 3000 nowych przypadkéw zachorowar na czerniaka, dlatego inicjatywy majace
na celu promocjg profilaktyki tego nowotworu sa bardzo pozadane.

 Znamie!
Znam je? |

Na terenie miasta Lomza do w/w programu przystapily 2 szkoly ponadpodstawowe obejmujac
swoim zasiegiem 142 ucznidw.

Program edukacyjny ,,Podstepne WZW?”

Podstepne
WZW

Program edukacyjny ,Podstepne WZW?” skierowany jest do ucznidw szkol
ponadpodstawowych. Gléwnym celem programu jest podniesienie wiedzy na temat profilaktyki
zakazen HBV 1 HCV. Ksztaltowanie zachowan zdrowotnych, w tym réwniez w zakresie
przeciwdziatania chorobom zakaznym, stanowi wazny element dzialan edukacyjnych w szkole.

Na terenie miasta Lomza do w/w programu przystapilo 5 szkél ponadpodstawowych obejmujac
swoim zasiegiem 237 ucznidw,

Ze wzglgdu na pandemi¢ koronawirusa program realizowany byl on-line za posrednictwem
komunikatoréw internetowych. Mlodziez chgtnie uczestniczyla w zajeciach i dzielila
sie swojg wiedza.
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7 KWIETNIA soasromr o soaces

Swiatowy Dzien Zdrowia

Corocznie, od 1950 r., w dniu 7 kwictnia, w rocznicg powstania Swiatowej Organizacji
Zdrowia obchodzony jest éwmtowy Dzienn Zdrowia. Kazdego roku motyw przewodni Swiatowego
Dnia Zdrowia poswigcony jest innej tematyce, ktéra podkresla priorytetowy obszar problemow w
obszarze zdrowia publicznego na $wiecie. W 2021 roku hasto Swiatowego Dnia Zdrowia brzmialo -
Ratujmy zycie! Bezpieczne szpitale w czasie katastrof! Powszechne ubezpieczenie zdrowotne!

Motyw przewodni zwigzany byl z obecna sytuacja epidemiologiczng i dziataniami
zwigzanymi z zapobieganiem rozprzestrzenianiu si¢ wirusa SARS-CoV-2. Sytuacja
epidemiologiczna, podkreélata istotne znaczenie stuzby zdrowia, dostgpu do leczenia a przede
wszystkim roli personelu medycznego w czasie pandemii.

W obchody Swiatowego Dnia Zdrowia wlaczylo si¢ 8 lomzynskich szkét
oraz 10 placowek podstawowej opieki zdrowotnej. Dzialanie zasiggiem objelo 5284 uczniow i 772
pacjentéw ZPOZ. Informacje o obchodach Swiatowego Dnia Zdrowia umieszczone zostaly
na fb stacji.

Letnia Szkola Bezpieczenstwa

: W czasie wypoczynku letniego dzieci i mlodziezy bardzo
& wazna jest wiedza o ewentualnych zagrozeniach zwigzanych
'z korzystaniem z urokéw lata, Dzial Promocji Zdrowia wraz
z Sekcjg Higieny Dzieci i Mlodziezy, Sekcja Bezpieczenstwa
Zywnosci oraz przedstawicielami sluzb mundurowych od lat
prowadza spotkania edukacyjno-profilaktyczne w migjscach
wypoczynku dzieci 1 mlodziezy.

W ramach realizacji dziatan programowych w 2021r.:

— przed rozpoczgciem sezonu letniego przeprowadzono 2 narady przy wspolpracy
przedstawicieli: Komendy Miejskiej Policji  wydzialu Prewencji w  Lomzy
oraz dyrekcji placowek edukacyjnych nt. wspolnych ustalen i wspélpracy w zakresie
planowania i prowadzenia dzialan profilaktycznych w czasie wypoczynku letniego.

— w czasie trwania wakacji przeprowadzono spotkanie edukacyjne w 1 obickcie
gdzie odbywaly si¢ kolonie letnie oraz 1 akcje profilaktyczng dla spolecznosci lokalne)
na plazy miejskiej w Lomzy. ! ]

Celem przeprowadzonych akcji bylo propagowanie informacji
na temat szeroko pojetej profilaktyki 1 bezpieczenstwa podczas
wypoczynku. Szczeg6lng uwage poswigcano rowniez tematyce
przeciwdziatania pandemii wirusa SARS-Cov-2 oraz szczepieniom
przeciw COVID-19. Zasigg dzialan w mieécie Lomza obejmowatl
125 oséb korzystajgcych z wypoczynku letniego. Informacje
o przeprowadzonych dzialaniach umieszczane byly w mediach
spotecznosciowych.

Foto: Szkola Podstawowa Nr 4
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Profilaktyka zakazen koronawirusem

-
M
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Pracownicy Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej w
Lomzy z uwagi na nasilajgca si¢ pandemi¢ koronawirusa
ek et o swoje zadania skupili gléwnie na profilaktyce zakazen
Soneeny ; wirusem SARS-Cov-2, nacisk polozono na:

- udzielanie informacji telefonicznej na temat koronawirusa, interpretacji obowiazujacych
przepisow, kwarantanny, wynikéw, itp.;

— rozpatrywanie spraw wplywajacych droga intermnetows i przekazywanie odpowiedzi
telefonicznie, bgdz wysylanie e-mail;

— przeprowadzanie wywiadow epidemiologicznych z osobami
objetymi izolacjg, kierowanie 0séb na kwarantanne;

— obsluge elektronicznego systemu SEPIS do kontaktu
obywatela z organami PIS przez wszystkie dni tygodnia
miedzy godzina 7% a 21%.

— dystrybucje  plakatow  dotyczacych ~ koronawirusa
i szczepien ochronnych;

- udzielanie porad telefonicznych i mailowych dyrektorom
ztobkow, przedszkoli i szkét  podstawowych
i ponadpodstawowych oraz dla organizatoréw wypoczynku letniego i zimowego dot. zasad
postgpowania w przypadku pojawienia si¢ COVID — 19 w placéwce;

— koordynacja dziatan placowek edukacyjnych w momencie pojawienia si¢ przypadkéw
COVID - 19 w tych placéwkach: kontakt telefoniczny i e-mailowy z dyrektorami placowek,
instruowanie o zasadach postgpowania , nadzér nad podjetymi dziataniami;

— umieszczanie aktualnych informacji dot, COVID — 19 na profilu Facebook Stacji i na stronie
internetowej Stacji;

— przekazywanie informacji o osobach kwarantannowanych, wymagajacych pomocy
do MOPS/GOPS.

W ramach dzialan zwigzanych z promocjg szczepien ochronnych
przeciwko COVID-19 organizowano stoiska profilaktyczne w miejscach
gdzie zorganizowane byly plenerowe punkty szczepien. W miescie Lomza
| stoiska zorganizowane byly w 5 miejscach szczepien plenerowych. Zasieg
") dzialan obejmowal okolo 920 o0séb. Podczas trwania akcji ze szczepien
. skorzystalo wiele osdb.

W celu zwigkszenia wiedzy i $wiadomosci spolecznej na temat
szczepien zorganizowane zostaly 2 spotkania edukacyjne dla rodzicéw
i nauczycieli w placéwkach nauczania, w ktérych wzielo udziat 300 oséb.
Informacje z prowadzonych akcji na biezgco umieszczane byly
w mediach spolecznodciowych stacji.
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Akcja # Szczepimy Sig

HSZCZEPIMYS I

Dnia 04.01.2021 Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Lomzy wlaczyla sie
w ogdlnopolskg kampani¢ medialng pod nazwg #Szczepimy Sie. Celem akceji bylo rozpropagowanie
materialéw z zakresu szczepienia przeciwko COVID-19, za pomocg medidw spolecznosciowych,
stron internetowych i rozdawnictwa ulotek, plakatéw 1 innych materialéw kampanijnych w punktach
szczepien, Kazdego tygodnia umieszczane byty informacje zbiorcze dotyczacych dziatan zwigzanych
z kampanig. Akcja swoim zasiegiem objela 4933 odbiorcow.

Kampanie medialne prowadzone przez PSSE Lomza

Dzial Promocji Zdrowia PSSE Lomza w ciggu roku 2021 naglasnial wazne problemy
z zakresu zdrowia publicznego poprzez umieszczanie postow w mediach spolecznosciowych. Strona
stacji na FB cieszy si¢ duzym zainteresowaniem wsrod spofecznosei lokalnej. Dzieki czestym
wpisom odwiedzajacy mieli mozliwoé¢ uzyskania rzetelnych informacji w temacie pandemii
koronawirusa, obowigzujacych zmian w obostrzeniach, szczepien przeciwko COVID19. Nagtasniane
byly akcje 1 kampanie o zasiegu krajowym europejskim 1 ogélno$wiatowym, m.in.:

— Ogodlnopolski Dzien Profilaktyki Grypy, =
— Dni Walki z Gruzlicg,

~  Swiatowy Dzien Walki z Rakiem,

— Europejski Tydzien Szczepien,

— Profilaktyka choréb przenoszonych przez kleszceze,

—  Swiatowy Dzieri Zespotu Downa,

— Ogdlnopolski Dzien Wali z Depresja,

- XXIX Swiatowy Dzien Chorego,

—  Swiatowy Dzien Diagnosty Laboratoryjnego,

— Kampania FAS,

- Dzien Solidarnosci z Osobami Chorymi na Schizofrenie,
— Europejski Dzien Zdrowego Jedzenia i Gotowania,

Pozwol nam poméc

— Kampania ,,Wybieram zdrowa zywnos¢”, Ci w dokonywaniu
— Kampania ,,Profilaktyka 40plus™. il
PODSUMOWANIL DZIALAN L _ efsam

W realizacji dzialalnosci w obszarze promocji zdrowia i profilaktyki choréb wspétpracowano
z: Urzgdem Miasta Lomza, Starostwem Powiatowym w Lomzy, Komendg Miejska Policji w Lomzy,
Placowkami organizujgcymi kolonie letnie i zimowe, Caritas Diecezji Lomzyriskiej w Lomzy,
Dyrektorami placéwek oswiatowo-wychowawezych, lokalnymi mediami, PCK Oddziat w Lomzy,
Szpital Wojewddzki w Lomzy, Lomzynskie Centrum Medyczne, Komenda Miejskiej Strazy
Pozarnej, Stuzba Leéna — Nadlesnictwo Lomza, WSSE w Bialtymstoku.

Dzialania 2z zakresu profilaktyki zdrowotnej nalezy prowadzi¢ wielokierunkowo

z udzialem réznych instytucji poniewaz tylko wspoldzialanie 1 wzajemne wspieranie
sie umozliwi skuteczng realizacj¢ dziatan prozdrowotnych.
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Oddzial Laboratoryjny i Medyczne Laboratorium Diagnostyczne
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lomzy

Rok 2021 byt kolejnym rokiem wyzwan dla naszego laboratorium. Przez dtugi okres
w ciggu roku (do konca wrzesnia 2021) laboratorium pomimo swoich planéw badan
wykonywato takze badania, ktére do tej pory badalo laboratorium w Wojewddzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Biatymstoku (laboratorium covidowe). Byly to przede
wszystkim probki na nosicielstwo.

W strukturze Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lomzy znajdujg sie:

» Medyczne Laboratorium Diagnostyczne w ktérym realizowane sq zadania
z zakresu zdrowia publicznego poprzez wykonywanie badan mikrobiclogicznych
w celu ochrony zdrowia ludzkiego oraz zapobieganie powstawaniu choréb zakaznych,
zgodnie z ustawg z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
i wytycznymi Podlaskiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego
w Biatymstoku,

> oraz Oddzial Laboratoryjny, w ktérym sg realizowane zadania wynikajace z ustawy
o Paristwowej Inspekcji Sanitarnej i ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 1. 0 zdrowiu publicznym
poprzez pobieranie probek oraz wykonywanie badan i pomiarow.

W Oddziale Laboratoryjnym realizowane sg nastgpujace badania:

badania wody:
* wykonywanie badan mikrobiologicznych, fizykochemicznych i organoleptycznych wody

do spozycia przez ludzi,
* wykonywanie badan mikrobiologicznych i fizykochemicznych wéd na ptywalniach, wéd
w kapieliskach oraz wody wykorzystywanej do kapieli,
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1) badania zywnosci:
wykonywanie badan fizykochemicznych, mikrobiologicznych i organoleptycznych zywnosci
oraz przedmiotow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia,

wykonywanie badan mikrobiologicznych, fizykochemicznych i organoleptycznych naturalnych
wod mineralnych, naturalnych wod Zrédlanych i wod stotowych,

wykonywanie ocen znakowania zywnosci,

porady grzyboznawcze,

L

2) badania w obszarze Srodowiska pracy

pobieranie prébek oraz wykonywanie badan chemicznych zanieczyszczenia powietrza

w mieszkaniach i obiektach uzytecznosci publicznej,

wykonywanie badan poziomu dzwigku w mieszkaniach i obiektach uzytecznosci publicznej,
pobieranie probek, wykonywanie badan i pomiaréw czynnikéw fizycznych

(4j. hatas, drgania, o$wietlenie), pytowych oraz chemicznych na stanowiskach pracy.
i :
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W Medycznym Laboratorium Diagnostycznym wykonuje sie badania:

1) materialu biologicznego w tym:

bakteriologiczne,
parazytologiczne,

wykrywania paleczek z rodzaju Salmonella i Shigella,

identyfikacji szczepdw Salmonella i Shigella,

badania skutecznosci proceséw sterylizacji,

badania mikrobiologiczne $rodowiska podmiotéw wykonujacych dziatalno$é lecznicza.

Jakos¢ wykonywanych badaii i pomiaréw

P SKIE

CEMTHUM AKBLOYIALIN
| e fr

P B AT TEATII

LABORATORIUM EADAWCZEL
AGEREBITATION CERTIFILATE OF TELTING LAUOTATORY

Nr AB 635

POWIATOW

i I.'..D
WO

Podstawowym  zadaniem  Laboratorium
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, jest utrzymywanie
wysokiego poziomu jakodci 1  wiarygodnosci

wykonywanych badaf ipomiaréw, wynikajgcych
z realizacji zadan Pafstwowej Inspekcji Sanitarnej.
Laboratorium od 2005 roku posiada wdrozony system
zarzadzania, zgodny z normg PN-EN ISO/IEC 17025
“Ogdlne  wymagania  dotyczgce  kompetencji
laboratoriow  badawczych i wzorcujgcych”  oraz
certyfikat akredytacyjny wydany przez Polskie
Centrum Akredytacji.

Laboratorium stosuje metody badawcze
opublikowane w normach krajowych
1 migdzynarodowych, wydawnictwach metodycznych

Instytutow Naukowo-Badawczych oraz
udokumentowane wlasne procedury badawcze.
Wysoki  poziom wykonywanych badan oraz

laboratorium  jest
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potwierdzany przez odbywajace sie corocznie audity zewnetrzne, przeprowadzane przez Polskie
Centrum Akredytacji. Kolejnym potwierdzeniem wiarygodnosci wykonywanych badan i pomiaréw
oraz wysokiej kompetencji personelu jest systematyczny udzial w badaniach bieglosci
i poréwnaniach migdzylaboratoryjnych organizowanych przez polskie 1 zagraniczne instytucje
naukowe, za kazdym razem kofczgcy si¢ uzyskaniem bardzo dobrego wyniku.

Wychodzac naprzeciw nowym zadaniom, stawianym Panstwowej Inspekcji Sanitarnej,
laboratorium kazdego roku dazy do rozszerzania zakresu oraz rodzaju wykonywanych badan
i pomiarow w zalezno$ci od posiadanych srodkéw finansowych.

W 2021 Oddzial Laboratoryjny oraz Medyczne Laboratorium Diagnostyczne zostalo wyposazone w
sprzet laboratoryjny o wartodci 207 396,45 zl.

Aktualny zakres akredytacji znajduje sie na stronach internetowych PCA www.pca.gov.pl
oraz Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej] w Lomzy http://psse-lomza.pbip.pl.

Analiza wykonywanych badan

Badania sg wykonywane w ramach nadzoru sanitarnego i na zlecenie klienta zewnetrznego.
Uslugi badawcze realizujg nastepujace sekcje Oddzialu Laboratoryjnego:

1) Sekcja Badan Fizykochemicznych,
2) Sekcja Badan Mikrobiologicznych,
oraz

3) Sekcja Diagnostyki Medycznej w Medycznym Laboratorium Diagnostycznym

Ad. 1) Sekeja Badan Fizykochemicznych
W 2021 roku w ramach ,,nadzoru” wykonano:

e 141 oznaczen czynnikow fizycznych (tj. halas, drgania, oswietlenie, pyly przemystowe)
oraz 44 oznaczen substancji chemicznych,

e 533 oznaczen organoleptycznych i fizykochemicznych w prébkach srodkéw spozywezych,

e 1721 oznaczen w prébkach wody.

W 2021 roku w ramach zlecenia wykonano:

e 563 oznaczen czynnikow fizycznych (tj. halas, drgania, o§wietlenie, pyty przemystowe) oraz
16 oznaczen substancji chemicznych,
® 5297 oznaczen w probkach wody.

Ad. 2) Sekeja Badan Mikrobiologicznych:
W 2021 roku w ramach ,,nadzoru” wykonano 3524 oznaczenia, w tym:

e 720 oznaczen w probkach wody do spozycia,

e 2547 oznaczen $rodkow spozywczych

¢ 154 oznaczen na pltywalniach, kapieliskach i miejscach wykorzystywanych do kapieli,
* 75 wody mineralne, Zrédlane, stolowe

» 28 wymazy sanitarne
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W 2021 roku w ramach zlecenia wykonano 5723 oznaczenia, w tym:

e 5125 oznaczen w probkach wody do spozycia,
* 8 oznaczen na ptywalniach, kapieliskach i miejscach wykorzystywanych do kapieli,
e 590 oznaczen $rodkéw spozywcezych.

W Oddziale Laboratoryjnym w 2021 roku:

a) w ramach nadzoru sanitarnego wykonano ogétem 5961 oznaczen,
b) w ramach zlecenia wykonano ogétem 11795 oznaczen,
¢) pracownicy laboratorium pobrali facznie 229 prébek wody dla klienta zewnetrznego.

Ad. 3) Sekcja Diagnostyki Medycznej

W 2021 roku w ramach nadzoru sanitarnego wykonano ogélem 2455
w ktorych przeprowadzono 9808 oznaczen mikrobiologicznych.

W ramach zlecenia wykonano w sumie 70 518 oznaczen.

badania,
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Powiatowy Lekarz Weterynarii w Lomzy w odpowiedzi na pismo oznaczone numerem

WGK.604.2.2022 1P z dnia 23 lutego 2022 roku, przesyla w zalgczeniu sprawozdanie

Powiatowego Lekarza Welerynarii w LomzZy o stanie bezpieczenstwa sanilarno-weterynaryjnego

na obszarze miasta Lomza w 2021 roku.
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Otrzymuja:
1. Adresat.
2. Ala

i Powiatowy Inspektorat Weterynarii ul, Nowogrodzka 160, 18-400 Lomza
| tel.: (86) 216-34-54, fax; (86) 216-34-54 wew. 44, e-mail: sekretariat@piw.lomza.pl



Niczaleznie od obowinzlkéw organéw administracji publicznej przewidzianych w Kodeksie post¢powania administracyjnego
ninicjszym realizuje obowinzek informacyjny, o ktdrym mowa w art, 13 ust. 1§ 2 rozporzydzenia 2016/679. Powyiszy obowigzek nie
wplywa na tok i wynik postepowania administracyjnego.

Informacie i dane do kontaktéw w sprawic danyeh osobowyeh

Administratorem danyeh osobowych jest Powiatowy Inspektorat Weterynarii w Lomz2y, ul, Nowogrodzka 160, 18-400 Lomza, e-mail:
sekretariat@piw.lomza.pl,

Dane kontaktowe do Inspektora Ochrony Danych: Inspektor Ochrony Danych,
iodo@@rt-net.pl — Andrzej Rybus-Tolloczko

Podstawa prawy -zetwarzanin danveh osobowvch,

Pani/Pana dane osobowe sa przetwarzane na podstawie Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rudy (UE) 2016/679 2 dnia 27 kwietnia 2016
r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku 2 przetwarzaniem danych osobowych i w sprawic swobodnego przeplywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 9546/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronic danych), tj. w oparciu o zgody osoby, ktorej dane dotyczq oraz o ustawe 2 dnia
14 czerwea 1960r, Kodeks Postgpowania Administracyjnego.

Infor i ; rzetwirzanych dan y

Pani/Pana danc osobowe $q przetwarzane w celu realizacji zadan przez Powialowy Inspektorat Weterynarii w Lomzy, w szczegolnosci
wykonywania zadan m.in. prowadzenia postgpowai administracyjnych i sadowych, sprawowania nadzoru nad dziatalnogeig podmiotow,
archiwizacji.

Podstawa prawng przetwarzania danych osobowych jest obowiazek prawny cigzaey na administratorze danych osobowyceh wynikajcy z
ustaw nakladajacych cbowiazek realizacji konkretnego zadania. a lak2e wykonywanie zadan realizowanych w interesie publicznyn lub
w ramach sprawowania wiadzy publicznej. Dane mogg by¢ takze przetwarzane, jezeli jest Lo niezbedne do wykonania umowy lub podjecia dzialan
przed zawarcicm umaowy, i tukze moga
by¢ przetwarzane na podstawie zgody.

Padanie danych osobowych jest konieczne do realizacji celu ich przetwarzania, a konsekwencjg ich niepodania bedzie niemozlivosé
realizac)i zadania.

Olres przetwarzania danyeh

Dane osohowe beda przetwarzane przez okres realizacji dancgo zadania oraz zgodnie z przepisami dotyczaeymi archiwizacji.

Zrodla danveh

Przetwarzane danc osobowe moga byé pozyskiwane od osoby, kiorej dane dotyeza, a takze ze rodel publicznie dostepnych oraz od
organdw administracji publicznej, innych podmiotéw | 0sob fizycznych zobowigzanych do przekazania danych osobowych.

Kntegorie odnognych danych

Przetwarzine dane osobowe obejmuja w szezegolnosci imig 1 nazwisko oraz adres, o takze inne danc osobowe niezbgdne do realizacji
wyy, zadan.

Odbiprey danyeh osobowyeh

Dane osobowe moga byé przekazywane do organow publicznych i urzeddw panstwowych [ub innych podmiotéw upowaznionych na
podstawic przepisdw prawa lub wykonujgeych zadania realizowane w interesie publicznym lub w ramach sprawowania
whadzy publicznej. Dane osobowe 57 przckazywane do podmiotdw przetwarzajacyeh danc w
imieniu administratora danych osobowych posiadajacyeh uprawnienia do ich przetwarzania,

Prawa osoby, ktorej dane dotyczg
Przysluguje Pani/Panu prawo do zadania od administratora danych esobowych:

- dostepu do swoich danych osobowych,

- ich sprostowania,

- ograniczenia ich przetwarzania,

- usuniecia,

- przeniesienia danyeh do innego administratora danych osobowyeh,
- whiesienia sprzeciwu.

W przypadku przetwarzania danych osobowych na podstawie zgody przyslugu e
Pani/Panu prawo do wycofania w dowolnym momencie zgody na ich przelwarzanie, przy
czym wycofanie zgody nie ma wplywu na zgodnosé z prawem dotychezasowego
preetwarzanii

Zadanie realizacji wyzej wymienionych praw prosze preeslaé w formie pisemnej do
administratora danych osobowyeh (adres podany na wstepic, z dopiskiem "Ochrona danych
osohowych").

Przysluguje Pani/Panu prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego, 1. Prezesa
Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

Informacje o zautomatyzowanym podejmowaniu decyzii, w tym profilpwaniu

Pani/Pana dane osobowe nic bedg podiegaly zautomatyzowanemu podejmowaniu
decyzji, w tym profilowaniu.

Powiatowy Inspektorat Weterynarii ul. Nowogrodzka 160, 18-400 Lomza
tel.: (86) 216-34-54, fax: (86) 216-34-54 wew, 44, e-mail: sekretariat@piw.lomza.pl




FLomza, dnia 7 marca 2022 r.

INSPEKCJA WETERYNARYJNA
POWIATOWY LEKARZ WETERYNARII W LOMZY
Leszek Wojewoda

Wydzial Gospodarki Komunalnej
i Srodowiska Urzedu Miejskiego

w Lomzy
Nasz znak: PIW-Z.511.12.3.2022
Dot. sprawy nr: | WGK.604.2.2022 IP pismo z dnia: 23 lutego 2022 1,
Sprawozdanie

Powiatowego Lekarza Weterynarii w Lomzy
o stanie bezpieczenstwa sanitarno-weterynaryjnego
na obszarze miasta Lomza w 2021 roku.

Powiatowy Lekarz Weterynarii w Lomzy przy pomocy pracownikow
Powiatowego Inspektoratu Weterynarii realizowal w 2021 roku wszystkie
zadania wynikajace z ustawy z dnia 29 stycznia 2004 r. o Inspekcji
Weterynaryjnej ( Dz.U.2021.306 t.j. z dnia 2021.02.18 ). Swoje zadania
wykonywal w szczegdlnosci przez:

zwalczanie chorob zakaznych zwierzat, w tym choréb odzwierzecych;
badania kontrolne zakazen zwierzat;

monitorowanie choréb odzwierzecych i odzwierzecych czynnikow
chorobotwérczych oraz zwiazanej z nimi opornosci na $rodki
przeciwdrobnoustrojowe u zwierzat, w produktach pochodzenia
zwierzecego , w paszach, zywnosci pochodzenia zwierzecego;

¢ badanie zwierzat rzeznych oraz produktéw pochodzenia zwierzecego;

s przeprowadzanie kontroli weterynaryjnej w handlu i wywozie zwierzat
oraz produktow;

L
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e kontrole na miejscu w zakresie przestrzegania wymogow wzajemne)
zgodnosci;

e kontrole dzialalnosci hodowcy, dostawcy i uzytkownika prowadzonej
na podstawie ustawy z dnia 15 stycznia 2015 r. o ochronie zwierzat
wykorzystywanych do celow naukowych lub edukacyjnych
( Dz.U.2019.1392 t,j. z dnia 2019.07.26 )

oraz sprawowanie nadzoru nad:

e bezpieczenstwem produktéw pochodzenia zwierzecego, w tym nad
wymaganiami weterynaryjnymi przy ich produkcji, umieszczaniu na
rynku, sprzedaza bezposrednia, dzialalnoscia marginalng, lokalna i
ograniczong, rolniczym handlem detalicznym;

o wprowadzaniem na rynek zwierzat i ubocznych produktow
pochodzenia zwierzgcego;

s wytwarzaniem, obrotem i stosowaniem pasz, dodatkoéw stosowanych w
zZywieniu zwierzat, organizmow genetycznie zmodyfikowanych;

e zdrowiem zwierzat przeznaczonych do rozrodu oraz jakoscig zdrowotna
materiatu  biologicznego, jaj wylegowych drobiu i produktow
akwakultury;

e przestrzeganiem przepisow o ochronie zwierzat;

e przestrzeganiem zasad identyfikacji 1 rejestracji zwierzat oraz
przemieszczaniem zwierzat;

e obrotem i iloécia stosowanych produktéw leczniczych weterynaryjnych,;

e wytwarzaniem i stosowaniem pasz leczniczych,

e przestrzeganiem wymagan weterynaryjnych w  gospodarstwach
utrzymujgcych zwierzeta.

Do zadan powiatowego lekarza weterynarii nalezal réowniez nadzor nad
wyznaczonymi lekarzami niebedacymi pracownikami Inspekcji

Weterynaryjnej, wykonujacymi zadania zlecone na podstawie wyznaczenia z
art. 16 ust. 1 ustawy o Inspekcji Weterynaryjnej tj.:

e szczepienia ochronne;

e badania rozpoznawcze,;

e sprawowanie nadzoru nad miejscami gromadzenia, skupu lub
sprzedazy zwierzat, targowiskami oraz wystawami, pokazami,
konkursami zwierzat,

e badanie zwierzat umieszczanych na rynku, przeznaczonych do wywozu
oraz wystawiania swiadectw zdrowia;

o sprawowanie nadzoru nad ubojem zwierzat rzeznych, w tym badanie
przed ubojowe 1 poubojowe, oceny miesa 1 nadzoru nad
przestrzeganiem przepiséw o ochronie zwierzat w trakcie uboju;

e badanie zwierzat rzeznych,

e sprawowanie nadzoru nad rozbiorem, przetworstwem  lub
przechowywaniem miesa 1 wystawianie wymaganych swiadectw
zdrowia;

s sprawowanie nadzoru mnad punktami odbioru mleka, jego
przetworstwem oraz przechowywaniem produktow mleczarskich;
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* sprawowaniem nadzoru nad przetworstwem i przechowywaniem jaj
konsumpcyjnych i produktéw jajecznych:

* pobieraniem prébek do badan;

* sprawowaniem nadzoru nad sprzedaza bezposrednig;

* badaniem miesa na obecno§é¢ wlosni.

Zwalczanie choréb zakaznych zwierzat, w tym chorob odzwierzecych

Podstawa prawna: ustawa z dnia 11 marca 2004 r. o ochronie zdrowia
zwierzat oraz zwalczaniu choréb zakaznych zwierzat ( Dz.U.2020.1421 t.j. z
dnia 2020.08.20 ) i wydane na jej podstawie akty wykonawcze.

W 2021 roku nie stwierdzono na obszarze miasta Lomza wystapienia
choréb zakaZnych zwierzat podlegajacych obowiazkowi zwalczania. Dla
potwierdzenia oceny sytuacji zdrowotnej zwierzat prowadzone sa badania
kontrolne zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z
dnia 17 grudnia 2004r. w sprawie okreslenia jednostek chorobowych,
sposobu prowadzenia kontroli oraz zakresu badan kontrolnych zakazen
zwierzat, w celu kontroli wystepowania choréb zakaznych u zwierzat
( Dz.U.2019.2161 t.j. z dnia 2019.11.07 ) wykonuje sie testy diagnostyczne
oraz przeprowadza si¢ badania prébek krwi pobranych z poszczegblnych stad
zwierzat:

* w kierunku brucelozy owiec i kéz poddano badaniu 1 szt. kozy w 1

stadzie oraz 1 szt. owcy w 1 stadzie;

w kierunku pryszczycy S szt. $win w 4 stadach;

w kierunku pryszczycy 5 szt. bydla w 5 stadach;

w kierunku choroby pecherzykowej 10 szt. $win w 9 stadach;

w kierunku klasycznego pomoru $win 15 szt. $win w 10 stadach:

w kierunku choroby niebieskiego jezyka 28 szt. bydla w 4 stadach oraz

28 szt. owiec w 4 stadach;

w kierunku goraczki Q przebadano 14 szt. bydla w 2 stadach:;

* w kierunku zakaznego zapalenia nosa i tchawicy/otretu bydia 14 szt.
bydla w 2 stadach;

* 8 @ o @

W wyniku przeprowadzonych badan kontrolnvch zakazen zwierzat, jak
rowniez monitoringu choréb odzwierzecych nie stwierdzono w zadnym
przypadku obecnosci czynnikéw chorobotworczych.

W_roku 2021 zakladyv lecznicze na terenie powiatu lomzynskiego
zaszezepily przeciwko wsciekliznie 6800 pséw i 94 koty.

W 2021 roku zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Rolnictwa i Rozwoju
Wsi z dnia 23 lutego 2018 r. w sprawie wprowadzenia programu zwalczania
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i monitoringu choroby Aujeszkyego u  Swin ( Dz.U.2021.236 z
dnia 2021.02.04 ) kontynuowano zapoczatkowany w 2008 roku program
monitoringu i zwalczania choroby Aujeszkyego. Miasto Lomza jest regionem
wolnym od wirusa choroby Aujeszkyego. Wszystkie stada utrzymujace trzode
chlewna w Lomzy posiadaja status urzedowo wolny od wirusa choroby
Aujeszkyego. W trakcie calego roku na terenie miasta Lomza prowadzone
byly badania monitoringowe = przebadano 6 stad, o lacznej liczbie zwierzat

01 sztuk. Nie stwierdzono zadnego dodatniego wyniku w probach poddanych
badaniu pochodzacych z w/w stad swin.

W ramach zabezpieczenia si¢ przed ewentualnym wystapieniem chorob
zakaznych zwierzat, a w szczegolnosci: afrykanskim pomorem swin (ASF)
oraz wysoce zjadliwa grypa ptakow (HAPAI) w 2021 roku zaktualizowano 1
uzupelniono zapasy srodkow odkazajacych, odziezy i obuwia jednorazowego
uzytku oraz narzedzi i sprzetu.

Plany gotowosci zwalczania choréb, dla ktérych istnieje obowiazek ich
prowadzenia zostaly uaktualnione i uzupelnione (klasyczny pomor swin,
pryszczyca, wysoce zjadliwa grypa ptakow, rzekomy pomoér drobiu, gabczasta
encefalopatia bydta, choroba niebieskiego jezyka, afrykanski pomor §win), co
w przypadku nagtego wystapienia tych choréb znacznie usprawni akcje
zwalczania 1 ograniczy rozprzestrzenianie si¢ ich, a takze umozliwi szybki
kontakt z osobami odpowiedzialnymi za realizacje poszczegolnych zadan. W
zwiazku z potencjalnym zagrozeniem Ww/Ww chorobami prowadzone byly
szkolenia lekarzy weterynarii wolnej praktyki, technikéw weterynarii,
pracownikow Powiatowego Inspektoratu Weterynarii w Lomzy wchodzacych
w sklad powiatowego zespolu Kkryzysowego. W zwiazku z wystapieniem W
Polsce ognisk afrykanskiego pomoru $win, przeprowadzono szkolenia
przedstawicieli poszczegodlnych kol towieckich, pracownikow nadlesnictwa,
hodowcéw trzody chlewnej z terenu miasta i powiatu lomzynskiego, lekarzy

weterynarii.

W zwiazku ze stwierdzonymi przypadkami wscieklizny na terenie
wojewodztwa Mazowieckiego przeprowadzono kampanie informacyjna wsrod
petentow urzedéw miast i gmin, ko6t lowieckich, nadlesnictw — oraz
przeszkolono lekarzy prywatne]j praktyki.
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Nadzoér nad produkcja §rodkéw spozywczych pochodzenia zwierzecego

Podstawa prawna:

1. ustawa z dnia 16 grudnia 2005 r. o produktach pochodzenia
zwierzecego (Dz. U. z 2019 r., poz. 475 ze zm.);

2. rozporzadzenie (WE) nr 852/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z
dnia 29 kwietnia 2004 r. w sprawie higieny §rodkéw spozywczych (Dz.
Urz. UE L139 z 30.04.2004, str. 1, ze zm.) — Dz. Urz. UE Polskie
wydanie specjalne, rozdz. 13, t.34, str. 319);

3. Rozporzadzenie 853/2004 ustanawiajace szczegélne przepisy
dotyczace higieny w odniesieniu do Zywnosci pochodzenia zwierzecego
(Dz.U.UE.L.2004.139.55 z dnia 2004.04.30 );

4. rozporzadzenie (WE) nr 178/2002 Parlamentu Europejskiego i Rady z
dnia 28 stycznia 2002 r. ustanawiajacym ogoélne zasady i wymagania
prawa zywnosciowego, powolujacym Europejski Urzad ds.
Bezpieczefistwa Zywnosci oraz ustanawiajacym procedury w zakresie
bezpieczenstwa zywnosci (Dz. Urz./WE L31 z 01.02.2002, str. 1, ze
zm.)-Dz. Urz. UE Polskie wydanie specjalne, rozdz. 15, t. 6, str. 463);

5. rozporzadzenie (WE) nr 1069/2009 Parlamentu Europejskiego 1 Rady z
dnia 29 pazdziernika 2009 r. okreslajacego przepisy sanitarne
dotyczace  produktéw  ubocznych  pochodzenia  zwierzecego,
nieprzeznaczonych do spozycia przez ludzi 1 uchylajacego
rozporzadzenie (WE) nr 1774/2002 (rozporzadzenie o produktach
ubocznych pochodzenia zwierzecego)-Dz. Urz. UE L 300 z 14.11.2009
str.l ze zm.);

6. rozporzadzenie Rady (WE) nr 1099/ 2009 z dnia 24 wrzesnia 2009 r. w
sprawie ochrony zwierzat podczas ich usmiercania;

7. rozporzadzenie Wykonawcze Komisji (UE) 2015/1375 z dnia 10
sierpnia 2015 r. ustanawiajace szczegdlne przepisy dotyczace
urzedowych kontroli w odniesieniu do wloéni (Trichinella) w migsie;

8. rozporzadzenie komisji (WE) nr 2073/2005 z dnia 15 listopada 2005 r.
w sprawie kryteriow mikrobiologicznych dotyczacych s$rodkow
spozywczych;

9. rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2017/625 z
dnia 15 marca 2017 r. w sprawie kontroli urzedowych i innych
czynnoéci urzedowych przeprowadzanych w celu zapewnienia
stosowania prawa zywnos§ciowego i paszowego oraz zasad dotyczacych
zdrowia i1 dobrostanu zwierzat, zdrowia roslin i $rodkéw ochrony
roslin, zmieniajace rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady
(WE) nr 999/2001, (WE) nr 296/2005, (WE) nr 1069/2009, (WE) nr
1107/2009, (UE) nr 1151/2012, (UE) nr 652/2014, (UE) 2016/429 i
(UE) 2016/2031, rozporzadzenia Rady (WE) nr 1/2005 i (WE) nr
1099/2009 oraz dyrektywy Rady 98/58/WE, 1999/74/WE,
2007/43/WE, 2008/119/WE i 2008/120/WE, oraz uchylajace
rozporzadzenia parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 854/2004 i
(WE) nr 882/2004, dyrektywy Rady 89/608/EWG, 89/662/EWG,
90/425/EWG, 91/496/EWG, 96/23/WE, 96/93/WE i 97/78/WE
oraz decyzie Rady 92/438/EWG (rozporzadzenie w sprawie kontroli
urzedowych);
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rozporzadzenie delegowane Komisji (UE) 2019/624 z dnia 8 lutego
2019 r. dotyczace szczegblnych — przepisow W dziedzinie
przeprowadzania kontroli urzedowych dotyczacych produkcji migsa
oraz obszaréw produkcyjnych i obszarow przejsciowych w odniesieniu
do zywych malZy zgodnie z rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego
i Rady (UE) 2017 /625;

rozporzadzenie delegowane Komisji (UE) 2019/625 z dnia 4 marca
2019 r. uzupelniajace rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego 1
Rady (UE) 2017/625 w odniesieniu do wymogow dotyczacych
wprowadzania do Unii przesylek niektérych zwierzat i towarow
przeznaczonych do spozycia przez ludzi;

rozporzadzenie delegowane Komisji (UE) 2019/626 z dnia S5 marca
2019 r. dotyczace wykazéw panstw trzecich lub ich regionow, z
ktorych dozwolone jest wprowadzanie do Unii Europejskiej niektérych
zwierzat i towaréw przeznaczonych do spoZycia przez ludzi,
zmieniajace rozporzadzenie wykonawcze (UE) 2016/759 w odniesieniu
do tych wykazow,

rozporzadzenie delegowane Komisji (UE) 2019/627 z dnia 15 marca
2019 r. ustanawiajace jednolite praktyczne rozwiazania dotyczace
przeprowadzania Kkontroli urzedowych produktéw pochodzenia
zwierzecego przeznaczonych do spozycia przez ludzi zgodnie 2z
rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego 1 Rady (UE) 2017/625
oraz zmieniajace rozporzadzenie komisji (WE) nr 2074/2005 w
odniesieniu do kontroli urzedowych,

rozporzadzenie delegowane Komisji (UE) 2019/628 z dnia 8 kwietnia
2019 r. dotyczace wzoréw S$wiadectw urzedowych dla okreslonych
swierzat 1 towardw oraz zmieniajace rozporzadzenie (WE) nr
2074/2005 i rozporzadzenie wykonawcze (UE) 2016/759 w
odniesieniu do tych wzorow swiadectw;

rozporzadzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 30 wrzesnia
2015 r. w sprawie wymagan weterynaryjnych przy produkcji
produktéw pochodzenia zwierzecego przeznaczonych do sprzedazy
bezposredniej;

rozporzadzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 21 marca
2016 r. w sprawie szczegblowych warunkow uznania dziatalnosci
marginalnej, lokalnej i ograniczonej;

rozporzadzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju wsi z dnia 16 grudnia
2016 r. w sprawie maksymalnej ilosci Zywnosci zbywanej w ramach
rolniczego handlu detalicznego oraz zakresu i sposobu  jej
dokumentowania.

Powiatowy Lekarz Weterynarii w Lomzy nadzoruje na terenie powiatu

lomzynskiego 197 podmiotow zajmujacych sie produkcja i dystrybucia
srodkow spozywezych pochodzenia zwierzecego, w tym:

19 zakladéw typu rzeznia, zaklad rozbioru, zaklad przetworstwa
(bydta, $win, drobiu, akwakultury);

1 chlodnia AXO oraz 1 chlodnia skladowa.

1 punkt skupu zwierzat lownych;

e 54 gospodarstwa prowadzace sprzedaz bezposdrednia,;
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e 28 gospodarstw prowadzacych rolniczy handel detaliczny;

e 6 podmioty prowadzace produkcje marginalna, lokalna, ograniczona;

e 69 podmiotéw zajmujacych sie transportem produktéw pochodzenia
ZWIETZgCego;

e 124 podmioty prowadzace posrednictwo w obrocie produktami
pochodzenia zwierzecego;

¢ 1 zaklad skupu i sprzedazy mleka surowego.

W w/w. obiektach w roku 2021 przeprowadzono 262 kontroli. Dzieki
realizowanym planowo oraz interwencyjnie urzedowym Kontrolom oraz
wdrozonym postepowaniom administracyjnym uzyskano znaczna poprawe
stanu sanitarnego obiektéw oraz uzyskano poprawe jakosci zdrowotnej
produktéw pochodzenia zwierzecego.

W ramach prowadzonego monitoringu pozostalosci chemicznych i
biologicznych u zwierzat, ktérych tkanki i narzady sg przeznaczone do
spozycia przez ludzi, w roku 2021 pobrano do badan urzedowych ogdlem
353 prob, w tym: mieénie, narzady wewnetrzne, mocz od zwierzat rzeznych,
mleko. Pobrane préoby przeslano do akredytowanych i zatwierdzonych przez
Glownego Lekarza Weterynarii laboratoriow specjalistycznych - ZHW: w
Gdansku, Warszawie, Bialymstoku, Olsztynie, Zdunskiej Woli oraz w
Panstwowym Instytucie Weterynarii PIB w Pulawach ( laboratorium
referencyjne ). Pobrany material byl badany w kierunku pozostalosci
hormonéw, tyreostatykow, metali ciezkich, pestycydow chloroorganicznych i
fosforoorganicznych, pozostalosci lekow weterynaryjnych: antybiotykow,
substancji anabolicznych, srodkéw przeciwzapalnych, alergenéw oraz skazen
promieniotworczych. W_wyniku przeprowadzonych badan nie stwierdzono
przekroczenia maksymalnego dopuszczonego  poziomu _ pozostalosci
produktéw leczniczych ani innych substancji niedozwolonych w produktach
pochodzenia zwierzecego przeznaczonych do spozycia przez ludzi.

Kontrole administracyjne i kontrole przestrzegania wymogow w
odniesieniu do zasady wzajemnej zgodnosci

Podstawa prawna: ustawa z dnia 2 kwietnia 2004 r. o systemie
identyfikacji i rejestracji zwierzat ( Dz.U.2020.2001 t.j. z dnia 2020.11.12 ).

W roku 2021 przeprowadzono 100% zaplanowanych kontroli w
zakresie identyfikacji i rejestracji zwierzat w gospodarstwach utrzymujacych
bydlo na terenie miasta Lomza. Podczas kontroli stwierdzono
nieprawidtowosci, ktére niezwlocznie zostaly usuniete.
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Nadzér nad przestrzeganiem przepisow o ochronie zwierzat

Podstawa prawna: ustawa z dnia 21 sierpnia 1997 r. o ochronie
zwierzat ( Dz.U.2020.638 t.j. z dnia 2020.04.09 ) oraz wydane na jej
podstawie akty wykonawcze.

W roku 2021 na terenie miasta Ekomza funkcjonowato jedno
schronisko dla zwierzat. Przeprowadzono 5 kontroli schroniska. Kontrole
warunkéw utrzymywania zwierzat w schronisku dotyczyly miedzy innymi:
minimalnych norm powierzchni uwzgledniajacych gatunek, wiek, stan
fizjologiczny zwierzat, wyposazenia w sprzet przeznaczony do karmienia 1
pojenia zwierzat oraz zaopatrzenia w karme odpowiednig dla gatunku i rasy
psow, stezenie gazéw, natezenia halasu, warunkow oswietlenia, posiadane;j
przez kierownika schroniska i prowadzonej przez lekarza weterynarii
dokumentacji leczenia zwierzat oraz rejestrow szczepien. Podczas kontroli

schroniska nie stwierdzono uchybien.

Podsumowanie

Wyzej wymienione zadania na terenie miasta Lomza i powiatu
Lomzynskiego wykonywalo i nadzorowalo w 2021 roku 10 pracownikow
merytorycznych Powiatowego Inspektoratu Weterynarii, w tym 6 lekarzy
weterynarii, 4 kontrolerow weterynaryjnych oraz 4 lekarzy wyznaczonych
przez powiatowego lekarza weterynarii.

Powiatowy Lekarz Weterynarii w Lomzy wykonywal w okresie
sprawozdawczym wszystkie zadania wynikajace z obowiazujacych przepisow
prawa.

Dokonujac podsumowania dziatalnosci Inspekcji Weterynaryjnej na
terenie miasta Lomza, w zakresie nadzoru nad wystgpowaniem choréb
zakaznych zwierzat, choréb odzwierzecych, produkcja srodkéow spozywczych
pochodzenia zwierzecego oraz srodkow zywienia zwierzat nalezy podkreslic,
7¢ nastapila poprawa w zakresie bezpieczenstwa sanitarno -
weterynaryjnego. Zwiazane jest to z egzekwowaniem szczegélowych wymagan
weterynaryjnych okreslonych w obowigzujacych ustawach oraz aktach
wykonawczych. Wdrazana jest coraz wieksza liczba programéw zwalczania
choréb zakaznych zwierzat, oraz nowe przepisy dotyczace WYIMOgow W
stosunku do stanu techniczno-sanitarnego zakladéw produkcyjnych oraz
sprawowania wewnetrznej kontroli produkcji, zmiany w organizacji pracy itd.

W zakresie bezpieczenstwa produkowanej zywnosci pochodzenia
zwierzecego oraz pasz, W oparciu o przeprowadzane kontrole planowane i
kontrole interwencyjne nalezy stwierdzi¢, ze wytworzone produkty byly
bezpieczne i nie stwarzaly zagrozen dla zdrowia konsumenta.



Lomza, dnia 7 marca 2022 r.

Biorac pod uwage sytuacje epizootycznq, a takze wyniki badarn
monitoringowych stwierdzié nalezy, ze w miescie Lomza w 2021 roku
nie stwierdzono zagrozenia dla zdrowia publicznego.

Pomimo istniejacych brakéw kadrowych, praca w warunkach
zagrozenia epidemiologicznego dotyczacego rozprzestrzeniania sie wirusa
SARS-Cov-2, Powiatowy Lekarz Weterynarii w Lomzy realizuje zadania
nalozone ustawa z dnia 29 stycznia 2004 r. o Inspekcji Weterynaryjnej
( Dz.U.2021.306 t.j. z dnia 2021.02.18 ) na terenie miasta Lomza oraz

powiatu lomzynskiego.

Powiatowy-, ekarz Weterynarii
\ tomzy -

A o . T
Leszek Wojewoda J

Otrzymuija:

1. Adresat.
2. A/a.
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MIASTA w EOMZY

Wojewodzki Inspektorat Ochrony Roslin i Nasiennictwa w Biatymstoku Oddziat w £.omzy w
odpowiedzi na pismo z dnia 23-02-2022 znak WGK.604.2.2022 IP. przekazuje informacje jakie
na terenie miasta Lomza byly podejmowane.
Na terenie Miasta Lomza WIORIN Oddzial w Lomzy prowadzit inspekcje w 2021 rokuw
zakresie :
Obrotu i stosowania §rodkéw ochrony roélin.
e W ramach tych dziatan przeprowadzono 6 kontroli jednostek prowadzacych obrét
srodkami ochrony roélin;
e Kontrola punktow w ktorych moze by¢ prowadzony obrot srodkami ochrony rodlin —
przeprowadzono 4 kontrole
e Kontrola pozarolniczego stosowania $rodkéw ochrony roslin ( kontrole prowadzono w
szkole podstawowej, szpitalu, Zakladzie Ustug komunalnych oraz przedszkolu )
- przeprowadzono tgcznie 3 kontroli

Kontrola dokumentacji u zarejestrowanych producentow:
o llos¢ kontroli dokumentacji: 116

Nadzoru fitosanitarnego
Dzialanie objgto caly obszar miasta z szczegdlnym uwzglednieniem terenéw zielnych oraz
kontrola objeto podmioty z szczegdlnym uwzglednieniem zakiadéw produkeyjnych oraz
sklepéw oraz targowisk.
e W ramach tych dziatan przeprowadzono kontrole PEPEES SA — pobrano i przebadano
103 préby maki ziemniaczanej, UNICO Polaka Sp. z 0.0.., Sp.K pobrano i przebadano
7 préb, Edpol food & innovation sp. z 0.0 - pobrano i przebadano 3 préby,
UrnbanCHill Agata Borkowska - pobrano i przebadano 1 probe ( w ramach eksportu )
oraz pobrano i przebadano na terenie zaktadu 12 préb wody poprodukeyjnej w
kierunku Ralstonia solanacearum .
Przeprowadzono 10 kontroli przewozu oraz zdrowotnosei ziemniakéw dostarczanych
do PEPEES SA przez kontrahentow.
Prowadzono kontrole dostarczanych oraz przerobu porazonych ziemniakdw oraz
dezynfekeji pojazdéw na terenie zakiadu
e Na terenach zielonych prowadzono monitoring w zakresie wystgpowania organizmow
szkodliwych oraz regulowanych ( Bursaphelenchus xylophilus, Anthonomus eugenii ,
Xylosandrus crassiusculus, Dendrolimus sibiricus, Agrilus planipennis, Agrilus
anxius, Anoplophora chinensisi Anoplophora glabripennis, Xylella fastidiosa,
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ul. Szosa Zambrowska 1/27 p. 502 18-400 fomza
tel: B6 218-37-12, fax: B6 218-33-52
d-lomza@piorin.gov.pl
piorin.gov.pl/wiorin/podlaskie/




- —
RN—

WOJEWODZKI INSPEKTORAT OCHRONY ROSLIN | NASIENNICTWA
w Biatymstoku Oddziat w Lomzy

PIOR

Aromia bungii ) oraz monitorowano nasilenia wystepowania szrotéwka
kasztanowcowiaczka na roslinach kasztanowca bialego

e Kontrole prowadzono w punktach obrotu — skontrolowano 24 sklepy gdzie pobrano
| probg ziemniakow pochodzacych z importu w kierunku Clavibacter michiganensis
ssp. sepedonicus - probe przekazano do badan w Laboratorium WI w Bialymstoku

o Przeprowadzono kontrole zdrowotnosdci w 9 hurtowniach wprowadzanego przez te
hurtownie asortymentu w kierunku organizmoéw kwarantannowych oraz
regulowanych. ( Clavibacter michiganensis ssp. sepedonicus , Ralstonia solanacearum
- pobrano 7 prob, Meloidogyne ssp. , Potato spindle tuber viroid, Epitrix ssp.,
Candidatus Liberibacter solanacearum. ) oraz prowadzono kontrole jego pochodzenia

¢ Przeprowadzono 17 kontroli wraz z Policja i WITD - skontrolowano 105 pojazdéw
ciezarowych w ramach poszukiwania organizmow kwarantannowych i regulowanych
- kontrole przewozu materiatu roslinnego oraz jego pochodzenia

e Prowadzono kontrole w 5 miejscach zbiorowego zywienia - kontrolowano
zdrowotnoé¢ oraz pochodzenie ziemniakdw

e Prowadzono kontrole na rynku w Lomzy — przeprowadzono 4. kontrole
wprowadzanych do obrotu warzyw.

e Prowadzono kontrole sprzedazy na odleglodé ( w intrenecie ) - 36 kontroli.

e Przeprowadzono kontrole w 10 podmiotéow wprowadzajgcych do obrotu kwiaty cigte
oraz ozdobne ukorzenione ( doniczkowe ). W trakcie inspekcji pobrano 2 proby w
kierunku Opogona sacchari — wynik negatywny

Kontrola wytwarzania i obrotu materialem nasiennym
Kontrole prowadzono w zakresie prawidlowego oznakowania oraz zachowania
termindw waznosci oceny laboratoryjne;.
W 2021 roku na terenie miasta Lomza przeprowadzono ogétem 9 kontroli,
Kontroli poddano partie wprowadzane do obrotu materiatu siewnego warzyw i zb6z
oraz wprowadzany materiat nasadzeniowy. W trakeie prowadzonych inspekeji
pobrano do badan laboratoryjnych z czego w 2021 roku zakwestionowano 2 partie
nasion ( wycofano z obrotu ).
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