DRUKNr 313

WSZ.0006.1.2019 RADA MIEJSKA LOMZY

Zgodnie z planem pracy Rady Miejskiej tomzy na 2019 rok, przedktadam projekt
Uchwaly w sprawie tomzyrskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Innych Uzaleznienr na 2020 rok.

Podstawe prawng opracowania ,,Programu” stanowi Ustawa z dnia 26 pazdziernika
1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, Ustawa z dnia 29
lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii, Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz Narodowy Program Zdrowia na lata 2016 —

2020.

Program opracowano w oparciu o ,,Rekomendacje do realizowania i finansowania
gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych w 2020 roku"
przygotowane przez Parstwowg Agencje Rozwigzywania Problemédw Alkoholowych.

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w tomzy, na
posiedzeniu w dniu 4 listopada 2019 roku szczegdfowo analizowata i pracowata nad
projekiem tomzynskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Innych Uzaleznien na 2020 rok. Projekt uchwaty wraz z zigcznikami zaopiniowata
pozytywnie jednogtosnie (przebieg glosowania: za — 9 gltoséw, przeciw - 0 glosow,
wstrzymato sie — 0 glosow). /




Wydzigler Spraw 3
2

pplacznych | Zdrowia | l

/f ] Ll

vl Mimcfdtd, b 5
mgr Beata Jagiptak-Dardzinska !

(

DRUK Nr 31 3 1

UCHWALA Nr .........
RADY MIEJSKIEJ LOMZY
z dnia ........ grudnia 2019 roku

w sprawie tomzynskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Innych Uzaleznieri na 2020 rok

Na podstawie art. 4' ust. 1, 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj.Dz. U.2018.2137,
zm.Dz.U.2018 poz.2244 Dz.U.2019 poz.730), uchwala sie co nastepuje:

§1.Przyjmuje sie tomzynski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Innych Uzaleznien na 2020 rok wraz z zatgcznikami Nr 1,234,56
do uchwaty.

§ 2.Wykonanie uchwaty powierza sie Prezydentowi Miasta tomzy.

§ 3.Traci moc uchwata Nr 20/111/18 Rady Miejskiej tomzy z dnia 19 grudnia 2018 roku w
sprawie tomzynskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Innych Uzaleznier na 2019 rok.

§ 4.Uchwata wchodzi w zycie z dniem podijecia

Przewodniczacy
Rady Miejskiej tomzy

Jan Qlszewski
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Zatgeznik Nr1
do Uchwaty Nr
ZAPie s 2019 roku

URZAD MIEJSKI
W LOMZY

LOMZYNSKI PROGRAM
PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ INNYCH UZALEZNIEN
NA 2020 ROK

Od stycznia 2007 roku miasto tomza jest uczestnikiem

,,»Ogblnopolskiej Sieci Gmin Wiodgcych w Zakresie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.”



,,W dziedzinie Zycia gospodarczego przyjmuje sie zasade, ze alkohol jest
specyficznym, odmiennym od innych produktow towarem.

Wymaga specjalnych regulacji prawno — administracyjnych oraz finansowych,
umozliwiajgcych wyzszy stopien kontroli niz ta, ktéra obowigzuje w systemie
wolnorynkowym wobec innych produktow(...)"

Narodowy Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemdéw Alkoholowych

opracowany przez Panstwowg Agencje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

I. WSTEP

Podstawg prawng dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii sa:

- Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi z dnia 26
pazdziernika 1982 r. ze zmianami,

- Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. ze zmianami,

- Ustawa o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 r. ze zmianami,

- Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i pieczy zastepczej

- Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii

- Ustawa o przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 roku ze zmianami,

- Narodowy Program Zdrowia na lata 2016 — 2020 (cel operacyjny nr 2: profilaktyka
i rozwigzywanie probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami
behawioralnymi | innymi zachowaniami ryzykownymi.)

- Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programoéw profilaktyki
i rozwiazywania problemoéw alkoholowych w 2020 roku

Definicje

Profilaktyka uniwersalna - ukierunkowana na cale populacje. Sg to dziatania
profilaktyczne adresowane do calych grup (populacji) bez wzgledu na stopien
indywidualnego ryzyka wystepowania problemow zwigzanych z uzywaniu alkoholu,
srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, Srodkéw zastepczych i nowych
substancji psychoaktywnych lub uzaleznien behawioralnych. Ich celem jest zmniejszenie
lub eliminowanie czynnikéw ryzyka sprzyjajgcych rozwojowi problemoéw alkoholowych w
danej populacji. Dziatania uniwersalne sg realizowane na przyktad w populacji dzieci i
mtodziezy, w populacji mtodych lub dorostych, w populacji rodzicéw posiadajgcych dzieci
w wieku szkolnym, itd. Przyktadem profilaktyki uniwersalnej sa programy opdznienia
inicjacji alkoholowej lub papierosowej adresowane do catej populacji dzieci wchodzacych
w okres pierwszych eksperymentoéw z substancjami psychoaktywnymi.

Profilaktyka selektywna — ukierunkowana na jednostki i grupy zwiekszonego ryzyka. Sa
to dziatania profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup, ktore ze wzgledu na swojg
sytuacje spoteczng, rodzinng, srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne, sg narazone
na wicksze od przecietnego ryzyko wystgpienia probleméw alkoholowych lub i innych
zaburzen zdrowia psychicznego. Przyktadem profilaktyki selektywnej sg dziatania
edukacyjne, opiekuricze i rozwojowe podejmowane wobec dzieci pochodzacych z rodzin z
problemem alkoholowym. Dziatania z tego poziomu profilaktyki sg podejmowane ze
wzgledu na sam fakt przynaleznoéci do takiej grupy, czyli np. bycie dzieckiem osoby
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uzaleznionej od alkoholu, a nie ze wzgledu na wystepowanie zaburzer lub probleméw
psychicznych u takich dzieci. Profilaktyka selektywna jest wiec z definicji przede
wszystkim dziataniem uprzedzajgcym, a nie naprawczym.

Profilaktyka wskazujgca — ukierunkowana na jednostki lub grupy wysokiego ryzyka
demonstrujgce pierwsze symptomy probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu,
srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych badz probleméw wynikajgcych z uzaleznien behawioralnych,
ale jeszcze niespetniajgcych kryteriéw diagnostycznych uzaleznienia, a takze wskazujace
na symptomy innych zaburzen zachowania lub probleméw psychicznych. Sg to dziatania
profilaktyczne adresowane do oséb (grup osob), ktére demonstrujg wczesne symptomy
probleméw alkoholowych lub/i innych zaburzer zachowania lub probleméw psychicznych,
ale jeszcze nie spetniaja kryteriow diagnostycznych picia szkodliwego, uzaleznienia od
alkoholu lub innych zaburzeh zwigzanych z naduzywaniem alkoholu opisanych w
Migdzynarodowej Klasyfikacji Choréb i Probleméw Zdrowotnych ICD — 10 . Przyktadem
profilaktyki wskazujgcej sg zajecia socjoterapeutyczne dla dzieci, ktére przejawiajg wysoki
poziom agresji i nieprzystosowania w kontaktach z réwiesnikami, a takze interwencje
podejmowane wobec ucznidw upijajgcych sie lub eksperymentujgcych z narkotykami. Do
profilaktyki wskazujgcej mozna zaliczy¢ niektére dziatania majace na celu redukcje szkad
zdrowotnych lub spotecznych u oséb naduzywajacych alkoholu lub innych substangji
psychoaktywnych (np. dziatania edukacyjne i prawne zmierzajgce do ograniczenia liczby
wypadkéw drogowych popetnianych przez kierowcow pod wpltywem alkoholu).

Abstynencja — to powstrzymywanie sie od przyjmowania alkoholu lub (i) substangii
psychoaktywnych (narkotyki, leki, dopalacze) powodujacych czasowe zmiany
postrzegania, nastroju, $wiadomoéci i zachowania, czesto skutkujacego uzaleznieniem od
tych srodkow.

Ryzykowne spozywanie alkoholu — to picie nadmiernych ilosci alkoholu (jednorazowo |
w okreslonym przedziale czasu) nie pociagajgce za sobg aktualnie negatywnych
konsekwencji, przy czym mozna oczekiwac, ze konsekwencje te pojawig sie, o ile obecny
model picia alkoholu nie zostanie zmieniony. Robocza definicja Swiatowej Organizaciji
Zdrowia okresla picie ryzykowne w nastepujacy sposob: ,picie ryzykowne to regularne
srednie spozywanie alkoholu w ilosci 20-40 g czystego alkoholu dziennie przez kobiete i
40-60 g dziennie przez mezczyzne, przy jednoczesnym facznym spozyciu czystego
alkoholu w tygodniu przez kobiety zawierajgcym sie w przedziale 140-209 g, a w
przypadku mezczyzn — 280 — 349 g.

Szkodliwe picie alkoholu opisywane jest jako wzorzec picia, ktéry juz powoduje szkody
zdrowotne, fizyczne badz psychiczne; ale réwniez psychologiczne i spoteczne, przy czym
nie wystepuje uzaleznienie od alkoholu. Aby rozpoznac¢ szkodliwe uzywanie alkoholu
opisany wzorzec picia powinien utrzymywac sie przez co najmniej miesigc lub wystepowaé
w sposéb powtarzajacy sie w ciagu 12 miesiecy. Robocza definicja Swiatowej Organizacii
Zdrowia okresla picie szkodliwe w nastepujacy sposéb: ,picie szkodliwe to regularne
srednie spozywanie alkoholu w ilosci 40g czystego alkoholu dziennie przez kobiety i
ponad 60g dziennie przez mezczyzn, przy jednoczesnym facznym spozyciu 210g lub
wiecej w tygodniu przez kobiety i 350g i wiecej w tygodniu przez mezczyzn. Jako picie
szkodliwe okreslane jest tez spozywanie kazdej ilosci alkoholu przez: kobiety w cigzy,
matki karmigce, chorych przewlekle, osoby przyjmujgce leki, osoby starsze.”



Poalkoholowe spektrum zaburzen rozwojowych (Fetal Alkohol Spectrum Disorders
— FASD) Ogdlny termin opisujgcy cafosciowo spektrum skutkéw rozwojowych
wystepujacych u dzieci matek pijgcych alkohol w okresie cigzy. Skutki te moga obejmowac
zaburzenia rozwoju fizycznego, umystowego, zachowania, uczenia sie, moga trwac przez
cate zycie. W diagnostyce klinicznej obowigzuje termin FAS — ptodowy zesp6t alkoholowy,
ktéry charakteryzuje sie: dysmorfiami twarzy, opodzZnieniami wzrostu oraz
nieprawidtowoéciami osrodkowego uktadu nerwowego. U dzieci, u ktérych nie wystepuja
wszystkie cechy FAS, diagnozowany jest czesciowy FAS. Rodzaj i sita zaburzenia dziecka
zalezy przede wszystkim od iloSci alkoholu, spozywanego przez kobiete w ciazy oraz
czestotliwosci picia. Nalezy pamieta¢, ze nie ma bezpiecznej dawki alkoholu, jakg moze
spozywac kobieta w cigzy, w zwigzku z tym, aby dziecko byto zdrowe, nalezy catkowicie
powstrzymad sie od spozycia alkoholu w okresie prenatalnym i karmienia piersig.

Wczesne rozpoznanie i krotka interwencja - krotkie interwencje podejmowane przez
lekarzy i pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej oraz innych pracownikéw
medycznych ( przy okazji udzielania $wiadczerh zdrowotnych) wobec pijgcych alkohol
ryzykownie i szkodliwie. Wczesna diagnoza i interwencje sg szczegolnie pozgdane wobec
osdb poszkodowanych w wypadkach pod wptywem alkoholu lub ze zdrowotnymi
nastepstwami naduzywania alkoholu.

Leczenie uzaleznienia — to dziatania stuzace redukcji objawéw i przyczyn zaburzen
psychicznych i zaburzerh zachowania wynikajacych z zazywania alkoholu. Podstawowg
metoda leczenia uzaleznienia jest diagnoza uzaleznienia i problemow zyciowych pacjenta,
program psychoterapii oraz farmakologiczne wspieranie psychoterapii, leczenie
alkoholowych zespotéw abstynencyjnych. Waznym czynnikiem podnoszacym skutecznosé
leczenia jest uczestnictwo cztonkow rodziny pacjenta w programach dla tzw. oséb
wspotuzaleznionych.

Uzaleznienie — zespdt uzaleznienia od alkoholu to kompleks zjawisk fizjologicznych,
behawioralnych i poznawczych, wsréd ktérych picie alkoholu dominuje nad innymi
zachowaniami, ktére miaty poprzednio dla pacjenta wiekszg wartosé. Gtdéwnym objawem
zespotu uzaleznienia jest pragnienie alkoholu (czesto silne czasami przemozne). Na
ostateczne rozpoznanie uzaleznienia pozwala identyfikacja trzech Ilub wiecej
nastepujgcych cech lub objawbéw wystepujacych tacznie przez pewien czas w ciggu
ostatniego roku (picia):

1.Silne pragnienie lub potrzeba przymusu picia (,gtéd alkoholowy").

2.Uposledzona zdolnos¢ kontrolowania zachowan zwigzanych z piciem.

3.Fizjologiczne objawy stanu odstawienia pojawiajacego sig, gdy picie alkoholu jest
ograniczone lub przerywane (drzenie miesniowe, nadcisnienie tetnicze, nudnosci,
wymioty, biegunki, bezsennosé, rozszerzenie Zrenic, wysuszenie sluzowek, wzmozona
potliwo$¢, zaburzenia snu itp.) albo uzywanie alkoholu lub pokrewnie dziatajacej substancji
(np. lekéw) w celu ztagodzenia ww. objawéw, uwolnienia sie od nich lub unikniecia ich.

4.Zmieniona (najczesciej zwiekszona tolerancja alkoholu, potrzeba spozycia wigkszych
dawek dla wywotania oczekiwanego efektu.

5.Z powodu picia alkoholu — narastajgce zaniedbywanie alternatywnych zrodet
przyjemnosci lub zainteresowan, zwiekszona ilo$¢ czasu przeznaczona na zdobywanie
alkoholu lub jego picie, badz uwolnienia sie od nastepstw jego dziatania.

6.Uporczywe picie alkoholu mimo oczywistych dowodow wystepowania szkodliwych
nastepstw picia.



Rehabilitacja (postgpowanie po leczeniu) - to dziatanie podtrzymujgce zmiane u oséb
uzaleznionych po zakoriczeniu terapii, utrwalajgce efekty leczenia, uczace umiejetnosci
stuzgcych zdrowiu oraz pomagajace w podejmowaniu i realizacji zadar wynikajacych z rol
spotecznych. Przykladami sg: treningi zapobiegania nawrotom w uzaleznieniu, grupy
wsparcia dla ,absolwentéw” leczenia uzaleznien, treningi zachowan konstruktywnych,
programy wychodzenia z bezdomnosci, grupy samopomocowe. Waznym elementem
wzmacniajagcym rehabilitacje s Osrodki readaptacji dla osob bezdomnych( Iub
zagrozonych bezdomnoscig), Hostele, Centra Integracji Spolecznej, programy
wychodzenia z bezdomnosci.

Narkomania — stale lub okresowe uzywanie w celach innych niz medyczne $rodkéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych, substancji zastepczych lub nowych substanc;ji
psychoaktywnych, w wyniku czego moze powstac lub powstato uzaleznienie od nich.

Nowa substancja psychoaktywna - substancja pochodzenia naturalnego Iub
syntetycznego w kazdym stanie fizycznym o dziataniu na osrodkowy uktad nerwowy.

Osoba zagrozona uzaleznieniem — osoba, u ktérej zespét zjawisk psychicznych
| oddziatywar srodowiskowych stwarza duze prawdopodobieristwo powstania uzaleznienia
od srodkow odurzajacych lub substancji psychoaktywnych, albo osoba sporadycznie
uzywajgca srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych lub
nowych substancji psychoaktywnych.

Osoba uzaleZzniona — osoba, ktora w wyniku uzywania srodkéw odurzajgcych, substancji
psychoaktywnych, Srodkéw zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych albo
uzywania ich w celach medycznych znajduje sie w stanie uzaleZnienia od tych $rodkéw
lub substanc;ji.

Il. DIAGNOZA SRODOWISKA

W tomzy, cyklicznie co dwa lata, prowadzone sg badania wsréd dzieci, miodziezy
i dorostych mieszkancow miasta tomzy pod katem zagrozenia patologig (alkohol,
narkotyki, nikotynizm, przemoc rowiesnicza, uzaleznienie od komputera i internetu,
cyberprzemoc.).

Diagnoza probleméw uzaleznien i innych zagroZen spofecznych miasta tomza
zostata przeprowadzona w okresie wrzesien - listopad 2018 roku przez Centrum Dziatan
Profilaktycznych, ul. Kosciuszki 39 A, 32 — 020 Wieliczka. W diagnozie wykorzystano dane
udostepnione przez: Urzad Miejski w tomzy, Miejska Komisje Rozwigzywania Probleméow
Alkoholowych w tomzy, Miejski Osrodek Pomocy Spofecznej w tomzy, Osrodek
Interwencji Kryzysowej w tomzy, Komende Miejskg Policji w tomzy. Badaniem objeto:
dzieci, mtodziez, osoby doroste i sprzedawcéw napojow alkoholowych.

W anonimowym badaniu ankietowym dla oséb dorostych wzieto udziat 194 osoby
(powyzej 18 roku zycia), w tym 153 kobiety i 41 mezczyzn.

W badaniach przygotowanych dla dzieci i mtodziezy udziat wziely dzieci i mtodziez
ze wszystkich szkot podstawowych w wieku 12 — 15 lat (841 uczniéw:412 chiopcow i 429
dziewczat) oraz szkot srednich w wieku 15 — 19 lat (699 uczniéw: 357 chiopcéw i 342
dziewczeta).

W 86 punktach sprzedazy, sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na
terenie miasta tomzy przeprowadzono badania, w ktérych uczestniczyto 100
sprzedawcow.



Raport stanowi nieoditgczny element tomzynskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Innych Uzaleznien na 2019 rok (zatacznik
nr2)

Kolejna diagnoza zostanie przeprowadzona w 2020 roku.

1. Urzad Miejski w Lomzy, Wydzial Spraw Spotecznych i Zdrowia

RYNEK NAPOJOW ALKOHOLOWYCH W MIESCIE LOMZA
(obejmuje okres 2016 — 2018)

Liczba punktéw sprzedazy i podawania napojow alkoholowych w 2016 roku

Poza miejscem sprzedazy |W miejscu sprzedazy

(sklepy) w tym: (gastronomia) w tym:
ogotem 114 punktow 52 punkty
Do 4,5% oraz piwo 113 punktow 52 punkty
0Od 4,5% do 18% 50 punktow 23 punkty
Powyzej 18% 50 punktéw 23 punty

Liczba mieszkaricéw miasta Lomzy przypadajgca na jeden punkt sprzedazy, sprzedazy
i podawania napojéw alkoholowych: 378,33 osob

62.802 liczba mieszkancéw miasta tomzy : 166 punktéw = 378,33

Liczba punktow sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych w 2017 roku

Poza miejscem sprzedazy |W miejscu sprzedazy

(sklepy) w tym: (gastronomia) w tym:
ogdétem 114 punktow 60 punktow
Do 4,5% oraz piwo 113 punktow 60 punktow
Od 4,5% do 18% 50 punktow 27 punktéw
Powyzej 18% 50 punktéw 28 punktow

Liczba mieszkancow miasta Lomzy przypadajaca na jeden punkt sprzedazy, sprzedazy i
podawania napojéw alkoholowych : 343,03 osoby

59.687 liczba mieszkancow miasta tomzy : 174 punkty = 343,03



Liczba punktéw sprzedazy i podawania napojow alkoholowych w 2018 roku

Poza miejscem sprzedazy |W miejscu sprzedazy

(sklepy) w tym: (gastronomia) w tym:
ogotem 106 punktéw 59 punktow
Do 4,5% oraz piwo 105 punktow 59 punktdw
Od 4,5% do 18% 50 punktow 31 punktéw
Powyzej 18% 50 punktéw 29 punktéw

Liczba mieszkancow miasta tomzy przypadajaca na jeden punkt sprzedazy, sprzedazy
| podawania napojow alkoholowych : 360,41 oséb

59.467 liczba mieszkancow miasta tomzy: 165 punktéw = 360,41 os6b

W 2016 roku wydano:

- 90 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy,

- 47 zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu
sprzedazy,

W 2017 roku wydano:

- 71 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy,

- 17 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w migjscu
sprzedazy,

W 2018 roku wydano:

- 81 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy,

- 44 zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
W miejscu sprzedazy,

Informacja dotyczaca przeprowadzonych kontroli i ewentualnie prowadzonym
postepowaniu wyjasniajacym za lata 2016 — 2018.

W 2016 roku Prezydent Miasta tomzy prowadzit jedno postepowanie
administracyjne w przedmiocie cofnigcia zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych w lokalu gastronomicznym pofozonym na terenie miasta tomza. Wobec
faktu, iz niespetnione zostaly przestanki ustawowe skutkujgce cofnieciem zezwolen,
postepowanie zostato umorzone.




W 2017 roku prowadzone bylty dwa postepowania administracyjne w przedmiocie
cofniecia zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych w lokalach
gastronomicznych pofozonych na terenie miasta tomza. W obu przypadkach réwniez
niespetnione zostaly przestanki ustawowe skutkujgce cofnieciem zezwolen, stad tez
postepowania zostaty umorzone.

W 2018 roku przeprowadzono jedno postepowanie wyjasniajgce pod katem
ewentualnego naruszenia przez sklepy znanej na terenie Polski sieci handlowej, zakazu
promocji i reklamy napojow alkoholowych. Z uwagi na brak podstaw prawnych do
wszczecia postepowania administracyjnego, nie cofnieto zadnych zezwolen.

Ponadto wyniki przeprowadzonych przez Miejskg Komisje Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych w tomzy kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych
rowniez nie dawaty podstaw do wszczecia postepowan w sprawie cofnigcia jakichkolwiek
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Wszelkie zaohserwowane nieprawidtowoéci
byly na biezaco wyjaéniane, a przedsiebiorcy, ktorzy np. nie posiadali tabliczek
informacyjnych o szkodliwosci spozywania napojow alkoholowych byli wzywani do
ztozenia pisemnych wyjasnien i usunigcia powstatych uchybien.

2.MIEJSKA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W LOMZY

Do zadan wtasnych gminy, na mocy art.4' ust.3 oraz art. 25 i art. 26 ust.3 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, nalezy powotanie gminnej
komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, na ktorej m. in. spoczywa obowigzek
podejmowania czynnosci zmierzajgcych do wszczecia procedury zobowigzania osoby
uzaleznionej od alkoholu poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

Sprawy dotyczace oséb naduzywajacych alkoholu.

Dane liczbowe dotyczace postepowan 2016 rok 2017 rok | 2018 rok
prowadzonych przez MKRPA w Ltomzy

Liczba nowych wnioskdw o skierowanie na leczenie 41 39 43
odwykowe

Liczba osob z ktérymi przeprowadzono rozmowy w 130 175 106
sprawach o leczenie odwykowe (podczas

posiedzen)

Liczba posiedzen podczas ktorych przeprowadzono 16 21 22

rozmowy w sprawach o leczenie odwykowe

Liczba wnioskéw skierowanych na badanie przez 8 20 18
biegtego w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu




Liczba wnioskéw skierowanych do Sadu o 8 20 18
zastosowanie obowigzku poddania sie leczeniu
odwykowemu

Liczba spraw zawieszonych w zwigzku z podjeciem 5 12 6
dobrowolnego leczenia odwykowego

Liczba spraw umorzonych 5 9 7

Do zadan Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w tomzy
nalezy kontrola punktéw sprzedazy, sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na
terenie miasta.

Liczba przeprowadzonych kontroli przez MKRPA w Lomzy

2016 rok 295
2017 rok 331
2018 rok 432

Osoby uzaleznione i wyrzadzajgce swoim piciem szkody spoteczne, ktére nie chca
podjac dobrowolnego leczenia odwykowego sg zgtaszane do Komisji celem wszczecia
procedury zobowiazujacej do leczenia odwykowego. Wzrost $wiadomosci o chorobie
alkoholowej oraz dobra orientacja mieszkancéw tomzy w zakresie funkcjonowania
instytucji zajmujacych sie pomocg w chorobie alkoholowe] i rozwigzywaniu probleméw
alkoholowych, powoduje, ze rosnie liczba sktadanych wnioskéw o podjecie przez Komisje
procedury zobowigzania do leczenia odwykowego.

W 2016 roku Centrum Obstugi Przedsiebiorcow w tomzy ztozyto do MKRPA 95
wnioskow o wydanie opinii o zgodno$ci lokalizacji punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych z Uchwatami Rady Miejskiej.

W 2017 roku Centrum Obsiugi Przedsiebiorcow w tomzy zlozyto do MKRPA 84
whnioski 0 wydanie opinii o zgodnosci lokalizacji punktow sprzedazy napojéw alkoholowych
z Uchwatami Rady Miejskie;.

W 2018 roku Centrum Obsfugi Przedsiebiorcow w tomzy ziozylo do MKRPA 89
wnioskéw o wydanie opinii o zgodnosci lokalizacji punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych z Uchwatami Rady Miejskiej.



W 2016 roku MKRPA w tomzy dokonata 95 ogledzin miejsc sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych w sprawach o wydanie opinii o zgodnosci lokalizacji punktu
sprzedazy z uchwatami rady gminy. W 2016 roku Miejska Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych odbyta 30 posiedzen plenarnych podczas ktorych m.in. wydata
156 postanowien, w tym:

> pozytywnych — 156

> negatywnych = 0, z czego: 0 negatywnych ze wzgledu na odlegtos¢ od obiektu
chronionego; 0 negatywnych ze wzgledu na wyczerpany limit)

Liczba Liczba wydanych negatywnych
wydanych opinii /postanowiery/ przez
opinii . MKRPA w 2016r ze wzgledu
/postanowi Liczba wydanych
eri/przez | Pozytywnych
i L MKRPA w opinil :
Rodzaj |Liczba i /postanowler/ ha na odlqgfaéc od
punktu |spraw r. przez MKRPA w wyczerpany obiektu
limit chronionego
Lp 2016r.
1 | Sklepy 67 106 106 0 0
2 |Gastronomia 28 48 49 0 0
Razem 95 155 155 0 0

W 2017 roku MKRPA w tomzy dokonata 84 ogledziny miejsc sprzedazy
i podawania napojow alkoholowych w sprawach o wydanie opinii o zgodnosci lokalizacji
punktu sprzedazy z uchwatami rady gminy. W 2017 roku Miejska Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych odbyta 37 posiedzen plenarnych podczas ktérych m. in. wydata
99 postanowien, w tym:

> pozytywnych — 97

> negatywnych - 2, z czego: 2 negatywne ze wzgledu na odlegtos¢ od obiektu
chronionego; 0 negatywnych ze wzgledu na wyczerpany limit).
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Liczba Liczba wydanych negatywnych
wydanych opinii /postanowien/ przez MKRPA
opinii w 2017 r ze wzgledu
/postanowien/ | Liczba wydanych
przez MKRPA w| pozytywnych opinii
2017 r /postanowien/ i
Rodzaj |Liczba przez MKRPA w na wyczerpany| na odle_gfnsc od
punktu spraw 2017 r. limit ohiektu
chronionego
Lp
1 | Sklepy 73 84 82 0 2
2 |Gastronomia| 11 16 16 0 0
Razem 84 100 98 0 2

W 2018 roku MKRPA w tomzy dokonata 89 ogledzin miejsc sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych w sprawach o wydanie opinii 0 zgodnosci lokalizacji punktu
sprzedazy z uchwatami rady gminy. W 2018 roku Miejska Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych odbyta 37 posiedzen plenarnych podczas ktérych m. in. wydata

154 postanowienia, w tym:
> pozytywnych — 153

> negatywnych - 1, z czego: 1 negatywne ze wzgledu na odlegtos$¢ od obiektu
chronionego; 0 negatywnych ze wzgledu na wyczerpany limit) .

Liczba Liczba wydanych negatywnych
wydanych opinii /postanowiery/ przez
opinii MKRPA w 2018 r ze wzgledu
/postanowier Liczba wydanych
przez MKRPA| Po2ytywnych
. w2018 r, opinii g
Rodzaj |Liczba loostanowien/ na na od.'qgfusc od
punktu |spraw przez MKRPA w wyczerpany obiekitu
limit chronionego
Lp 2018 r.
1 | Sklepy 68 110 109 0 1
2 |Gastrono 21 44 44 0 0
mia
Razem 89 154 153 0 1

3.SAD REJONOWY W LOMZY Il WYDZIAL RODZINNY I NIELETNICH
W okresie 2016 — 2018 r toczyto sie 168 spraw Rns $.228 (o leczenie odwykowe)
dotyczacych miasta Lomzy.
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4.SZPITAL WOJEWODZKI IM. KARDYNALA STEFANA WYSZYNSKIEGO W
Lomzy

2017 r 2018 r

Liczba pacjentéw przyjetych do [138 136
szpitala z
rozpoznaniem.zaburzenia
psychiczne i zaburzenia
zachowania spowodowane
uzyciem alkoholu (F10)

Liczba pacjentow z zespolem 18 8
uzaleznienia (F10.2)

Liczba pacjentow z 17 26 w tym 1 dziecko
zaburzeniami psychicznymi i
zachowania spowodowanymi
przyjmowaniem srodkow
psychoaktywnych (F19)

Zatrucie Srodkami 6 (w tym 5 dzieci) 5 (w tym 2 dzieci)
narkotycznymi i

psychodysleptycznymi,
halucynogennymi (T40)

Liczba pacjentow z 31 (w tym 12 dzieci) 21 (w tym 7 dzieci)
rozpoznaniem,efekt toksyczny
alkoholu." (T51)

5.WOJEWODZKI OSRODEK PROFILAKTYKI | TERAPII UZALEZNIEN
W LOMZY

Osoby uzaleznione i wspoétuzaleznione od alkoholu

2016 rok
Ogotem Kobiety powyzej|Kobiety ponizej 18| Mezczyzni Mezczyzni ponizej
18 2. r.z powyzej 18T. Z. 181 Z.
180 osbb 75 0 104 1
2017 rok
Ogodtem Kobiety powyzej|Kobiety ponize] 18| Mezczyzni Mezczyzni ponizej
181 2. rz powyzej 181, 2. 18T 2,
148 53 1 0 95 0
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2018 rok

Ogotem Kobiety  powyzej|Kobiety ponizej 18| Mezczyzni MezczyZni ponizej
18r 2, r. Z. powyzej 18r. 2. 18r 2.
198 73 1 120 4

WOPITU nie jest w stanie przekazac¢ informacji na temat osob uzaleznionych od
srodkow psychoaktywnych i oséb eksperymentujacych, gdyz w wymaganym okresie nie
funkcjonowata jeszcze Poradnia dla Uzaleznionych od Srodkéw Psychoaktywnych.

Osrodek nie prowadzi statystyk umozliwiajgcych okreslenie liczby o0s6b
utrzymujacych abstynencje po zakonczonym leczeniu.

Od roku 2018 zaobserwowano,ze statystyki utrzymujg sie na rownym
poziomie,natomiast ulega zmianie sam profil os6b uzaleznionych. Znacznie wzrasta liczba
osob uzaleznionych od srodkéw psychoaktywnych (np. dopalacze) oraz uzaleznien
behawioralnych (np. uzaleznienie od internetu, zakupoholizm).

6.PROKURATURA REJONOWA W LOMZY

Dane za okres 2016 — 2018 dotyczace miasta Lomzy:

- liczba spraw o skierowanie na przymusowe leczenie odwykowe — 88,

- liczba spraw dotyczacych przemocy w rodzinie — 313,

- liczba spraw dotyczacych przestepstw pod wptywem alkoholu — 231,

- liczba spraw dotyczacych nielegalnego handlu alkoholem, narkotykami - 19

7.MIEJSKI OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ W LOMZY

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w tomzy obejmuje wsparciem osoby i rodziny ktore na skutek
réznych sytuacji zyciowych znalazly sie w sytuacji wymagajacej udzielenia pomocy.

Tabela.1. Liczba rodzin i 0s6b w rodzinie korzystajgcych z pomocy spoteczne;.

ROK Liczba rodzin Liczba oséb w rodzinie
2013 1905 4601
2014 1960 4145
2015 1823 4268
2016 1592 2375
2017 1476 3130
2018 1415 2878

Zrédio: Dane MOPS w Lomzy
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Odzwierciedleniem skali zjawiska przemocy na terenie miasta tomza jest liczba wszczynanych
procedur NK. Wszystkie osoby i rodziny w ramach procedury wymagajg kompleksowego wsparcia
interdyscyplinarnego

Tabela 2. Dane statystyczne dot. liczby procedur Niebieskie Karty wszczetych przez
przedstawicieli poszczegdlnych instytucji na terenie miasta Ltomza w latach 2012-2019

Rok 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 2017 2018 2019
Instytucja | pétrocze
wszczynajgca

Komenda 129 | 117 | 151 172 152 146 123 71
Miejska Policji

Jednostki 40 30 28 16 17 1 4 11
organizacyjne

pomocy

spotecznej

Oswiata 1 0 0 1 1 1 0 3
Ochrona zdrowia 5 1 0 3 0 0 0 0
Miejska Komisja 0 0 0 0 1 0 0 0
Rozwigzywania

Problemow

Alkoholowych

RAZEM 176 | 148 | 179 192 171 158 134 85

Zrédio: Lokalny Zespét Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

Z przedstawionych danych wynika, ze liczba wszczynanych i prowadzonych procedur NK
utrzymuje sig na poréwnywalnym poziomie z tendencjg spadkows.

Tabela 3. Skala zjawiska przemocy na terenie miasta tomza w latach 2012-2018

Rodziny z problemem ROK
przemocy

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
Liczba osob 175 148 179 192 193 158 134

doéwiadczajgeych
przemocy ogdlem, w

tym

Kobiety 161 134 164 135 160 145 130
Mezczyzni 2 11 12 10 5 8 10
maloletni 0 3 2 6 28 5 6
Liczba os6b 26 175 148 192 171 158 134

podejrzanych o
stosowanie przemocy
ogotem, w tym

MezczyZni 26 167 134 183 167 152 126
Kobiety 0 8 14 9 4 6 8
matoletni 0 0 0 0 0 0 0

Zrodio: Lokalny Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
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Tabela 4. Rodziny w ktérych wystepuje bezradno$¢ w sprawach opiekurnczo- wychowawczych
korzystajacych z pomocy spotecznej

Wyszczegélnienie 2013 2014 2015 2016 2017 2018
Bezradnosc¢ w sprawach 173 188 204 179 137 133
opiekuriczo-

wychowawczych, w tym

Liczba rodzin niepeinych 140 146 157 139 102 87
|. rodzin wielodzietnych 41 51 58 53 41 39
alkoholizm 54 61 37 28 24 25

Zrédto: MOPS w tomzy

Liczba rodzin w ktorych wystepujg w/w dysfunkcje wykazuje tendencje spadkowa jednak jest to
ciggle liczba ktéra wymaga podejmowania dziatari w stosunku do 0séb zagrozonych wykluczeniem
czy skutkami nieprawidtowo petnionych rél spotecznych.

Tabela 5 Rodziny korzystajgce z pomocy MOPS z powodu alkoholizmu i narkomanii

Wyszczegdlnienie 2016 2017 2018

Alkoholizm 28 rodzin -40 osab 24/32 25/43
W rodzinach

Narkomania 0 2/2 517

Zrodto: MOPS w Lomzy

Wszystkie osoby z w/w grup dysfunkcyjnych majg zapewnione profesjonalne wsparcie
pracownikdw socjalnych i specjalistéw dziatajgcych w ramach dziatar ustawowych wynikajacych z
ustawy o pomocy spolecznej, realizowanej procedury NK, dostepu do oferty wsparcia w Centrum

Wspierania Rodziny.

W corocznie prowadzonej dziatalnosci CWR i LZI rzadko pojawiajg sie ponownie rodziny objete
wsparciem w latach ubieglych. Wiekszos¢ osdb objetych wsparciem w ramach realizowanego
programu stanowig nowo zgtaszajace sie osoby zaréwno o wsparcie finansowe jak i osoby z
ktérymi pracownicy maja kontakt z racji wszczetej procedury NK.

Na terenie miasta tomza majg miejsce przypadki stosowania przemocy rodzicéw wobec
dzieci. Wynikajg one z naduzywania usankcjonowanej prawnie ,wtadzy rodzicielskiej" czyli
przekonania rodzicow, ze dziecko jest ich wlasnoscia. Prowadzone dziatania promujg
wartosci rodzinne, rozwijajg umiejetnosci interpersonalne, wzmacniajg kompetencje
wychowawcze rodzicow i wyposazajg odbiorcéw programu w umiejetnosci radzenia
sobie w sytuacjach trudnych bez stosowania przemocy wobec dzieci. Zdarzaja sie coraz
czestsze przypadki zgtaszania zachowari przemocowych kierowanych do os6b zaleznych
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/dzieci , osoby starsze/ Prowadzone sg dziatania profilaktyczne iedukacyjne majgce na
celu podniesienie poziomu  zycia, podwyZszenie samooceny | poprawe sposobu
funkcjonowania w $rodowisku a takze przekazanie i utrwalenie pozytywnych norm

zachowan.

Istotng kwestia jest tez fakt, ze rosnie liczba oséb korzystajgcych ze wsparcia Centrum

Wspierania Rodziny.

8.KOMENDA MIEJSKA POLICJI W LEOMZY, WYDZIAL. PREWENCJI

2016 2017 2018

Liczba interwencji dot. 152 131 123
naduzywania alkaholu i
przemocy w rodzinie

Liczba osob 193 150 134
pokrzywdzonych w
wyniku przemocy
domowej

Liczba sprawcow 190 196 170
przemocy domowe;
przewiezionych do
wytrzezwienia

Liczba rodzin objetych 171 143 134
procedurg Niebieskie]
Karty

Liczba ostb maloletnich 13 28 22
zatrzymanych pod
wplywem alkoholu

Liczba oséb matoletnich 7 3 4
zatrzymanych pod
wplywem Srodkéw
odurzajgcych

llos¢ wypadkéw, kolizji Wypadki — 4 Wypadki - 9 Wypadki - 6
bedgcych
konsekwencjg
naduzywania alkoholu
lub érodkéw
odurzajacych

Kolizje - 43 Kolizje - 28 Kolizje - 24

llosé oséb 627 687 709
zatrzymanych do
wytrzezwienia
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111 .WNIOSKI WYNIKAJACE Z PRZEPROWADZONEJ DIAGNOZY

Na podstawie diagnozy mozna wyznaczy¢ strategiczne kierunki realizacji programu
w przysztych latach.

1.Kontynuacja dziatarn w zakresie profilaktyki uniwersalnej, wskazujgcej i selektywnej
w oparciu o programy rekomendowane przez: PARPA, ORE, KBPN, IpiN
o udowodnione] skuteczno$ci, korzystanie z listy programow rekomendowanych
znajdujgcych  sie  na  stronach  www.programyrekomendowane.pl, — www.parpa.pl,
www.ore.edu.pl wykorzystujgce aktywnosc¢ wtasng ucznidw i poszerzenie o inne cykliczne,
diugofalowe programy profilaktyczne:

- istotne jest, aby zajecia profilaktyczne obejmowaly ¢wiczenia odmawiania picia,
nieulegania naciskowi grupy, bronienia wiasnych postaw i przekonan, w tym promowanie
postaw abstynenckich,

- realizacja programéw profilaktycznych obejmowaé powinna coraz miodsze grupy
wiekowe,

- W zwigzku z réznorodnoscig dziatan ryzykownych podejmowanych przez mtodziez, a
takze szerokg skalg innych zagrozen wskazane jest tworzenie oddziatywan edukacyjnych i
prewencyjnych dotyczacych $rodkéw odurzajgcych (alkohol,tyton,narkotyki,hazard) oraz
adekwatnych sposobéw zachowania sie w sytuacjach przemocowych.

2.Zwiekszenie dostepnosci programéw edukacyjnych dla oséb dorostych dotyczacych
probleméw alkoholowych min. poprzez preferowanie programoéw profilaktycznych w
szkotach obejmujgcych nauczycieli,wychowawcow, mtodziez i rodzicow.

3.Wspieranie dziatalnosci swietlic socjoterapeutycznych i opiekuriczo — wychowawczych
celem objegcia nimi jak najwiekszej ilosci dzieci z grup ryzyka (rodziny dysfunkcyjne, w tym
z problemem alkoholowym).

4 Wspotpraca Miejskie] Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Komendy
Miejskiej Policji w tomzy i innych instytucji w kierunku prawnego egzekwowania
przestrzegania ustawowego zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

5. Tworzenie zintegrowanego systemu profilaktyki na terenie miasta angazujacego
wszystkie grupy spotecznosci lokalnej (miodziez, rodzice,wychowawcy, sprzedawcy
napojow alkoholowych, przedstawiciele samorzadu itp)

6.Promowanie zdrowego stylu zycia poprzez zachecanie i wlaczanie mtodziezy do udziatu
w ogolnopolskich kampaniach edukacyjnych, konkursach i innych przedsiewzieciach o
charakterze edukacyjno — profilaktycznym.

7.Promocja, wspolnie ze szkotami liderow miodziezowych i wykorzystywanie ich
aktywnosci w dziataniach profilaktycznych.

8.Wspéldziatanie oraz pomoc w szkoleniu grup zawodowych i oséb zwigzanych
bezpoérednio lub posrednio z realizacjg tomzynskiego Programu Profilaktyki
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i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Innych Uzaleznien (pracownicy
lecznictwa odwykowego, przedstawiciele Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemoéw
Alkoholowych w tomzy, pracownicy Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, kuratorzy
sgdowi, pedagodzy, przedstawiciele Komendy Miejskiej Policji w tomzy itp)

9.Wykorzystywanie prawnego zobowigzania do leczenia odwykowego.

IV. STAN ZASOBOW UMOZLIWIAJACY PROWADZENIE DZIALALNOSCI
PROFILAKTYCZNEJ | TERAPEUTYCZNEJ NA TERENIE MIASTA LOMZY:
1.Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w tomzy;

2 Wojewddzki Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Lomzy, w strukturach ktérego dziata:

- Poradnia Leczenia Uzaleznien i Wspdétuzaleznienia ;

- Catodobowy Oddziat Terapii Uzaleznien,

- Dzienny Oddziat Terapii Uzaleznien,

3.Swietlice: 2 socjoterapeutyczne; 5 $wietlic opiekuriczo — wychowawczych;

4.Grupy Samopomocowe ,,AA"- 4, , Al.- Anon, - 1,

5.0rganizacje pozarzadowe i inne podmioty realizujgce zadania z zakresu profilaktyki
i przeciwdziatania alkoholizmowi posiadajgce w swoich statutach zapisy umozliwiajgce realizacje
tych zadan:

- Bractwo Trzezwosci im. Sw. Maksymiliana Kolbego w tomzy,

- Lomzyniskie Stowarzyszenie ,, Zdrowie i Trzezwosc¢ " w tomzy,

- Towarzystwo Przyjaciot Dzieci Oddziat Okrggowy w Lomzy;

- CARITAS Diecezji tomzynskiej; (Osrodek , Przystanek w Drodze" w Czerwonym Borze)
- Parafie Rzymsko — Katolickie z terenu miasta tomzy,

- Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w tomzy ;(Noclegownia | Ogrzewalnia przy MOPS)
- Osrodek Interwencji Kryzysowej w Lomzy,

- Szpital Wojewodzki im. Kardynata Stefana Wyszynskiego w tomzy,

- Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna nr 2 w Lomzy,

- Komenda Miejska Policji w tomzy,

- Placéwka Opiekunczo - Wychowawcza w Lomzy,

- Wyzsze Seminarium Duchowne im. Papieza Jana Pawifa Il w tomzy,

- Centrum Edukacji Medialnej SpesMediaGroup w Lomzy,

- Placdéwki oéwiatowe z ternu miasta tomzy /przedszkola, szkoly podstawowe, szkoly
ponadgimnazjalne, uczelnie /.

- Stowarzyszenie Rodzin Katolickich Diecezji tomzynskiej

8.Kluby sportowe i inne stowarzyszenia posiadajace statutowy zapis dotyczacy realizacji zadan z
zakresu profilaktyki i przeciwdziatania alkoholizmowi, narkomanii, przemocy i innych uzaleznien,
realizujgce programy profilaktyczne propagujgce zdrowy stylu zycia, alternatywne formy spedzania
czasu wolnego wérdd dzieci i mitodziezy szczegdlnie zagrozone] alkoholizmem, narkomanig i
przemoca w rodzinie.
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V. PRIORYTETOWE ZADANIA DO REALIZACJI W 2020 ROKU
WYNIKAJACE Z DIAGNOZY | WNIOSKOW

1.Wspieranie programow profilaktycznych nakierowanych na wczesne wykrywanie
i interwencje, zapobiegajgcych uzaleznieniu od alkoholu, substancji psychoaktywnych i
innych uzaleznier behawioralnych.

2 Wspieranie dziatan podwyzszajgcych wiek inicjacji alkoholowej i ograniczenie
dostepnosci alkoholu, substancji psychoaktywnych oraz promowanie zdrowego stylu
zycia.

3.Wspieranie alternatywnych form spedzania czasu wolnego przez dzieci i mlodziez z
terenu miasta tomzy, ksztalcenie miodziezowych liderébw promocji zdrowia
i wspieranie edukacji rowiesniczej.

4.Zwigkszenie niezbgdnych oddziatywan terapeutycznych (dzieci, mtodziez, dorosli).
5.Podnoszenie umiejetnosci osdb zawodowo lub spofecznie zajmujgcych sie

rozwigzywaniem lokalnych probleméw alkoholowych, narkomanii i przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie.

6.Wspieranie kampanii edukacyjnych skierowanych do spotecznosci lokalnej promujgcych
zdrowie i trzezwos¢.

7.Dostosowanie maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz
godzin nocnej sprzedazy napojow alkoholowych do potrzeb ograniczania dostepnosci
alkoholu.

8.Upowszechnianie wiedzy na temat szkdd wynikajacych z picia alkoholu przez kobiety w
cigzy, w tym FASD (Fetal Alcohol Spectrum Disorders — spektrum poalkoholowych
wrodzonych zaburzen rozwojowych)

Vi. ZADANIA DO REALIZACJI W 2020 ROKU

Giéwnym celem Programu jest ograniczenie negatywnych
konsekwencji spolecznych, w tym szczegélnie szkéd zdrowotnych
i zaburzen 2zycia rodzinnego, wynikajagcych z uzywania alkoholu
i innych substancji psychoaktywnych, zjawiska picia alkoholu, uzywania
narkotykéw, innych substancji psychoaktywnych, podejmowania réznych
zachowan ryzykownych przez dzieci i mlodziez.

Cel giowny realizowany bedzie w obszarach profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej | wskazujacej, terapii i rehabilitacji.
Obejmowal bedzie ponizsze zadania, ktore maja zapobiegacé
zachowaniom problemowym, hadZz je ograniczaé. Bezposrednim
wskaznikiem beda zmiany dotyczace tych zachowan: ich czestotliwosci,
intensywnosci, rodzaju. (Zmiana wykazana zostanie w procesie
ewaluacji przygotowanej przez kazdy podmiot realizujacy projekty
w zakresie tomzynskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Innych Uzaleznien.)
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I. Profilaktyka uniwersalna — realizowana w ramach gminnego programu dotyczyé bedzie
dziatlan obejmujacych zadania z zakresu prowadzenia profilaktycznej dzialalnosci
informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych
i przeciwdzialania narkomanii, w szczegodlnosci dla dzieci | mtodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajeé¢ sportowych, a takZe dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych.

Zadania konieczne do realizacji:

1.Wdrazanie w szkotach, placowkach oswiatowych | opiekunczo - wychowawczych
rekomendowanych  programow  profilaktycznych ~ dostepnych ~w  bazie  programoéw
rekomendowanych: www.programy rekomendowane.pl

2.Realizacja programow profilaktycznych opézniajgcych inicjacje alkoholowa,adresowanych do
catej populacji dzieci wchodzgcych w okres pierwszych eksperymentéw z substancjami
psychoaktywnymi.

3.Realizacja programow profilaktycznych adresowanych do rodzicow.
4 Edukacja rodzicow i wychowawcow w zakresie pomocy mtodziezy w utrzymaniu abstynenciji.

5 Wspieranie ogoélnopolskich i lokalnych kampanii edukacyjnych skierowanych do spotecznosci
lokalnej, promujacych zdrowie, trzezwos¢, w tym dziatania edukacyjne na rzecz przeciwdziatania
nietrzezwosci na drogach.

6.Finansowanie dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekeyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

7 Wspélpraca z lokalnymi Srodkami masowego przekazu (media) w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw uzaleznien.

8.Dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych dla pracownikow placowek oswiatowych,
o$wiatowo — wychowawczych, itp z zakresu pracy profilaktycznej z dziec¢mi i mtodzieza.

9.0rganizowanie nieodptatnych pozalekcyjnych zajec:

(np:sportowych,  kulturalnych tanecznych plastycznych, nauki jezyka obcego etc) jako
alternatywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci i mlodziez ze Srodowisk szczegdlnie
zagrozonych w ramach diugofalowych programoéw profilaktycznych o potwierdzonej skutecznosci.
Kluby sportowe organizujace zajecia sportowe w ramach programéw profilaktycznych dla
miodziezy zobowiazane sa umozliwic w nich nieodptatne uczestnictwo dzieci | miodziezy ze
$rodowisk szczegodlnie zagrozonych. Rekomendowane jest objecie zajeciami sportowymi dzieci z
grup ryzyka, ktore uczestniczg w zajeciach w $wietlicach socjoterapeutycznych i opiekunczo -
wychowawczych. Zajecia sportowe nie moga stanowi¢ jedynej i samodzielnej strategii
profilaktycznej. Powinny by¢ integralnym elementem programu profilaktycznego i petnié funkcje
uzupetniajaca w stosunku do innych dziatan profilaktycznych uwzgledniajac szeroki zakres
zagadnien zwigzanych ze zdrowym stylem zycia i spetniac okreslone kryteria pozwalajgce na
stwierdzenie, Ze moga konstruktywnie wplywac na postawy mtodych ludzi wobec uzywek.

Zajecia sportowe powinny odwotywac sie do strategii profilaktycznych(np:osobistych decyzji
abstynenckich, przekonan normatywnych).Powinny takze wzmacnia¢ czynniki chronigce,
zwlaszcza poprzez ukazywanie autorytetéw promujgcych wzorzec trzezwosci (trenera, znanych
sportowcow, nauczycieli wychowania fizycznego itp)i rozwijanie zainteresowan z wyraznym
okresleniem norm zachowania w rdéznych sytuacjach(postawa wobec uzywek, rozwigzywanie
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konfliktow, eliminowanie przemocy).\Wskazane jest, aby osoby prowadzacy takie zajecia miaty
odpowiednie przygotowanie merytoryczne.

10.Ograniczanie dostepnosci alkoholu i substancji psychoaktywnych, poprzez promowanie
zdrowego | trzezwego stylu Zycia, szkolenia sprzedawcéow oraz kontrole miejsc
sprzedazy,sprzedazy i podawania napojow alkoholowych, szczegdlnie w okresie wakacyjnym
i wolnym od zaje¢ szkolnych.

11.Wspieranie prospotecznych dziatan mtodziezy przez mentoréw/tutoréw programéw liderskich
i dziatan rowiesniczych z obszaru profilaktyki i promocji zdrowia.

12.Dofinansowanie srodowiskowych programéw profilaktycznych skierowanych do dzieci
i mtodziezy.

13.Podejmowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow
alkoholowych,majgcych na celu ograniczanie dostepnosci napojéw alkoholowych i przestrzeganie
zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

Wskazniki osiggania celu: (wzrost/spadek w stosunku do lat poprzednich)

-liczba dzieci, mlodziezy, rodzicéw i nauczycieli uczestniczgcych w programach profilaktycznych;

-liczba dzieci | miodziezy uczestniczgcych w nieodplatnych zajeciach /alternatywnych formach spedzania
czasu wolnego od nauki/:

- rodzaj i liczba prowadzonych niecdptatnych zajec¢ dla dzieci i mlodziezy,

‘liczba 0séb uczestniczacych w szkoleniach z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkohalowych
i narkomanii;

“ilos¢ publikacji, audycji radiowych i telewizyjnych w lokalnych mediach;

‘liczba przeprowadzonych kampanii na terenie miasta;

‘liczba osbb uczestniczgcych w kampaniach promujgcych zdrowie, trzeZwosé, bezpieczenstwo na drogach;
‘liczba mieszkancow przypadajgcych na 1 punkt sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych;

-liczba kontroli punktéw sprzedazy i podawania napojow alkoholowych;

liczba cofnigtych zezwoleri na sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych w zwiazku z zabroniong
sprzedaza alkoholu dzieciom i miodziezy do lat 18;

-liczba interwencji Folicji | Strazy Miejskiej dofyczgcych naruszenia przepiséow ustawy o wychowaniu
w trzeZwosci(...).

Il. Profilaktyka selektywna - realizowana w ramach gminnego programu ma na celu -
udzielanie szeroko rozumianej pomocy /w tym pomocy psychospolecznej i prawnej/
rodzinom z problemem alkoholowym, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w
rodzinie.

Zadania konieczne do realizacji:

1. Rozwéj profesjonalnych form pomocy psychologicznej i socjoterapeutycznej (dla dzieci
i mtodziezy wychowujgcej sie w rodzinach dotknietych problemem alkoholowym, narkomanig
i przemoca w rodzinie).

2 Wspieranie dziatai placéwek wparcia dziennego,swietlic socjoterapeutycznych, opiekuriczo -
wychowawczych w szczegodlnosci przeznaczonych dla dzieci wychowujacych sie w rodzinach
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dysfunkcyjnych, dotknietych problemem alkoholowym, przemocg w rodzinie, innymi
uzaleznieniami.

3.Finansowanie dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo —
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4. Wspieranie dziatan Osrodka Interwencji Kryzysowe] w tomzy.(realizacja programéw
profilaktycznych dla dzieci, miodziezy i rodzicéw, prowadzenie dziatalnosci informacyjno -
edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przemocy, poradnictwo socjalne,
prawne, psychologiczne dla osob wspdtuzaleznionych, doznajgcych przemocy w rodzinie, udziat w
szkoleniach z zakresu rozwigzywania problemdw alkoholowych,przemocy,zaburzen FASD.itp/

5.Wspieranie zajeé reintegracyjnych (majacych na celu reintegracje spoteczng i zawodowa 0sob
uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin) realizowanych w Centrum Integracji Spotecznej w tomzy

6.Wspieranie dziatann Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w tomzy w zakresie realizacji
programoéw profilaktycznych i pomocowych kierowanych do rodzin dotknigtych problemem
alkoholu i innymi uzaleznieniami.

7.Rozszerzenie ofert pomocy dla rodzin, ktére ponoszg konsekwencje wynikajgce
z naduzywania alkoholu przez cztonka rodziny.

8.Podejmowanie dziatan w zakresie rozpoznawania | przeciwdzialania przemocy
w rodzinie (edukacja spotecznosci lokalnej; podnoszenie kwalifikacji osob pracujgcych
z ofiarami przemocy, finansowanie szkolen konferencji, warsztatéw dla oséb doswiadczajgeych
przemocy majgcych na celu zwiekszenie umiejetnosci i mozliwosci radzenia sobie z sytuacjg
przemocows.)

9 Finansowanie programow korekcyjno — edukacyjnych dla oséb stosujgecych przemoc
w rodzinie.

10.Dofinansowanie obozéw socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym
lub  problemem  przemocy. Obozy te powinny byé integralnym  elementem
i uzupetnieniem catorocznej pracy z dzieémi.

11. Stosowanie procedury "Niebieska Karta".

12.Dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych w zakresie pracy z dzieémi z rodzin z
problemem alkoholowym/problemem przemocy oraz w zakresie prowadzenia zajec
socjoterapeutycznych.

13.Dofinansowanie pracy terapeutycznej z rodzing, w tym: sesje rodzinne, spotkania konsultacyjne
dla rodzin, terapie dla rodzin.

14.Dofinansowanie programéw psychoterapeutycznych dla oséb wspoétuzaleznionych.

15.Dofinansowanie programéw pomocy psychologicznej i psychoterapii dla osob z syndromem
dorostych dzieci alkoholikow

Wskazniki osiggania celu:(wzrost/spadek w stosunku do lat poprzednich)

- liczba osob korzystajgeych z pomocy psychologicznej, prawney;

-liczba placowek wsparcia dziennego, $wietlic socjoterapeutycznych | opiekurnczo
wychowawczych;

- liczba dzieci uczestniczgcych w zajeciach organizowanych w placéwkach wsparcia dziennego,w
$wietlicach, $wietlicach opiekuriczo - wychowawczych oraz socjoterapeutycznych;
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- liczba os6b i rodzin korzystajgcych z pomocy Osrodka Interwencji Kryzysowej w tomzy,
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Lomzy,

- liczba 0s6b przeszkolonych w zakresie interwencji i pomocy ofiarom przemocy;

- liczba interwencji podejmowanych przez Komende Miejskq Policji w tomzy w zwiazku z
przemocg domowas;

lll. Profilaktyka wskazujaca — realizowana w ramach gminnego programu ukierunkowana
jest na zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej osobom
uzaleznionym jak i tym, ktére ukoriczyly terapie odwykowa, ale majg problemy
z utrzymaniem abstynencji.

Zadani ieczne do realizacji:

1.Dofinansowanie programéw terapeutycznych dla dzieci, miodziezy, dorostych.
2.Dofinansowanie programéw psychoterapii uzaleznienia od alkoholu.

3.Dofinansowanie indywidualnej psychoterapii oséb uzaleznionych.

4.Dofinansowanie programoéw ograniczania picia alkoholu.

5.Dofinansowanie programoéw terapii dla mtodziezy uzaleznionej lub zagrozonej uzaleznieniem.

6.Dofinansowanie programéw pomocy psychologicznej i psychoterapii dla oséb doswiadczajacych
przemocy | 0séb stosujgcych przemoc domowa.

7.Podejmowanie dziatarh majgcych na celu redukcje szkéd zdrowotnych lub spotecznych u oséb
naduzywajgcych alkoholu i innych substancji psychoaktywnych, w tym dofinansowanie programéw
redukcji szkod zdrowotnych, spotecznych, psychologicznych wynikajgcych ze spozywania
alkoholu,

8.Zwigkszenie dostepnosci informacji o formach pomocy (osoby uzaleznione, wspétuzaleznione,
ofiary przemocy, problemy alkoholowe, problemy narkomanii, uzaleznienia behawioraine).

9.Wspieranie organizacji pozarzgdowych i instytucji w zakresie realizacji zdrowego stylu zycia dla
0s0b po zakonfczonej terapii i trzezwiejgcych alkoholikéw.

10.Wsparcie podmiotow leczniczych i stowarzyszenn w zakresie prowadzenia leczenia
i rehabilitacji osdb uzaleznionych i czfonkéw ich rodzin, miedzy innymi dofinansowanie
superwizji i szkolen podnoszacych kwalifikacje zawodowe pracownikéw placdwek
lecznictwa odwykowego, pracujgcych z osobami uzaleznionymi, wspétuzaleznionymi,
ofiarami przemocy w rodzinie, w tym z problemami alkoholowymi.

11. Prowadzenie dziata zmierzajgcych do zmotywowania osoby naduzywajgcej alkoholu
do ograniczenia jego spozywania lub, gdy jest to konieczne, podjecie przez nig leczenia.

12 Kierowanie na badanie specjalistyczne w celu wydania opinii psychologiczno —
psychiatrycznej.

Wskazniki: liczba oséb skierowanych na badania, liczba wydanych opinii.

Zrodta pozyskiwania wskaznikow: protokoly z posiedzen, prowadzona dokumentacja.

13. Kierowanie wnioskéw do Sadu Rejonowego o zobowigzanie do podjecia leczenia.

23



Wskazniki osiggania celu:(wzrost/spadek w stosunku do lat poprzednich)

- liczba 0s6b podejmujgcych dobrowolne leczenie we wezesnym stadium choroby alkoholowej;
- liczba pacjentow, ktérzy po ukoriczeniu terapii utrzymujq abstynencje przez ponad rok;
- liczba grup samopomocowych dziatajagcych na terenie miasta ( AA,Al—Anon ),

- rodzaje dzialarh podejmowanych w zakresie uzyskania pomocy w przypadku wystepowania
probleméw powodowanych alkoholem.

- liczba posiedzen komisji w sprawie leczenia odwykowego, liczba wnioskéw wplywajgcych do
komisji o wszczecie postepowania, liczba spraw umorzonych w zwigzku ze zmotywowaniem przez
komisje do podijecia leczenia.

- liczba wnioskow skierowanych do Sadu.

IV. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych,
stuzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

Realizacja tego zadania polegaé bedzie na wykorzystywaniu potencjatu organizacji
pozarzadowych i innych instytucji do podejmowania zadan okreslonych w tomzynskim
Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Innych Uzaleznien,
a w szczegdlnosci na prowadzeniu zaje¢ w placdéwkach wsparcia dziennego, swietlicach
socjoterapeutycznych, $wietlicach opiekunczo — wychowawczych, promowaniu zachowan
abstynenckich, organizowaniu punktéw pomocowych dla o0sob i rodzin z problemem
alkoholowym, problemem narkomanii, dos$wiadczajgcych przemocy. Istotg projektow
finansowanych w ramach w/w zadania bedzie zmiana nawykow i utrwalanie prawidtowych
wzorow zachowan.

V. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw
okreslonych w art. 13" i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem w
charakterze oskarzyciela publicznego.

Wskazane wyzej dziatania bedg podejmowane w przypadku stwierdzenia faktow
tamania przepiséw ustawy.

VIil. ZASADY REALIZACJI PROGRAMU W 2020 ROKU

1.Zadania programu powinny by¢é bezposrednio powigzane z profilakiykg
i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz innych uzaleznien.

2 Realizacja tomzynskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Innych Uzaleznieri wymaga profesjonalnego podejscia do zagadnienia
profilaktyki. Konsekwencjg przyjecia tej zasady jest powierzenie realizacji zadan z tego
zakresu osobom z odpowiednimi kwalifikacjami.

3.Niezbednym jest ksztattowanie zintegrowanej polityki wobec problemoéw alkoholowych
angazujac przy tym wszystkie instytucje i organizacje prowadzace dziataino$¢ w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, narkomanii i przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie na terenie miasta tomzy.
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4.Programy zgtaszane do realizacji powinny mie¢ opracowane metody ewaluacji. Nalezy
wymagac od realizatorow prowadzenia ewaluacji programoéw profilaktycznych

5.Urzgd Miasta wybrane zadania moze zlecaé podmiotom posiadajgcym potencjat
kadrowy, wiedze i doswiadczenie do ich realizacji.

Viil. FINANSOWANIE LOMZYNSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI

| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ INNYCH
UZALEZNIEN NA 2020 ROK.

Na realizacje zadan Programu przeznacza sie srodki finansowe pobierane za korzystanie z
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie miasta tomzy. Wysokosé Srodkéw
finansowych przeznaczonych na realizacje Programu okreéla uchwata budzetowa miasta tomzy
na 2020 rok.

IX. SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI LOMZYNSKIEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ INNYCH UZALEZNIEN NA 2020 rok

W | kwartale 2021 roku Prezydent Miasta tomzy, przediozy Radzie Miejskiej Lomzy
informacje z realizacji ,tomzynskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Innych Uzalezniern za 2020 r."

Przewodniczacy
Rady Miejskiej tomzy

Jan Olszewski
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Zatgeznik nr 2
do Uchwaty Nr

Rady Miejskiej tomzy
z dnia 2019r

STANDARD

dziatan opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych skierowanych do
dzieci i mlodziezy

1. Podmiot prowadzacy swietlice powinien spefnia¢ wymogi okreslone w ustawie z
dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i pieczy zastepczej (Dz. U. 2018
poz.998 z pézn.zm.)

2. Cele wprowadzenia przedmiotowego standardu :

1.Zwiekszenie liczby profesjonalnych dziatan o charakterze opiekunczo — wychowawczym
i socjoterapeutycznym dla dzieci i miodziezy realizujgcych wybrane elementy
tomzynskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Innych Uzaleznien w $rodowisku lokalnym.

2.Zwiekszenie dostepnosci dziatar opiekurnczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych
podejmowanych na rzecz dzieci i mtodziezy na terenie miasta tomzy.

3. Stworzenie narzedzia do weryfikacji ofert na dziatania o charakterze opiekunczo -
wychowawczym i socjoterapeutycznym sktadanych przez podmioty publiczne
i niepubliczne, ubiegajgce sie o finansowanie ze srodkow budzetowych miasta tomza.

3. Standard odnosi sie do prowadzenia nastepujacych dziatan :

1. Swietlicy $rodowiskowej (opiekuriczo — wychowawczej),

2. Swietlicy socjoterapeutycznej ,

3. Zajec socjoterapeutycznych.

4, Standard $wietlicy srodowiskowej (opiekunczo — wychowawczej):
1. Obszar dziatania obejmuje obszar miasta tomzy.

2. Pod opieka jednego wychowawcy, w tym samym czasie moze przebywac nie wigcej niz
pietnascioro dzieci.

3.Rodzaje prowadzonych zajec :
a) edukacyjne, w tym odrabianie lekcji, wyréwnywanie brakow szkolnych |

b) wspierajgce rozwd6j psychiczny i fizyczny, w tym rozwijajace zainteresowania
i zdolnosci,

c) ksztattujgce umiejetnosci zyciowe i spoteczne,

d) zagospodarowujgce czas wolny, w tym korzystanie z dobr kultury,

e) wycieczki i wyjazdy wakacyjne o charakterze turystyczno — rekreacyjnym,
f) dozywianie.

4.Zadania $wietlicy Srodowiskowe;:

a) stata, systematyczna wspotpraca z rodzing dziecka,
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b) rozpoznanie sytuacji dziecka w kontekscie jego sytuacji rodzinnej,

c) organizacja czasu wolnego, prowadzenie zaje¢ tematycznych,

d)prowadzenie pracy z grupg poprzedzone jej planowaniem w zespole pracownikow
e) indywidualne spotkania z dzieémi organizowane poza pracg z grupg ,

f) prowadzenie dokumentacji pracy z dzieckiem i z grupa,

g) wspélpraca z innymi instytucjami (Miejskg Komisjg Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych , szkota, Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Sgdem Itp.)

h) pomoc dziecku w radzeniu sobie z zyciowymi problemami, kryzysami (rodzinnymi,
zwiazanymi z relacjami z rowiesnikami szkolnymi, itp.)

i) korzystanie z konsultacji lub superwizji dotyczacych pracy placowki.

5.Zajecia w Swietlicy srodowiskowej prowadzg nauczyciele, wychowawcy i instruktorzy
posiadajgcy przygotowanie na kierunku: pedagogika, pedagogika specjalna, psychologia,
socjologia, praca socjalna, nauka o rodzinie lub osoby z wyksztalceniem $rednim
i udokumentowanym co najmniej 3 — letnim stazem pracy z dzieémi lub rodzing .

6.Dzieci i miodziez mogg uczestniczy¢é w zajeciach organizowanych w $wietlicy
srodowiskowej za zgodg rodzicéw lub opiekunéw.

7. Pracownikami swietlicy moga by¢ osoby, ktore:
- nie s3g i nie byty ograniczone, zawieszone lub pozbawione wladzy rodzicielskiej,

- nie byly skazane prawomocnym wyrokiem za umyslne przestepstwa lub umyéine
przestepstwa skarbowe,

- wypetniajg obowigzek alimentacyjny - w przypadku gdy taki obowigzek w stosunku do
nich wynika ze stosunku egzekucyjnego.

5. Standard swietlicy socjoterapeutycznej:
1. Obszar dziatania obejmuje miasto tomza.

2. Pod opiekg jednego wychowawcy, w tym samym czasie, moze przebywac nie wiecej niz
pietnascioro dzieci.

3. Rodzaje prowadzonych zajec :

a) edukacyjne, w tym odrabianie lekcji, wyréwnywanie brakéw szkolnych,

b) ogdlnorozwojowe, w tym rozwijajgce zainteresowania i uzdolnienia,

c) rozwijajgce umiejetnosci zyciowe i spoteczne,

d) zagospodarowujace czas wolny, w tym korzystanie z débr kultury,

e) wycieczki i wyjazdy wakacyjne o charakterze turystyczno — rekreacyjnym,

f) socjoterapeutyczne, prowadzone w celu eliminowania zaburzer zachowania,

g) specjalistyczne, w szczegolnosci korekcyjne, kompensacyjne, logopedyczne,

h) wyjazdowe warsztaty i obozy socjoterapeutyczne,

4. Zadania swietlicy socjoterapeutyczne; :

a) sporzadzanie diagnozy indywidualnej dziecka i jego sytuacji rodzinnej i szkolnej,
b) prowadzenie zaje¢ socjoterapeutycznych zgodnie z programem przygotowanym dla

catej grupy i indywidualng dzieci,
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c) praca ze statymi grupami dzieci,
d) praca z dzie¢mi w kontakcie indywidualnym,

e)przygotowanie i realizacja indywidualnych programéw rozwojowo — terapeutycznych dla
dzieci. W planach tych warto uwzglednia¢ wiaczenie dziecka w dziatania réznorodnych kot
zainteresowan, grup rozwojowych, w pozalekcyjne i pozaszkolne zajecia — zgodnie z
predyspozycjami i zainteresowaniami dziecka,

f) prowadzenie dokumentacji pracy z dzieckiem zgodnej z charakterem placowki
(dokumentacja, diagnozy, planow i realizacji indywidualnych i grupowych zaje¢ z dziecmi
wraz z osiagnieciami.)

g) utrzymywanie kontaktow z rodzing dziecka w celu:
- diagnozy sytuacji rodzinnej,

- rozwigzywania probleméw rodziny (np. motywowanie osoby uzaleznionej lub
wspotuzaleznionej do podjecia terapii ),

- wspotpracy dotyczacej postepdw dziecka w procesie socjoterapii,

h)wspotpraca z instytucjami (Miejska Komisja Rozwiazywania Problemow Alkcholowych,
Szkota, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,Sad, itp., ktére mogg poméc rodzinie w
rozwigzywaniu jej problemow, a zwitaszcza w zakresie podejmowania interwencji wobec
osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych. Niezwykle istotna jest wspolpraca z
wychowawcami klas, pedagogami szkolnymi i nauczycielami uczacymi dzieci, zwtaszcza
tych przedmiotow, ktore sprawiajg dzieciom trudnoéci. Aby zwiekszy¢ efektywnoéé
pomocy, konieczna jest wymiana informacji na temat sytuacji szkolnej dziecka,
ewentualnych wagaréw itp.),

i) korzystanie z konsultacji lub superwizji dotyczgcych pracy placowki,

j) zajecia (spotkania) grupowe dla rodzicow, warsztaty w zakresie doskonalenia
umiejetnosci wychowawczych.

5. Dzieci i miodziez moga uczestniczy¢é w zajeciach organizowanych w $wietlicy
socjoterapeutycznej po uzyskaniu zgody rodzicow lub opiekunéw.

6. Zajecia organizuje sie po sporzadzeniu diagnozy dziecka, w szczegdlnosci rozwoju
poznawczego, emocjonalnego i spotecznego i jego rodziny, diagnoza ta jest podstawg do
przygotowania indywidualnych programoéw rozwojowo — terapeutycznych dla kazdego
dziecka oraz planu pracy z jego rodzing.

7. Zajecia w swietlicy socjoterapeutycznej prowadza psycholodzy, pedagodzy i inni
specjalisci posiadajacy przygotowanie do tego rodzaju dziatalnosci potwierdzone
odpowiednim certyfikatem.

8. W swietlicy socjoterapeutycznej powinien by¢ zatrudniony jeden psycholog.

9. Uczestnicy zaje¢ w swietlicy socjoterapeutycznej mogg korzystac¢ z dozywiania.
10. Pracownikami swietlicy moga byc¢ osoby, ktére :

- nie s3 i nie byly pozbawione wladzy rodzicielskiej,

- nie byly skazane prawomocnym wyrokiem za umysine przestepstwa lub umysine
przestepstwa skarbowe,

- wypetniajg obowigzek alimentacyjny — w przypadku gdy taki obowigzek w stosunku do
nich wynika ze stosunku egzekucyjnego
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6.5tandard zajec¢ socjoterapeutycznych:
1. Diagnoza indywidualna dziecka i jego sytuacji rodzinnej i szkolne;.

2. Prowadzenie zaje¢ zgodnie z programem dla catej grupy i diagnoza indywidualng
dzieci.

3. Utrzymywanie stalych kontaktéw z rodzing dziecka.

4 Przygotowanie i realizacja indywidualnych programéw rozwojowo —
terapeutycznych dla dzieci.

5. Prowadzenie dokumentacji

6.Wspolpraca z instytucjami (Miejska Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
szkotg, Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Sadem itp.)

7. Korzystanie z konsultacji lub superwizji dotyczgcych prowadzonych zajec.
8. Grupy dzieci powinny by¢ organizowane w okreslonych przedziatach wiekowych.

9. Programy zaje¢ grupowych (cele, formy zajec¢, metody) powinny by¢ dostosowane do
potrzeb rozwojowych dzieci oraz ograniczen wynikajacych z ich sytuacji rodzinne;j.

Przewodniczacy
Rady Miejskiej tomzy
Jan Olszewski
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Zatgcznik nr 3

do Uchwaty Nr

Rady Migjskiej tomzy
z dnia 2019r

ZASADY OGRANICZANIA DOSTEPNOSCI NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

|. W celu ograniczenia dostepnosci alkoholu, zgodnie z Art.12 pkt 1 Ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (1.j.Dz.U.2018.2137)
Rada Miasta odrebng uchwalg okresla liczbe punktow sprzedazy napojow alkoholowych
zawierajgcych powyzej 4,5 % alkoholu /z wyjatkiem piwa/, przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy i w miejscu sprzedazy.

ll. Zgodnie z Art 12 pkt 2 Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i

przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j.Dz.U.2018.2137) Rada Miasta okreéla w odrebnej uchwale
zasady usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na terenie tomzy i
kierujgac sie zasada ograniczenia dostepnosci alkoholu okresla obiekty chronione na terenie
miasta.

lll. Prezydent Miasta przy wydawaniu zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych stosuje nastepujace zasady:

1.Podaje do wiadomosci publicznej (na stronie www.um.lomza.pl oraz na tablicy ogloszen Urzedu
Miejskiego w tomzy) terminy i ilosci wolnych punktow na sprzedaz, sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych objetych limitem oraz okresla terminy sktadania wnioskdéw. Whioski ztozone poza
wyznaczonym terminem pozostang bez rozpoznania.

2.Przedsiebiorcy prowadzacy sprzedaz napojow alkoholowych moga sktada¢ wnioski o wydanie
nowych zezwolert na 2 miesigce przed uptywem terminu waznosci aktualnie podpisanego
zezwolenia.

3. W przypadku wigkszej liczby wnioskow o wydanie zezwolenia na sprzedaz, sprzedaz
i podawanie napojow alkoholowych objetych limitem przy wyborze podmiotu ustala sie liste
rankingowg wg nastepujacych kryteridw:

a) w przypadku, gdy liczba wnioskéw o wydanie zezwolenia przewyzsza ich maksymalng liczbe, o
ktérej mowa w art.12 ust.1, zezwolenie w pierwszej kolejnosci wydaje sie zgodnie z art.18 ust.3b
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

b) brak negatywnych wynikéw kontroli w zakresie przestrzegania ustawy o wychowaniu
w trzezwosci, przeprowadzonych przez MKRPA, Policje, Straz Miejska i inne uprawnione organy,

c¢) opinia Policji tzn., informacja, ze nie podejmowano interwencji w migjscu sprzedazy, sprzedazy
i podawania napojéw alkoholowych z powodu zaktdcen porzadku publicznego w punkcie
sprzedazy ijego najblizszej okolicy.

4 Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych wydawane w oparciu o wnioski przedsiebiorcow
prowadzacych dziatalnos¢ w tym zakresie (w danym punkcie) — w ramach tzw., ,kontynuacji® moga
by¢ wydane w drodze indywidualnego rozstrzygniecia niezaleznie od ilosci ztozonych wnioskéw =
tylko dla przedsiebiorcow, ktérzy dotychczasowg swojg dziatalnoscia daja gwarancje
przestrzegania przepisow ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

IV. Kontrola podmiotéw gospodarczych prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych.
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1.Kontroli podlegajg wszystkie podmioty gospodarcze prowadzace sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu i poza migjscem sprzedazy.

2.Kontrole przeprowadzajg upowaznieni przez Prezydenta Miasta tomzy:

a) pracownicy Urzedu Miejskiego,

b) Straz Miejska,

¢) Cztonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w tomzy
3. Zakres kontroli cbejmuje :

a) zgodnos¢ prowadzone] sprzedazy napojow alkcholowych z aktualnym zezwoleniem
lzezwoleniami/,

b) przestrzeganie warunkow ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

c) przestrzeganie zasad i warunkow sprzedazy napojow alkoholowych okreslonych w niniejszym
programie.

4.Kontrole punktéw sprzedazy napojow alkoholowych, ktérych zakres okre$lono w punkcie 3,
przeprowadzane sg co najmniej przez dwie osoby.

5.0s0by upowaznione do dokonania kontroli majg prawo do wstepu na teren nieruchomosci,
obiektu, lokalu lub ich czeéci, gdzie prowadzona jest sprzedaz napojéw alkoholowych, w takich
godzinach w jakich prowadzona jest ta dziatalnosé.

6.Czynnoéci kontrolnych w przypadkach, o ktérych mowa w punkcie 3, dokonuje sie w obecnosci
kontrolowanego,osoby zastepujacej kontrolowanego lub przez niego zatrudnionej.

7.Podmiot Kkontrolowany obowigzany jest zapewni¢ warunki niezbedne do sprawnego
przeprowadzenia kontroli.

8.Z przeprowadzonej kontroli sporzadza sie protokdt w dwoch egzemplarzach, podpisany przez
obie strony. Jeden egzemplarz pozostaje u kontrolowanego a drugi egzemplarz przekazuje sie do
organu wydajgcego zezwolenia.

9.Na podstawie wynikow kontroli, organ wydajacy zezwolenia wzywa podmiot gospodarczy
do usunigcia stwierdzonych uchybienn w wyznaczonym terminie, (o ile nie sg one podstawg
cofniecia zezwolenia) lub wszczyna postepowanie o cofnieciu zezwolenia.

10.Sprawdzenie wykonania wnioskow pokontrolnych stanowi odrebne zadanie kontrolne.

11.Do konca lutego kazdego roku Wydziat Spraw Spotecznych i Zdrowia sktada do Prezydenta
Miasta tomzy oraz Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w tomzy pisemna
informacje:

a) o wynikach kontroli przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi w punktach sprzedazy napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w
miejscu i poza miejscem sprzedazy

b) o liczbie wydanych zezwoler na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
W miejscu i poza miejscem sprzedazy;

c) o liczbie cofnietych zezwolenn ze wzgledu na nieterminowe wnoszenie optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych oraz ze wzgledu na zabroniong
sprzedaz alkoholu osobom nieletnim

Przewodniczgcy
Rady Miejskiej tomzy
Jan Olszewski

31



Zatgcznik Nr 4

do Uchwaty Nr

Rady Miejskiej Lomzy

z dnia 2019 roku

KRYTERIA JAKIM POWINNY ODPDWI_ADN:': PROGRAMY PROFILAKTYCZNE
REALIZOWANE W RAMACH LOMZYNSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI

| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ INNYCH UZALEZNIEN NA 2020
ROK

Rekomenduje sie standardy jakosci programow profilaktycznych, kiére zostaly ujete
w Systemie Rekomendacji Programéw Profilaktycznych i Promocji Zdrowia Psychicznego.

Informacje o programach i systemie rekomendacji mozna znalezé na stronach
internetowych: www.parpa.pl, www.narkomania.qov.pl, www.ore.edu.pl,

www.programyrekomendowane.pl.

Przy procedurach konkursowych beds brane pod uwage wylacznie oferty
zawierajace profesjonalny program profilaktyczny realizowany przez wykwalifikowane
osoby (z odpowiednim przygotowaniem merytorycznym)

1. Projekt programu powinien byé zgodny z zadaniami przyjetymi do realizacji w tomzynskim
Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Innych Uzaleznien na
2020 rok/z uzasadnieniem wyboru/.

2. Projekt powinien jasno i czytelnie okresla¢ cele programu.

3.Audytorium,do  ktorego jest kierowany program powinno by¢ okreslone bardzo
szczegotowo( ilos¢ osdb, w tym :szczegdlnie zagrozonych patologiami spotecznymi, rodzaj
odbiorcow, wiek, ptet).

4. Program powinien zawierac

al szczegotowy konspekt uwzgledniajgcy:

- cele, metody pracy i pomoce dydaktyczne.

- okre$lenie zasady poszanowania podmiotowosci | godnosci cztowieka,
- odniesienie do systemu wartosci czlowieka i poszanowania trwatosci rodziny,
- nauke asertywnosci,

- diagnoze wystepujacych zagrozen,

- ewaluacje

b / harmonogram planowanych zaje¢/ godziny, dzien, miesigc, rok/,

c/ miejsce realizacji,

d/ kwalifikacje oséb prowadzacych zajecia, staz pracy,

e/ opinie i sugestie miodziezy, nauczycieli lub pedagogow w przypadku, gdy program byt wczeéniej
realizowany

5. W przypadku uwzglednienia programu i otrzymania dofinansowania nalezy:
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al przed podpisaniem umowy dokonaé uaktualnienia zlozonej oferty oraz kosztéw realizacji zadan
programu / w przypadku, gdy taka potrzeba zaistnieje/,

b/ realizacja zadania i wydatkowanie $rodkow finansowych powinno nastgpié po dniu zawarcia
umowy.

c¢/Realizator na 7 dni wezeéniej przed rozpoczeciem i realizacjg zadania ma powiadomié¢ w formie
pisemnej Wydziat Spraw Spotecznych i Zdrowia o szczegdtowym harmonogramie(miejsce, daty,
godziny zaje¢) oraz ma informowac o zmianach harmonogramu.

d/ za prawidtowo rozliczone Srodki finansowe rozumieé nalezy zestawienie wszystkich faktur,
rachunkéw i innych dokumentéw ksiegowych zwigzanych z realizacjg zadania, wystawionych |
optaconych po dniu zawarcia umowy .

6. Po zakonczeniu realizacji programu nalezy przediozy¢ szczegolowe sprawozdanie wraz z
analizg wyznaczonego celu oraz opinie 0s6b uczestniczgcych w programie wg. wzoru
wynikajgcego z podpisanej umowy ze szczegolnym uwzglednieniem wynikéw ewaluacii
i wnioskéw wynikajacych z realizacji programu

7. Inne instytucje, stowarzyszenia, kiuby sportowe skiadajgce oferty o dofinansowanie zadan w
ramach tomzyrskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzania Probleméw Alkoholowych oraz Innych
Uzaleznien zobligowane sa:

- przedstawi¢ szczegdtowy harmonogram planowanego zadania /godzina, dzien, miesige, rok,
miejsce realizacji/,

- wskazaé audytorium uczestniczgce w realizacji zadania, /rodzaj odbiorcéw, wiek, pted/,
- zaplanowa¢ elementy profilaktyczne stanowigce integralng czes¢ realizowanego zadania,

- rozliczy¢é zadanie zgodnie z pkt 5,6 w/w kryteriow ze szczegdlnym uwzglednieniem wynikow
ewaluacji i wnioskow wynikajacych z izacji programu.

Kluby sportowe organizujagce zajecia sportowe w ramach programow
profilaktycznych dla mlodziezy zobowiazane s umozliwi¢ w nich nieodplatne uczestnictwo
dzieci | mlodziezy ze Srodowisk szczegdlnie zagrozonych. Rekomendowane jest objecie
zajeciami sportowymi dzieci z grup ryzyka, ktore uczestnicza w zajeciach w $wietlicach
socjoterapeutycznych i opiekuriczo - wychowawczych. Zajecia sportowe nie moga
stanowi¢ jedynej i samodzielnej strategii profilaktycznej. Powinny by¢ integralnym
elementem programu profilaktycznego i petni¢ funkcje uzupetniajaca w stosunku do innych
dzialan profilaktycznych.

1.Wysokos¢ wynagrodzen dla oséb realizujgcych programy profilaktyczne

Na podstawie rekomendacji Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
do realizowania i finansowania gminnych programoéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych w 2020 roku ustala sie nastepujgce limity stawek /wynagrodzenie brutto za godzine
dydaktyczng pracy okreslonego rodzaju/:

Zajecia profilaktyczne i edukacyjno - rozwojowe dla dzieci, miodziezy, rodzin oraz
nieprofesjonalistéow:

- Prelekcje i pogadanki prowadzone w oparciu o przygotowany konspekt okreslajgcy podstawowe
tezy / w ramach diugofalowego programu profilaktycznego/ — 60 zi

- Zajecia profilaktyczne dla mtodziezy — 60 zt
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- Zajecia opiekunczo — wychowawcze dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym — 35 zt
- Zajecia socjoterapeutyczne — 65 zt

- Systematyczne dyzury interwencyjno — wspierajgce dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym
— 55z}

Prowadzenie tego rodzaju zaje¢ wymaga podania liczby godzin, iloci i liczebnosci grup stuchaczy,
stawek, a takze kwalifikacji osob prowadzacych. Dyrektorzy Placowek zawierajg umowy —
zlecenie, z pracownikami realizujgcymi programy profilaktyczne.

Programy terapeutyczne oraz pomoc rehabilitacyjna dla oséb uzaleznionych
i cztonkéw ich rodzin:

- Godzina psychoterapii indywidualnej w ramach programu terapeutycznego — 90 zi
- Godzina psychoterapii grupowej w ramach programu terapeutycznego — 100 zi
- Mikroedukacja dla pacjentow w programach terapeutycznych — 70 zt

- Superwizja indywidualna lub grupowa specjalistéw psychoterapii uzaleznien i instruktorow terapii
uzaleznien — 150 zt

- Specjalistyczna pomoc psychologiczna dla dorostych dzieci alkoholikéw | o0sdb
wspétuzaleznionych — 65 zt

Dziatania interwencyjno — wspierajgce dla czlonkéw rodzin, w ktérych wystepujg problemy
alkoholowe:

- Systematyczne dyzury interwencyjno — wspierajgce, monitorujgce przebieg skutecznosci
podjetych dziatan interwencyjnych = 50 zt

- Dyzury w punktach interwencyjno — konsultacyjnych — 45 zi

- Zajecia terapeutyczno — korekcyjne dla ofiar i sprawcow przemocy prowadzone wediug
przygotowanego scenariusza — 55 zt

- Konsultacje specjalistow, prawnik, lekarz, psycholog kliniczny— 70 zt
- Zajecia terapeutyczne dla osob doswiadczajgcych przemocy — 60 zi

Przewodniczacy
Rady Miejskiej Lomzy
Jan Olszewski
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Zatgcznik Nr 5

Do Uchwaly Nr

Rady Miegjskiej Lomzy

z dnia 2019 roku

Zasady wynagradzanla cztonkéw
Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkcholowych w Lomzy

I. Osobom powotanym w skiad Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w
tomzy ustala sie miesieczne wynagrodzenie, za wykonanie nizej wymienionych zadan
okreslonych w ustawie o wychowaniu w trzezwosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi :

1. Inicjowanie dziatann zwigzanych z profilaktyks i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych /art. 4,1
ust. 1 wiw ustawy/ poprzez:

a) zgtaszanie propozycji i opiniowanie projektu tomzynskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Innych Uzaleznieri "

b) opiniowanie projektow uchwat dotyczacych liczby oraz zasad usytuowania na terenie miasta Lomzy
punktéw sprzedazy, sprzedazy i podawania napojow alkoholowych /art 12 ust. 4 okreslone w gminnym
programie profilaktyki/.

2. Wydawanie opinii o zgodno&ci lokalizacji punktéw sprzedazy z uchwatami Rady Miejskiej tomzy w
sprawach o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w zakresie okreslonym w art. 12 ust.
1,2,3 i 4 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

3. Dokonywanie ogledzin punkiow sprzedazy, sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
niezbednych przy wydawaniu opinii o zgodnosci lokalizacji punktéw sprzedazy z uchwatami Rady
Miejskiej tomzy w sprawach o wydanie zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.

4. Podejmowanie czynnoici zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej
od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego :

a) przeprowadzenie rozmoéw z osobami naduzywajacymi alkoholu oraz z ich rodzinami,

b) kierowanie na badanie przez biegtego w celu wydania pisemnej opinii w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego, oséb, ktére w zwigzku z naduzywaniem alkoholu
powodujg rozktad zycia rodzinnego, demoralizacje matoletnich, uchylaja sie od pracy albo
systematycznie zakibcajg porzadek publiczny,

¢) kierowanie do sgdow wnioskow o wszczecie postepowania w sprawie o zastosowanie obowiazku
poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego

d) wspotpraca z Sgdem Rejonowym w tomzy, kuratorami sadowymi, Komendg Miejskg Policji w
tomzy, Wojewaddzkim Osrodkiem Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Ltomzy, Szpitalem Wojewddzkim w
tomzy, Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Lomzy i innymi.

5. Dokonywanie kontroli punktéw sprzedazy, sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych w zakresie
okreslonym w niniejszym programie /Zasady Ograniczenia Dostepnosci Napojow Alkoholowych/

6.Za prowadzenie dziatalnosci informacyjno — edukacyjnej iflub innych czynnoéci zwigzanych z
realizacjg ustawowych zadan MKRPA.

Il. Za wykonanie w/w zadar ustala sie wynagrodzenie w nastepujacej wysokosci :
1. Za wykonywanie zadar / pkt.1 ppkt a i b; pkt 2 / podczas plenarnych posiedzern MKRPA:
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a) Przewodniczacy i Zastepca Przewodniczacego ofrzymujg wynagrodzenie w wysokosci - 4 %
najnizszego wynagrodzenia (okreslonego w rozporzadzeniu Ministra Rodziny, Pracy i Polityki
Spofecznej obowigzujgcym w dniu wykonywania zadan) za kazde posiedzenie.

b) cztonkowie Komisji otrzymujg wynagrodzenie w wysokosci - 2 % najnizszego wynagrodzenia
(okredlonego w rozporzgdzeniu Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej obowigzujgeym w dniu
wykonywania zadari) za kazde posiedzenie.

2. Za wykonanie zadan okreslonych w punkcie 3 |, tj. za przeprowadzenie ogledzin jednego punktu
sprzedazy napojow alkoholowych dokumentowanych protokotem, przystuguje wynagrodzenie w
wysokosci — 2 % najnizszego wynagrodzenia (okreslonego w rozporzgdzeniu Ministra Rodziny, Pracy |
Polityki Spolecznej obowigzujgcym w dniu wykonywania zadania).

3. Za wykonanie zadar /pkt 4 pkt a,b,c,d/ dotyczacych rozpatrywania wnioskéw o leczenie odwykowe
przystuguje wynagrodzenie w wysokosci - 13 % najnizszego wynagrodzenia (za jedno posiedzenie)
(okreslonego w rozporzgdzeniu Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej obowigzujgcym w dniu
wykonywania zadarn).

4. Za wykonanie zadan okreslonych w punkcie 5 i 6., tj. za przeprowadzenie kontroli jednego punktu
sprzedazy napojow alkoholowych dokumentowanej protokotem i prowadzenie dziatalnosci informacyjno
— edukacyjnej i/lub innych czynnosci zwigzanych z realizacjg ustawowych zadarn MKRPA przystuguje
wynagrodzenie w wysokosci — 2 % najnizszego wynagrodzenia (okreslonego w rozporzgdzeniu
Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej obowigzujgcym w dniu wykonywania zadania).

lll. Przewodniczacy Komisji jest odpowiedzialny za organizacje i prawidlowg realizacje zadan
wykonywanych przez Komisje oraz za prace poszczegolnych Zespolow, jesli ich funkcjonowanie
jest niezbedne do wykonania poszczegélnych czynnosci.

IV. Wynagrodzenie wyplacane jest na podstawie przygotowanego i potwierdzonego przez
Przewodniczacego miesigcznego zestawienia potwierdzajacego wykonanie zadan przez
poszczegolne osoby powolane w sklad Komisji.

V. Przewodniczacy na podstawie przygotowanego zestawienia opisanego w pkt IV, okresla
ostateczng kwote miesigcznego wynagrodzenia dla oséb wehodzacych w sklad Komisji.

Vi. Przewodniczacy ustala roczny plan pracy oraz roczny plan wydatkéw pracy Komisji
obejmujacy: wynagrodzenia za wykonana prace w Komisji, optaty za szkolenia oséb
wchodzacych w skiad Komisji, finansowania kosztéw podrézy na szkolenia.

Przewodniczacy
Rady Miejskiej tomzy

Jan Olszewski
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Zatacznik nr 6

Do Uchwaty Nr

Rady Miejskiej tomzy

z dnia 2019 roku

1. EWALUACJA PROGRAMOW PROFILAKTYCZNYCH
l. Rola w programie

1. Czy Pan(i) ilub reprezentowana przez Panig/Pana instytucja/organizacja miak(a)
wczesniejsze doswiadczenia w realizacji programow profilaktycznych? Jesli tak, to prosze
je opisac.

2. Jakie zadania Pani/Panu powierzono? Ktére z nich byty najtrudniejsze?

3. Jakie byly przyczyny tych trudnosci? W jaki sposob usitowano im przeciwdziataé i z
jakim skutkiem?

4. Czy brakowalo Pani/Panu zasobow, dzieki ktérym realizacja tych zadan bytaby
tatwiejsza? Prosze je wymienic.

Il. Proces planowania programu
5. W jakim stopniu realizowany program odpowiada na potrzeby uczestnikéw?

6. Kiedy i w jaki sposéb potrzeby te byly badane? Czy dostosowano do nich zaktadane w
programie dziatania?

7. (fesli przyznano dotacje w mniejszej niz wnioskowana wysokosci) Czy redukcja dotagji
miata wptyw na skutecznosé i efektywnosé realizowanego programu?

lll. Proces realizacji programu profilaktycznego

8.Czy proces wdrazania programu byt monitorowany? Jakie wskazniki mierzono? Jakie
wnioski wyciggnieto na tej podstawie?

9.(w przypadku realizatora zewnetrznego) Jak sie uktadata wspoipraca z realizatorem
programu profilaktycznego?

10.Czy napotkano na jakie$ problemy/utrudnienia w tym zakresie? Na czym one polegaty?
W jaki sposob je rozwigzywano?

11.Jak ukiadata sie wspdtpraca z Wydziatem Spraw Spotecznych i Zdrowia Urzedu
Miejskiego w Lomzy?

12.Czy napotkano na jakie$ problemy/utrudnienia w tym zakresie? Na czym one polegaty?
W jaki sposéb je rozwigzywano?

13.Czy w trakcie wdrazania programu niezbedne byly jakies modyfikacje? Czym byly one
spowodowane?

14.Na czym konkretnie polegaty te zmiany? Jakie byly ich efekty?
15.Jakie elementy utatwialy osigganie zakladanych w programie celow i rezultatéw?
16. Jakie elementy utrudniaty osiaganie zaktadanych w programie celéw i rezultatow?
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IV. Ocena osiagnietych efektow

17 W jakim stopniu udato sie osiggna¢ zakladane w programie cele oraz rezultaty (w
podziale na twarde i migkkie)? Ktore z nich osiggnieto czesciowo i dlaczego?

18.Czy osiggnieto jakie$ dodatkowe rezultaty, nieprzewidziane we wniosku o
dofinansowanie?

19.W jakim stopniu osiggniete rezultaty sg przydatne dla uczestnikéw programu? Co moze
wskazywac na te przydatnosc?

20.Czy rezultaty osiggane dzieki realizacji programoéw profilaktycznych maja/moga miec
trwaty charakter?

21.Jakie czynniki moga zwiekszaé trwatosé tych rezultatow?

22 Jakie czynniki mogg zmniejszac te trwatosc?

23.Jakie zmiany mogtyby sie przyczyni¢ do sprawniejszej realizacji programu?
24.Czyje wsparcie byloby najbardziej przydatne podczas jego wdrazania?

25.Prosze wymieni¢ mocne i stabe strony zrealizowanego programu profilaktycznego

2. KWESTIONARIUSZ ANKIETY DLA REALIZATOROW PROGRAMOW
PROFILAKTYCZNYCH

Szanowni Panstwo,

niniejsza ankieta jest realizowana w ramach badania ewaluacyjnego prowadzonego przez
Wydziat Spraw Spofecznych i Zdrowia Urzedu Miejskiego w tomzy

Celem ankiety jest poznanie ocen i opinii koordynatorow na temat procesu wdraZzania oraz
rezultatow tych programéw. Serdecznie prosimy o wziecie udziatu w badaniu poprzez
wypefnienie ankiety, ktorej wyniki zostang przedstawione w zbiorczej formie,
uniemozliwiajgcej identyfikacje poszczegdlnych respondentéw

Dziekujemy za pomoc w realizacji badania

1.Czy przed przed opracowaniem programu zostaly zbadane potrzeby
uczestnikow ?

- nie

- tak — prosze wskazac w jaki sposob.................... R

- nie wiem

2.Czy Pani/Pana zdaniem program odpowiadat na potrzeby jego uczestnikéw?
zdecydowanie tak

- raczej tak

- raczej nie

- zdecydowanie nie

- trudno powiedzie¢
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3.W jakim stopniu udato sie osiggna¢ rezultaty zakladane we wniosku/ofercie o
dofinansowanie na realizacje zadania publicznego ?

- osiagnelismy wszystkie zaplanowane rezultaty

- osiggnelismy wiekszos¢ spoéréd zaplanowanych rezultatéw

- osiggneliSmy mniej wiecej potowe zaplanowanych rezultatéw

- osiagnelismy tylko niektére sposrod zaplanowanych rezultatéw

- nie osiggnelismy zadnego spos$réd zaplanowanych rezultatow
Dlaczego nie udato sie osiggngé wszystkich zaplanowanych rezultatéw ?

..................................................................................................

4.Czy w wyniku realizacji programu osiggnieto dodatkowe rezultaty, niezakladane w
ofercie/wniosku o dofinansowanie?

- tak....prosze wymieni€ jaKie ? ... ....o.oiiiiiii it

- hie

5.Czy na realizacje programu zostata zaplanowana wystarczajaca ilo$é czasu?
- tak

- nie

- trudno powiedziec

5.Czy na realizacje programu zostala zaplanowana wystarczajaca iloéé¢ srodkow
finansowych ?

- tak
- nie
- tfrudno powiedzieé

6.Prosze wymienic¢ elementy, ktére utatwialy osiggniecie zakladanych
PEZUREOME . v sasasiminisies i i R N S s s

7.Prosze wskazac elementy, ktére utrudnialy bgdz uniemozliwialy ten
PO G v v v S R R R

8.W jaki sposo6b radziliscie sobie Panstwo z tymi trudnosciami?

9.Jak ocenia Pan(i) wspotprace z Wydziatlem Spraw Spolecznych i Zdrowia Urzedu
Miejskiego w Lomzy?

- bardzo dobrze

- raczej dobrze

- ani dobrze ani Zle

- raczej zle

- bardzo Zle

10.Co mogtoby przyczyni¢ sie do sprawniejszej realizacji tego programu?

...........................................................................................................
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11.Prosze ocenié stopien przydatnosci osiagnietych rezultatéw dla uczestnikéw
programu w skali od 1 do 5 (gdzie warto$¢ 1 oznacza najnizszy, a 5 najwyzszy
stopien przydatnosci)

....................................................

12.Czy Pani/Pana zdaniem rezultaty osiagniete dzieki realizacji tego programu beda
mialy trwaly charakter?

- zdecydowanie tak
- raczej tak

- raczej nie

- nie

- zdecydowanie nie
- trudno powiedzieé

Prosze uzasadni¢ swojg
ORINTB owma s asmsmrsim e o SRS RV R LR DTS
13.Jakie elementy moga wzmacnia¢ trwato$¢ osiaggnietych rezultatow?

...............................................................................................................

15.Czy podjeto jakie$ dziatania majgce na celu rozpowszechnianie osiagnietych w
programie rezultatow?

- tak

- nie

- hie wiem

Jesli tak, to prosze wymienié te dziatania....................c.oooi

16.Czy ma Pani/Pan dodatkowe uwagi?

................................................................

Serdecznie dziekujemy za udziat w badaniu

Przewodniczacy
Rady Miejskiej tomzy

Jan Olszewski
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