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Rady Miejskiej Lomzy

Zgodnie z planem pracy Rady Miejskiej tomzy na rok 2019 przedkiadam informacje
o dziatalnosci Rad Spotecznych:
- Miodziezowej Rady Miejskiej,
- Lomzynskiej Rady Seniorow,
- tomzynskie] Spotecznej Rady ds. Osdb z Niepetnosprawnoscia,
- tomzynskiej Rady Dziatalnosci Pozytku Publicznego.
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Informacja o dzialalnosci Miodziezowej Rady Miejskisj.

Mtodziezowa Rada Miejska zostata powotana Uchwatg nr 165/XX1/16 Rady Miejskiej
tomzy z dnia 25 stycznia 2016 r. (Uchwata zm. Nr 475/LI1/18 z dnia 28 marca 2018 r.) w celu
wspierania i upowszechniania idei samorzadnosci wéréd miodziezy oraz zostat jej takze
nadany statut okreslajgcy tryb wyboru jej cztonkdw i zasady dziatania.

Mtodziezowa Rada Miejska liczy 23 radnych, ktorzy reprezentujg 11 fomzynskich szkét
ponadpodstawowych.

Sesja inauguracyjna Miodziezowe] Rady Miejskiej tomzy |l kadencji odbyla sie
28 wrzesnia 2018 roku. W sesji uczestniczylo 21 radnych, ktérzy ze swego grona w glosowaniu
tajnym wybrali Prezydium. Przewodniczgcym Miodziezowej Rady Miejskiej zostat Michat
Korwek, wiceprzewodniczacymi: Jakub Kozikowski i Natalia Koscielecka, a sekretarzem rady
Agnieszka Gronostajska.

W 2018 r. odbyly sie dwie sesje Miodziezowej Rady Miejskiej, podczas ktorych:
wybrano komisje rewizyjng (przewodniczacym zostata Weronika Tadaj, w sktad komisji weszli
takze: Macie] Zdunczyk, Bogna Wisniewska, Anna Tyszka, Barttomiej Domalewski).
Po zapoznaniu sie z dziatalnoscig miodziezowych rad w innych miejscowosciach, a takze
dziataniami rady | kadencji, w formie warsztatowej opracowano plan pracy na 2019 rok.

9 listopada 2018 r. Miodziezowa Rada Miejska dolaczyta do ogdlnopolskiej akgji
organizowanej przez Rade Dzieci i Miodziezy Rzeczypospolitej Polskiej - ,Dzien dla
Niepodlegtej”. Celem wydarzenia byto zaangaZowanie mitodziezy oraz lokalnych $rodowisk
w catej Polsce do spiewania Hymnu Narodowego w 100. rocznice odzyskania niepodlegtosci.
Akcja odbyta sie na placu Starego Rynku w tomzy.

Mtodziezowa Rada Miejska koordynowata w trzech tomzyniskich szkotach Maraton
Pisania Listow, ktérego gtéwnym organizatorem jest Fundacja Amnesty International. Akcja
powstata z okazji Miedzynarodowego Dnia Praw Czlowieka. Ma ona na celu zmobilizowaé
ludzi na calym swiecie do solidarnego przeciwstawienia sig naruszeniom praw czlowieka.
Dzieki temu wydai'zeniu uczniowie z trzech tomzynskich szkét tacznie napisali 360 listow.

Mtodziezowa Rada Miejska wsparta takze ucznidw szkdt z Gorzowa Wielkopolskiego
w sprawie reaktywacji zlikwidowane] przez wladze miasta tamtejszej Miodziezowej Rady
Miejskiej. Ostatecznie Miodziezowa Rada w Gorzowie zostata ponownie utworzona.

Mitodziezowa Rada Miejska przez pierwszy rok swojej dziatalnosci gtéwnie zdobywata
doswiadczenia, wzorowata sig na dziatalnosci poprzedniej Rady. Z wtasnej inicjatywy podjefa
sig sprzatania zapomnianych grobéw na Cmentarzu przy ul. Kopernika w Lomzy oraz pomocy
w przeniesieniu siedziby Okregowe] Izby Pielegniarek i Pofoznych w Lomzy (noszenie mebli,
urzadzanie nowej siedziby).



W 2019 r. odbyly sie trzy sesje Miodziezowej Rady Miejskiej tomzy.

16 stycznia 2019 r. Miodziezowa Rada Miejska, w zwiazku z tragiczng smiercig
prezydenta Gdanska Pawla Adamowicza zorganizowata wiec w sprzeciwie wobec ataku
agresji. Na Starym Rynku zebrato sig okoto 200 oséb.

Kolejnym dziataniem Mtodziezowej Rady bylo zgloszenie do Budzetu Obywatelskiego
2020 zadania ,Miodziezowy Weekend Kultury”, w ramach ktérego odbedg sig trzy wydarzenia.
W piatek - Wieczorek Poetycki, w sobote konkurs filméw krétkometrazowych adresowany do
miodych pasjonatéw pt. ,Stop przemocy”, natomiast w niedzielg odbedzie sie przeglad
Miodziezowych Zespotéw. Projekt pomysinie przeszedt przez glosowanie | zostat
przeznaczony do realizacji w 2020 r.

28 czerwca 2019 r. odbyta sie akcja ,Ksigzka - moj przyjaciel”, podczas ktorej
Miodziezowi Radni czytali dzieciom w Publicznym Przedszkolu nr 1 promujac czytelnictwo
wérdd najmiodszych.

Miodziezowa Rada Miejska wydata rowniez opinie dotyczgca potrzeb i kierunkow
Lokalnego rozwoju Miasta tomza oraz ustosunkowata sie do projektu miodziezowego
magazynu z doradztwa zawodowego dla ucznidw szkot ponadpodstawowych.

8 listopada 2019 r. delegacja Miodziezowej Rady Miejskiej tomzy dotaczyta do debaty
na temat polityki miodziezowych miast, ktéra odbyta sie w Centrum Nauki Kopernik
w Warszawie. tomza juz po raz drugi miata swojg reprezentacje na konferencji Europolis,
organizowang po raz 7. przez Fundacje Schumana i miasto stoteczne Warszawa. W dyskus;ji
miodziez oraz przedstawiciele samorzadéw poruszali zagadnienia na temat przestrzeni
miejskiej, mieszkalnictwa, lokalnego rynku pracy, kultury, dziatan lokalnych i wspétpracy
z samorzgdem. Konferencji towarzyszyta publikacja raportu Fundacji Schumana na temat
przyjaznosci polskich miast dla miodych ludzi.

W dniach 2-6 grudnia 2019 r. Miodziezowa Rada zorganizowata akcje charytatywng
dla tomzynskiego Hospicjum pw. Swietego Ducha. Kazdy Radny byt koordynatorem zbidrki
w swojej szkole. Uczniowie zbierali migdzy innymi artykuly chemiczne, srodki czystosci
i produkty lecznicze.

Miodziezowa Rada Miejska posiada swojego przedstawiciela w Miodziezowym
Sejmiku Wojewddztwa Podlaskiego | tomzyniskiej Radzie Dziatalnoci Pozytku Publicznego.
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Informacja o dzialalnosci

tomzyniskiej Spofecznej Rady ds. Oséb z Niepelnosprawnoscia

tomzynska Spoteczna Rada ds. Oséb z Niepetnosprawnoscia w sktadzie 17 czlonkow
zostata powotana Zarzadzeniem Prezydenta Miasta Nr 5/2019 z dnia 16 stycznia 2019 roku
jako organ doradczy Prezydenta w sprawach dotyczacych $rodowiska os6b
z niepetnosprawnosciag. Rada posiada swoj regulamin, ktéry okreéla cele i zasady jej dziatania,
a takze tryb powotywania i odwotywania czionkéw. Obecnie Lomzyriska Spoteczna Rada ds.
Osob z Niepetnosprawnoscia skiada sie z 25 cztonkéw.

| Sesja Rady odbyla sie 7 lutego 2019 r. W sesji uczestniczyto 17 czlonkéw, ktérzy ze
swojego grona, w glosowaniu jawnym, wybrali Prezydium skfadzie: Przewodniczacy Wojciech
Konstanty Jankowski, | zastgpca Mirostawa Anna Piascik, Il zastepca Hanna Blusiewicz,
Sekretarz Jarostaw Kaja oraz Czilonkowie Zarzadu: Tomasz Wroblewski, Piotr Lipiriski,
Jadwiga Serafin i Bogumita Malinowska.

7 marca 2019 r. tomzyriska Spoteczna Rada ds. Osdb z Niepeinosprawnoscia przyjeta
Plan Pracy Rady na 2019 r.

Na posiedzeniu Rady w dniu 10 maja 2019 r. z funkcji Przewodniczgcego Rady zostat
odwotany Pan Wojciech K. Jankowski. Na tym spotkaniu réwniez w gtosowaniu jawnym
czionkowie Rady wybrali nowego przewodniczacego Pana Bernarda Szymanskiego.

29 maja 2019 r. Przewodniczacy Rady Bernard Szymanski ztozyt rezygnacie
z petnionej funkcji. W dniu 6 czerwca 2019 r. przeprowadzone zostaty powtérne wybory na
Przewodniczgcego tSRdsOzN- zostat nim Jarostaw Kaja, dotychczasowy sekretarz rady,
ktérego na tym stanowisku zastgpita Pani Katarzyna Raczek-Szyjko.

W 2019 r. odbylo sie¢ dwanascie spotkari tomzyriskiej Spotecznej Rady ds. Oséb
z Niepetnosprawnoscig, podczas ktdrych migdzy innymi: sporzadzono i przyjeto Plan Pracy
Rady na 2019 r., rozmawiano na temat utworzenia niezbednika dla 0séb niepeinosprawnych
i stworzenia analizy potrzeb oséb niepetnosprawnych oraz sposobéw ich zaspokojenia. Rada
organizowata réwniez spotkania otwarte dla mieszkarficow tomzy z wladzami Miasta oraz
przedstawicielami réznych srodowisk dziatajacych na rzecz oséb niepetnosprawnych.

25 kwietnia 2019 r. odbylo si¢ spotkanie tomzyriskie] Spotecznej Rady ds. Osob
z Niepetnosprawnoscig z Dyrektorem Powiatowego Urzedu Pracy Panem Mieczystawem
Bierkiem oraz Dyrektorem Miejskiego O$rodka Pomocy Spotecznej Wiestawem Jagielakiem.
Na spotkaniu poruszane byly miedzy innymi kwestie zwigzane z tworzeniem stanowisk pracy
i rehabilitacjg zawodowg osob niepetnosprawnych, a takze podziatem $rodkéw PFRON.

23 lipca 2019 r. Rada zorganizowata spotkanie z Poset Bernadetg Krynicka, na ktérym
zostaly poruszone zagadnienia i problemy oséb niepetnosprawnych oraz ich opiekunow.
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Omawiane tematy dotyczyly m.in. jak funkcjonuje system catosciowego wsparcia osob
niepetnosprawnych w miescie, na czym polega zatrudnienie wspomagane oraz na jakigj
podstawie przyznawane sg lokale socjalne i jakie kryteria trzeba spetniac by moc ubiegac sig
o takie mieszkanie.

5 wrzesnia 2019 r. Ltomzynska Spofeczna Rada ds. Osob z Niepetnosprawnoscia
zorganizowala spotkanie otwarte z udzialem Zastepcy Prezydenta Miasta Andrzejem
Styputkowskim oraz przedstawicieli Fundacji Votum. Gléwnymi tematami spotkania byto
mieszkalnictwo oraz aktywizacja osdb poszkodowanych w wypadkach.

5 listopada 2019 r. odbylo sie spotkanie otwarte tomzyriskiej Spotecznej Rady ds.
Osob z Niepetnosprawnoscia z Zastepcg Prezydenta Panem Andrzejem Styputkowskim oraz
Panem Krzysztofem Kozickim- Kierownikiem PCPR w Lomzy i Centrum Integracji Spoleczne;
w Pigtnicy. Giéwnym tematem spotkania bylo omodwienie form aktywizacji oséb
niepetnosprawnych na rynku pracy oraz przedstawienie zalozen funkcjonowania Zaktadu
Aktywnosci Zawodowej w Pigtnicy.

W dniu 20 maja 2019 r. tomzyriska Spoteczna Rada ds. Osob z Niepetnosprawnoécia
oraz tomzynska Rada Seniorow podpisaty deklaracje o wspétpracy. Na jej mocy strony
zobowigzaly sie do wzajemnego dzialania na rzecz osob starszych i niepetnosprawnych
w naszym Miescie. ,

tomzyriska Spoleczna Rada ds. Osob z Niepetnosprawnoscia pozytywnie
zaopiniowata plan podziatu Srodkéw PFRON na zadania ustawowe z zakresu rehabilitacji
zawodowej i spotecznej oséb niepetnosprawnych w 2019 r. oraz wyrazita opinie w zakresie
potrzeb i kierunkéw rozwoju lokalnego Miasta tomza.

tomzynska Spoteczna Rada ds. Osoéb Niepeinosprawnoscig jest w trakcje
organizowania szkolenia dla opiekunéw oséb starszych i niepetnosprawnych z zakresu
pierwszej pomocy. W tym celu Rada podjeta wspélprace z Grupg Ratowniczg Nadzieja.

tomzyfiska Spoleczna Rada ds. Os6b z Niepetnosprawnoscia podjeta dziatania nad
stworzeniem miejsca aktywnosci fizycznej dla oséb z niepetnosprawnoscia. Zajecia miatyby
odbywac¢ sie raz w tygodniu (sobota 2h). Che¢ wspdtpracy w tym zakresie wyrazita rowniez
Panstwowa Wyzsza Szkota Informatyki i Przedsiebiorczosci w tomzy.
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Informacja
o dzialalnosci Lomzynskiej Rady Senioréw
w 2019 roku

tomzynska Rada Seniordw zostata powotana Uchwatg Nr 563/LX/18 Rady Miejskiej Lomzy
z dnia 17 pazdziernika 2018 r.

Tryb wyboru cztonkéw, organizacje i zasady dziatania tomzynskiej Rady Senioréw okresla
STATUT tomzynskiej Rady Senioréw stanowigcy Zatgcznik Nr 1 do ww. Uchwaly. Wybory do
tomzynskiej Rady Senioréw Il kadencji zostaty przeprowadzone na podstawie Zarzadzenia Nr
6/19 Prezydenta Miasta tomzy z dnia 16 stycznia 2019 roku.

Otwarte zebranie wyborcze odbylo sig 25 lutego 2019 r. Glosujacy, ktérzy ukoriczyli 60 rok zycia
wybrali sposrod zgtoszonych 27 kandydatow, 10 oséb, ktdre weszly w sktad Rady Seniordw. Jej
sktad uzupefnili przedstawiciele Prezydenta i Rady Migjskigj.

W skitad tomzynskiej Rady Senioréw Il kadencji Zarzadzeniem Nr 57/19 Prezydenta
Miasta tomzy z dnia 04 marca 2019 roku zostali powotani:

1. Marta Kopec¢ — Przedstawiciel Prezydenta Miasta
Monika Brzoska — Przedstawiciel Prezydenta Miasta
Ireneusz Waldemar Cieslik — Przedstawiciel Rady Miejskiej Lomzy
Stanistaw Kaseja
Grazyna Czajkowska
Regina Grzymek
Maria Romanowska
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Jan Przybylski

9. Ryszard Abramowski
10. Danuta Wasko

11. Janina Surowik

12. Helena Polewaczyk
13. Danuta Zukowska

Podziat funkcji w Zarzadzie jest nastepujacy:
Grazyna Czajkowska — Przewodniczaca
Stanistaw Kaseja — Zastepca Przewodniczacej
Danuta Wasko — Sekretarz

Celem dziatania Rady jest integracja catego $rodowiska lokalnego, a w szczegélnosci
wspieranie i reprezentowanie zbiorowych intereséw osob starszych poprzez $cisty wspdiprace
z wtadzami Miasta oraz organizacjami i instytucjami zajmujgcymi sie problematyka dotyczaca oséb
starszych.

Zakres dziatari Rady obejmuje:



e)

a)

h)

przedstawianie propozycji zadan i dziatan na rzecz seniorow,

wydawanie opinii i formutowanie wnioskéw stuzgcych rozwojowi dziatalnosci samorzadu na
rzecz seniorow,

udziat w opracowywaniu strategii, programoéw i innych dokumentéw stuzacych rozwojowi
dziatalnosci na rzecz osob starszych,

opiniowanie projektéw aktéw prawa miejscowego dotyczacych spraw waznych dla oséb
starszych,

wspieranie wszelkich form aktywnosci seniorow,

dziatania na rzecz umacniania miedzypokoleniowych wigzi spofecznych,

upowszechnianie wiedzy o potrzebach, prawach i mozliwosciach osob starszych, a przez to
wzmochienie wpltywu senioréw na decyzje podejmowane przez wiadze lokalne, w tym na
jakosé ustug przeznaczonych dla senioréw,

podejmowanie dziatan zmierzajgcych do wykorzystania potencjatu i czasu osob starszych
na rzecz inicjatyw srodowiskowych, w tym w zakresie kultury, sportu, rekreacji, edukacji.

Rada ma charakter konsultacyjny, doradeczy i inicjatywny.

W 2019 roku Lomzyriska Rada Seniorow podejmowata liczne dziatania w kierunku:

aktywizowania senioréw poprzez zachecanie ich do udziatu w szkoleniach, konferencjach,
forach, warsztatach, zajeciach poprawiajgcych sprawnos¢ fizyczng organizowanych przez
instytucje i organizacje pozarzadowe,

integracji miedzypokoleniowej,

integracji Srodowiska senioréw — w tomzy i woj. podlaskim,

wprowadzania w zycie inicjatyw Rady Senioréw i postulatow oséb starszych poprzez
zgtaszanie ich do wiadz lokalnych, parlamentarzystéw,

przekazywania wiedzy o potrzebach, prawach i mozliwosciach oséb starszych lokalnym
organizacjom pozarzgdowym realizujgcym projekty na rzecz seniorow,

wplywania na ksztat dokumentéw (planéw, programéw, strategii) poprzez wyrazanie opinii
w zakresie potrzeb i mozliwosci osob starszych.

|. POSIEDZENIA RADY
W 2019 roku do dnia sporzadzenia informacji, odbyto sie osiem posiedzeri Rady Seniorow:

12 marca 2019 r. — pierwsze posiedzenie nowo wybranej Rady zostato zwotane przez
Prezydenta Miasta Pana Mariusza Chrzanowskiego; cztonkowie Rady ziozyli $lubowanie,
dokonano wyboru Zarzadu (Grazyna Czajkowska — Przewodniczaca, Stanistaw Kaseja —
Zastepca Przewodniczacej, Danuta Wasko — Sekretarz); nakreslono wstepnie program
dziatania.



17 kwietnia 2019 r. — oméwiono: zadania, kompetencje, organizacje i tryb dziatania
tomzynskiej Rady Senioréw wynikajgce ze Statutu, programy, strategie, w ktérych sa
zapisy dotyczgce osob starszych;, uzgodniono =zasady komunikacji wewnetrznej
i zewngtrznej; wypracowano Stanowisko w sprawie lokalizacji przysiadkéw w obszarach
rewitalizacji w Lomzy; podjgto Uchwate o przystapieniu do Ogélnopolskiego Porozumienia
o Wspotpracy Rad Senioréw (podpisano deklaracje) oraz przyjeto plan pracy na 2019 rok.
07 maja 2019 r. — wspolne posiedzenie ze Spoleczng Radg do spraw Oséb
z Niepelnosprawnoscig z udziatem poset Bernadety Krynickiej. Pani Posel przedstawita
polityke Rzadu w obszarze wsparcia oséb starszych, z niepetnosprawnosciami,
niesamodzielnych oraz rodzin w kontekscie lokalnych potrzeb.

20.05.2019 r. — oméwiono dziatania na rzecz $rodowiska oséb starszych realizowane
w tomzy; podjgto uchwale w sprawie wspotpracy z tomzynska Spoteczng Radg do spraw
Oséb z Niepetnosprawnoscig;, omowiono udziat senioréw w NESTORALIACH
organizowanych przez Wyzszg Szkote Informatyki i Przedsigbiorczoéci w ramach Tygodnia
Kultury Studenckiej; omdwiono sposéb wspotpracy z Panig Poset Bernadetg Krynicka.

19 czerwca 2019 r. — wypracowano tres¢ Opinii dotyczacej potrzeb i kierunkéw rozwoju
lokalnego Miasta tomza; uzgodniono tre$é¢ wystapienia do Prezydenta Miasta w sprawie
podjecia i wsparcia inicjatyw tomzyriskiej Rady Senioréw.

09.08.2019 r. — oméwiono organizacje SENIORADY 2019 (udziat senioréw); zaplanowano
prace zwigzane z opracowaniem ,tomzynskiego Niezbgdnika Seniorki i Seniora” (podziat
na zespoly tematyczne); uzgodniono, ze tomzyfiska Rad Senioréw wigczy sie w
organizacjg¢ Forum Seniorow (11 pazdziernika br.) w Hotelu Belfort w Pigtnicy (tematyka
Forum dotyczyta szeroko rozumianego bezpieczenstwa senioréw); dyskutowano na tematy:
systemu emerytalno — rentowego, ochrony érodowiska, utworzenia poradni geriatrycznej
| oddziatu geriatrycznego w tomzy, bezpieczenstwa, udzialu w sesji Obywatelskiego
Parlamentu Seniorow (1 pazdziernika br.) w Warszawie, udzialu w Paradzie Senioréw
w Warszawie (24 sierpnia br.), udziatu senioréw w dziataniach organizacji pozarzadowych
oraz wypracowano stanowiska/wystgpienia w ww. sprawach do merytorycznych instytucji.
12.09.2019 r. — uroczyste posiedzenie LRS z udziatem Zastepcy Prezydenta Miasta tomzy
Pana Andrzeja Garlickiego; podsumowano dziatalno$¢é Rady Senioréw oraz dziatania
Miasta w obszarze polityki senioralne;j.

07.10.2019 r. — omowiono tematy podejmowane na sesji Obywatelskiego Parlamentu
Seniorow w Warszawie (01 pazdziernika 2019 r.), na konferencji ,Centrum Zdrowia 75
Plus® w Warszawie (10 wrzesnia 2019 r.), na spotkaniu Zespolu ds. Partycypacii
Spotecznej Oséb Starszych Rady Dziatalnosci Pozytku Publicznego 23 pazdziernika br. w
Kancelarii Prezesa Rady Ministrow w Warszawie); przedstawiono zarys programu V
Podlaskiego Forum Aktywnosci Osoéb Starszych (13 listopada br., Urzad Marszatkowski w
Biatymstoku) i program Forum Seniora (11 pazdziernika br., Hotel Belfort w Piatnicy):



podjeto temat organizacji spotkania i nawigzania wspdlpracy z Rade Seniorow w Ostrofgce
oraz motywowania senioréw do udziatu w zajeciach Uniwersytetu Ziotego Wieku przy
WSA, Towarzystwa Uniwersytetéw Ludowych, Miejskiej Biblioteki Publicznej; zaplanowano
dalsze prace nad opracowaniem tomzyriskiego Niezbednika Seniorki i Seniora.

POSIEDZENIA ZARZADU
W 2019 roku odbyly sie cztery posiedzenia Zarzadu, na ktérych omawiano tematyke zwigzang

z posiedzeniami Rady oraz sprawy biezgce zwigzane z dziatalnoscig Rady nie wymagajgce

podejmowania decyzji przez wszystkich jej czionkow.

DZIALANIA OPINIODAWCZE
1.

Przedstawienie Stanowiska tomzynskiej Rady Senioréw w sprawie lokalizacji przysiadkéw
w obszarach rewitalizacji w Lomzy — 25 kwietnia 2019 r.

Wydanie opinii dotyczacej potrzeb i kierunkéw rozwoju lokalnego Miasta Lomza w ramach
konsultacji spotecznych, ktérych przedmiotem byta diagnoza potrzeb i kierunkow rozwoju
lokalnego Miasta tomza. — 25 czerwca 2019 r.

Udziat Przewodniczacej Rady Grazyny Czajkowskiej w spotkaniach konsultacyjnych
dotyczacych Lokalnego Programu Rewitalizacji, Programu Wspolpracy Miasta tomza
z Organizacjami Pozarzadowymi i in.

IV. UCHWALY

1.

Uchwata Nr 1/2019 tomzynskiej Rady Senioréw z dnia 17 kwietnia 2019 roku w sprawie
przystapienia do Ogoélnopolskiego Porozumienia o Wspétpracy Rad Seniorow.

Uchwata Nr 2/2019 tomzyriskiej Rady Senioréow z dnia 20 maja 2019 roku w sprawie
podjecia wspolpracy z tomzynska Spoleczng Radg do spraw Osoéb z
Niepetnosprawnoscia.

V. DZIALANIA AKTYWIZUJACE, EDUKACYJNE, INICJATYWNE | PROMOCYJNE

"

Udziat seniorow w Gali ekonomii spotecznej w Hotelu Belfort w Piatnicy (01 lutego
2019 r.) zorganizowanej przez Podlaskg Federacje Organizacji Pozarzadowych i Osrodek
Wsparcia Ekonomii Spotecznej w tomzy pod patronatem Prezydenta Miasta tomzy Pana
Mariusza Chrzanowskiego. W trakcie uroczystosci Grazyna Czajkowska otrzymata
wyréznienie — Certyfikat Podlaskiego Zubra NGO m.in. za dziatalno$¢ w Lomzyriskie]
Radzie Seniorow.

Udziat senioréw i cztonkéw Rady w Swiatowym Dniu Pracy Socjalnej (19 marca 2019 r),
w ramach ktérego w Parnstwowej Wyzszej Szkole Informatyki i Przedsiebiorczosci w tomzy
odbyt sie wykiad dr hab. Marka Rymszy, doradcy Prezydenta RP pt.:. "Szanse rozwoju
ustug spotecznych, stuzb spotecznych i pracy socjalnej w swietle prezydenckiego projektu
ustawy o realizacji ustug spotecznych przez Centrum Ustug Spotecznych”.



10.

11.

12:

Udziat Przewodniczgcej Rady w posiedzeniu Miodziezowe] Rady Miejskiej tomzy
(21 marca 2019 r,) — podpisano deklaracje wspoipracy w zakresie organizacji wydarzen
miedzypokoleniowych — inicjatywa Rady Senioréw — inicjatywa Rady Seniorow.

Udziat cztonkow Rady w spotkaniu wielkanocnym w Klubie Seniora przy MOPS w tomzy
(03 kwietnia 2019 r.) oraz Dziennym Domu Senior + (11 kwietnia 2019 r.).

Spotkanie w Dziennym Domu Senior + (05 kwietnia 2019 r.) — przewodniczaca Rady
Grazyna Czajkowska przedstawita informacje na temat aktuainej sytuacji w obszarach
dotyczacych senioréw — programy. plany, strategie, w szczegodinosci Lokalny Program
Rewitalizacji (konsultacje w sprawie umiejscowienia przysiadkéw) — inicjatywa Rady
Seniorow.

Udziat cztonkéw Rady w plenarnym posiedzeniu Komitetu Nauk o Pracy i Polityce
Spotecznej Polskie] Akademii Nauk, ktére odbylo sie w Panstwowej Wyzszej Szkole
Informatyki i Przedsigbiorczosci w tomzy (09 kwietnia 2019 r.). W jego trakcie miata
migjsce m.in. debata ,Krajowa a lokalna polityka senioralna — aktywizacja i wsparcie”.
Wydarzenie zostato zorganizowane w ramach obchoddéw 15-lecia PWSIiP. W debacie
uczestniczyt Prezydent Miasta Pan Mariusz Chrzanowski, ktory przedstawit dziatania
podejmowane przez samorzad na rzecz srodowiska osob starszych.

Udziat cztonkéw Rady w obchodach Dnia Butgarskiego w tomzy (15 kwietnia 2019 r.)
w Panstwowej Wyzszej Szkole Informatyki i Przedsiebiorczoéci w tomzy — wernisaz
malarski, wystepy muzyczne, degustacja potraw kuchni bulgarskiej.

Podpisanie Deklaracji w sprawie przystgpienia do Ogoélnopolskiego Porozumienia
o Wspotpracy Rad Senioréw (17 kwietnia 2019 r.).

Udziat Cztonkéw Rady w otwarciu Centrum Wolontariatu w tomzy (08 maja 2019 r)
i w szkoleniu z wolontariatu (13 czerwca 2019 r.).

Udziat Cztonkéw Rady w otwarciu Otwartych Stref Aktywnoéci‘ w tomzy (24 maja
2019r.).

Wspdlorganizacja (ze  studentami  Panstwowej Wyzszej Szkoly Informatyki
i Przedsiebiorczosci w tomzy) NESTORALIOW w tomzy, ktére odbyly sie 04 czerwca
2019 r. w ramach Tygodnia Kultury Studenckiej. W wydarzeniu aktywnie wzieli udziat
seniorzy z tomzy i z gminy Piatnica oraz studenci. W programie znalazio sie miejsce m.in.
na nordic walking, zumbe, skecze, fithess oraz wystepy artystyczne senioréw. Studenci
przygotowali tematyczne stoiska. Seniorzy mogli zobaczy¢ jak produkuje sie piwo, zbadaé
cisnienie, mase ciata oraz zobaczy¢ jakie niebezpieczenstwa czekajg w wirtualnym Swiecie.
Udziat cztonkéw Rady oraz zachecanie seniorow do udziatu w projekcie "Cyfrowy Senior",
Program byt prowadzony na mocy porozumienia zawartego przez Urzad Miejski ze
Stowarzyszeniem AKIE Europartner i tomzyriskg Radg Federacji Stowarzyszert Naukowo
— Technicznych. W okresie od wrzesnia 2018 r. do marca 2019 r. odbyly sie szkolenia dla
10 grup seniorow, a projekt ukoniczyly 124 osoby. Na zakoriczenie (27 czerwca 2019 r.)



13:

14.

15:

16.

odbyla sie konferencja podsumowujgca efekty szkolen — uczestnicy przygotowali
prezentacje multimedialne oparte na oddolnych inicjatywach.
Udziat cztonkéw Rady w otwartym spotkaniu z Poset Bernadetg Krynicka (23 lipca 2019 1))
— rozmowa m.in. o poselskim projekcie ustaw o samorzadzie gminnym, powiatowym
i wojewddzkim w obszarze dotyczgcym rad senioréw.
Podpisanie Deklaracji o wspdipracy z tomzyriskg Spoteczng Radg do spraw Osob
z Niepetnosprawnosciag (23 lipca 2019 r.).
Wspétpraca z organizacjami pozarzgdowymi w kontekscie sktadania ofert na realizacje
projektéw w obszarze wspierania aktywnoéci osoéb starszych. Zachecanie seniorow oraz
udziat cztonkéw Rady w dziataniach organizacji pozarzadowych skierowanych do seniorow,
m.in.:

- Edukacja obywatelska seniorow (Stowarzyszenie Da Sig),

tomzynski senior = aktywny i zdrowy (Spdldzielnia Socjalna tomzanka),

—  Zyj bezpiecznie (Stowarzyszenie Sapere Aude),

- English 50+ (Fundacja ,L"),

— ABC zdrowego seniora — 2019 (Fundacja ,Czas Lokalny"),

—  Cud nad Wistg - élad tomzyniski (Stowarzyszenie Sapere Aude),

— tomzynskim szlakiem (Stowarzyszenie Da Sie)
oraz w wykfadach Uniwersytetu Ziotego Wieku | Towarzystwa Uniwersytetéw Ludowych,
dziataniach Miejskiej Biblioteki Publicznej, tomzynskiego Towarzystwa Naukowego im.
Wagoéw i in.
Wystapienie do Prezydenta Miasta z prosbg o wsparcie inicjatyw dotyczgcych:
a) 15 lipca 2019r.:

- uruchomienia komunikacji miejskiej (mate autobusy) wewngtrz osiedli
mieszkaniowych (np. ul. Matachowskiego, ul. B. Prusa, Zawady Przedmiescie,
ul. Dworna) gtéwnie z powodu istniejgcych duzych odleglosci do przystankow
obecnych tras,

- lepszego, widocznego oznakowania wiat/przystankéw komunikacji miejskie;
numerami linii autobusowych zatrzymujacych sie na przystanku i nazwa przystanku
zgodng z informacjg glosowsg podawang w autobusie,

— przystapienia do opracowania Programu na rzecz oséb starszych w Miescie tomza
(deklaracja Rady co do wigczenia sie w opracowanie Programu),

— opracowania i wdrozenia Standardéw dostepnosci przestrzeni miejskiej,

— opracowania i wydania drukiem ,tomzyniskiego Niezbednika Seniorki i Seniora”,
ktory bylby nieodptatnie dystrybuowany wsréd osob starszych (czionkowie Rady
Senioréw zadeklarowali wiaczenie sie w opracowanie ,Niezbednika ..."),
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18.

— udziatu przedstawicieli Rady Senioréw w $niadaniu biznesowym z tematem
.Polityka zarzadzania wiekiem" jako standard polityki firmy z mozliwoscig
zatrudniania osob starszych,

- umozliwienia Radzie Senioréw nawigzania wspotpracy z seniorami i organizacjami
senioralnymi  funkcjonujgcymi w miastach partnerskich w celu wymiany
doswiadczen, poznania polityk w stosunku do osob starszych,

— lobbowania na rzecz utworzenia w tomzynskim szpitalu oddziatu geriatrycznego
i poradni geriatryczne;j.

b) 17 pazdziernika 2019 r.:

~ zorganizowania w 2020 roku w tomzy VI Podlaskiego Forum Aktywnosci Osob
Starszych. Gtéwnym organizatorem Forum bytby Urzgd Miejski w tomzy we
wspotpracy z tomzynska Radg Seniordw, Fundacja Uniwersytetu Ziotego Wieku
Wyzszej Szkoly Agrobiznesu w tomzy, Wyzszg Szkotg Informatyki
i Przedsiebiorczosci w tomzy, Klubem Seniora, Dziennym Domem Senior+,
Zarzgdem Wojewodztwa Podlaskiego oraz Podlaska Radg Seniorow przy
Marszatku Wojewddztwa Podlaskiego,

- organizacji w 2019 r. spotkania tomzynskiej Rady z Ostroteckg Radg Senioréw oraz
zapewnienia materiatéw promocyjnych dla gosci,

— wsparcia w zakresie organizacji wyjazdu (poprzez zapewnienie transportu) dla 14
0s0b (seniorow) na V Podlaskie Forum Aktywnosci Oséb Starszych, ktére odbylo
sie 13 listopada 2019 r. w Urzedzie Marszatkowskim Wojewddztwa Podlaskiego.

c) 27 listopada 2019 r. — zmiany rodzaju nawierzchni ciggow pieszych/chodnikow wzdtuz
ulicy Dwornej, ktére majg by¢ wykonane w ramach realizacji zadania ,Budowa

i przebudowa drog na terenie miasta tomza — ETAP II" — przebudowa drogi powiatowe;j

nr 2601B (ul. Dworna) w tomzy i dostosowane ich do poruszania sie po nich oséb

starszych, z niepetnosprawnosciami, matek z wézkami.

Wigczenie sie Rady do wsparcia procesu legislacyjnego dotyczacego wprowadzenia zmian
w Ustawie o samorzadzie gminnym w zakresie dotyczacym rad senioréw — w dniu
01 sierpnia 2019 r. wystosowano pisma do Postéw Bernadety Krynickiej i Lecha Antoniego
Kotakowskiego z prosha o poparcie projektu Ustawy.

Zachecanie seniorow do udziatu i udziat czlonkéw Rady w VI Ogélnopolskiej Paradzie
Seniorow ,Daojrzali Wspaniali” i Pikniku Pokolern (24 sierpnia 2019 r.)) w Warszawie.
W Paradzie wzieto udziat ok. 60 osob z tomzy, a ok. 15 tysiecy uczestnikow z ponad 400
miejscowosci w catego kraju. W trakcie Pikniku mozna bylo skorzystaé
z bezptatnych badan, doradztwa treneréw personalnych, uczestniczy¢ w wielu warsztatach,
panelach dyskusyjnych. Furore zrobity wystep legendy polskiej muzyki rozrywkowe;j,
Krzysztofa Krawczyka oraz Potarcéwka Miedzypokoleniowa prowadzona przez ponad trzy
godziny przez osiemdziesiecioletnig DJ Wike.



19.

20.

21.

22,

23.

23.

Udziat cztonkéw Rady w konferencji inaugurujgcej ,Kampanie na rzecz bezpieczenstwa
os6b starszych” (09 wrzesnia 2019 r.). Kampania zostata przygotowana przez policjantow
z Wydzialu Prewencji Komendy Wojewoddzkiej Policji w Biatymstoku we wspoipracy
z Grupg Ratowniczg Stowarzyszenia Pomocy Rodzinom ,Nadzieja” w tomzy, Oddziatem
Wojewodzkim w Biatymstoku Polskiego Stowarzyszenia Diabetykow, Nadlesnictwem
tomza i Komenda Miejska Policji w Lomzy. Konferencja zorganizowana zostata w ramach
wojewodzkiego programu profilaktycznego ,poMOC, a nie przeMOC!", a takze projektu
.oenior Alert”.

Seniorada na Starym Rynku w tomzy (12 wrzesnia 2019 r.) — wydarzenie zorganizowane
po raz pigty przez Urzad Miejski we wspolpracy z Radg Senioréw z okazji obchodow
tomzynskiego Dnia Seniora. Seniorade wypetnily: prezentacja twérczosci osob starszych,
zabawa przy muzyce, trening ciata i umystu, a takze porady zdrowotne i badania
profilaktyczne. Na senioréw czekal poczestunek i orzezwiajgca woda z fomzynskiego
wodociagu.

Udziat Grazyny Czajkowskiej i Danuty Zukowskiej w V sesji Obywatelskiego Parlamentu
Seniorow w Warszawie (01 pazdziernika 2019 r.). Przedstawiciele wszystkich
najwazniejszych srodowisk senioralnych w Polsce przyjeli za cel dziatania w latach 2019 -
2022 dalszg konsolidacje srodowisk senioralnych w Polsce i zabieganie o ich prawa.
Organizacja wyjazdu seniordw i udziat cztonkéw Rady w seminarium ,Zdrowy i aktywny
senior’ (Kleosin, 08 pazdziernika 2019 r.), tematyka — propagowanie profilaktyki
zdrowotnej, aktywnosci fizycznej i zbilansowanej diety opartej na regionalnych
i ekologicznych produktach.

Wspotorganizacja tomzynskiego Forum Seniora w Pigtnicy — 11 pazdziernika 2019 r.
(z Podlaskg Federacje Organizacji Pozarzadowych oraz Osrodkiem Wsparcia Ekonomii
Spotecznej). Tematyka — bezpieczenstwo seniorow.

Honorowy Patronat nad wydarzeniem objat Prezydent Miasta tomza Pan Mariusz
Chrzanowski. Podczas Forum troje czlonkdéw Rady Senioréw — Regina Grzymek, Danuta
Wasko i Stanistaw Kaseja otrzymali wyréznienia za dziatalnos¢ na rzecz $rodowiska osdéb
starszych.

Udziat Grazyny Czajkowskiej (jako Wiceprzewodniczace] Podlaskiej Rady Senioréw)
i Janiny Surowik w posiedzeniu Podlaskiej Rady Seniordw (02 pazdziernika 2019 r.)
Zz udziatem przedstawicieli Urzedu Marszatkowskiego, Regionalnego Osrodka Polityki
Spolecznej oraz reprezentantow rad senioréw z catego wojewoddztwa podiaskiego.
W porzadku posiedzenia byly: informacja na temat konferencji pt. ,Centrum Zdrowia 75+.
Zdazy¢ przed demograficznym tsunami”, ktéra odbyta sie 10 wrzesnia 2019 r. w Patacu
Prezydenckim, informacja o stanie prac nad Podlaska Karta Seniora, informacja ROPS na
temat dziennej opieki dla senioréw w wojewodziwie podlaskim, zajecia warsztatowe na
temat prowadzenia debat ponad podziatami i rozméw mimo réznic. Na posiedzeniu
zaprezentowano dziatania na rzecz senioréw w tomzy.
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Udziat Grazyny Czajkowskie] w posiedzeniu Zespotu do spraw Partycypacji Spotecznej
Osdb Starszych Rady Dziatalnosci Pozytku Publicznego w Warszawie (23 paZdziernika
2019 r.) z udziatem przedstawicieli Rzadu, rad senioréw i organizacji dziatajgcych na rzecz
seniorow z calej Polski. Tematyka: , Utworzenie ogodlnopolskiego porozumienia organizagji
senioralnych oraz baza organizacji senioralnych”. W trakcie spotkania zaprezentowano
dziatania tomzynskiej Rady Senioréw oraz samorzadu na rzecz S$rodowiska o0sob
starszych.

Udziat seniorow i cztonkéw Rady w Podlaskim V Forum Aktywnosci Osob Starszych
(13 listopada 2019 r.), ktdre odbylo sie w Urzedzie Marszatkowskim Wojewddztwa
Podlaskiego. Bylo to spotkanie aktywnych podlaskich senioréw i przedstawicieli instytucji
pracujgcych na rzecz oséb starszych — duza dawka przykladéw dziatar, doswiadczen,
debata oksfordzka i rozstrzygniecie konkursu fotograficznego senioréw ,Podlaskie slady”.
Organizatorzy Forum: Stowarzyszenie Szukamy Polski, Rada Seniorow przy Marszatku
Wojewbdztwa Podlaskiego i Urzad Marszatkowski w Biatymstoku. Przewodniczaca Rady
udzielita wywiadu dla TV Biatystok na temat dziatann samorzadu oraz tomzynskiej Rady
Senioréw na rzecz srodowiska oséb starszych.

Czlonkowie tomzynskiej Rady Senioréw brali udziat w uroczystosciach zwigzanych
z obchodami krajowych, wojewoddzkich i lokalnych swiat i rocznic oraz w wielu
wydarzeniach plenerowych — koncertach, piknikach, biesiadach, przegladach zespotow
senioralnych.

Przewodniczaca Lomzyriskiej Rady Senioréw aktywnie wigcza sie w prace Podlaskiej Rady
Seniorow przy Marszatku Wojewoddziwa Podlaskiego (jako jej Wiceprzewodniczaca), gdzie
reprezentuje srodowisko tomzyriskich seniordw.

Trwajg prace nad opracowaniem ,tomzynskiego Niezbednika Seniorki i Seniora”, ktéry
bedzie wydany drukiem w 2020 roku.

W br. przedstawiciele tomzynskiej Rady Seniorow wezma udziat w spotkaniach
optatkowych s$rodowisk senioralnych, organizacji pozarzadowych i rad spotecznych
(10-12.12.2019r.).

tomzynska Rada Senioréw we wspotpracy z Urzedem Miejskim zorganizuje 12.12.2019 r.
spotkanie z Ostrolgckg Radg Seniorow. Cel — wymiana doswiadczen w dziatalnosci na
rzecz osbb starszych oraz podjecie wspotpracy.

Trwajg rozmowy z przedstawicielami organizacji pozarzadowych i instytucji na temat
organizacji/wspotorganizacji w 2020 roku wydarzen dla senioréw i miedzypokoleniowych.

VI. DZIALALNOSC INFORMACYJNA

1.

Informowanie o celach i dziataniach podejmowanych przez Rade Seniordw: w lokalnych
mediach, na Uniwersytecie Zfotego Wieku przy Wyzszej Szkole Agrobiznesu w tomzy,
w Klubie Seniora przy Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w tomzy, w Dziennym Domu
Senior +, w Centrum Katolickim przy Parafi pw. Krzyza Sw. w Ltomzy,



TV Biatystok.

Informowanie o potrzebach seniordéw i wynikajgcych stad mozliwosciach podejmowania
dziatar) i dziataniach podejmowanych na rzecz oséb starszych w tomzy przez organizacje
pozarzadowe.

Informacja o dziatalnosci tomzynskiej Rady Senioréw byla przedstawiona na posiedzeniu
Podlaskiej Rady Seniorow przy Marszatku Wojewddziwa Podlaskiego w dniu
02 pazdziernika 2019 r., na posiedzeniu Zespotu do spraw Partycypacji Spotecznej Osdb
Starszych Rady Dziatalnosci Pozytku Publicznego w Warszawie w dniu 23 pazdziernika
2019 r. i na Forum Aktywnosci Oséb Starszych w Biatymstoku w dniu 13 listopada 2019 .

Wszystkie wyzej wymienione dziatania/inicjatywy podejmowane przez tomzyriskg Rade

Senioréw stuza aktywizacji i integracji Srodowiska osob starszych, zachowaniu aktywnosci

psychicznej, tworzg sprzyjajgcg im przestrzen publiczng, przyczyniaja sie do wzmocnienia kondycji

zdrowotnej i aktywnoséci ruchowej, zapobiegajg marginalizacji czy wykluczeniu, poszerzajg wiedze

w réznych obszarach zycia, przyczyniaja sie do zmiany wizerunku oséb starszych.

Vil. SPRAWY ORGANIZACYJNO -~ TECHNICZNE

1.

Informacje o dziataniach Rady zamieszczane sg na stronie www.lomza.pl » Organizacje
pozarzadowe » Rady spoteczne » tomzyniska Rada Senioréw.

Posiedzenia Rady i Zarzadu odbywajg sie w Centrum Aktywnosci Turystycznej
i Kulturalnej ,Domek Pastora” w tomzy, ul. Krzywe Koto 1.

Posiedzenia Rady majg charakter otwarty.

Obstuge Rady prowadzi Wydziat Kultury, Sportu i Inicjatyw Spotecznych, ul. Farna 1,
18-400 k.omza.

Adresem do korespondencji jest adres Urzedu Miejskiego w tomzy.

Dziatania tomzyriskiej Rady Senioréw podjete w 2019 roku w zakresie polityki senioralnej

stuzyly fomzynskiemu sSrodowisku seniorow. Rada skupita sie na zagadnieniach zwigzanych

z funkcjami, jakie petni i jakie stad wynikaly dla niej zadania. S3 to:

funkcje konsultacyjne dajace mozliwos¢ opiniowania lokalnych strategii, programoéw
rozwoju, projektow uchwal, podejmowanych przedsiewziec¢ czy inwestycji, w szczegolnosci
w zakresie wplywu na jakosé zycia oséb starszych,

funkcje doradcze dajgce mozliwosé zgtaszania uwag i sugestii do dziatarh Miasta,

funkcje inicjatywne, w ramach ktérych Rada moze zgtaszac wlasne pomysty na dziatania
dla osob starszych.

Realizujgc funkcje statutowe tomzyriska Rada Seniordw wspiera wiadze Miasta w realizacji

polityki na rzecz osob starszych. Doswiadczenie i wiedza o realnych potrzebach starszych



mieszkancow naszego miasta pozwala na biezgce rozwigzywanie probleméw oraz podejmowanie
decyzji utatwiajgcych funkcjonowanie oséb starszych w spofeczenistwie.

Szeroki udziat Czionkéw Rady Seniorow w wydarzeniach lokalnych, regionalnych
| ogélnopolskich sprzyja promocji Miasta — czesto przedstawiamy informacje o dziataniach Miasta
na rzecz osob starszych, wspieraniu przez Miasto inicjatyw instytucji i organizacji i otwartosci na
potrzeby seniorow (promocja Programu Karta Seniora, Koperta Zycia, bezptatne przejazdy
komunikacjga miejskq dla osob 60+, szczepienia przeciw grypie, asystent oséb starszych
- niepatnosprawnoé«':ia w Urzedzie Miejskim, Klub Seniora, Dzienny Dom Senior+, zespét
wokalny ,Maryna", taneczny ,Rados¢”, Stowarzyszenie TABOR i in.).

Cztonkowie tomzyriskie] Rady Seniordw majg nadzieje, ze w 2019 roku Rada w sposéb
efektywny wypeinita wszystkie swoje funkgje.

tomza, 04 grudnia 2019 .

Sporzadzifa:

Grazyna Czajkowska
Przewodniczgca tomzyriskiej
Rady Seniorow






Informacja o dziatalnosci Lomzynskiej Rady Dziatalnosci
Pozytku Publicznego w 2019 roku

tomzynska Rada Dziatalno$ci Pozytku Publicznego zostata powotana Zarzadzeniem
Prezydenta Miasta Ltomzy nr 144/14 z dnia 11 czerwca 2014 roku.

LRDPP jest organem Kkonsultacyjnym i opiniodawczo-doradczym Prezydenta.
Jej gtownym celem jest wspieranie dziatari obywatelskich poprzez utatwienie wspotpracy
sektora pozarzgdowego z Miastem tomza.

Kadencja LRDPP trwa trzy lata. Obecnie trwa Il kadencja Rady.

Zasady dziatania i tryb pracy tRDPP reguluja:
- Ustawa o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz.U. z 2019 r., poz. 688
z pézn. zm.)
- Uchwata nr 256/XXXI/16 Rady Miejskiej tomzy z dnia 26 pazdziernika 2016 r. w sprawie
Trybu powotywania cztonkéw oraz organizacii i trybu dziatania Lomzynskiej Rady Dziatalnosci
Pozytku Publicznego
- Uchwata nr 2/2017 Lomzynskiej Rady Dziatalno$ci Pozytku Publicznego z dnia 15 maja 2017
r. w sprawie Regulaminu pracy tomzynrskiej Rady Dziatalnosci Pozytku Publicznego
[l kadencji.
tomzyriskg Rade Dziatalnosci Pozytku Publicznego tworzy 12 0séb, w tym:
- 3 osoby wskazane przez Prezydenta tomzy,
- 3 osoby wskazane przez Rade Miejska tomzy,
- 6 przedstawicieli organizacji pozarzgdowych.

tomzynska Rada Dziatalnosci Pozytku Publicznego w 2019 r. opiniowata projekty
dokumentow w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego kierowane do niej przez Prezydenta.
Tworzyta rowniez kapitute konkursu ,tomzynski Spotecznik Roku, tomzynska Inicjatywa
Roku”, ktérego rozstrzygnigcie zaplanowano na 10 grudnia 2019 r. Posiedzenia odbywaty sie
w Domku Pastora, ul. Krzywe Koto 1 w Lomzy.

Szczegdlowy wykaz spraw, ktérymi zajmowala sie LRDPP, wg posiedzen:

1. Posiedzenie 20 maja 2019 r.
Cztonkowie £LRDPP jednogtosnie przyjeli plan pracy na 2019 r. w nastepujgcym ksztatcie:

1. Wspdlpraca przy stworzeniu jednolitych zasad przeprowadzania otwartych konkursow
ofert oraz harmonogramu konkurséw ofert ogtaszanych przez Miasto Lomza na 2020
rok.

2. Wspdlpraca przy stworzeniu Wieloletniego Programu Wspétpracy Miasta tomzy
z Organizacjami Pozarzadowymi.



3. Organizacja spotkania z organizacjami pozarzadowymi dotyczgcego potrzeb
J[rzeciego sektora” w miescie.
4. Zaopiniowanie projektu Rocznego Programu Wspélpracy Miasta tomzy
z Organizacjami Pozarzadowymi i podmiotami, o ktorych mowa w art. 3 ust 3 ustawy
o dziatalnoéci pozytku publicznego i o wolontariacie na 2020 rok (paZdziernik-listopad
2019 r.).
5. Zaopiniowanie projektu Wieloletniego Programu Wspotpracy Miasta tomzy
z Organizacjami Pozarzadowymi i podmiotami, o ktérych mowa w art. 3 ust 3 ustawy
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie na lata (pazdziernik-listopad 2019
r.).
6. Zaopiniowanie projektu tomzynskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Innych Uzaleznien na 2020 rok (grudzien 2019r.)
W sprawach réznych poruszano temat potrzeb organizacji pozarzgdowych, dotyczgcych m.in.
lokali pod dziatalno&¢. Dyskutowano o mozliwosciach, jakie po zakoriczeniu realizacji unijnego
projektu bedzie dawat Domek Pastora.
2. Posiedzenie 10 czerwca 2019 r.
Czlonkowie tRDPP omawiali propozycje ujednolicenia regulaminow otwartych konkurséw
ofert ogtaszanych przez Miasto tomza.
3. Posiedzenie 25 czerwca 2019 .
Celem spotkania bylo przygotowanie przez Rade opinii (pismo nr WKS.2.3.2019 z dnia 13
czerwca 2019 r. Prezydenta tomzy do tomzynskiej Rady Dziatalnosci Pozytku Publicznego
z proébg o przygotowanie opinii) na temat potrzeb i kierunkéw rozwoju lokalnego Miasta
tomza. Czlonkowie tRDPP sporzadzili taka opinie (Opinia nr 1/19 tomzynskie] Rady
Dziatalnosci Pozytku Publicznego z dnia 25 czerwca 2019 r. dotyczaca potrzeb i Kierunkéw
rozwoju lokalnego Miasta tomza)
4. Posiedzenie 16 pazdziernika 2019 r.
- Zaopiniowanie projektu Rocznegoe Programu Wspotpracy Miasta tomzy
z Organizacjami Pozarzadowymi na 2020 rok (Opinia nr 2/19 tRDPP)
- Wyrazenie opinii na temat zastosowania regrantingu przy podziale S$rodkow
z budzetu Miasta Lomza na realizacje zadan publicznych (Stanowisko nr 1/19 tRDPP)
5. Posiedzenie 6 listopada 2019 .
Tematem posiedzenia byt wybér kandydatéw do nagrody w konkursie Prezydenta
tomzy pn. ,tomzynski Spotecznik Roku", ,tomzynska Inicjatywa Roku”.
tomzynska Rada Dziatalno$ci Pozytku Publicznego jest Kapitutg konkursu, ktdra
dokonuje rekomendacji do nagrody i tytulu w poszczegdlnych kategoriach, zgodnie
z regulaminem konkursu (Zarzadzenie nr 333/17 Prezydenta tomzy z dnia 6.10.2017r.).



tRDPP na 2020 rok przetozyta wspdlfprace przy tworzeniu projektu Wieloletniego Programu
Wspotpracy Miasta Lomzy z Organizacjami Pozarzadowymi.

6. Posiedzenie 3 grudnia 2019 r.

tRDPP opiniowata projekt tomzyriskiego Programu Profilaktyki | Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Innych Uzaleznier na 2020 rok (Opinia nr 3/19 LRDPP).

Cztonkowie tomzynskiej Rady Dziatalnosci Pozytku Publicznego w 2019 .
uczestniczyli w szkoleniach i spotkaniach organizowanych dla podmiotéw trzeciego sektora
przez Centrum Organizacji Pozarzadowych. Wzieli udziat w dyskusji na temat aktywnosci ngo,
ktora odbyta si¢ podczas, organizowanej przez COP, kawiarence obywatelskiej 13 listopada
2019r.
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